
17-5-93 efvejvlej −eesieer yeveves keÀer men]pe efJeefOe 21-1-72 efjJeeF&pe DeJ−ekeÌle cegjueer 
pewmes SkeÀ meskesÀC[ ceW mJeer®e Deeve Deewj DeeHeÀ efkeÀ−ee peelee nw, Ssmes ner SkeÀ meskesÀC[ ceW Mejerj 
keÀe DeeOeej efue−ee Deewj efHeÀj SkeÀ meskesÀC[ ceW Mejerj mes hejs DeMejerjer efmLeefle ceW efmLele nes mekeÀles 
nes? DeYeer-DeYeer Mejerj ceW Dee−es efHeÀj DeYeer-DeYeer DeMejerjer yeve ie−es, −en ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ 
Fmeer keÀes ner keÀcee&leerle DeJemLee keÀne peelee nw~ Ssmee DevegYeJe nesiee~ peye ®eens keÀesF& kewÀmee Yeer Jeðe 
OeejCe keÀjvee Jee ve keÀjvee −en Deheves neLe ceW jnsiee~ DeeJeM−ekeÀlee ngF& OeejCe efkeÀ−ee, DeeJeM−e-
keÀlee ve ngF& lees Mejerj mes Deueie nes ie−es~ Ssmes DevegYeJe Fme Mejerj ©heer Jeðe ceW nes~ keÀce& keÀjles 
ngS Yeer DevegYeJe Ssmee nesvee ®eeefnS pewmes keÀesF& Jeðe OeejCe keÀj Deewj keÀe−e& jnW nQ~ keÀe−e& hetje 
ngDee Deewj Jeðe mes v−eejs ngS~ Mejerj Deewj Deelcee oesveeW keÀe v−eejeheve ®eueles- efHeÀjles Yeer DevegYeJe 
nesvee nw~ pewmes keÀesF& ÒewefkeÌìme nes peeleer nw vee~ uesefkeÀve −en ÒewefkeÌìme efkeÀve keÀes nes mekeÀleer nw? pees 
Mejerj kesÀ meeLe Jee Mejerj kesÀ mecyevOe ceW pees Yeer yeeleW nQ, Mejerj keÀer ogefve−ee, mecyevOe Jee DeveskeÀ 
pees Yeer JemlegSb nQ Gvemes efyeukegÀue ef[ìw®e nesieW, peje Yeer ueieeJe veneR nesiee leye v−eeje nes mekeWÀies~ 
Deiej met#ce mebkeÀuhe ceW Yeer nukeÀeheve veneR nQ, ef[ìw®e veneR nes mekeÀles lees v−eejsheve keÀe DevegYeJe 
veneR keÀj mekesÀieW~ lees Deye cenejefLe−eeW keÀes −en ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ efyeukegÀue ner v−eejsheve keÀe Deveg-
YeJe nes~ Fmeer mìspe hej jnves mes Dev−e DeelceeDeeW keÀes Yeer Deehe ueesieeW mes v−eejsheve keÀe DevegYeJe 
nesiee, Jen Yeer cenmetme keÀjWies~ pewmes −eesie ceW yew"ves kesÀ mece−e keÀF& DeelceeDeeW keÀes DevegYeJe neslee nw 
vee- −en ef[^ue keÀjeves Jeeues v−eejer mìspe hej nQ, Ssmes ®eueles-efHeÀjles HeÀefjMlesheve kesÀ mee#eelkeÀej 
neWies~ −eneB yew"s ngS Yeer DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes, pees Yeer DeehekesÀ mele−egieer HewÀefceueer ceW meceerhe Deeves 
Jeeues neWies GvneW keÀes Deehe ueesieeW kesÀ efHeÀjMles ©he Deewj YeefJe<−e jep−e heo kesÀ oesveeW FkeÌùs mee#ee-
lkeÀej neWies~ pewmes Meg© ceW ye´ïee ceW mechetCe& mJe©he Deewj Þeerke=À<Ce keÀe oesveeW meeLe-meeLe mee#eelceej 
keÀjles Les, Ssmes Deye GvneW keÀes legcnejs [yeue ©he keÀe mee#eelkeÀej nesiee~ pewmes-pewmes vecyejJeej Fme 
v−eejs mìspe hej Deeles pee−eWies lees Deehe ueesieeW kesÀ Yeer −en [yeue mee#eelkeÀej neWies~ DeYeer −en hetjer 
ÒewefkeÌìme nes peeS lees −eneB JeneB mes −ener mecee®eej Deeves Me© nes pee−eWies~ pewmes Meg© ceW Iej yew"s 
Yeer DeveskeÀ meceerhe Deeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes mee#eelkeÀej ngS vee~ Jewmes Deye Yeer mee#eelkeÀej neWies~ 
−eneB yew"s Yeer yesno ceW Deehe ueesieeW keÀe met#ce mJe©he mee|Jeme keÀjsiee~ Deye −ener mee|Jeme jner ngF& nw~ 
meekeÀej ceW meYeer Fipeecheue lees osKe efue−ee~ meYeer yeeleW vecyejJeej [^ecee Devegmeej nesveer nQ~ 
efpelevee-efpelevee mJe−eb DeekeÀejer HeÀefjMles mJe©he ceW nesieW Glevee DeehekeÀe HeÀefjMlee ©he mee|Jeme 
keÀjsiee~ Deelcee keÀes meejs efJeMJe keÀe ®e¬eÀ ueieeves ceW efkeÀlevee mece−e ueielee nw? lees DeYeer DeehekesÀ 
met#ce mJe©he Yeer mee|Jeme keÀjWies~ uesefkeÀve pees Fme v−eejer efmLeefle ceW nesieW~ mJe−eb HeÀefjMles ©he ceW 
efmLele nesieW~ Meg© ceW meYeer mee#eelkeÀej ngS nQ~ HeÀefjMles ©he ceW mechetCe& mìspe Deewj heg©<eeLeea mìspe 
oesveeW Deueie-Deueie mee#eelkeÀej neslee Lee~ pewmes meekeÀej ye´ïee Deewj mechetCe& ye´ïee keÀe Deueie-Deueie 
mee#eelkeÀej neslee Lee, Jewmes Dev−e ye®®eeW kesÀ mee#eelkeÀej Yeer neWies~ nbieecee peye nesiee lees meekeÀej 
Mejerj Üeje lees kegÀí keÀj veneR mekeWÀies Deewj ÒeYeeJe Yeer Fme mee|Jeme mes heæ[siee~ pewmes Meg© ceW Yeer 
mee#eelkeÀej mes ner ÒeYeeJe ngDee vee~ hejes#e-Dehejes#e DevegYeJe ves ÒeYeeJe æ[euee~ Jewmes Devle ceW Yeer 
−ener mee|Jeme nesveer nw~ Deheves mechegCe& mJe©he keÀe mee#eelkeÀej Deheves Deehe keÀes neslee nw? DeYeer 
MeefkeÌle−eeW keÀes hegkeÀejvee Meg© nes ie−ee nw~ DeYeer hejceelcee keÀes keÀce hegkeÀejles nQ, MeefkeÌle−eeW keÀer 
hegkeÀej lespe jHeÀleej mes ®eeuet nes ieF& nw~ lees Ssmeer ÒewefkeÌìme yeer®e-yeer®e ceW keÀjveer nw~ Deeole heæ[ 



peeves mes efHeÀj yengle Deevevo HeÀerue nesiee~ SkeÀ meskesÀC[ ceW Deelcee Mejerj mes v−eejer nes pee−esieer, 
ÒewefkeÌìme nes pee−esieer~ DeYeer −ener heg©<eeLe& keÀjvee nw~ De®íe! 
Jele&ceeve mece−e heg©<eeLe& keÀer leerve mìspe nQ~ Gve leerveeW mìspesme mes njskeÀ Deheveer-Deheveer −eLeeMeefkeÌle 
heeme keÀjlee ngDee ®eue jne nw~ Jen leerve mìspesme keÀewve meer nQ? SkeÀ nw JeCe&ve, otmeje ceveve Deewj 
leermeje ceieve~ cewpeejìer JeCe&ve ceW p−eeoe nQ~ ceveve Deewj ceieve keÀer keÀceer nesves kesÀ keÀejCe DeelceeDeeW 
ceW efJeue-heeJej keÀce nw~ efmeHe&À JeCe&ve keÀjves mes yee¿ecegKelee keÀer MeefkeÌle efoKeeF& heæ[leer nw uesefkeÀve 
Gmemes ÒeYeeJe veneR heæ[lee nw~ ceveve keÀjles Yeer nQ uesefkeÀve Devleceg&Ke nes keÀjkesÀ ceveve keÀjvee, GmekeÀer 
keÀceer nw~ hJeeFbìme keÀe ceveve Yeue keÀjles nQ uesefkeÀve nj hJeeFbì Üeje ceveve DeLeJee cebLeve keÀjves mes 
MeefkeÌle mJe´ghe cekeÌKeve efvekeÀeuevee ®eeefnS, efpememes MeefkeÌle yeæ{leer nw~ Yeue hueQefveie keÀjles nQ, GvekesÀ 
meeLe-meeLe meJe& MeefkeÌle−eeW keÀer mepeeJeì pees nesveer ®eefnS Jen veneR nw~ pewmes keÀesF& ®eerpe efkeÀleveer Yeer 
Decetu−e nes uesefkeÀve GvekeÀes Deiej Gme ©he mes mepeekeÀj ve jKee peeS lees Gme ®eerpe kesÀ cetu−e keÀe 
ceeuetce veneR heæ[ mekeÀlee~ Fmeer jerefle veeuespe keÀe Yeue ceveve ®euelee Yeer nw uesefkeÀve Deheves ceW SkeÀ-
SkeÀ hJeeFbì Üeje pees MeefkeÌle Yejveer nw Jen keÀce Yejles nes FmeefueS cesnvele p−eeoe Deewj efjpeuì 
keÀce nes peeleer nw~ ceve ceW, hueweEveie ceW Gcebie, Glmeen yengle De®íe jnlee nw uesefkeÀve ÒewefkeÌìkeÀue 
efjpeuì osKeles lees ceve ceW DeefJeveeMeer Gcebie Glmeen nguueeme veneR jnlee~ SkeÀjme pees HeÀesme& keÀer 
mìspe jnveer ®eeefnS Jen veneR jnleer~ SkeÀ-SkeÀ hJeeFbì keÀes ceveve keÀjves Üeje Deheveer Deelcee ceW 
MeefkeÌle kewÀmes Yejer peeleer nw-Fme DevegYeJe ceW yengle Devepeeve nQ~ FmeefueS −en Devleceg&Kelee, DeefleF-
efvê−e megKe keÀer Òeeefhle keÀe DevegYeJe veneR keÀjles nQ~ peye lekeÀ DeefleFefvê−e megKe keÀer, meJe& Òeeefhle−eeW 
keÀer Yeemevee veneR leye lekeÀ DeuhekeÀeue keÀer keÀesF& Yeer Jemleg Deheves lejHeÀ pe©j DeekeÀ<eCe& keÀjsieer~ lees 
Jele&ceeve mece−e ceveve MeefkeÌle mes Deelcee ceW meJe& MeefkeÌle−eeB Yejves keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw leye ceieve 
DeJemLee jnsieer Deewj efJeIve ìue mekeÀles nQ~ efJeIveeW keÀer uenj leye Deeleer nw peye ©neefve−ele keÀer 
lejHeÀ HeÀesme& keÀce nes peelee nw~ lees Jele&ceeve mece−e efMeJejeef$e keÀer mee|Jeme kesÀ henues mJe−eb ceW MeefkeÌle 
Yejves keÀe HeÀesme& ®eeefnS~ Yeue −eesie kesÀ Òeesûeeceme jKeles nQ ueefkeÀve −eesie Üeje MeefkeÌle−eeW keÀe DevegYeJe 
keÀjvee, keÀjevee Deye Ssmes keÌueemespe keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ ÒewefkeÌìkeÀue Deheves yeue kesÀ DeeOeej mes 
DeewjeW keÀes yeue osvee nw~ efmeHe&À yeenj keÀer mee|Jeme kesÀ huewve veneR meeW®eves nQ uesefkeÀve hetjer ner vepej 
®eefnS meYeer lejHeÀ~ pees efveefceÊe yeves ngS nQ GvneW keÀes −en K−eeueele ®eueveer ®eeefnS efkeÀ nceejer 
Fme lejHeÀ keÀer HegÀueJeejer efkeÀme yeele ceW keÀcepeesj nw~ efkeÀmeer Yeer jerefle Deheves HegÀueJeeefj−eeW keÀer keÀce-
peesjer hej keÀæ[er ¢efä jKeveer ®eeefnS~ mece−e oskeÀj Yeer keÀcepeesefj−eeW keÀes Kelce keÀjvee nw~ MeefkeÌle−eeW 
kesÀ ÒeYeeJe keÀer keÀceer nesves kesÀ keÀejCe ®eueles-efHeÀjles meYeer yeeleeW ceW {erueeheve Dee peelee nw~ FmeefueS 
efJeveeMe keÀer lew−eeefj−eeB Yeer HeÀesme& ceW nesles efHeÀj {erues nes peeles nQ~ peye mLeehevee ceW HeÀesme& veneR lees 
efJeveeMe ceW HeÀesme& kewÀmes Yej mekeÀlee nw? pewmes Meg© ceW legcekeÀes MeefkeÌleheve keÀe efkeÀlevee veMee Lee~ 
Deheves Thej keÀæ[er vepej Leer~ −en efJeIve keÌ−ee nw! cee−ee keÌ−ee nw! efkeÀlevee keÀæ[e veMee Lee~ DeYeer 
Deheves Thej keÀæ[er vepej veneR nw~ Deheves keÀceex keÀer ieefle hej DeìsvMeve ®eeefnS~ [^ecee Devegmeej 
vecyejJeej lees yevevee ner nw~ keÀesF& ve keÀesF& keÀejCe mes vecyej veer®es nesvee ner nw uesefkeÀve efHeÀj Yeer 
HeÀesme& Yejves keÀe keÀle&J−e keÀjvee nw~ pewmes meekeÀej ©he keÀes osKee, keÀesF& Yeer Ssmeer uenj keÀe mece−e 
peye Deelee Lee lees efove-jele mekeÀeMe osves keÀer efJeMes<e mee|Jeme, efJeMes<e huewvme ®eueles Les, efveye&ue 
DeelceeDeeW keÀes yeue Yejves keÀe efJeMes<e DeìsvMeve jnlee Lee efpememes DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes DevegYeJe 



Yeer neslee Lee~ jele-jele keÀes Yeer mece−e efvekeÀeue DeelceeDeeW keÀes mekeÀeMe Yejves keÀer mee|Jeme ®eueleer 
Leer~ Yejvee nw, lees DeYeer efJeMesMe mekeÀeMe osves keÀer mee|Jeme keÀjveer nw~ ueeFì neGme ceeFì neGme 
yevekeÀj −en mee|Jeme Keeme keÀjveer nw pees ®eejeW Deesj ueeFì ceeFì keÀe ÒeYeeJe HewÀue peeS~ DeYeer −en 
DeeJeM−ekeÀlee nw~ pewmes keÀesF& meentkeÀej neslee nw lees Deheves vepeoerkeÀ mecyeefvOe−eeW keÀes ceoo oskeÀj 
Tb®ee G"e ueslee nw, Ssmes Jele&ceeve mece−e pees Yeer keÀcepeesj Deelcee−eW mecheke&À Deewj mecyevOe ceW nQ 
GvneW keÀes efJeMesMe mekeÀeMe osveer nw~ De®íe- 
efvejvlej osn keÀe Yeeve Yetue peeS-GmekesÀ efueS njskeÀ −eLee MeefkeÌle vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej cesn-
vele keÀj jns nQ~ he{eF& keÀe ue#−e ner nw osn DeefYeceeve mes v−eejs nes osner-DeefYeceeveer yevevee~ osn 
DeefYeceeve mes ítìves kesÀ efueS cegK−e −egefkeÌle −en nwömeoe Deheves mJeceeve ceW jnes lees osn DeefYeceeve 
efceìlee pee−esiee~ mJeceeve ceW mJe keÀe Yeeve Yeer jnlee nw DeLee&led Deelcee keÀe Yeeve~ mJeceeve, ceQ keÀewve 
ntB? Deheves Fme mebiece−egie kesÀ Deewj YeefJe<−e kesÀ Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ mJeceeve pees mece−e Òeefle mece−e 
DevegYeJe keÀje−es ie−es nQ, GveceW mes Deiej keÀesF& Yeer mJeceeve ceW efmLele jnles jns lees osn DeefYeceeve 
efceìlee peeS~ ceQ Tb®e les Tb®e ye´eïeCe ntB, −en Yeer mJeceeve nw~ meejs efJeMJe kesÀ Devoj ye´ïeeC[ 
Deewj efJeMJe kesÀ ceeefuekeÀ yeveves Jeeueer ceQ Deelcee ntB, −en Yeer mJeceeve nw~ pewmes Deehe ueesieeW keÀes 
Meg©-Meg© ceW ðeerheve kesÀ, osn kesÀ Yeeve mes hejs nesves keÀe ue#−e jnlee LeeöceQ Deelcee heg©<e ntB, Fme 
heg©<e kesÀ mJeYeeJe ceW efmLele keÀjeves mes ðeerheve keÀe Yeeve vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej efvekeÀuelee ie−ee~ 
Ssmes ner meowJe Deheveer yegef× kesÀ Devoj Jele&ceeve Jee YeefJe<−e mJeceeve keÀer mce=efle jns lees osn DeefYe-
ceeve veneR jnsiee~ efmeHe&À Meyo ®esvpe nesves mes mJeceeve mes mJeYeeJe Yeer De®íenes peelee nw~ mJeYeeJe 
keÀe ìkeÌkeÀj neslee ner leye nw peye SkeÀ oes keÀes mJe keÀe Yeeve veneR jnlee~ lees mJeceeve DeLee&led 
mJekeÀeceeve, Gmemes SkeÀ lees osn DeefYeceeve meceehle nes peelee nw Deewj mJeYeeJe ceW veneR Dee−eWies~ 
meeLe-meeLe pees mJeceeve ceW efmLele neslee nw GvekeÀes mJele: ner ceeve Yeer efceuelee nw~ DeepekeÀue ogefve−ee 
ceW Yeer ceeve mes mJeceeve efceuelee nw vee? keÀesF& Òespeer[svì nw GvekeÀe ceeve yeæ[e nesves kesÀ keÀejCe 
mJeceeve Yeer Ssmee efceuelee nw vee~ mJeceeve mes ner efJeMJe keÀe cenejepeve yeveWies Deewj GvekeÀes efJeMJe 
mecceeve oWies~ lees efmeHe&À Deheves mJeceeve ceW efmLele nesves mes meJe& Òeeefhle nes mekeÀleer nw~ Fme mJeceeve ceW 
efmLele Jen jn mekeÀlee nw efpevekeÀes, pees DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ mJeceeve megvee−es, GmekeÀe DevegYeJe nesiee~ 
``ceQ efMeJe MeefkeÌle ntB''ö−en Yeer mJeceeve nw~ SkeÀ neslee nwömegvevee, SkeÀ neslee nw Gme mJeceeve 
mJe©he keÀe DevegYeJe~ lees DevegYeJe kesÀ DeeOeej hej SkeÀ meskesÀC[ ceW osn DeefYeceeve mes mJeceeve ceW 
efmLele nes pee−eWies~ pees DevegYeJeercetle& veneR nQ, efmeHe&À megvekeÀj kesÀ DeY−eeme keÀjles ner jnles nQ uesefkeÀve 
DevegYeJeer Deye lekeÀ veneR yeves nQ, GvneW keÀer mìspe Ssmes ner nesleer nw~ SkeÀ Deheves mJeceeve keÀer efuemì 
efvekeÀeuees lees efuemì yeæ[er nw~ Gve SkeÀ-SkeÀ yeele keÀes ueskeÀj DevegYeJe keÀjles peeDees lees cee−ee keÀer 
íesìer-íesìer yeeleeW ceW keÀcepeesj veneR yeveWies~ cee−ee keÀcepeesjyeveeves kesÀ efueS henues lees osn DeefYeceeve 
ceW ueeleer nw~ osn DeefYeceeve ceW ner ve Dee−eW lees keÀcepeesjer keÀneB mes Dee−esieer~ lees meYeer keÀes Deheves 
mJeceeve keÀer mce=efle efoueeDees Deewj Gme mJe©he kesÀ DevegYeJeer yeveeDees~ pewmes mecePeles nes-ceQ ceemìj 
meJe&MeefkeÌleJeeve ntB lees mebkeÀuhe keÀjves mes efmLeefle yeve peeleer nw vee~ uesefkeÀve yevesieer GvekeÀer efpevekeÀes 
DevegYeJe nesiee~ DevegYeJe veneR lees efmLele nesles-nesles Jen jn ner peeles nQ, efmLeefle yeve veneR mekeÀleer 
Deewj LekeÀeJeì, cegefMkeÀue ceeie& DevegYeJe keÀjles nQ~ kewÀmes keÀjW, −en keÌJesM®eve G"leenw~ uesefkeÀve pees 
DevegYeJeercetle& nQ Jen keÀæ[er hejer#ee Deeles mece−e Yeer Deheves mJeceeve ceW efmLele nesves mes menpe GmekeÀes 



keÀì mekeÀles nQ~ lees Deheves mJeceeve keÀer mce=efle efoueeDees~ DevegYeJeer-cetle& yeveves keÀer keÌueeme keÀjDees~ pees 
Deehe kesÀ meceerhe mecheke&À ceW Deeles nQ Gve DeelceeDeeW keÀes −en DevegYeJe keÀjeves keÀe men−eesie oes~ DeYeer 
DeelceeDeeW keÀes −en men−eesie ®eeefnS~ pewmes meekeÀej Üeje DevegYeJeer cetle& yeveeves keÀer mesJee nesleer jner 
nw Ssmes DeYeer Deehe ueesieeW kesÀ meceerhe pees Deelcee−eW nQ GvneW keÀer efveye&uelee keÀes, keÀcepeesefj−eeW keÀes, 
Deheveer MeefkeÌle−eeW kesÀ men−eesie mes GvnW Yeer DevegYeJeercetle& yeveeDees~ ®eskeÀ keÀjesöefkeÀ efpeve DeelceeDeeW kesÀ 
Òeefle efveefcele yeves ngS nQ Jen Deelcee−eW mJeceeve keÀer efmLeefle kesÀ DevegYeJeer nQ? Deiej veneR lees GvneW 
keÀes yeveevee ®eeefnS~ −en cesnvele keÀjveer nw~ Deiej jepeOeeveer kesÀ meceerhe mecyevOe ceW Deeves Jeeueer 
Deelcee−eW ner keÀcepeesj neWieer lees Òepee keÌ−ee nesieer? Ssmeer keÀcepeesj Deelcee−eW mecyevOe ceW veneR Dee 
mekeÀleeR~ Deye Deheveer jepeOeeveer keÀes peuoer-peuoer lew−eej keÀjvee nw~ efheíueer Òepee lees peuoer yeve 
pee−esieer uesefkeÀve pees jepeeF& kesÀ mecyevOe ceW, mecheke&À ceW Deeves Jeeues nQ GvneW keÀes lees Ssmee yeveevee nw 
vee? Ssmee O−eeve njskeÀ mLeeve hej efveefcele yeveer ngF& Þesÿ DeelceeDeeW keÀes osvee nw~ cesjs mecheke&À ceW 
Deeves Jeeueer keÀesF& Yeer Deelcee Fme efmLeefle mes Jebef®ele ve jn peeS, −en O−eeve jKevee ®eeefnS~ Kego 
ner Deheves ceW keÀesF& MeefkeÌle keÀe DevegYeJe Deiej veneR keÀjles nQ lees DeewjeW keÀes keÌ−ee MeefkeÌle os mekeWÀies? 
pees Deelcee−eW ®eenleer nQömeceerhe Deeleer nw, mece−e osleer nQ, men−eesieer yeveer ngF& nQ, Ssmeer DeelceeDeeW 
keÀes Deye ceele-efhelee Üeje lees heeuevee veneR efceue mekeÀleer, FmeefueS efveefcele yeveer ngF& DevegYeJeer 
cete|le−eeW Üeje −en heeuevee efceues~ Deiej −en ®eseEkeÀie jKees lees efkeÀleveer Deelcee−eW Ssmeer MeefkeÌleMeeueer 
efvekeÀueWieer? DeeOee efnmmee efvekeÀueWieer~ efpevneWves [e−ejskeÌì heeuevee ueer nw GvneW ceW efHeÀj Yeer DevegYeJeeW 
keÀer jmevee Yejer ngF& nw~ DeewjeW keÀer −en heeuevee nesveer DeeJeM−ekeÀ nw lees njskeÀ ìer®ej keÀes Deheves 
keÌueeme keÀe −en O−eeve jKevee ®eeefnS~ De®íe! 
 

Òeerle yegef× keÀer efveMeeefve−eeb 
2.2.72 
meYeer DeJ−ekeÌle ©he ceW efmLele nes? −en lees peeveles nesöDeJ−eefkeÌle efceueve DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW efmLele 
jnves mes ner keÀj mekeÀles nes~ Deheves Deehe mes hetíes DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW efmLele jnves kesÀ DevegYeJeercetle& 
keÀneB lekeÀ yeves nQ? DeJ−eefkeÌle efmLeefle ceW jnves JeeueeW keÀe meoe nj mebkeÀuhe, nj keÀe−e& DeueewefkeÀkeÀ 
neslee nw~ Ssmee DeJ−eefkeÌle YeeJe ceW, J−ekeÌle osMe Deewj keÀle&J−e ceW jnles ngS Yeer keÀceue heg<he kesÀ 
meceeve v−eeje Deewj SkeÀ yeehe keÀe meoe h−eeje jnlee nw~ Ssmes DeueewefkeÀkeÀ DeJ−eefkeÌle efmLeefle ceW meoe 
jnves Jeeues keÀes keÀnne peelee nw Deuueen ueesie~ ìeF&efìue lees Deewj Yeer nw~ Ssmes keÀes ner Òeerle yegef× 
keÀne peelee nw~ Òeerle yegef× Deewj efJehejerle yegef× oesveeW kesÀ DevegYeJeer nes~ FmeefueS Deehe ueesie cegK−e 
meueesieve efueKeles Yeer nes efJeveeMe keÀeues Òeerle yegef× heeC[Je efJepe−evleer Deewj efJeveeMe keÀeues efJehejerle 
yegef× efJeveMe−evleer~ Fme meueesieve keÀes meejs efove ceW Deheves Deehe mes ueieeles nes efkeÀ efkeÀlevee mece−e 
Òeerle yegef× DeLee&led efJepe−eer yeveles nQ Deewj efkeÀlevee mece−e efJehejerle nesves mes nej Kee uesles nQ? peye 
cee−ee mes nej Keeles nes lees keÌ−ee Òeerle yegef× nes? Òeerle yegef× DeLee&led efJepe−eer~ lees peye otmejeW keÀes 
megveeles nes efkeÀ efJeveeMe keÀeues efJeheefjle yegef× cele yevees, Òeerle yegef× yevees lees Deheves keÀes Yeer osKeles 
nes efkeÀ Fme mece−e nce Òeerle yegef× nQ Jee efJehejerle yegef× nQ? Òeerle yegef× Jeeuee keÀye Þeercele kesÀ 
efJehejerle SkeÀ mebkeÀuhe Yeer veneR G"e mekeÀlee~ Deiej Þeercele kesÀ efJehejerle mebkeÀuhe Jee Je®eve keÀe keÀce& 
neslee nw lees keÌ−ee GmekeÀes Òeerle yegef× keÀnWies? Òeerle yegef× DeLee&led yegef× keÀer ueieve Jee Òeerle SkeÀ 



Òeerlece kesÀ meeLe meoe ueieer ngF& nes~ peye SkeÀ kesÀ meeLe meoe Òeerle nw lees Dev−e efkeÀmeer Yeer J−eefkeÌle 
Jee JewYeJeeW kesÀ meeLe Òeerle pegì veneR mekeÀleer keÌ−eeWefkeÀ Òeerle yegef× DeLee&led meoe yeeheoeoe keÀes Deheves 
meccegKe DevegYeJe keÀjWies~ peye yeehe meoe meccegKe nw lees Ssmes meccegKe jnves Jeeues keÀye efJecegKe veneR 
nes mekeÀles~ efJecegKe nesles nQ DeLee&led yeehe meccegKe veneR nw~ Òeerle yegef× Jeeues meowJe yeehe kesÀ meccegKe 
jnves kesÀ keÀejCe GvekesÀ cegKe mes, GvekesÀ efoue mes meowJe −ener yeesue efvekeÀueles nQölegcneR mes KeeTb, 
legcneR mes yew"tB, legcneR mes yeesuetB, legcneR mes megvetB, legcneR mes meJe& mecyevOe efveYeeTb, legcneR mes meJe& 
Òeeefhle keÀ©b~ GvekesÀ vewve, GvekeÀe cegKeæ[e ve yeesueles ngS Yeer yeesueles nQ~ lees Ssmes efJeveeMe keÀeues Òeerle 
yegef× yeves nes DeLee&led SkeÀ ner ueieve ceW SkeÀjme efmLeefle Jeeues yeves nes? pewmes meekeÀej ©he ceW, 
meekeÀej osMe ceW Jejeve Yetefce ceW peye meccegKe Deeles nes lees pewmes megvee, Jewmes ner meoe Òeerle yegef× keÀe 
DevegYeJe keÀjles nes vee~ DevegYeJe megveeles nes vee~ Ssmes ner yegef×−eesie Üeje meoe yeeheoeoe kesÀ meccegKe 
jnves keÀe DeY−eeme keÀjes lees keÌ−ee meoe Òeerle yegef× veneR yeve mekeÀles? efpemekesÀ meccegKe nw ner meoe 
yeeheoeoe lees pewmes met−e& kesÀ meeceves osKeves mes met−e& keÀer efkeÀjCeW DeJeM−e Deeleer nQöFmeer ÒekeÀej Deiej 
%eeve met−e& yeehe kesÀ meoe meccegKe jnes lees %eeve met−e& kesÀ meJe& iegCeeW keÀer efkeÀjCeW Deheves ceW DevegYeJe 
veneR neWieer~ %eeve met−e& keÀer efkeÀjCeW ve ®eenles Yeer Deheves ceW OeejCe nesles ngS DevegYeJe keÀjWies uesefkeÀve 
leye peye yeehe kesÀ meoe meccegKe neWies~ pees meoe yeehe keÀes meccegKe DevegYeJe keÀjles nQöGvneW keÀer 
metjle hej keÌ−ee efoKeeF&osiee efpememes DeDeehe mJe−eb ner mecePe pee−eWies efkeÀ −en meowJe yeehe kesÀ 
meccegKe jnlee nw? pees meekeÀej ceW Yeer meccegKe jnles nQ GvneW keÀer metjle hej keÌ−ee jnlee nw? 
meekeÀej ceW meccegKe jnves keÀe lees menpe DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ yengle hebjevee Meyo nw~efjJeeFpe 
keÀesme& ®eue jne nw vee, lees hegjevee Meyo Yeer efjJeeFpe nes jne nw~ −en Yeer yegef× keÀer ef[^ue nw~ 
yegef× ceW ceveve keÀjves keÀer MeefkeÌle Dee pee−esieer~ De®íe-SkeÀ lees GvekeÀer metjle hej Devleceg&Kelee keÀer 
Jee Devleceg&Keer keÀer PeuekeÀ jnleer nw Deewj otmeje Deheves mebiece−egie keÀer Deewj YeefJe<−e keÀer meJe& 
mJeceeve keÀer HeÀuekeÀ jnleer nw~ mecePee~ SkeÀ PeuekeÀ efoKeeF& osleer nw otmeje HeÀuekeÀ efoKeeF& osleer nw~ 
lees Ssmes meowJe ve efmeHe&À HeÀuekeÀ efoKeeF& uesefkeÀve PeuekeÀ Yeer efoKeeF& os, ne|<elecegKe kesÀ meeLe Devle-
ceg&Keer Yeer efoKeeF& os, Ssmes keÀes keÀne peelee nwmeoe yeehe kesÀ meccegKe jnves Jeeues Òeerle yegef×~ Deiej 
meoe −en mce=efle jns efkeÀ Fme leve keÀe efkeÀmeer Yeer mece−e efJeveeMe nes mekeÀlee nw lees −en efJeveeMe 
keÀeue mce=efle ceW jnves mes Òeerle yegef× mJele: nes ner pee−eWies~ peye efJeveeMe keÀe keÀeue Deelee nw lees 
De%eeveer Yeer yeehe keÀes −eeo keÀjves keÀe Òe−elve pe©j keÀjles nQ uesefkeÀve heefj®e−e kesÀ efyevee Òeerle pegì 
veneR heeleer~ Deiej −en meoe mce=efle ceW jKees efkeÀ −en Deefvlece Ieæ[er nw, Deefvlece pevce veneR Deefvlece 
Ieæ[er nw, −en −eeo jnves mes Deewj keÀesF& Yeer −eeo veneR Dee−esiee~ efHeÀj Ssmes meoe Òeerle yegef× nes? 
Þeercele kesÀ efJehejerle lees veneR ®eueles nes? Deiej cevmee ceW Yeer Þeercele kesÀ efJehejerle J−eLe& mebkeÀuhe Jee 
efJekeÀuhe Deeles nQ lees keÌ−ee Òeerle yegef× keÀnWies? Ssmes meoe Òeerle yegef× jnves Jeeues efJepe−eer jlve yeve 
mekeWÀies~ efJepe−eer jlve yeveves kesÀ efueS Deheves keÀes meoe Òeerle yegef× yeveeDees~ veneR lees Tb®e heo heeves 
kesÀ yepeeS keÀce heo heeves kesÀ DeefOekeÀejer yeve pee−eWies~ lees meYeer Deheves keÀes efJepe−eer jlve mecePeles 
nes? keÀneb Yeer efkeÀme ÒekeÀej mes keÀesF& meeLe Òeerle ve nes, veneR lees efJehejerle yegef× keÀer efuemì ceW Dee 
pee−eWies~ pewmes ueesieeW keÀes ÒeoMe&veer ceW mebiece kesÀ ef®e$e hej Keæ[e keÀjkesÀ hetíles nes efkeÀ DeYeer Deehe 
keÀneb nes Deewj keÀewve nes? mebiece hej Keæ[ekeÀjkesÀ keÌ−eeW hetíles nes? keÌ−eeWefkeÀ mebiece nw Tb®e les Tb®e-
mLeeve Jee −egie~ Fmeer ÒekeÀej Deheves Deehe keÀes Tb®eer mìspe hej Keæ[e keÀjes Deewj efHeÀj Deheves Deehe 



mes hetíes efkeÀ ceQ meoe Òeerle yegef× ntB Jee veneR ntB Jee keÀYeer Òeerle yegef× veneR yeves DeLee&led keÀneB ve keÀneB 
met#ce ©he ceW Jee mLetue ©he ceW efkeÀme mes Yeer, keÀneB Yeer Òeerle ueieer ngF& nw lees Jele&ceeve mece−e peyeefkeÀ 
heæ{eF& keÀe keÀesme& meceehle nes Deewj efjJeeFpe keÀesme& ®eue jne nw lees Fmemes mecePevee ®eeefnS-hejer#ee 
keÀe mece−e efkeÀlevee meceerhe nw~ pewmes DeepekeÀue keÀewjJe ieJecexvì Yeer yeer®e-yeer®e ceW heshej ueskeÀj GvneW 
keÀer ceekeÌme& HeÀeFveue heshej ceW pecee keÀjleer nw, Fmeer ÒekeÀej Jele&ceevemece−e pees Yeer keÀce& keÀjles nes 
mecePees ÒewefkeÌìkeÀue heshejos jns nQ DeewjFme mece−e kesÀ heshej keÀer efjpeuì HeÀeFveue heshej ceW pecee nes 
jner nw~ DeYeer Leesæ[s mece−e ceW −en −en Yeer DevegYeJe keÀjWies keÀesF& Yeer efJekeÀce& keÀjves Jeeues keÀes met#ce 
©he ceW mepeeDeeW keÀe DevegYeJe nesiee~ pewmes Òeerle yegef× ®eueles-efHeÀjles yeehe, yeehe kesÀ ®eefj$e Deewj yeehe 
kesÀ keÀle&J−e keÀer mce=efle ceW jnves mes yeehe kesÀ efceueves keÀe ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJe keÀjles nQ, Jewmes efJehejerle 
yegef× Jeeues efJecegKe nesves mes met#ce mepeeDeeW keÀe DevegYeJe keÀjWies~ FmeefueS efHeÀj Yeer yeeheoeoe henues 
mes ner megvee jns nQ efkeÀ Gve mepeeDeeW keÀe DevegYeJe yengle keÀæ[e nw~ GvekesÀ meerjle mes njskeÀ DeDevegYeJe 
keÀj mekeWÀies efkeÀ Fme mece−e −en Deelcee mepee Yeesie jner nw efkeÀlevee Yeer Deheves keÀes efíheeves keÀer 
keÀesefMeMe keÀjWies uesefkeÀve efíhee veneR mekeWÀies~ Jen SkeÀ meskesÀC[ keÀer mepee DeveskeÀ pevceeW kesÀ og:Ke keÀe 
DevegYeJe keÀjeves Jeeueer nw~ pewmes yeehe kesÀ meccegKe Deeves mes SkeÀ meskesÀC[ keÀe efceueve Deelcee kesÀ 
DeveskeÀ pevceeW keÀer h−eeme yegPee oslee nw Ssmes ner efJecegKe nesves Jeeues keÀes Yeer DevegYeJe nesiee~ efHeÀj Gve 
mepeeDeeW mes ítìkeÀj Deheveer Gme mìspe hej Deeves ceW yengle cesnvele ueiesieer~ FmeefueS henues mes ner 
JeejeEveie os jns nQ efkeÀ Deye hejer#ee keÀe mece−e ®eue jne nw~ Ssmes efHeÀj Gunvee veneR osvee efkeÀ nceW 
keÌ−ee ceeuetce efkeÀ Fme keÀce& keÀer Fleveer ieg¿e ieefle nw? FmeefueS met#ce mepeeDeeW mes ye®eves kesÀ efueS 
Deheves mes ner Deheves Deehe keÀes meoe meeJeOeeve jKees~ Deye ieHeÀuele ve keÀjes~ Deiej peje Yeer ieHeÀ-
uele keÀer lees pewmes keÀneJele nw SkeÀ keÀe meewiegCee ueeYe Yeer efceuelee nw Deewj SkeÀ keÀe meewiegCee oC[ 
Yeer efceuelee nw, −en yeesue DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue ceW DevegYeJe nesves Jeeues nQ~ FmeefueS meoe yeehe kesÀ 
mecceg, meoe Òeerle yegef× yevekeÀj jnes~ De®íe! 
meoe meccegKe jnves Jeeues uekeÀer efmeleejeW keÀes yeeheoeoe Yeer vecemles keÀjles nQ~ De®íe! 
 

mJe−eb kesÀ peeveves mes meb−ece Deewj mece−e keÀer hen®eeve 
3.2.72 
pewmes yeehe kesÀ efueS keÀne ngDee nwöefkeÀ Jen pees nw, pewmee nw, Jewmee ner GvekeÀes peeveves Jeeuee meJe& 
Òeeefhle−eeb keÀj mekeÀlee nw~ Jewmes ner mJe−eb keÀes peeveves kesÀ efueS Yeer pees ntB, pewmee ntB, Ssmee ner peeve 
keÀj Deewj ceeve keÀj meeje efove ®eueles-efHeÀjles nes? keÌ−eeWefkeÀ pewmes yeehe keÀes meJe& mJe©heeW mes Jee meJe& 
mecyevOeeW mes peevevee DeeJeM−ekeÀ nw Ssmes ner yeehe Üeje mJe−eb keÀes Yeer Ssmee peevevee DeeJeM−ekeÀ nw~ 
peevevee DeLee&led ceevevee~ ceQ pees ntB, pewmee ntB Ssmes ceevekeÀj ®eueWies lees keÌ−ee efmLeefle nesieer? osn ceW 
efJeosner, J−ekeÌle ceW nesles DeJ−ekeÌle, ®eueles-efHeÀjles HeÀefjMlee Jee keÀce& keÀjles ngS keÀcee&leerle~ keÌ−eeWefkeÀ 
peye mJe−eb keÀes De®íer lejn mes peeve Deewj ceeve uesles nQ lees pees mJe−eb keÀes peevelee nw Gme Üeje 
keÀesF& Yeer meb−ece ceW ®euevee~ mJe−eb keÀes ceeve keÀjkesÀ ®eueves Jeeues mes mJele: ner meb−ece meeLe-meeLe 
jnlee nw~ GvekeÀes mees®evee veneR heæ[lee efkeÀ −en meb−ece nw Jee veneR, uesefkeÀve mJe−eb keÀer efmLeefle ceW 
efmLele nesves Jeeuee pees keÀce& keÀjlee nw, pees yeesue yeesuelee nw, pees mebkeÀuhe keÀjlee nw Jener meb−ece yeve 
peelee nw~ pewmes meekeÀej ceW mJe−eb keÀer mce=efle ceW jnves mes pees keÀce& efkeÀ−ee Jener ye´eïeCe heefjJeej keÀe 



meb−ece nes ie−ee vee? −en meb−ece kewÀmes yeves? ye´ïee Üeje pees kegÀí ®euee Jener ye´eïeCe heefjJeej kesÀ 
efueS meb−ece yevee~ lees mJe−eb keÀer mce=efle ceW jnves mes nj keÀce& meb−ece yeve ner peelee nw Deewj meeLe-
meeLe mece−e keÀer hen®eeve Yeer GvekesÀ meeceves meowJe mheä jnleer nw~ pewmes yeæ[s DeeHeÀermeme& kesÀ meeceves 
meeje huewve neslee nw, efpemekeÀes osKeles ngS Jen Deheveer-Deheveer keÀejesyeej ®eueeles nQ~ pewmes Sjeshuewve 
Jee mìercej ®eueeves JeeueeW kesÀ heeme Deheves-Deheves huewvme nesles nQ efpememes Jen jemles keÀes mheä mecePe 
peeles nQ~ Fmeer ÒekeÀej pees mJe−eb keÀes peevelee nw Gmemes meb−ece DeeìescesefìkeÀueer ®eueles jnles nQ Deewj 
mece−e keÀer hen®eeve Yeer Ssmes mheä nesleer nw~ meeje efove mJe−eb pees nw, pewmee nw Jewmeer mce=efle jnleer 
nw~ FmeefueS iee−ee ngDee Yeer nw pees keÀce& ceQ keÀ©biee cegPes osKe meYeer keÀjWies~ lees Ssmes mJe−eb keÀes 
peeveves Jeeuee pees keÀce& keÀjsiee Jener meb−ece yeve pee−esiee~ GvekeÀes osKe meYeer HeÀeuees keÀjWies~ Ssmeer 
mce=efle meoe jns~ henueer mìspe pees nesleer nw GmeceW heg©<eeLe& keÀjvee heæ[lee nw, nj keÀoce ceW mees®evee 
heæ[lee nw efkeÀ −en jeFì nw Jee jebie nw, −en nceeje meb−ece nw Jee veneR~ peye mJe−eb keÀer mce=efle ceW 
meoe jnles nQ lees vew®egjue nes peelee nw~ efHeÀj −en mees®eves keÀer DeeJeM−ekeÀlee veneR jnleer~ keÀye Yeer 
keÀesF& keÀce& efyevee meb−ece kesÀ nes veneR mekeÀlee~ pewmes meekeÀej ceW mJe−eb kesÀ veMes ceW jnves kesÀ keÀejCe 
DeLeeìea mes keÀn mekeÀles Les efkeÀ Deiej meekeÀej Üeje Guìe Yeer keÀesF& keÀce& nes ie−ee lees GmekeÀes Yeer 
meguìe keÀj oWies~ −en DeLeeìea nw vee~ Gleveer DeLeeìea kewÀmes jner? mJe−eb kesÀ veMes mes~ mJe−eb kesÀ 
mJe©he keÀer mce=efle ceW jnves mes −en veMee jnlee nw efkeÀ keÀesF Yeer keÀce& Guìe nes ner veneR mekeÀlee~ 
Ssmee veMee vecyejJeej meYeer ceW jnvee ®eeefnS~ peye HeÀeuees HeÀeoj nw lees HeÀeuees keÀjves JeeueeW keÀer 
−en mìspe veneR Dee−esieer? FmekeÀes Yeer HeÀeuees keÀjWies vee? meekeÀej ©he efHeÀj Yeer henueer Deelcee nw 
vee~ pees HeÀmì& Deelcee ves efveefcele yevekeÀj kesÀ efoKee−ee lees GvekeÀes meskesÀC[, Le[& pees vecyejJeej 
DeelceeSb nw Jen meYeer yeele ceW HeÀeuees keÀj mekeÀleer nQ~ efvejekeÀej mJe©he keÀer yeele Deueie nw~ meekeÀej 
ceW efveefcele yevekeÀj kesÀ pees kegÀí keÀjkesÀ efoKee−ee Jen meYeer HeÀeuees keÀj mekeÀles nQ vecyejJeej heg©<eeLe& 
Devegmeej~ Fmeer keÀes keÀne peelee nw Deheves ceW mechetCe& efveM®e−e yegef×~ pewmes yeehe ceW 100% efveM®e−e 
yegef× yeveles nQ lees yeehe kesÀ meeLe-meeLe mJe−eb ceW Yeer Flevee efveM®e−e yegef× pe©j yeveW~ mJe−eb keÀer 
mce=efle keÀe veMee efkeÀlevee jnlee nw? pewmes meekeÀej ©he ceW efveefcele yeve nj keÀce& meb−ece kesÀ ©he ceW 
keÀjkesÀ efoKee−ee Ssmes ÒewefkeÌìkeÀue ceW Deehe ueesieeW keÀes HeÀeuees keÀjvee nw~ Ssmeer mìspe nw? pewmes ieeæ[er 
Deiej "erkeÀ heÆs hej ®eueleer nw lees efveM®e−e jnlee nw SkeÌmeer[Wì nes veneR mekeÀlee~ yesefHeÀ¬eÀ nes 
®eueeles jnWies~ Jewmes ner Deiej mJe−eb keÀer mce=efle keÀe veMee nw, HeÀeGv[sMeve "erkeÀ nw lees keÀce& Deewj 
Je®eve meb−ece kesÀ efyevee nes veneR mekeÀlee~ Ssmeer mìspe meceerhe Dee jner nw~ FmekeÀes ner keÀne peelee nw 
mechetCe& mìspe kesÀ meceerhe~ Fme mJeceeve ceW efmLele nesves mes DeefYeceeve veneR Deelee~ efpelevee mJeceeve 
Gleveer efvecee&Celee~ FmeefueS GvekeÀes DeefYeceeve veneR jnsiee~ pewmes efveM®e−e keÀer efJepe−e DeJeM−e nw, 
Fmeer ÒekeÀej Ssmes efveM®e−eyegef× kesÀ nj keÀce& ceW efJepe−e nw DeLee&led nj keÀce& meb−ece kesÀ ÒeceeCe nw lees 
efJepe−e nw ner nw~ Ssmes Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes keÀneB lekeÀ Fme mìspe kesÀ vepeoerkeÀ nQ? peye Deehe 
ueesie vepeoerkeÀ Dee−eWies leye efHeÀj otmejeW kesÀ Yeer vecyej vepeoerkeÀ Dee−eWies~ efove-Òeefleefove Ssmes heefjJe-
le&ve keÀe DevegYeJe lees neslee nesiee~ JesjerHeÀe−e keÀjevee, SkeÀ oes keÀes efjiee[& osvee Jen otmejer yeele nw 
uesefkeÀve Deheves ceW efveM®e−e jKe keÀesF& mes hetívee Jen otmejer yeele nw~ Jen pees keÀce& keÀjsiee efveM®e−e-
yegef× nesiee~ yeehe Yeer ye®®eeW keÀes efjiee[& oskeÀj kesÀ je−e meueen osles nQ vee~ Ssmeer mìspe keÀes osKevee 
nw efkeÀlevee vepeoerkeÀ Dee−es nQ? efHeÀj −en mebkeÀuhe veneR Dee−esiee helee veneR −en jeFì nw Jee jebie nw; 



−en mebkeÀuhe efceì pee−esiee keÌ−eeWefkeÀ ceemìj veeuespeHegÀue nes~ mJe−eb kesÀ veMes ceW keÀceer veneR nesveer 
®eeefnS~ keÀejesyeej kesÀ meb−ece kesÀ ÒeceeCe SkeÀ oes keÀes efjiee[& osvee −en Yeer SkeÀ meb−ece nw~ Ssmeer 
mìspe nw, pewmes SkeÀ mewcheue ©he ceW osKee vee! lees meekeÀej Üeje osKeer ngF& yeeleeW keÀes HeÀeuees keÀjvee 
lees menpe nw vee~ lees Ssmeer mìspe meceevelee keÀer Dee jner nw vee~ DeYeer Ssmes ceneved Deewj ieg¿e ieefle 
Jeeuee heg©<eeLe& ®euevee nw~ meeOeejCe heg©<eeLe& veneR~ meeOeejCe heg©<eeLe& lees ye®eheve keÀe ngDee~ uesefkeÀve 
Deye efJeMes<e DeelceeDeeW kesÀ efueS efJeMes<e ner nw~ De®íe! 
 

veMee Deewj efveMeevee 
5.2.72 
SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheves keÀes Deheves mechetCe& efveMeeves Deewj veMes ceW efmLele keÀj mekeÀles nes? mechetCe& 
efveMeevee keÌ−ee nw GmekeÀes lees peeveles nes vee? peye mechetCe& efveMeeves hej efmLele nes peeles nQölees veMee 
lees jnlee ner nw~ Deiej efveMeeves hej yegef× veneR efìkeÀleer lees veMee Yeer veneR jnsiee~ efveMeeves hej 
efmLele nesves keÀer efveMeeveer nwöveMee~ lees Ssmee veMee meowJe jnlee nw? pees mJe−eb veMes ceW jnles nQ 
Jen otmejeW keÀes Yeer veMes ceW efìkeÀe mekeÀles nQ~ pewmes keÀesF& no keÀe veMee heerles nw lees GvekeÀer ®eueve 
mes, GvekesÀ vewve-®ewve mes keÀesF& Yeer peeve ueslee nw- Fmeves veMee efhe−ee ngDee nw~ Fmeer ÒekeÀej −en pees 
meYeer mes Þesÿ veMee nw, efpemekeÀes F&MJejer−e veMee keÀne peelee nw, Fmeer ceW efmLele jnves Jeeuee Yeer 
otj mes efoKeeF& lees osiee vee~ otj mes ner Jen DeJemLee Flevee cenmetme keÀjs −en keÀesF& F&MJejer−e 
ueieve ceW jnves Jeeueer Deelcee−eW nQ~ Ssmes Deheves keÀes cenmetme keÀjles nes? pewmes Deehe keÀneb Yeer Deeles 
peeles nes lees ueesie osKeves mes ner mecePeW efkeÀ −en keÀesF& ÒeYeg keÀer h−eejer v−eejer Deelcee−eW nQ, Ssmes 
DevegYeJe keÀjles nQ? YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer Ssmeer Deelcee−eW nesleer nQ~ GvneW kesÀ vewve ®ewve mes ÒeYeg Òesceer 
osKeves Deeles nQ~ lees Ssmeer efmLeefle Fmeer ogefve−ee ceW jnles ngS, Ssmeer keÀejesyeej ceW ®eueles ngS mecePeles 
nes efkeÀ −en DeJemLee jnsieer −ee efmeHe&À ueemì ceW oMe&ve-cetle& keÀer −en mìspe nesieer? keÌ−ee mecePeles nes 
keÌ−ee Devle lekeÀ meeOeejCe ©he ner jnsiee Jee −en PeuekeÀ ®esnjeW mes efoKeeF& osieer Jee efmeHe&À ueemì 
ìeFce pewmes heox kesÀ Devoj lew−eej nes efHeÀj heoe& Keguelee nw Deewj meerve meeceves DeekeÀj meceehle nes 
peeleer nw, Ssmes nesiee? kegÀí mece−e −en PeuekeÀ efoKeeF& osieer~ keÀF& Ssmes mecePeles nQ efkeÀ peye HeÀmì&, 
meskesÀC[ Deelcee−eW pees efveefcele yeveer Jener meeOeejCe ieghle ©he Dehevee meekeÀej ©he keÀe heeì& meceehle 
keÀj ®eues ie−es lees nce ueesie keÀer PeuekeÀ efHeÀj keÌ−ee efoKeeF& osieer? uesefkeÀve veneR~ meve Meespe HeÀeoj 
iee−ee ngDee nw~ lees HeÀeoj keÀe Mees ye®®es ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves mes ner keÀjWies~ Denes ÒeYeg keÀer hegkeÀej 
pees DeelceeDeeW keÀer efvekeÀuesieer Jee heM®eeleehe keÀer uenj pees DeelceeDeeW ceW Dee−esieer Jen keÀye, kewÀmes 
Dee−esieer? efpevneWves meekeÀej ceW DevegYeJe ner veneR efkeÀ−ee GvneW keÀes Yeer yeehe kesÀ heefj®e−e mes efkeÀ nce 
yeeyee kesÀ ye®®es nQ −en leye ceeveWies efkeÀ yejesyej yeehe Dee−es uesefkeÀve nce ueesieeW ves kegÀí veneR hee−ee~ 
lees −en ÒewefkeÌìkeÀue ©neveer PeuekeÀ Deewj HeÀefjMlesheve keÀer HeÀuekeÀ ®esnjs mes, ®eueve mes efoKeeF& os~ 
Deheves keÀes Deewj Deehe efveefcele yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀer mìspe keÀes osKeles ngS DevegYeJe keÀjWies, yeehe 
ves FvneW keÀes keÌ−ee yevee−ee Deewj efHeÀj heM®eeleehe keÀjWies~ Deiej −en PeuekeÀ veneR osKeles lees keÌ−ee 
mecePeWies? Flevee mece−e %eeve lees veneR ueWies pees veeuespe mes DeehekeÀes peeveW~ lees −en ÒewefkeÌìkeÀue ®esnjs 
mes PeuekeÀ Deewj HeÀuekeÀ efoKeeF& osieer~ yeehe kesÀ lees ceneJeekeÌ−e ner nQ efkeÀ ceQ ye®®eeW kesÀ Deeies Òel−e#e 
neslee ntB uesefkeÀve efJeMJe kesÀ Deeies keÀewve ÒeK−eele neWies? Jen meekeÀej ceW yeehe keÀe keÀle&J−e Lee, ÒewefkeÌì-



keÀue ceW ye®®eeW keÀe keÀle&J−e nw ÒeK−eele nesves keÀe Deewj yeehe keÀe keÀle&J−e nw yewkeÀyeesve yeveves keÀe ieghle 
©he ceW ceooieej yeveves keÀe~ FmeefueS Ssmes Yeer veneR efkeÀ pewmes ceele-efhelee keÀe ieghle heeì& ®euee Jewmes 
ner Devle lekeÀ ieghle JeeleeJejCe jnsiee~ pe−epe−ekeÀej MeefkeÌle−eeW keÀer ieeF& ngF& nw Deewj Denes ÒeYeg keÀer 
hegkeÀej yeehe kesÀ efueS ieeF& ngF& nw~ Deehe ueesie DeehemeceW Yeer SkeÀ oes kesÀ DevegYeJe keÀjles neWies peye 
efJeMes<e DeìsvMeve Deheves efveMeeves Jee veMee keÀe jnlee nw lees Yeue efkeÀleves Yeer yeæ[s mebie"ve ceW yew"s 
neWies lees Yeer meYeer keÀes efJeMes<e kegÀí efoKeeF& pe©j osiee~ cenmetme keÀjWies efkeÀ −en mece−e −eeo ceW 
yengle De®íe yew"s~ DeYeer pees meeOeejCe DeìsvMeve nw Jen yeouekeÀj vew®egjue efJeMes<e DeìsvMeve nes 
pee−esiee Deewj ®esnjs mes PeuekeÀ-HeÀuekeÀ efoKeeF& osieer~ efmeHe&À mce=efle keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveevee nw~ 
De®íe! 
 
 28.2.72 

DeJ−ekeÌle yeeheoeoe kesÀ meeLe ye®®eeW keÀer cegueekeÀele 
 pewmes hejer#ee keÀe mece−e vepeoerkeÀ Deelee pee jne nw lees Deheves mechetCe& efmLeefle keÀe Yeer Òel−e#e 
mee#eelkeÀej Jee DevegYeJe Òel−e#e ©he ceW neslee peelee nw? pewmes vecyejJeve Deelcee Deheves mechetCe& mìspe 
keÀe ®eueles efHeÀjles ÒewefkeÌìkeÀue ©he ceW DevegYeJe keÀjles Les Jewmes Deehe ueesieeW keÀes Deheveer mechetCe& mìspe 
efyeukegÀue meceerhe Deewj mheä DevegYeJe nesles nQ? pewmes heg©<eeLeea ye´ïee Deewj mechetCe& ye´ïee oesvees ner 
mìspe mheä Leer vee~ Jewmes Deehe ueesie keÀes Deheves mechetCe& mìspe Fleveer mheä Deewj meceerhe DevegYeJe 
nesles nQ~ DeYeer DeYeer −en mìspe nw, efHeÀj DeYeer DeYeer Jen neWieer −en DevegYeJe neslee nw~ pewmes 
meekeÀej ceW YeefJe<−e keÀe Yeer DeYeer DeYeer DevegYeJe neslee Lee vee~ Yeue efkeÀlevee Yeer keÀe−e& ceW lelhej 
jnles nQ uesefkeÀve Deheves meeceves meowJe mechetCe& mìspe nesveer ®eeefnS efkeÀ Gme mìspe hej yeme hengB®es efkeÀ 
hengB®es~ peye Deehe mechetCe& mìspe keÀes meceerhe ueeJeWies lees Jewmes ner mece−e Yeer meceerhe DeeJesiee~ mece−e 
DeehekeÀes meceerhe ueeJesiee~ Jee Deehe mece−e keÀes meceerhe ueeJeWieer~ keÌ−ee nesvee nw? Gme lejHeÀ mes mece−e 
meceerhe DeeJesiee, Fme lejHeÀ mes Deehe meceerhe neWies~ oesvees keÀe cesue nesiee~ mece−e keÀye Yeer Dee−es 
uesefkeÀve mJe−eb keÀes meowJe mechetCe& mìspe kesÀ meceerhe ueeves kesÀ heg©<eeLe& ceW Ssmee lew−eej jKevee ®eeefnS 
pees mece−e keÀer Fvlepeej DeehekeÀes ve keÀjveer heæ[s~ heg©<eeLeea keÀes meowJe SJej js[er jnvee nw~ efkeÀmekeÀes 
Fvlepeej ve keÀjvee heæ[s~ Dehevee hetje Fvlepeece nesvee ®eeefnS~ nce mece−e keÀes meceerhe ueeJeWies ve efkeÀ 
mece−e ncekeÀes meceerhe ueeJesiee~ veMee −en nesvee ®eeefnS~ efpelevee Deheves meeceves mechetCe& mìspe meceerhe 
nesleer peeJeWieer Gleveer efJeMJe keÀer DeelceeDeeW kesÀ Deeies Deehe Deefvlece keÀcee&leerle mìspe keÀe mee#eelkeÀej 
mheä neslee peeJesiee~ Fmemes pepe keÀj mekeÀles nes efkeÀ mee#eelkeÀej cetle& yeve efJeMJe kesÀ Deeies mee#ee-
lkeÀej keÀjeves keÀe mece−e vepeoerkeÀ nw Jee veneR~ mece−e lees yengle peuoer peuoer oewj ueiee jne nw~ 
10 Je<e& keÀnles keÀnles 24 Je<e& lekeÀ hengB®e ie−es nQ~ mece−e keÀer jHeÀleej DevegYeJe mes lespe lees DevegYeJe 
nesleer nw vee~ Fme efnmeeye mes Deheveer mechetCe& mìspe Yeer mheä Deewj meceerhe nesves ®eeefnS~ pewmes mketÀue 
ceW Yeer mìspe nesleer nw lees meeceves osKeles ner mecePeles nQ efkeÀ Fme hej hengB®evee nw~ Fmeer ÒeceeCe 
mechetCe& mìspe Yeer Ssmes menpe DevegYeJe nesves ®eeefnS~ FmeceW keÌ−ee ®eej Je<e& ueieWies Jee 4 meskesÀC[? 
nw lees meskesÀC[ keÀer yeele~ Deye meskesÀC[ ceW meceerhe ueeves keÀer mkeÀerce yeveeDees~ Jee huewve yeveeDees~ 
hueeve yeveeves ceW Yeer ìeF&ce ueie peeJesiee uesefkeÀve Gme mìspe hej GheefmLele nes pee−es lees mece−e veneR 
ueieWiee~ Òel−e#elee meceerhe Dee jner nw~ −en lees mecePeles nes~ Jee−egceb[ue Deewj Je=efÊe−eeb heefjJele&ve ceW 



Dee jner nw~ Fmemes Yeer mecePevee ®eeefnS efkeÀ Òel−e#elee keÀe mece−e efkeÀlevee peuoer peuoer Deeies Dee 
jne nw~ cegefMkeÀue yeele mejue nesleer pee jner nw~ mebkeÀuhe lees efmeOOe nesles pee jns nQ~ efveYe&−elee 
Deewj mebkeÀuhe ceW ¢æ{lee −en nw mechetCe& mìspe kesÀ meceerhe keÀer efveMeeveer~ −en oesvees ner efoKeeF& os jns 
nQ~ mebkeÀuhe kesÀ meeLe meeLe DeehekeÀer efjpeuì Yeer mheä efoKeeF& os~ FmekesÀ meeLe meeLe HeÀue keÀer Òeeefhle 
Yeer mheä efoKeeF& os~ −en mebkeÀuhe nw −en FmekeÀer efjpeuì~ −en keÀce& nw −en FvekeÀe HeÀue~ Ssmee 
DevegYeJe neslee nw~ FmekeÀes ner Òel−e#e HeÀue keÀne peelee nw~ De®íe! Deesced Meeefvle 
 
 pewmes yeehe kesÀ leerve ©he Òeefme× nw, Jewmes Deheves leerveeW ©heeW keÀe mee#eelkeÀej neslee jnlee nw? pewmes 
yeehe keÀes Deheves leerveeW ©heeW keÀer mce=efle jnleer nw, Ssmes ner ®eueles efHeÀjles Deheveer leerveeW ©heeW keÀer 
mce=efle jns efkeÀ nce ceemìj ef$ecete|le nQ~ leerveeW keÀle&J−e FkeÌkeÀ"s meeLe meeLe ®eueveer ®eeefnS~ Ssmes 
veneRömLeehevee keÀe keÀle&J−e keÀjves keÀe mece−e Deueie nw, efJeveeMe keÀe keÀle&J−e keÀe mece−e Deueie nw 
efHeÀj Deewj Deevee nw~ veneR~ veF& j®evee j®eles peeles nQ Deewj hegjeveer keÀe efJeveeMe~ Deemegjer mebmkeÀej 
Jee pees Yeer keÀcepeesefj−eeB nQ GvekeÀe efJeveeMe Yeer meeLe meeLe keÀjles peevee nw~ ve−es mebmkeÀej uee jns nQ, 
hegjeves mebmkeÀej Kelce keÀj jns nQ~ lees mechetCe& Deewj MeefkeÌle ©he efJeveeMekeÀejer ©he ve nesves keÀejCe 
meHeÀuelee ve nes heeleer nw~ oesvees ner meeLe nesves mes meHeÀuelee nes peeleer nw~ −en oes ©he −eeo jnves mes 
osJelee ©he Deehes ner DeeJeWiee~ oesvees ©he kesÀ mce=efle keÀes ner HeÀeF&veue heg©<eeLe& keÀer mìspe keÀnWies~ DeYeer 
DeYeer ye´eïeCe ©he DeYeer DeYeer MeefkeÌle ©he~ efpeme mece−e efpeme ©he keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw Gme mece−e 
Jewmee ner ©he OeejCe keÀj keÀle&J−e ceW ueie pee−es~ Ssmeer ÒewkeÌìerme ®eeefnS~ Jen ÒewefkeÌìme leye nes 
mekeWÀieer peye SkeÀ meskesÀC[ ceW osnerDeefYeceeveer yeveves keÀe DeY−eeme nesiee~ Deheveer yegef× keÀes peneB ®eenW 
JeneB ueiee mekesÀ~ −en ÒewefkeÌìme yengle pe©jer nw~ Ssmes DeY−eemeer meYeer keÀe−e& ceW meHeÀue nesles nQ~ 
efpemekeÀes Deheves keÀes ceesu[ keÀjves keÀer MeefkeÌle nw Jener mecePees jer−eue ieesu[ nw~ pewmes mLetue keÀcex-
efvê−eeW keÀes peneB ®eens ceesæ[ mekeÀles nes vee~ Deiej veneR cegæ[leer lees FmekeÀes efyeceejer mecePeleer nes~ 
yegef× keÀes Yeer Ssmes Fpeer ceesæ[ mekesÀ~ Ssmes veneR efkeÀ yegef× ncekeÀes ceesæ[ ues pee−es~ Ssmes mechetCe& mìspe 
keÀe −eeoieej Yeer iee−ee ngDee nw~ efove Òeefle efove Deheves ceW heefjJele&ve keÀe DevegYeJe lees neslee nw vee~ 
mebmkeÀej Jee mJeYeeJe Jee keÀceer keÀes osKeles nQ leye veer®es Dee peeles lees Deye efove Òeefle efove −en heefj-
Jele&ve ueevee nw~ keÀesF& keÀe Yeer mJeYeeJe mebmkeÀej osKeles ngS peeveles ngS Gme lejHeÀ yegef×−eesie ve 
pee−es~ Deewj ner Gme Deelcee kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee nes~ SkeÀ lejHeÀ mes megvee otmejs lejHeÀ mes Kelce~   
 

nesueernbme yeveves keÀe −eeoieej nesueer 
27.2.72 
Deehe nQ meoe yeehe kesÀ mebie ceW jnves Jeeueer, ©neveer jbie ceW jbieer ngF& Deelcee−eW nesueernbme~ pees meoe 
nesueer jnles nQ- GvneW kesÀ efueS meoe nesueer ner nw~ lees meoe yeehe kesÀ mvesn, men−eesie Deewj meJe& 
MeefkeÌle−eeW kesÀ jbie ceW yeehe meceeve jnves Jeeueer Deelcee−eW meoekeÀeue keÀer nesueer ceveeles nes Jee Deuhe-
keÀeue keÀer? meoe nesueer ceveeves Jeeues meoe yeehe kesÀ meeLe efceueve ceveeles jnles nQ~ meoe DeefleFefvê−e 
megKe ceW Jee DeefJeveeMeer KegMeer ceW Petceles Deewj Petueles jnles nQ~ Ssmes ner efmLeefle ceW efmLele jnves 
Jeeues nesueernbme nes? ueesie Deheves keÀes Glmeen ceW ueeves kesÀ efueS nj GlmeJe keÀe Fvlepeej keÀjles nQ 
keÌ−eeWefkeÀ GlmeJe GveceW DeuhekeÀeue keÀe Glmeen ueelee nw~ uesefkeÀve Deehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ efueS nj 



efove lees keÌ−ee nj meskesÀC[ GlmeJeöDeLee&led Glmeen efoueeves Jeeuee nw~ DeefJeveeMeer DeLee&led efvejvlej 
GlmeJe ner GlmeJe nw keÌ−eeWefkeÀ Deehe kesÀ Glmeen ceW Devlej veneR Deelee nw, lees efvejvlej nes ie−ee vee? 
lees nesueer ceveeves kesÀ efueS Dee−es nes Jee nesueer yevekeÀj nesueerSmì Je mJeerìsmì yeehe mes efceueve ceveeves 
Dee−es nes Jee Deheves meoe mebie ceW jnves kesÀ jbie keÀe ©neveer ©he efoKeeves Dee−es nes? nesueer ceW 
DeuhekeÀeue keÀer cemleer ceW cemle nes peeles nQ~ lees keÌ−ee Deheves DeefJeveeMeer F&MJejer−e cemleer keÀe mJe©he 
DevegYeJe keÀjles nes? pewmes nesueer keÀer cemleer ceW cemle nesves keÀejCe Deheves mecyevOe DeLee&led yeæ[s íesìs 
kesÀ Yeeve keÀes Yetue peeles nQ, Deeheme ceW SkeÀ meceeve mecePekeÀj cemleer ceW Kesueles nQ, ceve kesÀ Devoj 
pees Yeer ogMceveer kesÀ mebmkeÀej SkeÀ oes kesÀ Òeefle nesles nQ Jen DeuhekeÀeue kesÀ efueS meYeer Yetue peeles nQ 
keÌ−eeWefkeÀ cebieue efceueve efoJeme ceveeles nQ~ −en efJeveeMeer jerefle jmce keÀneb mes ®eueer? −en jmce ®eueeves 
kesÀ efveefceÊe keÀewve yeves? Deehe ye´eïeCe~ Deye Yeer peye nesueer DeLee&led heefJe$elee keÀer mìspe hej "njles 
nes Jee yeehe kesÀ mebie kesÀ jbie ceW jbies ngS nesles nes lees Fme F&MJejer−e cemleer ceW −en osn keÀe Yeeve Jee 
efYevve-efYevve mecyevOe keÀe Yeeve, íesìs yeæ[s keÀe Yeeve efJemce=le nes SkeÀ ner Deelce mJe©he keÀe Yeeve 
jnlee nw vee~ lees Deehe kesÀ meoekeÀeue keÀer efmLeefle keÀe −eeoieej ogefve−ee kesÀ ueesie cevee jns nQ~ Ssmeer 
Kegceejer Jee KegMeer jnleer nw efkeÀ nceejs ner Òel−e#e efmLeefle keÀe ÒeceeCe mJe©he −en −eeoieej osKe jns 
nQ? −eeoieej keÀes osKeles ngS Deheves keÀuhe henues Jeeueer keÀer ngF& SefkeÌìefJeìer −eeo Deeleer nw Jee 
Jele&ceeve mece−e ÒewefkeÌìkeÀue ceW Deheves efkeÀ−es ngS F&MJejer−e ®eefj$e keÀe mee#eelkeÀej Fve −eeoieej ©he 
ohe&Ce ceW keÀjles jnles nes? Deheves ®eefj$eeW keÀe −eeoieej osKeles nes vee! Deheveer efmLeefle keÀe JeCe&ve 
Dev−e DeelceeDeeW Üeje iee−eve kesÀ ©he ceW megveles nes vee~ Deheves ®ewlev−e ©neveer ©he keÀe, ®eefj$eeW keÀe 
−eeoieej Yeer osKe jns nes~ −en meYeer osKeles ngS, megveles ngS keÌ−ee DevegYeJe keÀjles nes? keÌ−ee −en 
mecePeles nes efkeÀ −en ceQ ner lees ntB? Ssmes DevegYeJe keÀjles neW Jee −en mecePeles nes efkeÀ −en −eeoieej 
efkeÀve efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe nw? pewmes meekeÀej ©he ceW −en efveM®e−e nj keÀce& ceW osKee efkeÀ Deheves 
YeefJe<−e −eeoieej keÀes osKeles ngS meoe −en Kegceejer Deewj KegMeer Leer efkeÀ −en ceQ ner lees ntB, Ssmes ner 
Deehe meYeer keÀes −eeoieej ef®e$e osKeles ngS Jee ®eefj$e megveles ngS Jee iegCeeW keÀe iee−eve megveles ngS −en 
Kegceejer Deewj KegMeer jnleer nw efkeÀ −en ceQ ner lees ntB? −en meoe mce=efle ceW jnvee ®eeefnS efkeÀ DeYeer-
DeYeer nce Òel−e#e ©he ceW heeì& yepee jns nQ Deewj DeYeer-DeYeer Deheves heeì& keÀe −eeoieej Yeer osKe jns 
nQ~ meejs keÀuhe kesÀ Devoj Ssmeer keÀesF& DeelceeSb nQ pees Dehevee −eeoieej Yeer osKe jns nQ~ meejs keÀuhe 
kesÀ Devoj Ssmeer keÀesF& DeelceeSb nQ pees Dehevee −eeoieej Deheveer mce=efle ceW osKeW? −etb lees osKeles meYeer 
nw uesefkeÀve mce=efle lees veneR jnleer nw vee~ efmeHe&À Deehe DeelceeDeeW keÀe ner heeì& nw pees Fme mce=efle mes 
Deheveer −eeoieej keÀes osKeles nes~ lees mce=efle mes Deheveer −eeoieej keÀes osKeles ngS keÌ−ee nesvee ®eeefnS? 
(keÀesF&-keÀesF& ves yelee−ee) efJepe−eer lees nes ner~ efJepe−e keÀe efleuekeÀ ueiee ngDee nw~ pewmes ieg©DeeW heeme 
Jee heefC[leeW kesÀ heeme peeles nQ lees Jen efleuekeÀ ueieeles nQ, −eneB Yeer Deeves mes ner, ye®®es yeveves mes ner 
henues-henues mJe-mce=efle Üeje meoe efJepe−eer yeveves keÀe efleuekeÀ yeeheoeoe Üeje ueie ner peelee nw~ 
FmeefueS heefC[le Yeer efleuekeÀ ueiee osles nQ~ meYeer jmece ye´eïeCeeW Üeje ner Deye ®eueleer nw~ ye´eïeCeeW 
keÀe efhelee j®eef−elee lees meeLe nw ner~ ye®®es Meyo ner yeehe keÀes efme× keÀj oslee nw~ yeefuenej peeves 
Jeeues keÀer nej veneR nesleer nw? mce=efle meceLeea keÀes ueeleer nw Deewj meceLeea ceW Deeves mes ner keÀe−e& 
meHeÀue nesles nQ DeLeJee pees megvee−ee-KegMeer cemleer, veMee Jee efveMeevee meYeer nes peelee nw~ −en meYeer 
yeeleW iee−eye nesves keÀejCe efveye&uelee nw~ efJemce=efle kesÀ keÀejCe DemeceLeea~ lees mce=efle mes meceLeea Deeves mes 



meYeer efmeef× Òeehle nes peeleer nQ DeLee&led meYeer keÀe−e& efme× nes peeles nQ~ meJe& mce=efle ceW jnves Jeeuee 
meowJe pees Yeer keÀe−e& keÀjsiee Jee pees Yeer mebkeÀuhe keÀjsiee GmeceW GmekeÀes meoe efveM®e−e jnlee nw efkeÀ 
−en keÀe−e& Jee −en mebkeÀuhe efme× ngDee ner heæ[e nw DeLee&led Ssmee efveM®e−e yegef× Deheveer efJepe−e Jee 
meHeÀuelee efveefM®ele mecePe keÀj ®euelee~ efveM®e−e ner nw pees Ssmes efveefM®ele meHeÀuelee mecePekeÀj 
®eueves Jeeues nQ GvekeÀer efmLeefle kewÀmeer jnsieer? GvekesÀ ®esnjs ceW keÌ−ee efJeMes<e PeuekeÀ efoKeeF& osieer? 
efveM®e−e lees megvee−ee efkeÀ efveM®e−e nesieeöefJepe−e nceejer efveefM®ele nw, uesefkeÀve GvekesÀ ®esnjs hej keÌ−ee 
efoKeeF& osiee? peye efJepe−e efveefM®ele nw lees efveefM®evle jnsiee vee~ keÀesF& Yeer yeele ceW ef®evlee keÀer 
jsKee efoKeeF& veneR osieer~ Ssmes efveM®e−eyegef× efJepe−eer, efveefM®ele Deewj meoe efveefM®evle jnves Jeeues 
nes? Deiej veneR lees efveM®e−e yegef× 100% kewÀmes keÀnWies? 100% efveM®e−eyegef× DeLee&led efveefM®ele 
efJepe−eer Deewj efveefM®evle~ Deye Fmemes Deheves DeehekeÀes osKees efkeÀ 100% meYeer yeeleeW ceW efveM®e−e 
yegef× nQ? efmeHe&À yeehe ceW efveM®e−e keÀes Yeer efveM®e−e yegef× veneR keÀne peelee~ yeehe ceW efveM®e−e yegef×, 
meeLe-meeLe Deheves Deehe ceW Yeer efveM®e−e yegef× nesves ®eeefnSb Deewj meeLe-meeLe pees Yeer [^ecee kesÀ nj 
meskesÀC[ keÀer SkeÌì efjheerì nes jner nw-GmeceW Yeer 100% efveM®e−e yegef× ®eeefnS FmekeÀes keÀne peelee 
nw efveM®e−e yegef×~ pewmes yeehe ceW 100% efveM®e−e yegef× nes vee-GmeceW mebMe−e keÀer yeele veneR~ efmeHe&À 
SkeÀ ceW heeme veneR nesvee nw~ Deheves Deehe ceW Yeer Flevee ner efveM®e−e nesvee ®eeefnS efkeÀ ceQ Yeer Jener 
keÀuhe henues Jeeueer, yeehe kesÀ meeLe heeì& yepeeves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB Deewj meeLe-meeLe [^ecee kesÀ 
nj heeì& keÀes Yeer Fmeer efmLeefle mes osKeW efkeÀ nj heeì& cegPe Þesÿ Deelcee kesÀ efueS keÀu−eeCekeÀejer nw~ 
peye −en leerveeW ÒekeÀej kesÀ efveM®e−e ceW meoe heeme jnles nQ Ssmes efveM®e−e yegef× ner cegefkeÌle Deewj 
peerJeve-cegefkeÌle ceW yeehe kesÀ heeme jnles nQ~ Ssmes efveM®e−e yegef× keÀes keÀye keÌJesM®eve veneR G"lee~ keÌ−eeW, 
keÌ−ee keÀer Yee<ee efveM®e−e yegef× keÀer veneR nesleer~ keÌ−eeW kesÀ heerís keÌ−et ueieleer nw lees keÌ−et ceW YekeÌle "n-
jles, %eeveer veneR~ DeehekesÀ Deeies lees keÌ−et ueieveer nw vee~ keÌ−et ceW Fvlepeej keÀjvee neslee nw~ Fvlepeej 
keÀer Ieefæ[−eeb Deye meceehle ngF&~ Fvlepeej keÀer Ieefæ[−eeb nQ YekeÌleeW keÀer~ %eeve DeLee&led Òeeefhle keÀer Ieefæ[−eeb 
efceueve keÀer Ieefæ[−eeb~ Ssmes efveM®e−e yegef× nes vee? Ssmes efveM®e−e yegef× DeelceeDeeW keÀer −eeoieej −eneb 
ner efoKeeF& ngF& nw~ Deheveer −eeoieej osKeer nw? De®eue Iej osKee nw? pees meoe meJe& mebkeÀuheeW 
meefnle yeeheoeoe kesÀ Thej yeefuenej nQ GvneW kesÀ Deeies cee−ee keÀye Jeej veneR keÀj mekeÀleer~ Ssmes 
cee−ee kesÀ Jeej mes ye®es ngS jnles nQ~ ye®®es yeve ie−es lees ye®e ie−es~ ye®®es veneR lees cee−ee mes Yeer ye®e 
veneR mekeÀles~ cee−ee mes ye®eves keÀer −egefkeÌle yengle menpe nw~ ye®®es yeve peeDees, ieesoer ceW yew" peeDees 
lees ye®e pee−eWies~ henues ye®eves keÀer −egefkeÌle yeleeles nQ efHeÀj Yespeles nQ~ yeneogj yeveeves efueS ner Yespeles 
nQ, nej Keeves efueS veneR~ Kesue Kesueves efueS~ peye DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW nes, DeueewefkeÀkeÀ keÀce& 
keÀjves Jeeues nes lees Fme DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW efKeueewves meYeer DeueewefkeÀkeÀ nQ pees efmeHe&À Fme Deueew-
efkeÀkeÀ −egie ceW ner DevegYeJe keÀjles nes~ −en lees efKeueewvee nQ efpememes Kesuevee nw ve efkeÀ nejvee nw~ 
levo©mleer Jee MeejerefjkeÀ MeefkeÌle kesÀ efueS Yeer Kesue keÀje−ee peelee nw vee~ DeueewefkeÀkeÀ −egie ceW Deueew-
efkeÀkeÀ yeehe Üeje −en DeueewefkeÀkeÀ Kesue nw, Ssmes mecePekeÀj Kesuees lees efHeÀj [jWies, Ieyeje−eWies veneR, 
hejsMeeve veneR neWies, nej veneR Kee−eWies~ meoe Fmeer Meeve ceW jnes~ lees −en nw DeueewefkeÀkeÀ efKeueewves 
Kesueves kesÀ efueS~ Fme F&MJejer−e Meeve ceW jnves mes menpe ner osn keÀe Yeeve Kelce nes pee−esiee~ 
F&MJejer−e Meeve mes veer®es Glejles nes leye osn DeefYeceeve ceW Deeles nes~ lees meoekeÀeue kesÀ efueS mebie 
mes mebie keÀe jbie ueieeDees~ nj meskesÀC[ yeehe mes efceueve ceveeles nj jespe Dece=leJesues mes cemlekeÀ hej 



efJepe−e keÀe efleuekeÀ pees ueiee ngDee nw GmekeÀes osKees~ Deheves ®eeì& ©heer ohe&Ce ceW, pewmes Dece=leJesues 
G"keÀj Mejerj keÀe Þe=bieej keÀjles nes vee, Jewmes henues yeehe Üeje efceueer ngF& meJe& MeefkeÌle−eeW mes 
Deelcee keÀe Þe=bieej keÀjes~ pees Þe=bieej efkeÀ−es ngS neWies Jen mebnejer cetle& Yeer neWies~ meejs efJeMJe ceW meJe& 
Þesÿ Deelcee−eW nes vee~ Þesÿ DeelceeDeeW keÀe Þe=bieej Yeer Þesÿ neslee nw~ DeehekesÀ peæ[ ef®e$e meoe 
Þe=bieejs ngS jnles nQ~ MeefkeÌle−eeW Jee osefJe−eeW kesÀ ef®e$e ceW Þe=bieej cetle& Deewj mebnejer cetle& oesveeW nQ~ lees 
jespe Dece=le Jesues mee#eer yeve Deheves Deelcee keÀe Þe=bieej keÀjes~ keÀjves Jeeues Yeer Deehe nes keÀjvee Yeer 
Deheves Deehe keÀes ner nw~ efHeÀj keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀer heefjefmLeefle−eeW ceW [ieceie veneR neWies, De[esue 
jnWies~ Ssmes keÀes nesueernbme keÀne peelee nw~ ueesie nesueer ceveeles nQ uesefkeÀve Deehe mJe−eb nesueernbme nes~ 
De®íe! Ssmes nesueernbmeeW keÀes nesueerSmì yeeheoeoe keÀe −eeoh−eej Deewj vecemles~  

DeefOekeÀejer yeveves kesÀ efueS DeOeervelee íesæ[es 
4.3.72 
Deepe efJeMes<e efkeÀmekesÀ efueS Dee−es nQ, peeveleer nes? YeefJe<−e ceW efJeMes<elee efoKeueeves Jeeueer efJeMes<e 
DeelceeDeeW kesÀ Òeefle~ Deheves keÀes efJeMes<e Deelcee−eW DeLee&led efJeMes<elee efoKeueeves Jeeueer mecePeleer nes? 
Ssmee efJeMes<e keÀewvemee keÀe−e& keÀjkesÀ efoKee−eWieer pees Deye lekeÀ keÀesF& ûeghe ves ve keÀjkesÀ efoKee−ee nes? 
FmekeÀe keÀesF& huewve mees®ee nw? heeme efJeo Deevej yeveves keÀe ue#−e Deewj yeehe keÀe Mees efoKeueeves keÀe 
ue#−e lees meYeer keÀe ner nw uesefkeÀve Deehe ueesie efJeMes<e keÌ−ee veJeervelee efoKee−eWieer? veJeervelee Jee 
efJeMes<elee −ener efoKeevee Jee efoKeeves keÀe efveM®e−e keÀjveeö efkeÀ keÀesF& Yeer efJeIve ceW Jee keÀesF& Yeer 
keÀe−e& ceW cesnvele ve ueskeÀj Deewj ner Dev−e DeelceeDeeW keÀes Yeer efvee|JeIve Deewj nj keÀe−e& ceW ceooieej 
yeveeles menpe ner meHeÀuelee-cetle& yeveWies Deewj yevee−eWies~ DeLee&led meoe menpe−eesie, meoe yeehe kesÀ mvesner, 
yeehe kesÀ keÀe−e& ceW men−eesieer, meoe meJe& MeefkeÌle−eeW keÀes OeejCe keÀjles ngS Þe=bieej-cetle&, MeðeOeejer 
MeefkeÌle yeve Deheves ef®e$e mes, ®eueve mes yeehe kesÀ ®eefj$e Deewj keÀle&J−e keÀes Òel−e#e keÀjvee nw~ Ssmes 
Òeefle%ee Deheves mes keÀer nw? íesìer-íesìer yeeleeW ceW cesnvele lees veneR ueWies? efkeÀmeer Yeer cee−ee kesÀ DeekeÀ-
e|<ele ©he ceW OeesKee lees veneR Kee−eWies? pees mJe−eb OeesKee Kee uesles nQ Jen DeewjeW keÀes OeesKes mes ígæ[e 
veneR heeles~ meowJe −ener mce=efle jKees efkeÀ nce ogKe nlee& megKe keÀlee& kesÀ ye®®es nQ~ efkeÀmekesÀ Yeer ogKe 
keÀes nukeÀe keÀjves Jeeues mJe−eb keÀye Yeer SkeÀ meskesÀC[ kesÀ efueS Yeer mebkeÀuhe Jee mJehve ceW Yeer ogKe keÀer 
uenj ceW veneR Dee mekeÀles nQ~ Deiej mebkeÀuhe ceW Yeer ogKe keÀer uenj Deeleer nw lees megKe kesÀ meeiej 
yeehe keÀer mevleeve kewÀmes keÀnuee mekeÀles nQ? keÌ−ee yeehe keÀer ceefncee ceW −en keÀye JeCe&ve keÀjles nes efkeÀ 
megKe keÀe meeiej nes uesefkeÀve keÀye-keÀye og:Ke keÀer uenj Yeer Dee peeleer nw? lees yeehe meceeve yevevee nw 
vee~ og:Ke keÀer uenj Deeleer nw DeLee&led keÀneb ve keÀneb cee−ee ves OeesKee efo−ee~ lees Ssmeer Òeefle%ee keÀjveer 
nw~ MeefkeÌle ©he veneR nes keÌ−ee, MeefkeÌle kewÀmes efceuesieer? Deiej meoe yegef× keÀe mecyevOe SkeÀ ner yeehe 
mes ueiee ngDee nw lees mecyevOe mes meJe& MeefkeÌle−eeW keÀe Jemee& DeefOekeÀej kesÀ ©he ceW DeJeM−e Òeehle neslee 
nw uesefkeÀve DeefOekeÀejer mecePekeÀj nj keÀce& keÀjles jnW lees keÀnves Jee mebkeÀuhe ceW ceebieves keÀer F®íe 
veneR jnsieer~ DeefOekeÀej Òeehle ve nesves keÀejCe, keÀneb ve keÀneb efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer DeOeervelee nw~ DeOeer-
velee nesves kesÀ keÀejCe DeefOekeÀej Òeehle veneR neslee nw~ ®eens Deheves osn kesÀ Yeeve keÀer DeOeervelee nes, 
®eens hegjeves mebmkeÀejeW kesÀ DeOeerve nes, ®eens keÀesF& Yeer iegCeeW keÀer OeejCee keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe efveye&uelee 
Jee keÀcepeesjer kesÀ DeOeerve nes, FmeefueS DeefOekeÀej keÀe DevegYeJe veneR keÀj heeles~ lees meowJe −en mecePees 
efkeÀ nce DeOeerve veneR, DeefOekeÀejer nQ~ hegjeves mebmkeÀejeW hej cee−ee kesÀ Thej efJepe−e heeves kesÀ DeefOe-



keÀejer nQ~ Deheves osn kesÀ Yeeve Jee osn kesÀ mecyevOe Jee mecheke&À pees Yeer nQ GvekesÀ Thej efJepe−e heeves 
kesÀ DeefOekeÀejer nQ~ Deiej −en DeefOekeÀejer heve meowJe mce=efle ceW jns lees mJele: ner meJe& MeefkeÌle−eeW keÀe, 
Òeeefhle keÀe DevegYeJe neslee jnsiee~ DeefOekeÀejerheve Yetue peelee nw? pees DeOeerve neslee nw Jen meowJe 
ceebielee jnlee nw, DeefOekeÀejer pees neslee nw Jen meowJe meJe& Òeeefhle mJe©he jnlee nw~ yeehe kesÀ heeme 
meJe& MeefkeÌle−eeW keÀe Kepeevee efkeÀmekesÀ efueS nw? lees pees efpevneW keÀer ®eerpe nw Jen Òeehle ve keÀjW? −ener 
veMee meowJe jns efkeÀ meJe& MeefkeÌle−eeb lees nceeje pevce-efme×-DeefOekeÀej nw~ lees DeefOekeÀejer yevekeÀj kesÀ 
®euees~ Ssmee meowJe yegef× ceW Þesÿ mebkeÀuhe jnvee ®eeefnS~ Deiej mebkeÀuhe Þesÿ nw lees Je®eve Deewj 
keÀce& ceW Yeer veneR Dee mekeÀles~ FmeefueS mebkeÀuhe keÀes Þesÿ yeveeDees Deewj meowJe meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe 
kesÀ meeLe yegef× keÀe mebie nes~ Ssmes meowJe mebie kesÀ jbie ceW jbies ngS nes? DevegYeJe keÀjles nes Jee DeYeer 
peeves kesÀ yeeo DevegYeJe keÀjWies? meowJe −ener mecePees efkeÀ mees®evee nwJee yeesuevee nw Jee keÀjvee nw lees 
keÀceeue keÀe, keÀeceve veneR~ Deiej keÀeceve DeLee&led meeOeejCe mebkeÀuhe efkeÀ−es lees Òeeefhle Yeer meeOeejCe 
nesieer~ pewmes mebkeÀuhe Jewmeer me=efä yevesieer vee~ Deiej mebkeÀuhe ner Þesÿ ve neWies lees Deheveer veF& me=efä 
pees j®eves Jeeues nQ GmeceW heo Yeer meeOeejCe ner efceuesiee~ FmeefueS meowJe −en ®eskeÀ keÀjes nceeje 
mebkeÀuhe pees G"e Jen meeOeejCe nw Jee Þesÿ~ meeOeejCe mebkeÀuhe Jee ®eueve lees meJe& Deelcee−eW keÀjleer 
jnleer nQ~ Deiej meJe&MeefkeÌleJeeve keÀer mevleeve nesves kesÀ yeeo Yeer meeOeejCe mebkeÀuhe Jee keÀce& ngS lees 
Þesÿlee Jee efJeMes<elee keÌ−ee ngF&? ceQ efJeMes<e Deelcee ntB, Fme keÀejCe nceeje meYeer kegÀí efJeMes<e nesvee 
®eeefnS~ Deheves heefjJele&ve mes DeelceeDeeW keÀes Deheveer lejHeÀ Jee Deheves yeehe kesÀ lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀj 
mekeÀes, Deheves osn kesÀ lejHeÀ veneR~ Deheveer DeLee&led Deelcee keÀer ©neefve−ele lejHeÀ~legcneje heefjJele&ve 
me=efä keÀes heefjJele&ve ceW uee−esiee~ me=efä keÀe heefjJele&ve Yeer Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ heefjJele&ve kesÀ efueS 
©keÀe ngDee nw~ heefjJele&ve lees ueevee nw vee efkeÀ −en meeOeejCe peerJeve ner De®íer ueieleer nw? −en 
mce=efle, Je=efle Deewj ¢efä DeueewefkeÀkeÀ nes peeleer nw lees Fme ueeskeÀ keÀe keÀesF& Yeer J−eefkeÌle Jee keÀesF& Yeer 
Jemleg DeekeÀe|<ele veneR keÀj mekeÀleer~ Deiej DeekeÀe|<ele keÀjleer nw lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ mce=efle ceW Jee 
Je=efÊe ceW Jee ¢efä ceW DeueewefkeÀkeÀlee keÀer keÀceer nw~ Fme keÀceer keÀes meskesÀC[ ceW heefjJele&ve ceW ueevee nw~ 
−en ûeghe −ener efJeMes<elee efoKeeJes efkeÀ meskesÀC[ ceW Deheves mebmkeÀej Jee mebkeÀuhe keÀes heefjJele&ve ceW 
ueekeÀj efoKeeJes, Ssmeerefnccele nw? mees®eves ceW Yeer efpelevee mece−e ueielee nw, keÀjves ceW Flevee mece−e ve 
ueies~ Ssmeer efnccele nw? −en ûeghe nw meenmeer ûeghe~ lees pees meenme jKeves Jeeues nQ GvneW kesÀ meeLe 
yeehe meoe men−eesieer nw, FmeefueS keÀYeer Yeer meenme keÀes íesæ[vee veneR~ efnccele Deewj nguueeme meoe 
jns~ efnccele mes meoe ne|<ele jnWies~ nguueeme mes keÌ−ee nesiee? nguueeme efkeÀmekeÀes Kelce keÀjlee nw? 
Deeuem−e keÀes~ Deeuem−e Yeer efJeMes<e efJekeÀej nw~ pees heg©<eeLeea heg©<eeLe& kesÀ ceeie& hej ®eue heæ[ nQ 
GvneW kesÀ meeceves Jele&ceeve mece−e cee−ee keÀe Jeej Fme Deeuem−e kesÀ ©he ceW efYevve-efYevve lejerkesÀ mes 
Deelee nw~ lees Fme Deeuem−e keÀes Kelce keÀjves kesÀ efueS meoe nguueeme ceW jnes~ keÀceeF& keÀjves keÀe 
peye efkeÀmekeÀes nguueeme neslee nw lees efHeÀj Deeuem−e Kelce nes peelee nw~ Deye Yeer keÀesF& keÀe−e& Òeefle Yeer 
Dehevee nguueeme veneR neslee lees efHeÀj Deeuem−e pe©j nesiee~ FmeefueS keÀYeer Yeer nguueeme keÀes keÀce 
veneR keÀjvee nw pees Deeuem−e kesÀ JeMe neskeÀj Deewj Þesÿ keÀce& keÀjves mes Jebef®ele nes peeDees~ Deeuem−e 
Yeer keÀF& ÒekeÀej keÀe neslee nw~ Deheves heg©<eeLe& ceW Deeies yeæ{ves ceW Deeuem−eyengle efJeIve ©he yeve peelee 
nw~ −en pees keÀnves ceW Deelee nw, De®íe mees®eWies, −en keÀe−e& keÀjWies, keÀj ner ueWies, −en Deeuem−e keÀer 
efveMeeveer nw~ keÀjWies, keÀj ner ueWies, nes ner pee−esiee, uesefkeÀve veneR, keÀjves ueie heæ[vee nw~ pees veeuespe 



Jee OeejCee−eW efceueer nQ Jen yegef× ceW OeejCe lees keÀer nQ vee~ uesefkeÀve ÒewefkeÌìkeÀue ceW Deeves ceW pees efJeIve 
©he yevelee nw Jen mJe−ebkeÀe Deeuem−e~ De®íe keÀue mes ueskeÀj keÀjWies, HeÀueevee keÀjs lees nce Yeer 
keÀjWies, Deepe mees®eles nQ keÀue mes keÀjWies, −en keÀe−e& hetje keÀjkesÀ efHeÀj −en keÀjWies, Ssmes Ssmes mebkeÀuhe 
ner Deeuem−e keÀe ©he nQ~ pees keÀjvee nw Jen DeYeer keÀjvee nw~ efpelevee keÀjvee nw Jen DeYeer keÀjvee 
nw~yeekeÀer keÀjWies, mees®eWies Fve De#ejeW ceW efheíeæ[er ceW ie-ie Deelee nw vee, lees −en Meyo nw ye®eheve 
keÀer efveMeeveer~ íesìe ye®®ee ie-ie keÀjlee jnlee nw vee, −en Deueyesuesheve keÀer efveMeeveer nw~ FmeefueS 
keÀye Yeer Deeuem−e keÀe ©he Deheves heeme Deeves veosvee Deewj meoe heves keÀes nguueeme ceW jKevee keÌ−eeWkeÀ 
efveefceÊe yeveles nes vee~ efveefceÊe yeves ngS meowJe heg©<eeLe& kesÀ nguueeme ceW jnles nQlees GvnW osKe Deewj 
Yeer nguueeme ceW jnles nQ~ ®eueles-®eueles heg©<eeLe& ceW LekeÀeJeì Deevee Jee ®eueles-®eueles heg©<eeLe& meeOee-
jCe jHeÌleej ceW nes peeJes, −en efkeÀmekeÀer efveMeeveer nw? efJeIve ve nes uesefkeÀve ueieve Yeer Þesÿ ve nes lees 
GmekeÀes Yeer Deeuem−e keÀnWies~ keÀF& Ssmes DevegYeJe keÀjles nQ efJeIve Yeer veneR nQ, "erkeÀ Yeer ®eue jns nQ 
uesefkeÀve ueieve Yeer veneR nw DeLee&led nguueeme Jee efJeMes<e keÀesF& Gcebie veneR nw~ lees −en Yeer efveMeeveer 
Deeuem−e keÀer nw~ Deeuem−e Yeer DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe nw~ Fme Deeuem−e keÀes keÀYeer Yeer Deeves ve osvee~ 
Deeuem−e Oeerjs-Oeerjs henues meeOeejCe heg©<eeLeea yevee−esiee Jee meceerhelee mes otj keÀjsiee efHeÀj otj keÀjles-
keÀjles OeesKee Yeer os osiee~ keÀcepeesj yevee osiee, efveye&ue yevee osiee~ efveye&ue Jee keÀcepeesj yeveves mes 
keÀefce−eeW keÀer ÒeJesMelee Meg© nes peeleer nw~ FmeefueS meowJe −en ®eskeÀ keÀjvee, cesjer yegef× keÀer ueieve 
yeehe Jee yeehe kesÀ keÀle&J−e mes Leesæ[er Yeer otj lees veneR nw, efyeukegÀue meceerhe Jee meeLe-meeLe nw? Deepe-
keÀue kesÀ peceeves ceW keÀesF& efkeÀmekeÀes Ketve keÀjlee nw Jee keÀesF& YeÏäe®eej keÀe keÀe−e& keÀjlee nw lees henues 
GvekeÀes otj YeieekeÀj ues pee−esiee~ GvekeÀes DekesÀuee, keÀcepees yeveekeÀj efHeÀj Gme hej Jeej keÀjsiee~ lees 
cee−ee Yeer ®elegj nw~ henues meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe mes yegef× keÀes otj keÀjleer nw, efHeÀj peye keÀcepeesj yeve 
peeles nQ leye Jeej keÀjleer nw~ keÀesF& Yeer meeLe veneR jnlee nw~ keÌ−ee Yeer nes pee−es Deheveer yegef× keÀes 
keÀYeer yeehe kesÀ meeLe mes otj ve keÀjvee~ peye efkeÀmekeÀes Jeej neslee nw lees Gvemes kewÀmes Deheves keÀes ye®eeves 
efueS ef®euueeles nQ, Iecemeeve keÀjles nQ efpememes keÀesF& otj ve ues pee mekesÀ~ −eneb efHeÀj peye osKees efkeÀ 
cee−ee nceejer yegef× keÀer ueieve keÀes yeehe mes otj keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer nw lees Deheves Devoj 
yeehe kesÀ iegCe ieeves nQ, ceefncee keÀjveer nw~ ceneve! keÀle&J−e keÀjves ueie peeDees, ef®euueeDees veneR~ 
YeefkeÌle ceW Yeer iegCeieeve keÀjles nQ vee~ −en −eeoieej Yeer keÀye mes yevee? −en cevmee keÀe iegCeieeve 
keÀjvee Jee®ee ceW ueeefo−ee nw~ −eLeeLe& jerefle mes iegCeieeve lees Deehe ner keÀj mekeÀles nes vee? Deye 
−eLeeLe& ©he ceW cevmee mebkeÀuhemes, mce=efle mJe©he ceW iegCeieeve keÀjles nes Deewj YeefkeÌle ceW mLetuelee ceW 
Deeles nQ lees cegKe mes ieeves ueie heæ[les nw~ meYeer jerefle-jmece Meg© lees −eneb mes nesleer nQ vee~ lees iegCe-
ieeve keÀjves ueie peeDees~ Deheves keÀes DeefOekeÀejer mecePe meJe&MeefkeÌle−eeW keÀes keÀece ceW ueeDees~ efHeÀj keÀye 
Yeer cee−ee DeehekeÀer yegef× keÀer ueieve keÀes otj veneR keÀj mekesÀieer~ ve otj neWies, ve keÀcepeesj neWies, ve 
nej Kee−eWies~ efHeÀj meoe efJepe−eer neWies~ lees −en meueesieve −eeo jKevee efkeÀ nce DeveskeÀ yeej kesÀ 
efJepe−eer nQ, Deye Yeer efJepe−eer yevekeÀj ner efoKee−eWies~ pees DeveskeÀ yeej kesÀ efJepe−eer nQ Jen DeYeer efHeÀj 
nej Kee mekeÀles nQ keÌ−ee? keÀYeer veneR~ nej Keevee DemecYeJe DevegYeJe nesvee ®eeefnS~ pewmes De%eeveer 
DeelceeDeeW keÀes efJepe−e heevee DemecYeJe DevegYeJe nw Fme ÒekeÀej %eeveer Deelcee keÀes nej Keevee Deme-
cYeJe DevegYeJe nesvee ®eeefnS~ Ssmes efJeue-heeJej Deheves ceW Yejer nw? Deheves keÀes meJe& mecehe&Ce GmekeÀes 
keÀne peelee nw efpemekesÀ mebkeÀuhe ceW Yeer yee[er keÀevemesme ve nes, osn DeefYeceve ve nes~ GmekeÀes keÀne 



peelee nw meJe& mecehe&Ce~ Deheves osn keÀe Yeeve Yeer Dehe&Ce keÀjvee nw~ ceQ HeÀueeveer ntB −en mebkeÀuhe Yeer 
Dehe&Ce nes~ GmekeÀeskeÀnlesnQ meJe& mecehe&Ce, meJe&iegCeW mes mechevve~meJe& iegCeeW mes mechevve keÀes ner mechetCe& 
keÀne peelee nw~ keÀesF& YeYed iegCe keÀer keÀceer veneR~ DeYeer lees JeCe&ve keÀjles nes vee efkeÀ −en keÀceer nw~ 
Fmemes efme× nw efkeÀ mechetCe& mìspe veneR nw~ lees meJe&iegCe mechevve nQ? lees ue#−e ner jKevee nw efkeÀ 
meJe& mecehe&Ce yevekeÀj meJe& iegCe mechevve yeve mechetCe& mìspe keÀes Òeehle keÀjWies ner~ Ssmes heg©<eee|Le−eeW keÀes 
yeehe Yeer Jejoeve osles nQ efkeÀ meoe efJepe−eer YeJe~ nj mebkeÀuhe ceW keÀceeue efoKeeDees −ener efJeMes<elee 
efoKeeDees~ peerJeve keÀe HewÀmeuee keÀj DeeF& nes vee? Deheves Deehe mes HewÀmeuee keÀjkesÀ DeeF& nes? keÀesF& 
Yeer mebmkeÀej kesÀ JeMe veneR nesvee~ pees nQ ner peielepeerle, efJeMJe kesÀ efJepe−eer Jen efkeÀmekesÀ Yeer JeMe nes 
veneR mekeÀles~ pees mJe−eb meJe& DeelceeDeeW keÀes vepej mes efveneue keÀjves Jeeueer nQ,GvekeÀer vepej Deewj 
keÀneb Yeer veneR pee mekeÀer~ Ssmes ¢æ{ efveM®e−e yegef× nes? Deheveer meYYeer keÀcepeesefj−eeW keÀes Yeùer ceW 
mJeene efkeÀ−ee Jee keÀjvee nw? efHeÀj Ssmes lees veneR keÀnWieer efkeÀ yeekeÀer −en Leesæ[er jn ieF& nw? Deheveer 
cebmee keÀer pesye keÀes De®oer lejn mes peeb®e keÀjvee, keÀneb keÀesF& keÀesves ceW kegÀí jne lees veneR? Jee peeve 
yetPekeÀj pesye Ke®e& jKee nw? −en De®íer lejn mes osKevee~ GcceeroJeej ûeghe nes Jee Fmemes Yeer 
Thej? Fmemes Thej keÌ−ee neslee nw? GcceeroJeej Yeer nw Deewj efJepe−eer Yeer nw~ lees −en DeveskeÀ yeej 
keÀe efJepe−eer ûeghe nQ~ efJepe−eer nw ner~ Gcceero keÀer yeele veneR~ Ssmes efJepe−eer ner efJepe−e ceeuee kesÀ 
ceCekesÀ yeveles nQ~ Gcceero veneR uesefkeÀve 100% efveM®e−e nw efkeÀ nce efJepe−eer nQ ner~ osKevee cee−ee 
keÀce veneR nQ~ cee−ee keÀer íce-íce, efjceefPece keÀce veneR~ cee−ee Yeer yeæ[er jewvekeÀoej nw~ meYeer lejHeÀ 
mes meYeer ©he mes cee−ee keÀer veeuespe keÀes Yeer mece−e ie−es nes efkeÀ cee−ee keÌ−ee ®eerpe nesleer nw Deewj efkeÀme 
©he mes efkeÀme jerefle mes Deeleer nw? FmekeÀer Yeer hetjer veeuespe ueer nw? Ssmes lees veneR keÀnWies efkeÀ Fme 
yeele keÀer lees nceW veeuespe veneR Leer? Ssmes Devepeeve yevekeÀj Deheves keÀes ígæ[evee veneR~ keÀF& keÀnles nQ 
ncekeÀeslees heleeveneR Lee efkeÀ Ssmes Yeer keÀesF& neslee nw~ keÌ−ee-keÌ−ee keÀjles jnles nQ~ Devepeeve nesves keÀejCe 
Yeer OeesKes ceW Dee peeles~ uesefkeÀve peye ceemìj veeuespeHegÀue neslees Devepeevehevee veneR jn mekeÀlee~ −en 
pees Meyo efvekeÀuelee nw efkeÀ cegPes Fme yeele keÀe %eeve veneR Lee −en Yeer keÀcepeesjer nw~ %eeveer DeLee&led 
%eeveer~ keÀesF& Yeer yeele keÀe De%eeve jne lees %eeveer keÀnWies keÌ−ee? %eeve mJe©he keÀes keÀesF& Yeer yeele keÀe 
De%eeve ve jnsiee~ pees −eesie−egkeÌle neWies GvekeÀes ve DevegYeJe nesles Yeer Ssmee ner DevegYeJe nesieepewmes efkeÀ 
henues mes meYeer kegÀí peeveles nQ~ ef$ekeÀeueoMeea efHeÀj Devepeeve kewÀmes nes mekeÀles nQ? lees ceemìj veeues-
peHegÀue Yeer yeves Deewj efJepe−eer Yeer yeves lees nej DemecYeJe ner DevegYeJe nesieer vee? Deye osKeWies −en 
ûeghe kewÀmeer PeuekeÀ efoKeelee nw? DeehekeÀer PeuekeÀ mes meYeer keÀes yeehe keÀer PeuekeÀ efoKeeF& os~ yes®eejer 
Deelcee−eW leæ[HeÀleer nQ, yeehe keÀer peje PeuekeÀ efoKeeF& os lees meJe& Òeeefhle nes~ lees Deye yeehe keÀer 
PeuekeÀ Deheveer PeuekeÀ mes efoKeeDees~ mecePee? lees −en efJepe−eer ûeghe nw~ nguueeme mes Deeuem−e keÀes 
Yeieeves Jeeues nes~ DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue osKeWies~ ÒewefkeÌìme keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀneb lekeÀ ueeleer nes, −en Yeer 
ceeuetce heæ[ pee−esiee~ −en keÀceeue efoKeeDees pees efpeme-efpeme Yeer mLeeve hejpeeDees, efpeme meeLeer kesÀ 
meeLe mee|JemeceW ceooieej yevees GvekesÀ lejHeÀ mes keÀceeue kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& yeele ner ve Dee−es~ keÀ 
SkeÀ ueeF&ve ceW keÀceeue efueKeW leye keÀnWies efJepe−eer ûeghe nw~ yeehe meceeve yevekeÀj efoKeeDees~ Ssmes 
keÀceeue keÀj efoKeeDees pees ye[s Yeer yeehe kesÀ iegCeieeve keÀjW efkeÀ me®eceg®e −en ûeghe efvee|JeIve, meoe yeehe 
keÀer ueieve ceW ceieve jnves Jeeuee nw~ SkeÀ kesÀ efmeJeeS Deewj kegÀí metPelee ner veneR~ ®eens SkeÀ yeehe 
keÀer ueieve, ®eens yeehe kesÀ keÀle&J−e keÀer ueieve FmekesÀ efmeJeeS Deewj kegÀí metPesiee ner veneR~ mebmeej ceW 



Deewj keÀesF& Jemleg −ee J−eefkeÌle nw Yeer-−en DevegYeJe ner ve nes~ Ssmeer SkeÀ ueieve, SkeÀ Yejesmes ceW, 
SkeÀjme DeJemLee , ®eæ{leer keÀuee ceW jnves Jeeues yevekeÀj efoKeeDees leye keÀnWies keÀceeue~ keÌ−eeW keÀes lees 
SkeÀoce Yemce keÀjkesÀ peevee, Fleves lekeÀ pees keÀesF& keÀejCe meeceves yeves lees Gme keÀejCe keÀes Yeer heefjJe-
le&ve keÀj efveJeejCe ©he yevee oes~ efHeÀj−en veneR keÀnvee efkeÀ −en keÀejCe Lee~ efkeÀleves Yeer keÀejCe neW ceQ 
efveJeejCe keÀjves Jeeueer ntB ve efkeÀ keÀejCe keÀes osKe keÀcepeesj yevevee nw~ keÀejCe keÀes efveJeejCe ceW heefjJe-
le&ve keÀjves Jeeues ûeghe nes~ FmekeÀes efJepe−eer keÀne peelee~ Ssmes Þesÿ ue#eCeOeejer YeefJe<−e ceW ue#ceer ©he 
yeveles nQ~ ue#ceer DeLee&le. ue#eCe Jeeueer~ lees DeYeer Yeer ®esnjs ceW,®eueve ceW Jen ®ecekeÀ efoKeeF& osveer 
®eeefnS~ Ssmes veneR efkeÀ DeYeer lees −eneb meerKe jns nQ Jeneb peekeÀj efoKee−eWieer~ peye −eneb Dehevee 
meyetle oskeÀj pee−eWieer leye Jeneb Yeer meyetle os mekeWÀieer~ mecePee? DeYeer legce meYeer nes ner mesJeeOeejer~ 
mesJeeOeejer keÀye Yeer megnspeeW kesÀ mebkeÀuhe ceW veneR Deeles~ meJe& mecyevOeeW mes meJe& DevegYeJe keÀjvee Jen 
otmejer yeele nw uesefkeÀve meoe mce=efle ceW Dehevee mesJeeOeejer mJe©he jKevee nw~ megnspeeW ceW ueieWies lees 
mesJee Yetue pee−esieer~ mesJeeOeejer ntB, efJeMJe heefjJele&ve keÀjves Jeeueer heeflele-heeJeveer ntB, −en Dehevee 
mJe©he mce=efle ceW jKees~ heeflele-heeJeveer ntB, −en Dehevee mJe©he mce=efle ceW jKees~ heeflele-heeJeveer kesÀ 
meeceves Deeves mes ner heeflele yeouekeÀj heeJeve yeve peeJes, Fleveer heeJej ®eeefnS~ heeflele DeelceeDeeW kesÀ 
heeflele mebkeÀuhe Yeer ve ®eue mekeWÀ Ssmeer Deheveer ye´skeÀ heeJejHegÀue nesveer ®eeefnS~ peye GmekeÀe ner heeflele 
mebkeÀuhe veneR ®eue mekeÀlee lees heeflele-heve keÀe ÒeYeeJe kewÀmes heæ[ mekeÀlee? −en Yeer veneR mees®evee ceQ lees 
heeJeve ntB uesefkeÀve Fme heeflele Deelcee keÀe ÒeYeeJe heæ[ ie−ee~ −en Yeer keÀcepeesjer nw~ ÒeYeeJe heæ[ves keÀe 
DeLe& ner nw ÒeYeeJeMeeueer veneR nes leye GvekeÀe ÒeYeeJe DeehekeÀes ÒeYeeefJele keÀjlee nw~ heeflele heeJeveer 
heeflele mebkeÀuheeW kesÀ Yeer ÒeYeeJe ceW veneR Dee mekeÀleer~ heeflele-heeJeveer kesÀ mJehve ceW Yeer heefleleheve kesÀ 
mebkeÀuhe Jee meerve veneR Dee mekeÀleer~ Deiej mJehve ceW Yeer heefleleheve kesÀ ¢M−e Deeles nQ lees meceCvee 
®eeefnS efkeÀ heeflele mebmkeÀejeW kesÀ ÒeYeeJe keÀe Demej nw~ GmekeÀes YeYed nukeÀe veneR íesæ[vee ®eeefnS~ 
mJehve ceW Yeer keÌ−eeW Dee−es? Fleveer keÀæ[er ¢efä, keÀæ[er Je=efÊe, keÀæ[er mce=efle mJe©he yevevee ®eeefnS~ 
heeflele Deelcee cegPe MeðeOeejer MeefkeÌle kesÀ Deeies SkeÀ meskesÀC[ ceW Yemce nes peeS~ keÀesF& J−eefkeÌle Yemce 
veneR nesiee uesefkeÀve GvekesÀ heeflele mebmkeÀej veeMe nes pee−eWies~ Deemegjer mebmkeÀejeW keÀes veeMe keÀjves keÀer 
DeeJeM−ekeÀlee nw~ ceQ heeflele-heeJeveer, Deemegjer heeflele mebmkeÀej mebnejer ntB~ pees mJe−eb mebnejer nQ Jen 
keÀye efkeÀmekeÀe efMekeÀej veneR yeve mekeÀles~ Flevee ÒewefkeÌìkeÀue ÒeYeeJe nesvee ®eeefnS pees keÀesF& Yeer DeehekesÀ 
meeceves mebkeÀuhe keÀjs Deewj GvekeÀe mebkeÀuhe cete|íle nes peeS~ Ssmee keÀeueer ©he yevevee nw~ SkeÀ 
meskesÀC[ ceW heeflele mebkeÀuhe keÀer yeefue ues uesJeW~ Ssmeer yeueJeeve yeveer nes pees keÀesF& keÀer hejíeF& Yeer ve 
heæ[ mekesÀ? keÀesceue veneR yevevee nw~ keÀesceue pees nesles nQ Jen efveye&ue nesles nw~ MeefkeÌle−eeb keÀesceue veneR 
nesleer~ cee−ee hej lejme keÀYeer veneR keÀjvee~ legce cee−ee keÀe eflejmkeÀej keÀjves Jeeueer nes~ efpelevee cee−ee 
keÀe eflejmkeÀej keÀjWieer Glevee YekeÌleeW Üeje −ee owJeer heefjJeej Üeje melkeÀej Òeehle keÀjWieer~ cee−ee hej 
jesye efoKeevee nw ve efkeÀ jnce~ keÀesF& kesÀ heg©<eeLe& ceW ceooieej yeveves ceW lejme keÀjvee nw, cee−ee mes 
veneR~ De®íe! 
 
12.3.72 
Deheves keÀes meoe meHeÀuelee cetle& mecePeles nes? Jee menpe ner meHeÀuelee Òeehle nesles ngS DevegYeJe keÀjles 
nes? meoe Deewj menpe ner meHeÀuelee cetle& yeveves kesÀ efue−es cegK−e oes MeefkeÌle−eeW keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ 
efpeve oes MeefkeÌle−eeW kesÀ DeeOeej mes meoe Deewj menpe ner meHeÀuelee cetle& yeve mekeÀles nQ~ Jen oes 



MeefkeÌle−eeB keÀewve meer? efveM®e−e yegef× lees nes ner ®egkesÀ nes vee~ Deye meHeÀuelee kesÀ heg©<eeLe& ceW cegK−e 
keÀewve meer MeefkeÌle−eeB ®eeefnS? SkeÀ-mebûeece keÀjves keÀer MeefkeÌle, otmejer-mebûen keÀjves keÀer MeefkeÌle~ mebûen 
ceW ueeskeÀ mebûen Yeer Dee peelee nw~ meYeer ÒekeÀej keÀe mebûen~ lees SkeÀ mebûeece, otmeje mebûen −en oesveeW 
MeefkeÌle−eeB nw lees DemeHeÀue nes ve mekesÀ~ keÀesF& Yeer keÀe−e& ceW Jee Deheves heg©<eeLe& ceW DemeHeÀuelee keÀe 
keÀejCe keÌ−ee neslee nw? Jee lees mebûen keÀjvee veneR Deelee Jee mebûeece keÀjvee veneR Deelee~ Deiej −en 
oesveeW MeefkeÌle−eeB Dee pee−es lees meoe Deewj menpe ner meHeÀuelee efceue peeleer nw~ FmeefueS Fve oesveeW 
MeefkeÌle−eeW keÀes Deheves ceW Yejves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ keÀesF& Yeer keÀe−e& meeceves Deelee nw lees keÀe−e& 
keÀjves kesÀ henues Deheves Deehe keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ oesveeW MeefkeÌle−eeB mce=efle ceW nw? Yeue MeefkeÌle−eeb nw 
Yeer uesefkeÀve keÀle&J−e kesÀ mece−e MeefkeÌle−eeW keÀes −egpe veneR keÀjles nes, Fmeefue−es meHeÀuelee veneR nesleer~ 
keÀjves kesÀ yeeo mees®eles nes~ Ssmes keÀjles Les lees −en neslee Lee~ FmekeÀe keÀejCe keÌ−ee nw~ mece−e hej 
MeefkeÌle −egpe keÀjves veneR Deeleer nw~ Meðe efkeÀleves Yeer De®ís nes, MeefkeÌle−eeB efkeÀleveer Yeer nes, uesefkeÀve 
efpeme mece−e pees Meðe Jee MeefkeÌle keÀe−e& ceW ueeveer ®eeefnS Jen keÀe−e& ceW veneR ueeles lees meHeÀuelee 
veneR nesleer~ Fme keÀejCe keÀesF& Yeer keÀe−e& Meg© keÀjves kesÀ henues Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes~ pewmes HeÀe@ìes 
efvekeÀeueles nes, HeÀe@ìes efvekeÀueves mes henues lew−eejer nesleer nw vee~ HeÀe@ìes efvekeÀuee Deewj meoe keÀe −eeo-
ieej yevee~ ®eens kewÀmee Yeer nes~ Fmeer jerefle −en Yeer yesno keÀer kewÀceje nw~ efpemeceW SkeÀ SkeÀ meskesÀC[ 
keÀer HeÀe@ìes efvekeÀueles jnles nQ~ HeÀe@ìes efvekeÀue peeves yeeo Deiej Deheves DeehekeÀes "erkeÀ keÀjs lees Jen 
J−eLe& nw vee~ Fmeer ÒeceeCe henues Deheves Deehe keÀes MeefkeÌle mJe©he keÀer mìspe hej efmLele keÀjves yeeo 
keÀesF& keÀe−e& Meg© keÀjvee nw~ mìspe mes Glej keÀj Deiej keÀesF& SkeÌì keÀjs, Yeue efkeÀleveer Yeer yeefæ{−eeb 
SkeÌì keÀjs uesefkeÀve osKeves Jeeues kewÀmes osKeWies~ −en Yeer Ssmes neslee nw~ henues mìspe hej efmLele nes, 
efHeÀj nj SkeÌì keÀjs leye SkeÌ−egjsì Deewj Jeen Jeen keÀjves −eesi−e SkeÌì nes mekeWÀieer~ mìspe mes Glej 
meeOeejCe jerefle keÀle&J−e keÀjves Meg© keÀj osles nQ heerís mees®eles nQ, hejvleg Jen mìspe lees jner veneR vee~ 
mece−e yeerle ie−ee~ HeÀe@ìes lees efvekeÀue ie−ee~ Fmeefue−es −en oesveeW ner MeefkeÌle−eeb meowJe nj keÀe−e& ceW 
nesveer ®eeefnS~ keÀYeer mebûeece keÀjves keÀe peesMe Deelee nw, mebûen Yetue peeles nQ~ keÀye mebûen keÀjves keÀe 
mees®eles nQ lees efHeÀj mebûeece Yetue peeles nQ~ oesveeW ner meeLe-meeLe nes~ meJe& MeefkeÌle−eeW keÀer Òe−eespeve mes 
efjpeuì keÌ−ee nesieer? meHeÀuelee~ GvekeÀe mebkeÀuhe, keÀnvee, keÀjvee leerveeW ner SkeÀ nesiee~ FmekeÀes keÀne 
peelee nw ceemìj meJe& MeefkeÌleJeeve~ Ssmes veneR mebkeÀuhe yengle Tb®e nes, huewvme yeveeles jns, cegKe mes 
JeCe&ve Yeer keÀjles jns, uesefkeÀve keÀjves mece−e keÀj ve heeJes lees ceemìj meJe& MeefkeÌleJeeve ngDee? ceemìj 
meJe& MeefkeÌleJeeve keÀe cegK−e ue#eCe ner nw GvekeÀe mebkeÀuhe, keÀnvee Deewj keÀjvee leerveeW SkeÀ neWiee~ 
DeYeer mece−e Òeefle mece−e −en Meyo efvekeÀueles nQ~ mees®ee lees Lee uesefkeÀve keÀj ve hee−ee~ huewve Deewj 
ÒesefkeÌìkeÀue ceW Devlej efoKeeF& oslee nw~ uesefkeÀve ceemìj meJe& MeefkeÌleJeeve Jee meoe meHeÀuelee cetle& pees 
nesiee GvekeÀe pees huewve nesiee Jener ÒewefkeÌìkeÀue nesiee~ meHeÀuelee cetle& nesvee lees meYeer ®eenles nQ vee~ 
peye ®eenvee Jee ue#−e Þesÿ nw lees ue#−e kesÀ meeLe JeeCeer Deewj keÀce& Jen Yeer Þesÿ neskeÀj huewve 
Tb®ee yeveeJeWies uesefkeÀve ÒesefkeÌìkeÀue Deeves ceW keÀesF& Yeer keÀcepeesjer nesves keÀejCe pees huewve nw Jewmee ©he 
os veneR mekeÀles~ keÌ−eeWefkeÀ mebûeece keÀjves keÀer Jee Gve yeeleeW ceW ueeskeÀ mebûen jKeves keÀer MeefkeÌle keÀce nes 
peeleer nw~ pewmes henues −eg× kesÀ cewoeve ceW peye meeceves ogMceve Deelee Lee lees SkeÀ neLe ceW leueJeej 
Yeer hekeÀæ[les Les, meeLe-meeLe ogmejs neLe ceW {eue Yeer nesleer Leer~ lees leueJeej Deewj {eue oesveeW 
Dehevee-Dehevee keÀe−e& keÀjs −en ÒewefkeÌìme ®eeefnS~ oesveeW ner meeLe-meeLe −egpe keÀjves keÀe DeY−eeme 



®eeefnS~ Deheves keÀes ceemìj mecePeles nes lees meYeer yeeleeW ceW ceemìj nes~ pewmes yeehe keÀe veece ef$ecete|le 
efMeJe yeleeles nes vee, Jewmes ner Deehe meYeer Yeer ceemìj ef$ecete|le efMeJe nes vee~ Deehe kesÀ Yeer leerve 
keÀle&J−e nw vee~ efpemekesÀ DeeOeej hej meeje keÀle&J−e Jee mee|Jeme keÀjles nes~ Deehe kesÀ leerve ©he keÀewve mes 
nQ? SkeÀ nw ye´eïeCe ©he, efpememes mLeehevee keÀe keÀe−e& keÀjles nes~ Deewj otmeje MeefkeÌle ©he, efpememes 
efJeveeMe keÀe keÀle&J−e keÀjles nes Deewj peiele ceelee Jee %eeve iebiee Jee Deheves keÀes ceneoeveer, Jejoeveer 
©he mecePeves mes heeuevee keÀjles nes~ Jejoeveer ©he ceW peiele efhelee keÀe ©he Dee ner peelee nw~ lees −en 
leerveeW ©he meowJe mce=efle ceW jns lees Deehe kesÀ keÀle&J−e ceW Yeer Jener iegCe efoKeeF& oWies~ pewmes yeehe keÀes 
Deheves leerveeW ©heeW keÀer mce=efle jnleer nw, Ssmes ®eueles-efHeÀjles Deheves leerveeW ©he keÀer mce=efle jns efkeÀ nce 
ceemìj ef$ecete|le nQ~ leerveeW keÀle&J−e FkeÌkeÀ"s meeLe-meeLe ®eeefnS~ Ssmes veneRömLeehevee keÀe keÀle&J−e keÀjves 
keÀe mece−e Deueie nw, efJeveeMe kesÀ keÀle&J−e keÀe mece−e Deewj Deevee nw~ veneR~ veF& j®evee j®eles peeDees, 
Deewj hegjeves keÀe efJeveeMe keÀjles peeDees~ Deemegjer mebmkeÀej Jee pees Yeer keÀcepeesjer nw, GvekeÀe efJeveeMe 
Yeer meeLe-meeLe keÀjles peevee nw~ ve−es mebmkeÀej uee jns nQ, hegjeves mebmkeÀej Kelce keÀj jns nQ~ keÀF&−eeW 
ceW j®evee j®eves keÀe iegCe neslee nw uesefkeÀve MeefkeÌle ©he efJeveeMe keÀe−e& ©he ve nesves keÀejCe meHeÀuelee 
veneR nes heeleer~ Fmeefue−es oesveeW meeLe-meeLe ®eeefnS~ −en ÒewefkeÌìme leye nes mekeWÀieer peye SkeÀ meskesÀC[ 
ceW osner DeefYeceeveer yeveves keÀe DeY−eeme nesiee~ Ssmes DeY−eemeer meye keÀe−e& ceW meHeÀue nesles nQ~ Deheves 
keÀes ceneoeveer Jee Jejoeveer, peiele ceelee Jee peieleefhelee Jee heeflele heeJeveer kesÀ ©he ceW efmLele neskeÀj 
efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes Deiej Deehe ¢efä oWieer lees ¢efä mes Yeer GvekeÀes Jejoeve keÀer Òeeefhle keÀje 
mekeÀleer nes~ Je=efle mes Yeer Òeeefhle keÀje mekeÀleer nes DeLee&led heeuevee keÀje mekeÀleer nes~ uesefkeÀve Fme ©he 
keÀer meoe mce=efle jns~ ye´eïeCe keÀLee Jee %eeve megvee keÀj mLeehevee lees yengle peuoer keÀj uesles nes~ 
uesefkeÀve efJeveeMe Deewj heeuevee keÀe pees keÀle&J−e nw GmeceW Deewj DeìsvMeve ®eeefnS~ heeuevee keÀjves kesÀ 
mece−e keÀu−eeCekeÀejer YeeJevee Jee Je=efle jKe keÀj keÀesF& Yeer Deelcee keÀer heeuevee keÀjes lees kewÀmeer Yeer 
DehekeÀejer Deelcee hej Deheveer heeuevee mes GvekeÀes GhekeÀejer yevee mekeÀles nes~ kewÀmeer Yeer heeflele Deelcee, 
heeflele heeJeve kesÀ Je=efle mes heeJeve nes mekeÀles nQ~ Deiej GvekeÀe heeflele hevee osKeWies lees veneR nes 
mekesÀiee~ pewmes ceeB keÀye ye®®es kesÀ keÀcepeesefj−eeW keÀes Jee keÀefce−eeW keÀes veneR osKeleer nw~ GvekeÀes "erkeÀ 
keÀjves keÀe ner jnlee nw~ lees −en heeuevee keÀjves keÀe keÀle&J−e Fme ©he ceW meoe efmLele jnves mes −eLeeLe& 
®eue mekeÀlee nw~ pewmes ceeB ceW oes efJeMes<e MeefkeÌle−eeB menve keÀjveer keÀer Deewj meceeves keÀer nesleer nw~ Jewmes 
ner nj Deelcee kesÀ heeuevee keÀjves mece−e Yeer −en oesveeW MeefkeÌle−eeB −egpe keÀjs lees meHeÀuelee pe©j nes~ 
uesefkeÀve Deheves keÀes peiele ceelee Jee peiele efhelee kesÀ ©he ceW efmLele jn keÀjWies lees~ Deiej YeeF& yenve 
keÀe ©he osKeWies lees GmeceW mebkeÀuhe Dee mekeÀlee nw~ uesefkeÀve ceeB yeehe kesÀ meceeve mecePees~ ceeB yeehe 
ye®®es keÀe efkeÀlevee menve keÀjlee nQ, Devoj meceeles nQ leye GvekeÀer heeuevee keÀj GmekeÀes −eesi−e yevee 
mekeÀles nQ~ lees meowJe nj keÀle&J−e keÀjles mece−e Deheves −en leerveeW ©he Yeer mce=efle ceW jKeves ®eeefnS~ 
pewmeer mce=efle, Jewmee mJe©he~ Deewj pewmee mJe©he Jewmeer meHeÀuelee~ leerveeW ©he keÀer mce=efle mes mJele: ner 
meceLeea Dee peeleer nw~ −en Yeer hee@peerMeve nw vee~ lees hee@peerMeve ceW "njves mes MeefkeÌle Jee meceLeea Dee 
peeleer nw~ yeehe keÀe veece −eeo DeeJes lees Deheves keÀes ceemìj pe©j mecePees~ veece lees meYeer keÀes −eeo 
keÀjeles nes~ efkeÀleveer yeej yeehe keÀe veece ceve mes Jee cegKe mes G®®eejCe keÀjles neWies~ lees yeehe kesÀ veece 
pewmee ceQ Yeer ceemìj ef$ecete|le efMeJe ntBö−en mce=efle ceW jns lees meHeÀuelee neWieer~ lees meoe meHeÀuelee 
cetle& yevees~ DeYeer DemeHeÀuelee heeves keÀe mece−e veneR~ Deiej 10 yeej meHeÀuelee ngF&, SkeÀ yeej Yeer 



DemeHeÀue ng−es lees GmekeÀes DemeHeÀuelee keÀnWies~ lees keÀle&J−e Deewj mJe©he oesveeW meeLe-meeLe mce=efle ceW 
jns lees efHeÀj keÀceeue neW~ veneR lees neslee keÌ−ee nw-cesnvele peemleer nes peeleer nw, Òeeefhle yengle keÀce 
nesleer nw~ Deewj Òeeefhle keÀce keÀejCe ner keÀcepeesjer Deeleer nw~ Glmeen keÀce neslee nw~ efnccele nguueeme 
keÀce nes peelee nw~ keÀejCe Dehevee ner nw~ Deheves heeBJe hej mJe−eb keÀìejer ®eueeles nQ~ FmeefueS peye 
efkeÀ Deheves Deehe efpeccesJeej nw lees meowJe DeìsvMeve jnvee ®eeefnS~ lees Deepe mes yeerleer keÀes yeerleer keÀj 
kesÀ, mce=efle mes Deheves ceW meceLeea ueekeÀj meoe meHeÀuelee cetle& yevees~ efHeÀj pees −en Devlej neslee nw, 
Deepe Gcebie nguueeme yengle nw, keÀue efHeÀj keÀce nes peelee nw −en Devlej Yeer Kelce nes peeJeWiee~ 
meoe Gcebie nguueeme Deewj meoe Deheves ceW Òeeefhle keÀe DevegYeJe keÀjWies~ cee−ee kesÀ Òeke=Àefle keÀes oemeer 
yeveevee nw~ mele−egie ceW Òeke=Àefle keÀes oemeer yeveeles nQ lees Goemeer veneR Deeleer nw~ Goemeer keÀe keÀejCe nw 
Òeke=Àefle keÀe cee−ee keÀe oeme yevevee~ Deiej GvekesÀ oeme yeves ner veneR lees Goemeer Dee mekeÀleer nw? lees 
keÀye Yeer cee−ee kesÀ oeme Jee oemeer ve yevevee~ −eneB peemleer cee−ee Jee Òeke=Àefle keÀe oeme yeveWies lees 
GvekeÀes JeneB Yeer oeme oemeer yevevee heæ[Wiee~ keÌ−eeWefkeÀ mebmkeÀej ner oeme oemeer keÀe nes ie−ee~ −eneB oeme 
Yeer jne, Goeme Yeer jne Deewj JeneB Yeer oeme yeveveeö HeÀe−eoe keÌ−ee~ Fmeefue−es ®eskeÀ keÀjvee nw-
Goemeer DeeF& lees pe©j keÀneB cee−ee keÀe oeme yevee ntB~ efyeiej oemeer yeves Goeme veneR nes mekeÀles~ lees 
henues ®eeefnS, hejKe efHeÀj heefjJele&ve keÀer Yeer MeefkeÌle ®eeefnS~ lees keÀye Yeer DemeHeÀuelee cetle& ve 
yevevee~ Jen yeveWies DeehekesÀ efheíueer Òepee Deewj YekeÌle~ Deiej efJeMJe kesÀ jep−e ®eueeves Jeeues Yeer 
DemeHeÀue jns lees meHeÀuelee cetle& yeekeÀer keÀewve yeveWies~ De®íe! 
efove Òeefleefove Deheves ceW heefjJele&ve ueevee nw~ keÀesF& kesÀ Yeer mJeYeeJe, mebmkeÀej osKeles ng−es, peeveles ng−es 
Gme lejHeÀ yegef× −eesie ve pee−es~ Deewj ner Gme Deelcee kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee nes~ SkeÀ lejHeÀ mes 
megvee, otmejs lejHeÀ mes efvekeÀeue efo−ee~ GmekeÀes yegef× ceW mLeeve veneR osvee nw~ leye ner SkeÀ lejHeÀ 
yegef× efmLele nes mekeÀleer nw~ keÀcepeesj Deelcee kesÀ keÀcepeesjer keÀes ve osKees~ −en mce=efle ceW jns efkeÀ 
JewjeF&ìer DeelceeSb nQ~ DeeeflcekeÀ ¢efä jns~ Deelcee kesÀ ©he ceW GvekeÀes mce=efle ceW ueeves mes heeJej os 
mekeWÀies~ Deelcee yeesue jner nw~ Deelcee kesÀ −en mebmkeÀej nQ~ −en hee" hekeÌkeÀe keÀjvee nw~ Deelcee Meyo 
mce=efle ceW Deeves mes ner ©neveer−ele-MegYe YeeJevee Dee peeleer nw~ heefJe$e ¢efä nes peeleer nw~ ®eens Yeue 
keÀesF& ieeueer Yeer os jne nw uesefkeÀve −en mce=efle jns efkeÀ −en Deelcee leceesiegCeer heeì& yepee jner nw~ 
Deheves Deehe keÀe mJe−eb ìer®ej yeve Ssmeer ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ −en hee" hekeÌkeÀe keÀjves efue−es otmejeW mes 
ceoo veneR efceue mekeÀleer~ Deheves heg©<eeLe& keÀer ner ceoo nw~ De®íe! 
jeef$e keÌueeme:- yeeyee jsefæ[−ees megve jne Lee~ he$e efueKe ÒeMve hetíles nQ efHeÀj GvekeÀes peJeeye osles nQ~ 
yeeyee mecePeeles nQ Ssmes Yeer mee|Jeme keÀj mekeÀles nQ~ legcnejs heeme nQ %eeve kesÀ ÒeMve~ legce hetí mekeÀles 
nes~ ogefve−ee keÀnleer nwömJeie& Lee, Deye veke&À nw efHeÀj mJeie& keÀye yevesiee? osKees keÌ−ee peJeeye osles nQ~ 
keÀnles nQöYeejle heeflele YeÏäe®eejer nw, keÌ−ee Yeuee keÀye Yeejle heeJeve Þesÿe®eejer Lee? Ssmes-Ssmes 
ÒeMve efJe®eej keÀj kesÀ efJeuee−ele JeeueeW mes Yeer hetívee heæ[s~ hejce efhelee hejceelcee mes ceveg<−e keÀe keÌ−ee 
mecyevOe nw? −eneB JeeueeW mes Yeer hetí mekeÀles nQ~ peieocyee Deccee "njer lees pe©j yeeyee Yeer nesiee? 
yeeyee, ceccee Deewj nce ye®®es "njs~ lees Fvemes Je<ee& keÌ−ee efceuelee nw? Ssmes-Ssmes K−eeue ®eueevee nw~ 
efpevekeÀer mee|Jeme ceW yegef× ®eueleer jnleer nw-Jen Ssmes ÒeMve efvekeÀeue mekeÀles nQ~ efHeÀj osKees Jees keÌ−ee 
peJeeye osles nQ~ Fmemes Yeer legce mee|Jeme keÀj mekeÀles nes~ FmeceW lees hewmes keÀer yeele veneR~ Yeejle Deye 
keÀefue−egie nw, mele−egie ceW efHeÀj keÀye nesiee? mele−egie keÀye DeeJesiee? Ssmes ÒeMve efvekeÀeueves ®eeefnS~ 



iee[ HeÀeoj mes nce ye®®eeW keÀe keÌ−ee lewuekeÀ nw~ iee[ HeÀeoj j®elee nw lees pe©j nsefJeve ner j®eles 
neWies~ nsefJeve keÀye neslee nw? Ssmes-Ssmes ÒeMve legce hetí mekeÀles nes~ efHeÀj mecePee Yeer mekeÀles nes~ 
efpevekeÀer mecePeeveer De®íer neWieer Jen Peì efkeÀmekeÀes hekeÀæ[ ueWies keÀesF& ve keÀesF& yeele ceW~ keÀesF& Deeles nQ 
Gvemes ÒeMve efkeÀme jerefle hetíles nes Jen efHeÀj keÌ−ee keÀnles nQ yeeyee keÀes megveevee ®eeefnS~ lees yeeyee keÀes 
Yeer helee heæ[s-keÀneB cetBPeles nQ~ mecePeesö5,6 Deeles nQ, njskeÀ keÀer yegef× Deheveer-Deheveer nesleer nw~ 
ceeuetce heæ[ves mes efHeÀj mecePeeveer efceues kewÀmes mecePeevee ®eeefnS~ Ssmes veneR K−eeue Deevee nw efkeÀ nce 
lees mecePeg nw~ veneR~ Depegve ye®®eeW ceW yengle mecePe ®eeefnS~ yeekeÀer efmeHe&À yeeyee efceues Jen keÀesF& 
HeÀe−eoe keÀer yeele veneR~ henues n·er vejce keÀjvee ®eeefnS~ efce"eme mes mecePeeves mes Jen Yeer ©®eer ceW 
DeeJeWies mecePeves efue−es~ De®íe! ye®®eeW keÀes ieg[ veeF&ì~ 
 

l−eeie Deewj Yeei−e 
15-3-72 
Deheves keÀes l−eeie lehemJeercetle& mecePeles nes? meyemes ye[s les yeæ[e cesnvele keÀe l−eeie keÀewve-mee nw? 
(osn DeefYeceeve) %eeve keÀe DeefYeceeve Jee yegef× keÀe DeefYeceeve Yeer keÌ−eeW Deelee nw? hegjeves mebmkeÀejeW 
keÀe l−eeie Yeer keÌ−eeW veneR neslee nw, GmekeÀe cegK−e keÀejCe osn DeefYeceeve nw~ osn DeefYeceeve keÀes 
íesæ[vee, yeæ[s les yeæ[e l−eeie nw pees nj meskesÀC[ Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ keÀjvee heæ[lee nw~ Deewj pees 
mLetue l−eeie nw Jen keÀesF& SkeÀ yeej l−eeie keÀjves kesÀ yeeo efkeÀveeje keÀj uesles nQ uesefkeÀve −en pees osn 
DeefYeceeve keÀe l−eeie nw Jen nj meskesÀC[ osn keÀe DeeOeej uesles jnvee nw uesefkeÀve −ene@ efmeHe&À jnles 
ngS v−eeje yevevee nw~ Fmeer keÀejCe nj meskesÀC[ osn kesÀ meeLe Deelcee keÀe ienje mecyevOe nesves 
keÀejCe osn keÀe DeefYeceeve Yeer yengle ienje nes ie−ee nw~ Deye FmekeÀes efceìeves kesÀ efueS cesnvele 
ueieleer nw~ Deheves Deehe mes hetíes efkeÀ meye ÒekeÀej keÀe l−eeie efkeÀ−ee nw? keÌ−eeWefkeÀ efpelevee l−eeie keÀjWies 
Glevee ner Yeei−e Òeehle keÀjWies~ Jele&ceeve mece−e ceW Jee YeefJe<−e ceW Yeer~ Ssmes veneR mecePevee efkeÀ mebiece-
−egie ceW efmeHe&À l−eeie keÀjvee nw Deewj YeefJe<−e ceW Yeei−e uesvee nw~ Ssmes veneR nw~ pees efpelevee l−eeie 
keÀjlee nw Deewj efpeme Ieæ[er l−eeie keÀjlee nw Gmeer Ieæ[er efpelevee l−eeie GvekesÀ efjìve& ceW GvekeÀes Yeei−e 
pe©j Òeehle neslee nw~ mebiece−egie ceW l−eeie Jee Òel−e#e©he ceW Yeei−e keÌ−ee efceuelee nw, −en peeveles nes? 
DeYeer-DeYeer Yeei−e keÌ−ee efceuelee nw? mele−egie ceW lees efceuesiee peerJeve-cegefkeÌle heo, Deye keÌ−ee efceuelee 
nw? DeehekeÀes Deheves l−eeie keÀe Yeei−e efceuelee nw, mebiece−egie ceW l−eeie keÀe Òel−e#e©he ceW Yeei−e keÌ−ee 
efceuelee nw, −en peeveles nes? DeYeer-DeYeer Yeei−e keÌ−ee efceuelee nw? mele−egie ceW lees efceuesiee peerJeve-
cegefkeÌle heo, Deye keÌ−ee efceuelee nw? DeehekeÀes Deheves l−eeie keÀe Yeei−e efceuelee nw, mebiece−egie ceW l−eeie 
keÀe Yeei−e yeæ[s les yeæ[e −ener efceuelee nw efkeÀ mJe−eb Yeei−e yeveeves Jeeuee Dehevee yeve peelee nw~ −en 
meyemes yeæ[e Yeei−e ngDee vee! −en efmeHe&À mebiece−egie hej ner Òeehle neslee nw pees mJe−eb YeieJeeve Dehevee 
yeve peelee nw~ Deiej l−eeie veneR lees yeehe Yeer Dehevee veneR~ osn keÀe Yeeve nw lees keÌ−ee yeehe −eeo nw? 
yeehe kesÀ meceerhe mecyevOe keÀe DevegYeJe neslee nw peye osnYeeve keÀe l−eeie keÀjles nes lees~ osnYeeve keÀe 
l−eeie keÀjves mes ner osnerDeefYeceeveer yeveves mes henueer Òeeefhle keÌ−ee nesleer nw? −ener vee efkeÀ efvejvlej 
yeehe keÀer mcece=efle ceW jnles nes DeLee&le| nj meskesÀC[ kesÀ l−eeie mes nj meskesÀC[ kesÀ efueS yeehe kesÀ meJe& 
mecyevOe keÀe, meJe& MeefkeÌle−eeW keÀe Deheves meeLe DevegYeJe keÀjles nes~ lees −en meyemes yeæ[e Yeei−e veneR? 
−en YeefJe<−e ceW veneR efceuesiee~ FmeefueS keÀne peelee nw −en menpe %eeve Deewj menpe jepe−eesie 



YeefJe<−e HeÀue veneR uesefkeÀve Òel−e#eHeÀue osves Jeeuee nw~ YeefJe<−e lees Jele&ceeve kesÀ meeLe-meeLe yeebOee ngDee 
ner nw uesefkeÀve meJe& Þesÿ Yeei−e meejs keÀuhe kesÀ Devoj Deewj keÀneb veneR Òeehle keÀjles nes~ Fme mece−e 
ner l−eeie Deewj lehem−ee mes yeehe keÀe nj meskesÀC[ keÀe DevegYeJe keÀjles nes DeLee&led yeehe keÀes meJe& 
mecyevOeeW mes Dehevee yevee uesles nes~ hegkeÀej −en veneR keÀjles Les~ hegkeÀejles lees kegÀí Deewj Les uesefkeÀve 
Òeeefhle keÌ−ee nes ieF&? pees vemebkeÀuhe, ve mJehve ceW Lee Jen Òeeefhle nes jner nw vee? lees pees ve 
mebkeÀuhe, ve mJehve ceW yeele nes Jen Òeehle nes peeS FmekeÀes keÀne peelee nw Yei−e~ pees ®eerpe cesnvele 
mes Òeehle nesleer nw GmekeÀes Yeei−e veneR keÀne peelee nw~ mJele: ner efceueves keÀe DemecYeJe mes mecYeJe nes 
peelee nw, ve GcceeroJeej mes GcceeroJeej nes peeles nQ, FmeefueS FmekeÀes keÀne peelee nw Yeei−e~ −en 
Yeei−e veneR efceuee? hegkeÀejles lees kegÀí Deewj Les-efkeÀ ncekeÀes efmeHe&À Dehevee kegÀí ve kegÀí yevee uees~ 
Flevee Tb®e yevevee veneR ®eenles Les uesefkeÀve efceuee keÌ−ee? mJe−eb lees yeve ie−es uesefkeÀve yeehe keÀes Yeer 
meye kegÀí yevee efue−ee~ lees −en Yeei−e veneR? mebiece−egie keÀe Þesÿ Yeei−e Fmeer l−eeie mes efceuelee nw~ 
meowJe −en mees®ees efkeÀ Deiej osnYeeve keÀe l−eeie veneR keÀjWies DeLee&led osner DeefYeceeveer veneR yeveWies lees 
Yeei−e Yeer Dehevee veneR yevee mekeWÀies DeLee&led mebiece−egie keÀe pees Þesÿ Yeei−e nw Gvemes Jebef®ele jnWies~ 
Deiej ceevees meejs efove ceW kegÀí mece−e osn-DeefYeceeve keÀe l−eeie jnlee nw Deewj kegÀí mece−e veer®es 
jnles nQ DeLee&led osn kesÀ Yeeve keÀe l−eeie veneR lees Glevee ner mebiece−egie ceW Þesÿ Yeei−e mes Jebef®ele 
nesles nQ~ Yeei−e yeveeves Jeeuee yeehe peye nj meskesÀC[ Yeei−e yeveeves keÀer efJeefOe megvee jns nQ lees keÌ−ee 
keÀjvee ®eeefnS? Gmeer efJeefOe mes meJe& efmeef×−eeW keÀes Òeehle keÀjvee ®eeefnS~ efJeefOe keÀes ve Deheveeves 
keÀejCe keÌ−ee efjpeuì nesleer nw? ve DeJemLee keÀer Je=ef× nesleer nw Deewj ve meJe& Òeeefhle−eeW keÀer efmeef× 
nesleer nw~ lees keÌ−ee keÀjvee ®eeefnS? efJeOeelee Üeje efceueer ngF& efJeefOe−eeW keÀes meoe Deheveevee ®eeefnS 
efpememes Je=ef× Yeer nesieer Deewj efmeef× Yeer nesieer~ lees ®eskeÀ keÀjesömebkeÀuhe kesÀ ©he ceW J−eLe& mebkeÀuhe 
keÀe keÀneb lekeÀ l−eeie efkeÀ−ee nw? Je=efÊe meoe YeeF&-YeeF& keÀer jnveer ®eeefnS Gme Je=efle keÀes keÀneb lekeÀ 
Dehevee−ee nw Deewj osn ceW osnOeejerheve keÀer Je=efle keÀe keÀneb lekeÀ l−eeie efkeÀ−ee nw? mecePeles nes cewmegj 
Jeeues? Deepe lees Keeme FvneW mes efceueves Dee−es nQ vee keÌ−eeWefkeÀ Fleves otj mes, cesnvele mes, mvesn mes 
Dee−es nQ lees yeehe keÀes Yeer otjosMe mes Deevee ner heæ[e nw~ lees KegMeer nesleer nw vee? Deepe Keeme otj-
osMe mes Deeves JeeueeW kesÀ efueS otjosMe mes yeehe Yeer Dee−es nQ~ lees efpememes mvesn neslee nw lees mvesner 
kesÀ mvesn ceW l−eeie keÀesF& yeæ[er yeele veneR nesleer nw~ efJekeÀejeW kesÀ mvesn ceW DeekeÀj Deheveer megOe-yeg× keÀe 
Yeer l−eeie lees Deheves Mejerj keÀe Yeer l−eeie efkeÀ−ee~ ye®®eeW kesÀ mvesn ceW ceeB leve keÀe Yeer l−eeie keÀjleer 
nw vee~ peye osnOeejer kesÀ mecyevOe kesÀ mvesn ceW Dehevee leepe, leKle Deewj Dehevee Demeueer mJe©he meye 
íesæ[ efo−ee vee, lees peye DeYeer yeehe kesÀ mvesner yeves nes lees keÌ−ee −en osn-DeefYeceeve keÀe l−eeie veneR 
keÀj mekeÀles nes? cegefMkeÀue nw? mees®evee ®eeefnS efkeÀ DeuhekeÀeue kesÀ mecyevOe ceW Fleveer MeefkeÌle Leer pees 
Thej mes veer®es uee efo−ee~ Thej mes veer®es FmeerefueS Dee−es nes vee Deewj Deye yeehe peye keÀnles nQ 
Deewj yeehe mes meJe& mecyevOe peesæ[s nQ lees keÌ−ee yeehe kesÀ mvesn ceW −en Guìe osn DeefYeceeve keÀe l−eeie 
keÀesF& yeæ[er yeele nw? íesìer yeele nw vee! efHeÀj Yeer keÌ−eeW veneR keÀj heeles nes? −en lees SkeÀ meskesÀC[ 
ceW keÀj osvee ®eeefnS~ ye®®ee Deiej SkeÀ ceeme yeerceej neslee nw lees ceeb keÀe pees DeuhekeÀeue keÀe 
mecyevOe nw, osn keÀe mecyevOe nw efHeÀj Yeer ceeb SkeÀ ceeme kesÀ efueS meye kegÀí l−eeie keÀj osleer nw~ 
osn keÀer mce=efle megKe l−eeie keÀjves ceW osjer veneR keÀjleer~ cegefMkeÀue Yeer veneR mecePeleer nw~ lees −eneb 
keÌ−ee keÀjvee ®eeefnS? −eneb lees meoekeÀeue keÀe mecyevOe Deewj meJe& mecyevOe nw, meJe& Òeeefhle keÀe 



mecyevOe nw, lees −ene SkeÀ meskesÀC[ Yeer l−eeie keÀjves ceW osjer veneR keÀjvee ®eeefnS~ uesefkeÀve efkeÀleves 
Je<e& ueiee−ee nw? osn keÀe Yeeve l−eeie keÀjves ceW efkeÀlevee Je<e& ueiee−ee nw? efkeÀleves Je<e& nes ie−es? 
(36) ueievee ®eeefnS SkeÀ meskesÀC[ Deewj ueiee−ee nw 36 Je<e& (DeeOeekeÀuhe keÀe DeY−eeme heæ[e ngDee 
nw) Deewj Jen pees DeeOeekeÀuhe osnYeeve mes Deewj efJekeÀejeW mes v−eejs Les Jen DeeOeekeÀuhe keÀe DeY−eeme 
SkeÀ meskesÀC[ ceW Yetue ie−ee? FmeceW ìeFce ueiee keÌ−ee? ($eslee ceW Yeer oes keÀuee keÀce nes peeleer nQ) 
efHeÀj Yeer efJekeÀejeW mes hejs lees jnles nes vee~ mele−egie, $eslee ceW efvee|JekeÀejer lees Les vee~ oes keÀuee keÀce 
nesves kesÀ yeeo Yeer $eslee ceW efvee|JekeÀejer lees keÀnWies vee~ efJekeÀejeW kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes hejs Les vee~ −en Yeer 
DeeOee keÀuhe kesÀ mebmkeÀej nes ie−es lees Jen keÌ−eeW veneR mce=efle ceW peuoer Deeles nQ? Deelcee keÀe Demeueer 
©he Yeer keÌ−ee nw? Deehe Deelcee kesÀ efveefpe Demeueer mebmkeÀej Jee iegCe keÀewve mes nQ? Jener nQ vee~ pees 
yeehe ceW nw~ pees yeehe kesÀ iegCe nQ %eeve keÀe meeiej, megKe keÀe meeiej, Meeefvle keÀe meeiej Jen meeiej 
nw hej Deehe mJe©he lees nes~ lees pees Deelcee kesÀ efvepeer iegCe nQ, Meeefvle mJe©he lees nes vee~ −en lees 
mebie kesÀ jbie ceW heefjJele&ve ceW Dee−es nes, uesefkeÀve JeemleefJekeÀ pees Deelcee kesÀ mJe©he keÀe iegCe nw Jen 
lees yeehe kesÀ meceeve nQ vee~ Jen Yeer keÌ−eeW veneR peuoer mce=efle ceW Deevee ®eeefnS? Ssmes-Ssmes Deheves mes 
yeeleW keÀjes~ mecePee? Ssmes-Ssmes Deheves mes yeeles keÀjles-keÀjles DeLee&led ©n-©neve keÀjles-keÀjles ©neefve-
−ele ceW efmLele nes pee−eWies~ −en DeYeer veneR mees®ees efkeÀ Üehej kesÀ −en hegjeves mebmkeÀej nQ FmeefueS −en 
nes ie−ee~ −en veneR mees®ees FmekesÀ yepeeS −en mees®ees efkeÀ cegPe Deelcee kesÀ Deeefo mebmkeÀej Deewj 
Deveeefo mebmkeÀej keÀewve mes nQ! me=efä kesÀ Deeefo ceW peye DeelceeSb DeeF& lees keÌ−ee mebmkeÀej Les? owJeer 
mebmkeÀej Les vee~ lees −en mees®ees Deeefo ceW Deelcee kesÀ mebmkeÀej Deewj iegCe keÀewve-mes Les! ceO−e keÀes veneR 
mees®ees~ Deveeefo Deewj Deeefo mebmkeÀejeW keÀes mees®ees lees keÌ−ee nesiee efkeÀ ceO−e kesÀ mebmkeÀej yeer®e-yeer®e ceW 
pees ÒepJeefuele nesles nQ Jen ceO−ece nes pee−eWies~ ceO−ece {erues keÀes keÀne peelee nw~ keÀnles nQ vee 
FmekeÀer ®eeue ceO−ece nw~ lees ceO−e kesÀ mebmkeÀej ceO−ece nes pee−eWies Deewj pees Deveeefo Deewj Deeefo 
mebmkeÀej nQ Jen Òel−e#e ©he ceW efoKeeF& oWies~ mecePee? meowJe Deveeefo Deewj Deeefo keÀes ner mees®ees~ 
pewmes mebkeÀuhe keÀjWies Jewmes ner mce=efle jnsieer Deewj pewmeer mce=efle jnsieer Jewmeer meceLeea nj keÀce& ceW 
Dee−esieer, FmeefueS mce=efle keÀes meowJe Þesÿ jKees~ lees Deye keÌ−ee keÀjWies? nj meskesÀC[ kesÀ l−eeie mes 
nj meskesÀC[ keÀer Òeeefhle keÀjles ®euees~ keÌ−eeWefkeÀ −ener mebiece−egie nw pees Yeei−e Òeehle keÀjves keÀe nw~ 
DeYeer pees Yeei−e yevee−ee Jen meejs keÀuhe ceW Yeesievee heæ[lee nw~ ®eens Þesÿ, ®eens veer®e~ uesefkeÀve −en 
mebiece−egie ner nw efpemeceW Yeei−e yevee mekeÀles nes~ efpelevee ®eenes Glevee yevee mekeÀles nes keÌ−eeWefkeÀ Yeei−e 
yeveeves Jeeuee yeehe keÀe meeLe nw~ efHeÀj −en yeehe meeLe veneR jnsiee, ve −en Òeeefhle jnsieer~ Òeeefhle 
keÀjeves Jeeuee Yeer Deye nw Deewj Òeeefhle Yeer Deye nesveer nQ~ Deye veneR lees keÀye veneR −en meueesieve 
mce=efle ceW jKees~ meueesieve efueKes ngS lees jnles nQ vee~ −en mecePeles nes efkeÀ −en meueesieve nceejs 
efueS nQ? Deiej meowJe −en mce=efle ceW jns-efkeÀ Deye veneR lees keÀye veneR lees efHeÀj keÌ−ee keÀjWies? meowJe 
mees®eWies pees keÀjvee nw lees Deye keÀj ueW~ lees meoe −en meueesieve mce=efle ceW jKees~ Deheveer efmLeefle keÀes 
meoe l−eeie Deewj meoe Yeei−eMeeueer yeveeves kesÀ efueS ®eseEkeÀie lees keÀjveer nw uesefkeÀve ®eseEkeÀie ceW Yeer 
cegK−e ®eseEkeÀie keÀewvemeer keÀjveer nw efpeme ®eseEkeÀie keÀjves mes DeeìescesefìkeÀueer ®eWpe Dee peeS? keÌ−ee 
®eseEkeÀie keÀjveer nw GmekesÀ efueS SkeÀ meueesieve nwöJen meueesieve keÀewve mee nw? pees yengle yeej 
megvee−ee nwökeÀce Ke®e& yeeuee veMeerve~ Deye keÀce Ke®e& yeeuee veMeerve kewÀmes yevevee nw? 
Jees ueesie lees mLetue Oeve ceW keÀce Ke®e& yeeuee veMeerve yeveves keÀe Òe−elve keÀjles nQ~ uesefkeÀve Deehe ueesieeW 



kesÀ efueS mebiece−egie ceW efkeÀleves ÒekeÀej kesÀ Kepeeves nQ, ceeuetce nw? mece−e, mebkeÀuhe, MJeeme lees nw ner 
Kepeevee uesefkeÀve GmekesÀ meeLe DeefJeveeMeer %eeve jlve keÀe Kepeevee Yeer nw Deewj heeb®eJee mLetue Kepeeves 
mes Yeer FmekeÀe mecyevOe nw~ lees −en ®eskeÀ keÀjesömebkeÀuhe kesÀ Kepeeves ceW Yeer keÀce Ke®e& yeeuee veMeerve 
yeves nQ? p−eeoe Ke®e& veneR keÀjes~ Deheves mebkeÀuhe kesÀ Kepeeves keÀes J−eLe& ve iebJeeDees lees meceLe& Deewj 
Þesÿ mebkeÀuhe nesiee~ Þesÿ mebkeÀuhe mes Òeeefhle Yeer Þesÿ nesieer vee~ Ssmes ner pees mece−e keÀe Kepeevee nw 
mebiece−egie keÀe, Fme mebiece−egie kesÀ mece−e keÀes Deiej J−eLe& ve Ke®e& keÀjes lees keÌ−ee nesiee? SkeÀ-SkeÀ 
meskesÀC[ ceW DeveskeÀ pevceeW keÀer keÀceeF& keÀe meeOeve keÀj mekeWÀies~ FmeefueS −en mece−e J−eLe& veneR iebJeevee 
nw~ Ssmes ner pees MJee@me DeLee&led nj MJee@me ceW yeehe keÀer mce=efle jns, Deiej SkeÀ Yeer MJee@me ceW yeehe 
keÀer −eeo veneR lees mecePees J−eLe& ie−ee~ lees MJee@me keÀes Yeer J−eLe& veneR iebJeevee~ Ssmes ner %eeve keÀe 
Kepeevee pees nw GmeceW Yeer Deiej Kepeeves keÀes mecYeeueves veneR Deelee, efceuee Deewj Kelce keÀj efo−ee 
lees J−eLe& ®euee ie−ee~ ceveve veneR efkeÀ−ee vee~ ceveve kesÀ yeeo Gme Kepeeves mes pees KegMeer Òeehle nesleer 
nw Gme KegMeer ceW efmLele jnves keÀe DeY−eeme veneR efkeÀ−ee lees J−eLe& ®euee ie−ee vee~ pewmes Yeespeve 
efkeÀ−ee, npece keÀjves keÀer MeefkeÌle veneR lees J−eLe& peelee nw vee~ Fmeer ÒekeÀej −en %eeve kesÀ Kepeeves 
DeehekesÀ Òeefle Jee otmejer DeelceeDeeW keÀes oeve osves kesÀ Òeefle ve ueiee−ee lees J−eLe& ie−ee vee~ Ssmes ner 
−en mLetue Oeve Yeer Deiej F&MJejer−e keÀe−e& ceW, nj Deelcee kesÀ keÀu−eeCe kesÀ keÀe−e& ceW Jee Deheveer 
Gvveefle kesÀ keÀe−e& ceW ve ueieekeÀj Dev−e keÀesF& mLetue keÀe−e& ceW ueiee−ee lees J−eLe& ueiee−ee vee~ keÌ−eeWefkeÀ 
Deiej F&MJejer−e keÀe−e& ceW ueieeles nes lees −en mLetue Oeve SkeÀ keÀe ueeKe iegCee yevekeÀj Òeehle neslee 
nw Deewj Deiej SkeÀ J−eLe& iebJee efo−ee lees SkeÀ J−eLe& veneR iebJee−ee uesefkeÀve ueeKe J−eLe& iebJee−ee~ Fmeer 
ÒekeÀej pees mebiece−egie keÀe meJe& Kepeevee nw Gme meJe& Kepeeves keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ keÀesF& Yeer Kepeevee 
J−eLe& lees veneR peelee nw? lees Ssmes keÀce Ke®e& yeeuee veMeerve yeves nes −ee Deye lekeÀ Deueyesues nesves kesÀ 
keÀejCe J−eLe& iebJee osles nes? pees Deueyesues nesles nQ Jen J−eLe& iebJeeles nQ Deewj pees mecePeoej nesles 
nQ, veeuespeHegÀue nesles nQ, mesvmeeryegue nesles nQ Jen SkeÀ íesìer ®eerpe Yeer J−eLe& veneR iebJeeles~ Ssmes kesÀ 
efueS ner keÀne peelee nw keÀce Ke®e& yeeuee veMeerve~ Ssmes nes? pewmes meekeÀej yeehe ves keÀce Ke®e& yeeuee 
veMeerve yevekeÀj kesÀ efoKee−ee vee~ lees keÌ−ee HeÀeuees HeÀeoj veneR keÀjvee nw? keÀesF& Yeer mLetue Oeve, 
Deiej mLetue Oeve veneR nw lees pees −e%e-efveJeemeer nQ GvekesÀ efueS −en mLetue −e%e keÀer nj Jemleg ner 
mLetue Oeve kesÀ meceeve nw~ Deiej −e%e keÀer keÀesF& Yeer Jemleg J−eLe& iebJeeles nQ lees Yeer keÀce Ke®e& yeeuee-
veMeerve veneR keÀnWies~ pees ÒeJe=efÊe ceW jnves Jeeues nQ, mLetue Oeve mes Dehevee heo Tb®e yevee mekeÀles nQ, 
Jewmes ner −e%e efveJeemeer Yeer Deiej −e%e keÀer mLetue Jemleg keÀce Ke®e& yeeuee-veMeerve yevekeÀj −etpe keÀjles 
nQ, Deheves Òeefle Jee otmejeW kesÀ Òeefle, GvekeÀe Yeer Fme efnmeeye mes YeefJe<−e yengle Tb®e yevelee nw~ Ssmes 
veneR efkeÀ mLetue Oeve lees ÒeJe=efÊe JeeueeW kesÀ efueS meeOeve nw uesefkeÀve −e%e efveJeeefme−eeW kesÀ −e%e keÀer mesJee 
Yeer −e%e keÀer Jemleg keÀer SkeÀeveeceer ©heer Oeve mLetue Oeve mes Yeer p−eeoe keÀceeF& keÀe meeOeve nw~  
Fme efueS peye −e%e keÀer SkeÀ Yeer ®eerpe −eLeeLe& ©he mes ueieeles nes Jee mecYeeue keÀjles nes, J−eLe& mes 
ye®eeJe keÀjles nes lees meceLeea Deeleer nw YeefJe<−e Òeeefhle kesÀ efueS~ J−eLe& mes ye®eeJe efkeÀ−ee Dehevee 
YeefJe<−e yeveeves keÀer lees Òeeefhle ngF& vee~ FmeefueS njskeÀ keÀes Deheves Deehe keÀes ®eskeÀ keÀjvee nw~ lees 
Deheves keÀes keÀce Ke®e& yeeuee veMeerve efkeÀlevee yevee−ee nw? J−eLe& mes ye®ees meceLe& yevees~ peneb J−eLe& nw 
Jeneb meceLe& peje Yeer veneR Deewj peneb meceLeea nw Jeneb J−eLe& peeJes −en nes veneR mekeÀlee~ Deiej 
Kepeevee J−eLe& peelee nw lees meceLeea veneR Dee mekeÀleer nw~ pewmes osKees keÀesF& ueerkesÀpe nesleer nw, efkeÀlevee 



Yeer keÀesefMeMe keÀjes uesefkeÀve ueerkesÀpe keÀejCe MeefkeÌle Yej veneR mekeÀleer nw~ lees J−eLe& Yeer ueerkesÀpe nesves 
kesÀ keÀejCe efkeÀlevee Yeer heg©<eeLe& keÀjWies, efkeÀlevee Yeer cesnvele keÀjWies uesefkeÀve MeefkeÌleMeeueer veneR yeve 
mekeWÀies~ FmeefueS ueerkesÀpe keÀes ®eskeÀ keÀjes~ ueerkesÀpe keÀes ®eskeÀ keÀjves kesÀ efueS yengle nesefMe−eejer 
®eeefnS~ keÀF& yeej ueerkesÀpe lees efceueleer veneR nw~ yengle nesefMe−eej nesles nQöveeuespeHegÀue nesles nw Jen 
ueerkesÀpe keÀes kewÀ®e keÀj mekeÀles nQ~ veeuespeHegÀue veneR lees ueerkesÀpe keÀes {tB{les jnles nQ~ lees Deye veeues-
peHegÀue yeve ®eskeÀ keÀjes lees J−eLe& mes meceLe& nes pee−eWies~ mecePee? De®íe-cewmetj Jeeues keÌ−ee −eeo 
jKeWie? ceeleeSb efmeHe&À −eeo keÀer −ee$ee ceW jnleer nQ vee-keÌ−eeWefkeÀ Yee<ee lees mecePe veneR mekeÀleeR~ −en 
lees −eeo jKeWieer vee-keÀce Ke®e& yeeuee veMeerve~ efHeÀj Yeer Yeei−eMeeueer nesö−en lees mecePeleer nes meejs 
me=efä ceW nce efJeMes<e DeelceeSb nQ? De®íe-−en mecePeleer nes efkeÀ −eneb keÀF& yeej Dee−es nQ −ee mece-
Peleer nes efkeÀ henueer yeej ner Dee−es nw? keÀesF& yevOeve veneR nw lees Deheves keÀes Yeei−eMeeueer mecePeleer 
nes −ee ogYee&i−eMeeueer mecePeleer nes? efveye&vOeve nes lees Dehevee YeefJe<−e Tb®e yevee mekeÀleer nQ? Deehe 
lees [yeue Yeei−eMeeueer nes-SkeÀ lees yeehe efceuee, otmeje YeefJe<−e yeveeves kesÀ efueS efveyevOeve yeveer nes 
Deewj ner KegMeer nesleer nw vee? Ssmes lees veneR helee veneR keÌ−ee nw, og:Ke lees cenmetme veneR neslee? 
megKe DevegYeJe keÀjleer nes vee~ De®íe ngDee pees efveye&vOeve nes ieF&~ Ssmes Deheves keÀes Yeei−eMeeueer mece-
Peleer nes −ee keÀYeer og:Ke Yeer Deelee nw? Deewj keÀesF& meeLe nesiee lees ìkeÌkeÀj nesiee~ efMeJeyeeyee Deiej 
meeLe nw lees ìkeÌkeÀj veneR nesiee vee~ mebiece−egie ceW ueewefkeÀkeÀ megneie keÀe l−eeie Þesÿ Yeei−e keÀer 
efveMeeveer nw~ Deelcee keÀer ÒeJe=efle ceW −en mecyevOe veneR nw~ ÒeJe=efle ceW mecyevOe ceW lees veneR Deeleer nes? 
Deiej ÒeJe=efle ceW jn Deelcee kesÀ mecyevOe ceW jnleer nes lees Dehevee [yeue Yeei−e yevee mekeÀleer nes~ 
ÒeJe=efle ceW jnles osn kesÀ mecyevOe mes v−eejer jnleer nes? lees ÒeJe=efle ceW jnves Jeeues Ssmee Yeei−e yevee 
jns nes~ De®íe- Deesced Meeefvle~ 
 

ceefncee −eesi−e kewÀmes yeveW? 
2.4.72 
meoe Ghejece DeJemLee ceW jnves kesÀ efueS efJeMes<e efkeÀve oes yeeleeW keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw? keÌ−eeWefkeÀ 
Jele&ceeve mece−e Ghejece DeJemLee ceW jnves kesÀ efueS njskeÀ vecyejJeej heg©<eeLe& keÀj jne nw~ Jen oes 
yeeleW keÀewvemeer DeeJeM−ekeÀ nQ efpememes menpe ner Ghejece efmLeefle ceW efmLele nes mekeÀles nes? −eeo lees nw 
uesefkeÀve GveceW Yeer oes yeeleW keÀewve-meer nQ, Jen megveeDees? oes yeeleW oes MeyoeW ceW megveeDees~ DeYeer lees 
meejs %eeve kesÀ efJemleej keÀes meej ©he ceW ueevee nw vee~ MeefkeÌle−eeb efJemleej keÀes meej ceW menpe keÀj 
mekeÀleer nQ? Deheves DevegYeJe mes megveeDees~ Ghejece DeJemLee Jee mee#eerheve keÀer DeJemLee yeele lees SkeÀ 
ner nw~ GmekesÀ efueS oes yeeleW −ener O−eeve ceW jnWöSkeÀ lees ceQ Deelcee ceneved Deelcee ntB, otmeje ceQ 
Deelcee Deye Fme hegjeveer me=efä ceW Jee Fme hegjeves Mejerj ceW cesnceeve ntB~ lees ceneved Deewj cesnceeve Fve 
oesveeW mce=efle ceW jnves mes mJele: Deewj menpe ner pees Yeer keÀcepeesefj−eeb Jee ueieeJe kesÀ keÀejCe Ghejece 
efmLeefle ve jn DeekeÀ<e&Ce ceW Dee peeles nQ Jen DeekeÀ<e&Ce meceehle nes Ghejece nes pee−eWies~ ceneved mece-
Peves mes pees meeOeejCe keÀce& Jee meeOeejCe mebkeÀuhe Jee mebmkeÀejeW kesÀ JeMe ®eueles nQ Jen meYeer Deheves 
keÀes ceneved Deelcee mecePeves mes heefjJee|lele nes peeles nQ~ mce=efle ceneved keÀer nesves keÀejCe mebmkeÀej Jee 
mebkeÀuhe Jee yeesue Jee keÀce& meYeer ®esvpe nes peeles nQ~ FmeefueS meowJe ceneved Deewj cesnceeve mecePekeÀj 
®eueves mes Jele&ceeve ceW Deewj YeefJe<−e ceW Deewj efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer ceefncee −eesi−e yeve pee−eWies~ 



Deiej cesnceeve Jee ceneved veneR mecePeles lees ceefncee −eesi−e Yeer veneR yeve mekeÀles~ ceefncee efmeHe&À YeefkeÌle 
ceW veneR nesleer uesefkeÀve meeje keÀuhe efkeÀme ve efkeÀme ©he ceW ceefncee −eesi−e yeveles nes~ mele−egie ceW pees 
ceneved DeLee&led efJeMJe kesÀ cenejepeve Jee cenejeveer yeveles nQ lees Òepee Üeje ceefncee kesÀ −eesi−e yeveles 
nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW osJeer Jee osJelee kesÀ ©he ceW ceefncee −eesi−e yeveles nQ Deewj mebiece−egie ceW pees ceneved 
keÀle&J−e keÀjkesÀ efoKeueeles nQ, lees ye´eïeCe heefjJeej Üeje Yeer Deewj Dev−e DeelceeDeeW Üeje Yeer ceefncee 
kesÀ −eesi−e yeveles nQ~ lees efmeHe&À Fme mece−e cesnceeve Deewj ceneved Deelcee mecePeves mes meejs keÀuhe kesÀ 
efueS Deheves keÀes ceefncee −eesi−e yevee mekeÀles nes~ nj keÀce& Deewj mebkeÀuhe keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ ceneved nw 
DeLeJee cesnceeve yevekeÀj kesÀ ®eue jns nQ Jee keÀe−e& keÀj jns nQ? lees efHeÀj Deìw®ecesvì Kelce nes 
pee−esieer~ cesnceeve efmeHe&À Fme me=efä ceW Yeer veneR uesefkeÀve Fme Mejerj ©heer cekeÀeve ceW Yeer cesnceeve nes~ 
osn kesÀ Yeeve keÀer pees DeekeÀ<e&Ce nesleer nw Jee mce=efle kesÀ ©he ceW pees mebmkeÀej ©kesÀ ngS nQ Jen yengle 
ner menpe efceì mekeÀles nQ, peye Deheves keÀes cesnceeve mecePeWies~ keÀesF& DeehekeÀe cekeÀeve nw, Deehe GmekeÀes 
keÀejCes-DekeÀejCes yes®e osles nes yes®e efo−ee lees efHeÀj Dehevee-heve ®euee ie−ee~ efHeÀj Yeue Gmeer mLeeve 
hej jnles Yeer nes uesefkeÀve cesnceeve mecePekeÀj jnWies~ lees Dehevee mecePe jnves ceW Deewj cesnceeve mecePe 
jnves ceW efkeÀlevee HeÀke&À nes peelee nw~ lees −en Mejerj efpemekeÀes mecePeles Les efkeÀ ceQ Mejerj ntB, DeYeer 
FmekeÀes Ssmee mecePees efkeÀ −en cesje veneR nw~ DeYeer cesje keÀnWies? DeYeer −en Mejerj DeehekeÀe veneR jne 
efpememes cejpeerJee yeves lees cesje Mejerj Yeer veneR~ leve Dehe&Ce keÀj efo−ee Jee cesje mecePeleer nes? DeYeer 
Fme hegjeves Mejerj keÀer Dee−eg lees meceehle nes ®egkeÀer~ −en lees [^ecee Devegmeej F&MJejer−e keÀle&J−e DeLe& 
Mejerj ®eue jne nw~ FmeefueS Deehe DeYeer −en veneR keÀn mekeÀleeR efkeÀ −en cesje Mejerj nw~ Fme 
Mejerj ceW Yeer cesjeheve Kelce nes ie−ee~ DeYeer lees yeehe ves Deelcee keÀes keÀce& keÀjves kesÀ efueS −en 
ìwcÒesjer ueesve kesÀ ©he ceW efo−ee nw~ pewmes yeehe mecePeles nQ cesje Mejerj veneR, ueesve ueskeÀj keÀle&J−e 
keÀjves kesÀ efueS heeì& yepeeles nQ lees Deehe Yeer yeehe meceeve nes vee~ cesje Mejerj mecePeWies lees meYeer 
yeeleW Dee pee−eWieer~ cesje Meyo kesÀ meeLe yengle kegÀí nw~ cesjeheve ner Kelce lees GvekesÀ keÀF& meeLeer Yeer 
Kelce nes pee−eWies~ Ghejece nes pee−eWies~ −en Mejerj ueesve efue−ee nwöF&MJejer−e keÀle&J−e kesÀ efueS~ 
Deewj keÀesF& keÀle&J−e kesÀ efueS −en Mejerj veneR nw~ Ssmes Deheves keÀes cesnceeve mecePekeÀj ®eueves mes nj 
keÀce& ceneved mJele: ner nesiee~ peye Mejerj ner Dehevee veneR lees Mejerj kesÀ mecyevOe ceW pees Yeer 
J−eefkeÌle−eeb Jee JewYeJe nQ Jen Yeer Deheves veneR jns, lees meoe Ssmee mecePekeÀj ®euees~ Ssmes mecePekeÀj 
®eueves Jeeues meowJe veMes ceW jnles nQ~ GvekeÀes mJele: ner Dehevee Iej mce=efle ceW jnlee nw~ ve efmeHe&À 
Iej uesefkeÀve 6 yeeleW pees yeehe kesÀ Òeefle megveeles nes, Jen meYeer mJele: mce=efle ceW jnleer nQ~ lees pewmes 
yeehe keÀe heefj®e−e osves kesÀ efueS meej ©he ceW megveeles nes, GmeceW meeje %eeve Dee peelee nw, Jen meej 
6 yeeleeW ceW megveeles nes~ lees Deheves keÀes Deiej cesnceeve mecePekeÀj ®eueWies lees Deheveer Yeer 6 yeeleW 
meoe mce=efle ceW jnWieer~ veece-meJeexÊece ye´eïeCe nQ~ ©he-meeefueûeece nw~ Fmeer ÒekeÀej mes mece−e keÀer 
mce=efle, Iej keÀer mce=efle, keÀle&J−e keÀer mce=efle, Jemex keÀer mce=efle mJele: ner jnleer nw~ meeje %eeve pees 
efJemleej ceW Flevee mece−e megvee nw Jen meej ©he ceW Dee peelee nw~ pees Yeer yeesue yeesueWies Jee keÀce& 
keÀjWies GmeceW meej Yeje nesiee Demeej veneR nesiee~ Demeej DeLee&led J−eLe&~ lees Deehe kesÀ nj yeesue Deewj 
keÀce& ceW meejs %eeve keÀe meej nesvee ®eeefnS~ Jen leye nesiee peye meejs %eeve keÀe meej yegef× ceW nesiee~ 
meoe veMes ceW jnves mes ner efveMeevee ueiee mekeWÀies~ Deiej veMee veneR lees efveMeevee ner veneR ueielee nw~ 
meejs %eeve keÀe meej 6 MeyoeW ceW yegef× ceW Deeves mes meeje %eeve efjJeeFpe nes peelee nw~ lees veMee 



keÀce nesves keÀejCe efveMeevee Thej veer®es nes peelee nw~ DeYeer-DeYeer HegÀueHeÀesme& ceW veMee jnlee, DeYeer-
DeYeer ceO−ece nes peelee nw~ veer®es keÀer mìspe lees Kelce nes ieF& vee~ veer®es keÀer mìspe keÌ−ee nesleer nw, 
GmekeÀer DeefJeÐee nesveer ®eeefnS~ yeekeÀer Þesÿ Deewj ceO−ece keÀer mìspe~ ceO−e keÀer mìspe ceW Deeves kesÀ 
keÀejCe efjpeuì Jee efveMeevee Yeer ceO−ece ner jnsiee~ Jele&ceeve mece−e Deheveer mce=efle keÀer mìspe ceW, 
mee|Jeme keÀer mìspe oesveeW ceW Deiej osKees lees efjpeuì ceO−ece efoKeeF& osleer~ cewpeejìer keÀnles nQ, 
efpelevee nesvee ®eeefnS Glevee veneR nw~ Gme ceO−ece efjpeuì keÀe cegK−e keÀejCe −en nw efkeÀ ceO−ekeÀeue 
kesÀ mebmkeÀejeW keÀes DeYeer lekeÀ hetjer jerefle Yemce veneR efkeÀ−ee nw~ lees −en ceO−ekeÀeue kesÀ mebmkeÀej DeLee&led 
Üehej keÀeue mes ueskeÀj pees osn DeefYeceeve Jee keÀcepeesjer kesÀ mebmkeÀej Yejles ie−es nQ GvekesÀ JeMe nesves 
keÀejCe ceO−ece efjpeuì efoKeeF& osleer nw~ keÀcheuesve Yeer −ener keÀjles nQ efkeÀ ®eenles veneR nQ uesefkeÀve 
mebmkeÀej yengle keÀeue kesÀ nesves keÀejCe efHeÀj nes peelee~ lees Fmeer Fve ceO−ekeÀeue kesÀ mebmkeÀejeW keÀes hetjer 
jerefle Yemce veneR efkeÀ−ee nw~ [ekeÌìj ueesie Yeer yeerceejer kesÀ pece&me (keÀerìeCeg) keÀes hetjer jerefle Kelce 
keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ~ Deiej SkeÀ DebMe Yeer jn peelee nw lees DebMe mes JebMe hewoe nes peelee~ 
lees Fmeer ÒekeÀej ceO−ekeÀeue kesÀ mebmkeÀej DebMe ©he ceW Yeer nesves keÀejCe Deepe DebMe nw keÀue JebMe nes 
peelee nw~ Fmeer kesÀ JeMeerYetle nesves keÀejCe pees Þesÿ efjpeuì efvekeÀueveer ®eeefnS Jen veneR efvekeÀueleer~ 
keÀesF& mes Yeer hetíes efkeÀ Deehe Deheves Deehe mes mevlegä, Deheves heg©<eeLe& mes, Deheveer mee|Jeme mes Jee 
Deheves ye´eïeCe heefjJeej kesÀ mecheke&À mes mevlegä nes, lees mees®eles nQ~ Yeue neb keÀjles Yeer nQ uesefkeÀve 
mees®e keÀj keÀjles nQ, HeÀuekeÀ mes veneR keÀnles~ Deheves heg©<eeLe& ceW, mee|Jeme ceW Deewj mecheke&À ceW leerveeW ceW 
ner meJe& Deeled kesÀ Üeje mevlegälee keÀe meìeaefHeÀkesÀì efceuevee ®eeefnS~ meìeaefHeÀkesÀì keÀesF& keÀeiepe hej 
efueKele veneR efceuesiee uesefkeÀve njskeÀ Üeje DevegYeJe nesiee~ Ssmes meJe& DeelceeDeeW kesÀ mecheke&À ceW Deheves 
keÀes mevlegä jKevee Jee meJe& keÀes mevlegä keÀjvee Fmeer ceW ner pees efJepe−eer yeveles nQ Jener Deä osJelee 
efJepe−eer jlve yeveles nQ~ oes yeeleeW ceW "erkeÀ nes peeles, yeekeÀer pees −en leermejer yeele nwöGmeceW −eLee 
MeefkeÌle Deewj vecyejJeej nQ~ nQ lees meYeer yeeleeW ceW vecyejJeej uesefkeÀve Fme yeele ceW p−eeoe nQ~ Deiej 
leerveeW ceW mevlegä veneR lees Þesÿ Jee Deä jlveeW ceW veneR Dee mekeÀles~ heeme efJeo Deevej yeveves kesÀ efueS 
meJe& Üeje mevlegälee keÀe heemeheesì& efceuevee ®eeefnS~ mecheke&À keÀer yeele ceW keÀceer heæ[ peeleer nw~ mecheke&À 
ceW mevlegä jnves Deewj mevlegä keÀjves keÀer yeele ceW heeme nesves kesÀ efueS keÀewvemeer cegK−e yeele nesveer 
®eeefnS? DevegYeJe kesÀ DeeOeej mes osKees mecheke&À ceW Demevlegä keÌ−eeW nesles nQ? meJe& keÀes mevlegä keÀjves 
kesÀ efueS Jee Deheves mecheke&À keÀes mevlegä keÀjves kesÀ efueS Jee Deheves mecheke&À keÀes Þesÿ yeveeves kesÀ efueS 
cegK−e yeele Deheves ceW menve keÀjves keÀer Jee meceeves keÀer MeefkeÌle nesveer ®eeefnS~ Demevlegälee keÀe keÀejCe 
−en neslee nw pees keÀesF& keÀer JeeCeer Jee mebmkeÀej Jee keÀce& osKeles nes Jees Deheves efJeJeskeÀ mes −eLeeLe& veneR 
ueielee nw, Fmeer keÀejCe Ssmee yeesue Jee keÀce& nes peelee nw efpememes otmejer Deelcee Demevlegä nes peeleer 
nw~ keÀesF& keÀe Yeer keÀesF& mebmkeÀej Jee Meyo Jee keÀce& osKe Deehe mecePeles nes −en −eLeeLe& veneR nw Jee 
veneR nesvee ®eeefnS, efHeÀj Yeer Deiej Gme mece−e meceeves keÀer Jee menve keÀjves keÀer MeefkeÌle−eeb OeejCe 
keÀjes lees DeehekesÀ menve MeefkeÌle Jee meceeves keÀer MeefkeÌle DeeìescesefìkeÀueer GmekeÀes Deheves De−eLeeLe& ®eueve 
keÀe mee#eelkeÀej keÀje−esieer~ uesefkeÀve neslee keÌ−ee nwöJeeCeer Üeje Jee vewve-®ewve Üeje GmekeÀes cenmetme 
keÀjeves Jee mee#eelkeÀej keÀjeves efueS Deehe ueesie Yeer Deheves mebmkeÀejeW kesÀ JeMe nes peeles nes~ Fme 
keÀejCe ve mJe−eb mevlegä ve otmeje mevlegä neslee nw~ Gmeer mece−e Deiej meceeves keÀer MeefkeÌle nes lees 
GmekesÀ DeeOeej mes Jee menve keÀjves keÀer MeefkeÌle kesÀ DeeOeej mes GvekesÀ keÀce& Jee mebmkeÀej keÀes Lees[s 



mece−e kesÀ efueS DeJee−e[ keÀj uees lees DeehekeÀer menveMeefkeÌle Jee meceeves keÀer MeefkeÌle Gme Deelcee kesÀ 
Thej mevlegälee keÀe yeeCe ueiee mekeÀleer nw~ −en ve nesves keÀejCe Demevlegälee nesleer nw~ lees meYeer kesÀ 
mecheke&À ceW meJe& keÀes mevlegä keÀjves Jee mevlegä jnves kesÀ efueS −en oes iegCe Jee oes MeefkeÌle−eeb yengle 
DeeJeM−ekeÀ nQ~ Fmemes ner DeehekesÀ iegCe iee−eve neWies~ Yeue Gmeer mece−e efJepe−e veneR efoKeeF& osieer, 
nej efoKeeF& osieer~ uesefkeÀve Gmeer mece−e keÀer nej DeveskeÀ pevceeW kesÀ efueS DeehekesÀ ieues ceW nej 
[euesieer~ FmeefueS Fmeer nej keÀes Yeer peerle ceevevee ®eeefnS~ −en keÀceer nesves keÀejCe Fme meyepeskeÌì ceW 
efpeleveer meHeÀuelee nesveer ®eeefnS Gleveer veneR nesleer nw~ yegef× ceW veeuespe nesles ngS Yeer efkeÀme mece−e 
efkeÀme ©he mes efkeÀmekeÀes veeuespe Jee −egefkeÌle mes yeele osveer nw Jen Yeer mecePe nesveer ®eeefnS~ mecePeles nQ 
ceQves GvekeÀes efMe#ee oer~ uesefkeÀve mece−e veneR nw, GvekeÀer meceLeea veneR nw lees Jen efMe#ee, efMe#ee keÀe 
keÀece veneR keÀjleer nw~ pewmes Oejleer osKekeÀj Deewj mece−e osKekeÀj yeerpe yees−ee peelee nw lees meHeÀuelee 
Yeer efvekeÀueleer nw~ mece−e ve nesiee Jee Oejveer "erkeÀ veneR nesieer lees efHeÀj Yeue efkeÀlevee Yeer yeæ[er 
keÌJeeefueìer keÀe yeerpe nes uesefkeÀve efHeÀj Jen HeÀue veneR efvekeÀuesiee~ Fmeer jerefle %eeve kesÀ hJeeFbìme Jee 
efMe#ee Jee −egefkeÌle osveer nw lees Oejveer Deewj mece−e keÀes osKevee nw~ Oejleer DeLee&led Gme Deelcee keÀer 
meceLeea keÀes osKees Deewj mece−e Yeer osKees leye efMe#ee ©heer yeerpe HeÀue os mekeÀlee nw~ mecePee? 
lees Jele&ceeve mece−e meJe& Þesÿ DeelceeDeeW keÀes Jee ceneJeerj, ceneJeerjefve−eeW keÀes Fmeer efJeMes<e heg©<eeLe& 
lejHeÀ DeìsvMeve osvee ®eeefnS~ −ener ceneJeerjlee nw~ mevlegä keÀes mevlegä jKevee ceneJeerjlee veneR nw, 
mvesner keÀes mvesn osvee ceneJeerjlee veneR, men−eesieer meeLe men−eesieer yevevee ceneJeerjlee veneR~ uesefkeÀve 
pewmes DehekeÀeefj−eeW hej Yeer GhekeÀej keÀjles nQ, keÀesF& efkeÀlevee Yeer Demen−eesieer yeves, Deheves men−eesie keÀer 
MeefkeÌle mes Demen−eesieer keÀes men−eesieer yeveevee FmekeÀes ceneJeerjlee keÀne peelee nw~ Ssmes veneR efkeÀ Fme 
keÀejCe mes −en veneR neslee nw~ −en Deeies veneR yeæ{lee nw leye −en veneR neslee nw~ Jen yeæ{s Jee ve 
yeæ{s, Deehe lees yeæ{ mekeÀles nes vee? Ssmes mecePevee ®eeefnS efkeÀ −en Yeer mecyevOe keÀe mvesn nw~ keÀesF& 
mecyevOeer Deiej keÀesF& yeele ceW keÀcepeesj neslee nw lees keÀcepeesj keÀes keÀcepeesj mecePe íesæ[ osvee 
ce−ee&oe veneR keÀner peeleer nw~ F&MJejer−e ce−ee&oe Jener nw pees keÀcepeesj keÀes keÀcepeesj mecePe íesæ[ ve 
os~ uesefkeÀve GmekeÀes yeue oskeÀj yeueJeeve yeveeJes Deewj meeLeer yeveekeÀj Ssmes keÀcepeesj keÀes neF&peche osves 
−eesi−e yeveeJes, leye keÀnWies ceneJeerj~ lees Fme meyepeskeÌì kesÀ Thej DeìsvMeve jKeves mes efHeÀj pees Yeer 
mee|Jeme kesÀ huewvme yeveeles nes Jee hJeeFbìme efvekeÀeueles nes Jen mee|Jeme kesÀ huewvme ©heer pesJejeW ceW −en 
nerjs pecekeÀ pee−eWies~ efmeHe&À meesvee otj mes Fleveer DeekeÀ<e&Ce veneR keÀjlee nw~ Deiej meesves kesÀ Devoj 
nerje neslee nw lees Jen otj mes ner Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjlee nw~ hueevme yeveeles nes Jen lees Yeue 
yeveeDees uesefkeÀve huee@ve ceW −en pees nerje nw GmekeÀes njskeÀ Deheves Deehe ceW ueieekeÀj efHeÀj huee@ve keÀes 
ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀjes lees efHeÀj meejs efJeMJe ceW pees DeeJeepe HewÀueeves ®eenles nes GmeceW meHeÀuelee efceue 
mekesÀieer~ otj otj keÀer Deelcee−eW Fme nerjs hej DeekeÀe|<ele nes Dee−eWieer~ mecePee- De®íe! Deesced Meeefvle~ 
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uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer yeveves keÀe heg©<eeLe& 
Deheves keÀes ueJeueerSsmì Deewj uekeÌkeÀerSmì oesveeW mecePeles nes? ueJeueer Yeer nes Deewj uekeÌkeÀer Yeer nes, 
−en oesveeW ner Deheves ceW mecePeles nes lees meoe efvee|JeIve, ueive ceW ceive DeJemLee keÀe DevegYeJe keÀjWies~ 
Deiej efmeHe&À uekeÌkeÀer nw uesefkeÀve ueJeueer veneR nQ lees Yeer meoe ueieve ceW ceive jnWies uesefkeÀve efvee|JeIve 



DeJemLee keÀe DevegYeJe veneR keÀjWies Deewj efmeHe&À ueJeueer nQ, uekeÌkeÀer veneR lees Yeer pees DeJemLee megveeF& 
GmekeÀe DevegYeJe veneR keÀj hee−eWies~ FmeefueS oesveeW keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ ueJeueer Deewj uekeÌkeÀer oesveeW 
keÀer Òeeefhle kesÀ efueS cegK−e leerve yeeleW DeeJeM−ekeÀ nQ~ Deiej Jen leerveeW yeeleW Deheves ceW DevegYeJe keÀjWies 
lees uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer pe©j neWies~ Jen leerve yeeleW keÀewve-meer nQ efpememes menpe ner −en oesveeW 
efmLeefle DevegYeJe keÀj mekeÀles nes? uekeÀ keÀes yevee−ee Yeer pee mekeÀlee nw Jee yevee ngDee neslee nw? 
Deheves keÀes uekeÌkeÀer yevee mekeÀles nes Jee henues mes pees uekeÌkeÀer yeves ngS nw Jener yeve mekeÀles nQ? 
Deheveer uekeÀ yeveeF& pee mekeÀleer nw Jee yeveer ngF& kesÀ Thej ®euevee neslee nw? lekeÀoerj keÀes ®esvpe keÀj 
mekeÀles nes Jee veneR? DeveuekeÀer mes uekeÌkeÀer yeve mekeÀles nes? uekeÀ yeveeves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀer 
ceee|peve nw? (neb) lekeÀoerj peieekeÀj Dee−es nes Jee lekeÀoerj peieeves kesÀ efueS Dee−es nes? lekeÀoerj pees 
peieer ngF& nw Jen meeLe ues Dee−es nes vee, efHeÀj keÌ−ee yevee−eWies? lekeÀoerj pees peieekeÀj Dee−es nQ Gme 
Devegmeej ner yeehe kesÀ yeves uesefkeÀve yeehe kesÀ yeveves ceW ner lekeÀoerj keÀer yeele nw vee~ lekeÀoerj yeveekeÀj 
Yeer Dee−es nQ Deewj yevee Yeer mekeÀles nQ, Ssmes? peye keÀesF& yeele hej p−eeoe heg©<eeLe& keÀj uesles nes lees 
Deheves Devoj mes keÀye mebkeÀuhe Deelee nw efkeÀ cesjer lekeÀoerj ceW lees −ener osKeves ceW Deelee nw? heg©-
<eeLe& kesÀ yeeo Yeer meHeÀuelee veneR nesleer nw lees mecePeles nes vee-lekeÀoerj ceW −en Ssmee nw~ meHeÀuelee ve 
efceueves keÀe keÀejCe keÌ−ee nw? Deheveer jerefle mes heg©<eeLe& efkeÀ−ee efHeÀj Yeer meHeÀuelee veneR efceueleer lees 
efHeÀj keÌ−ee keÀnles nes? [^ecee ceW Ssmee ner nw~ lees [^ecee keÀe yevee ngDee uekeÀ ner ues Dee−es nes vee? 
heg©<eeLeea keÀes keÀYeer Yeer −en mecePevee veneR ®eeefnS efkeÀ cesjs heg©<eeLe& keÀjves kesÀ yeeo keÀesF& DemeHeÀuelee 
Yeer nes mekeÀleer nw~ meowJe Ssmee ner mecePevee ®eeefnS efkeÀ heg©<eeLe& pees efkeÀ−ee Jen keÀYeer Yeer J−eLe& veneR 
pee mekeÀlee~ Deiej mener ÒekeÀej mes heg©<eeLe& efkeÀ−ee lees GmekeÀer meHeÀuelee Deye veneR lees keÀye efceueveer 
pe©j nw~ DemeHeÀuelee keÀe ©he osKekeÀj mecePevee nw efkeÀ −en hejer#ee nw, Fmemes heej nesves kesÀ yeeo 
heefjhekeÌJelee Deeves Jeeueer nw~ lees Jen DemeHeÀuelee veneR nw uesefkeÀve Deheves heg©<eeLe& kesÀ HeÀeGv[sMeve keÀes 
hekeÌkeÀe keÀjves keÀe SkeÀ meeOeve nw~ keÀYeer Yeer keÀesF& ®eerpe keÀes cepeyetle keÀjvee neslee nw lees henues 
GmekesÀ HeÀeGv[sMeve keÀes "eskeÀe peelee nw, "eskeÀ-"eskeÀ keÀj hekeÌkeÀe efkeÀ−ee peelee nw~ Jen "eskeÀvee ner 
heefjhekeÌJelee keÀe meeOeve nw~ lees keÀye Yeer Deheves J−eefkeÌleiele heg©<eeLe& ceW Jee mebie"ve kesÀ mecheke&À ceW Jee 
F&MJejer−e mesJee ceW leerveeW ÒekeÀej kesÀ heg©<eeLe& ceW yeenj keÀe ©he DemeHeÀuelee keÀe efoKeeF& Yeer os lees 
Ssmes ner mecePevee ®eeefnS efkeÀ −en DemeHeÀuelee veneR uesefkeÀve heefjhekeÌJelee keÀe meeOeve nw~ pewmes megvee−ee 
Lee efkeÀ letHeÀeve keÀes letHeÀeve ve mecePekeÀj SkeÀ leesHeÀe mecePevee ®eeefnS~ vewF−ee ceW PeeWkesÀ Deeles nQ 
uesefkeÀve Jen Deeies yeæ{eves keÀe SkeÀ meeOeve nw~ Fmeer ÒekeÀej DemeHeÀuelee ceW meHeÀuelee meceeF& ngF& nw, 
−en mecePe keÀj Deeies yeæ{vee ®eeefnS~ DemeHeÀuelee Meyo ner yegef× ceW veneR Deevee ®eeefnS Deiej 
heg©<eeLe& mener nw lees~ De®íe-megvee jns Les efkeÀ uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer yeveves kesÀ efueS leerve yeeleW DeeJe-
M−ekeÀ nQ Jen keÀewve-meer? henues mees®ees-uekeÀ kewÀmes yeve mekeÀlee nw? Deheves keÀes ner osKe uees efkeÀ nce 
uekeÌkeÀer, ueJeueer nQ? Deheves uekeÀ keÀes keÌ−eeW veneR peiee mekeÀles nes? GmekeÀe cetue keÀejCeöveeuespeHegÀue 
veneR nes~ veeuespeHegÀue ceW meYeer ÒekeÀej keÀer veeuespe Dee peeleer nw~ efpelevee pees veeuespeHegÀue nesiee 
Glevee uekeÀer pe©j nesiee~ keÌ−eeWefkeÀ veeuespe keÀer ueeFì Deewj ceeFì mes Deeefo-ceO−e-Devle keÀes peeve-
keÀj pees Yeer heg©<eeLe& keÀjsiee GmeceW GvekeÀes meHeÀuelee DeJeM−e Òeehle nesieer~ meHeÀuelee Òeehle nesvee −en 
SkeÀ uekeÀ keÀer efveMeeveer nw~ −en lees Jen veeuespeHegÀue nesiee DeLee&led HegÀue veeuespe nesieer~ HegÀue ceW 
Deiej keÀesF& Yeer keÀceer nw lees uekeÀerSmì ceW Yeer vecyejJeej nw~ veeuespeHegÀue nw lees uekeÀerSmì Yeer 



vecyejJeve nesiee~ keÀce& keÀer Yeer veeuespe nesleer nw Deewj Deheveer j®eef−elee Deewj j®evee keÀer Yeer veeuespe 
nesleer nw~ ®eens heefjJeej, ®eens %eeveer DeelceeDeeW kesÀ mecheke&À ceW kewÀmes Deevee ®eeefnS GmekeÀer Yeer 
veeuespe nesleer nw~ veeuespe efmeHe&À j®eef−elee Deewj j®evee keÀer veneR uesefkeÀve veeuespeHegÀue DeLee&led nj 
mebkeÀuhe Deewj nj Meyo nj keÀce& ceW %eeve mJe©he nesiee~ GvekeÀes ner veeuespeHegÀue keÀnles nQ~ otmejer 
yeele-efpelevee veeuespeHegÀue nesiee Glevee ner kesÀ−ejHegÀue Yeer nesiee~ efpelevee kesÀ−ejHegÀue nesiee Glevee ner 
GmekeÀer efveMeeveer ef®e−ejHegÀue nesiee~ Deiej keÀesF& kesÀ−ejHegÀue veneR lees Yeer ueJeueer veneR ueiesiee~ Deiej 
keÀesF& ef®e−ejHegÀue veneR lees Yeer ueJeueer veneR ueiesiee~ 
pees kesÀ−ejHegÀue veneR jnlee nw Gvemes mece−e Òeefle mece−e Deheveer Jee otmejeW kesÀ mecheke&À ceW Deeves mes 
keÀesF& ve keÀesF& íesìer-yeæ[er Yetue nesves keÀejCe ve mJe−eb ueJeueer jnsiee ve otmejeW keÀe ueJeueer yeve 
mekesÀiee~ FmeefueS pees kesÀ−ejHegÀue nesiee Jen ef®e−ejHegÀue pe©j nesiee~ Ssmee veneR mecePevee efkeÀ kesÀ−ej-
HegÀue pees nesiee Jen Deheves heg©<eeLe& ceW DeefOekeÀ ceive nesves keÀejCe ef®e−ejHegÀue veneR jn mekeÀlee, Ssmeer 
yeele veneR nw~ kesÀ−ejHegÀue keÀer efveMeeveer ef®e−ejHegÀue nw~ lees −en leerveeW ner keÌJeeefueefHeÀkesÀMeve Jee yeeleW 
Deiej nQ lees uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer oesveeW yeve mekeÀles nQ~ SkeÀ oes kesÀ men−eesie mes Yeer Deheveer uekeÀ 
keÀes yevee mekeÀles nes~ uesefkeÀve SkeÀ oes keÀe men−eesie leye efceuesiee peye kesÀ−ejHegÀue Deewj ef®e−ejHegÀue 
neWies~ Deiej ef®e−ejHegÀue veneR neslee lees mekeÌmesmeHegÀue Yeer veneR neWies~ kesÀ−ejHegÀue Deewj ef®e−ejHegÀue nw 
lees mekeÌmesmeHegÀue DeLee&led uekeÌkeÀer nw~ lees −en leerve yeeleW Deheves Deehe ceW osKees-Deiej leerveeW ner "erkeÀ 
hejmesvìspe ceW nQ lees mecePees nce uekeÌkeÀer Deewj ueJeueerSmì oesveeW nQ, Deiej hejmesvìspe ceW keÀceer nw 
lees efHeÀj −en mìspe veneR nes mekeÀleer nw~ Deye mecePee efveMeeveer keÌ−ee nw? cegKe mes %eeve megveevee 
Flevee ÒeYeeJe veneR [eue mekeÀlee nw~ meowJe ef®e−ejHegÀue ®esnje jns, ogKe keÀer uenj mebkeÀuhe ceW Yeer ve 
Dee−esöGmekeÀes keÀne peelee nw ef®e−ejHegÀue~ lees Deheves ef®e−ejHegÀue ®esnjs mes ner mee|Jeme keÀj mekeÀles 
nes~ pewmes ®egcyekeÀ kesÀ lejHeÀ Dee@ìescesefìkeÀueer DeekeÀe|<ele neskeÀj ueesne pee−esiee, Fmeer ÒekeÀej meoe 
ef®e−ejHegÀue mJe−eb ner ®egcyekeÀ keÀe mJe©he yeve peelee nw~ GvekeÀes osKeles ner meYeer meceerhe Dee−eWies~ 
mecePeWies Deepe keÀer ogefve−eeceW peyeefkeÀ ®eejeW Deesj og:Ke Deewj DeMeeefvle kesÀ yeeoue íe−es ngS nQ, 
Ssmes Jee−egceC[ue ceW −en meoe ef®e−ejHegÀue jnles nQ~ −en keÌ−eeW Deewj kewÀmes jnles nQ, Jen osKeves keÀer 
GlkeÀC"e nesieer~ pewmes peye yengle letHeÀeve ueieles nQ Jee Je<ee& heæ[leer nw lees Gme mece−e ueesie peneB 
yeeefjMe letHeÀeve mes ye®eeJe osKeles nQ, JeneB ve ®eenles Yeer Yeeieles nQ~ mLeeve keÀesF& yegueelee veneR nw, 
uesefkeÀve Jee−egceC[ue ÒeceeCe Jen mesHeÌìer keÀe meeOeve nw lees ueesie pe©j JeneB YeeieWies~ Deheves Deehe keÀes 
ye®eeves kesÀ efueS Gme mLeeve keÀe meneje uesles nQ~ KeQ®e keÀj Dee peeles nQ vee~ lees Ssmes ner mecePees-
Jele&ceeve mece−e ®eejeW Deesj cee−ee keÀe letHeÀeve Deewj og:Ke kesÀ yeeoue iejpe jns nQ~ Ssmes mece−e ceW 
mesHeÌìer kesÀ meeOeve keÀes osKe DeehekeÀer lejHeÀ DeekeÀe|<ele neWies~ Jen DeekeÀe|<ele keÀjves Jeeuee yeenj keÀe 
©he keÀewve-mee nw? ef®e−ejHegÀue ®esnje~ lees ueJeueer Deewj uekeÌkeÀer oesveeW nesvee ®eeefnS~ keÀneb-keÀneb 
veeuespeHegÀue nQ, kesÀ−ejHegÀue Yeer nQ uesefkeÀve ef®e−ejHegÀue veneR~ kesÀ−ej keÀjles nQ~ kesÀ−ej keÀjles-keÀjles 
®es−ej íesæ[ osles nQ, lees ef®e−ejHegÀue veneR yeve mekeÀles nQ~ FmeefueS pees oesveeW keÀe nesvee ®eeefnS Jen 
veneR neslee~ oesveeW ner Deheves ceW OeejCe keÀjvee ®eeefnS~ GmekesÀ efueS cegK−e heg©<eeLe& Jee DeìsvMeve Jee 
kesÀ−ej efkeÀme yeele ceW jns pees −en leerveeW yeeleW menpe ner Deheves ceW uee mekeÀes, Jen peeveles nes? kesÀ−e-
jHegÀue lees nesvee ner nw uesefkeÀve cegK−e kesÀ−ej efkeÀme yeele keÀer jKeveer nw? kesÀ−ejHegÀue efkeÀve-efkeÀve yeeleeW 
ceW nesles nQ? (efYevve-efYevve Glej efceues) yeehe ves keÌ−ee kesÀ−ej efkeÀ−ee efpememes Ssmee yevee? Jen cegK−e 



yeele keÀewve-meer nw? Deehe ueesieeW keÀer pees ceefncee ieeF& peeleer nw, Jen hetjer JeCe&ve keÀjesömeJe&iegCe 
mechevve, 16 keÀuee mechetCe&, mechetCe& efvee|JekeÀejer, ce−ee&oe heg©<eeslece... peye ce−ee&oeDeeW keÀe GuuebIeve 
neslee nw leye ner kesÀ−ejuesme nesles nes~ Deehe ueesieeW kesÀ mechetCe& mìspe keÀe pees iee−eve nw, pewmes meerlee 
keÀes ce−ee&oe keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj jnves keÀer Dee%ee oer, Deewj keÀesF& uekeÀerj veneR Leer uesefkeÀve −en 
ce−ee&oe ner uekeÀerj nw~ Deiej F&MJejer−e ce−ee&oeDeeW keÀer uekeÀerj mes yeenj efvekeÀue peeles nQ lees HeÀkeÀerj 
yeve peeles nQ DeLee&led pees Yeer keÀesF& Òeeefhle nw Gmemes efYeKeejer, HeÀkeÀerj yeve peeles nQ~ efHeÀj ef®euueeles 
nQ pewmes HeÀkeÀerj ef®euueeles nQ, oes hewmee os oes, keÀheæ[e os oes~ Ssmes ner pees ce−ee&oe keÀer uekeÀerj keÀe 
GuuebIeve keÀjles nQ GvekeÀer efmLeefle HeÀkeÀerj kesÀ meceeve yeve peeleer nw~ Jen keÀnWies ke=Àhee keÀjes, DeeMeer-
Jee&o keÀjes, men−eesie oes, mvesn oes~ lees iees−ee HeÀkeÀerj nes ie−es vee~ uesefkeÀve cesje DeefOekeÀej nw, GvekeÀes 
keÀnWies yeeuekeÀ Deewj ceeefuekeÀheve~ DeOeerve neskeÀj ceebievee, efHeÀj keÀesF& Yeer ®eerpe ceebieves Jeeues keÀes 
HeÀkeÀerj ner keÀne peelee nw~ lees −en lees ce−ee&oeDeeW keÀer uekeÀerj nw Gmemes Deiej yeenj efvekeÀueles nes 
lees HeÀkeÀerj yeve peeles nes~ efHeÀj ceoo uesveer heæ[leer nw~ Jewmes lees pees Yeer yeehe kesÀ ye®®es yeves nQ lees 
uekeÌkeÀer Yeer nQ, ueJeueer Yeer nQ~ Jen mJe−eb F&MJejer−e keÀe−e& ceW ceooieej nw ve efkeÀ ceoo uesves Jeeues 
nQ~ Deehe ueesieeW keÀe ceooieej yeveves keÀe ef®e$e Yeer nw, ceoo ceebieves keÀe veneR nw~ YekeÌleeW keÀe ef®e$e 
ceebieves keÀe ner neslee nw~ yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ pees nQ Jen meowJe ceooieej nQ~ pees mJe−eb ner ceoo-
ieej nQ Jen ceoo ceebie veneR mekeÀles, Jen osves Jeeues nQ ve efkeÀ uesves Jeeues~ oelee keÀye ueslee veneR nw, 
oelee osves Jeeuee neslee nw~ lees Deheves Deehe keÀes SkeÀ ner yeehe DeLee&led jece keÀer me®®eer meerlee mecePe-
keÀj meoe ce−ee&oeDeeW keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj jnW DeLee&led −en kesÀ−ej keÀjW lees kesÀ−ejHegÀue jnWies~ kesÀ−e-
jHegÀue mes Dee@ìescesefìkeÀueer ef®e−ejHegÀue yeveWies~ lees Jen ce−ee&oe−eW keÌ−ee-keÌ−ee nQ, Jen meYeer yegef× ceW 
jnveer ®eeefnSb~ 
meJesjs mes jele lekeÀ keÀewve-keÀewve meer ce−ee&oe−eW efkeÀme-efkeÀme keÀce& ceW jKeveer nQ Jen meYeer veeuespe mheä 
nesveer ®eeefnS~ Deiej veeuespe veneR lees kesÀ−ejHegÀue Yeer veneR nes mekeÀles~ lees meerlee mecePe keÀjkesÀ Fme 
uekeÀerj kesÀ Devoj jnes DeLee&led pees kesÀ−ejHegÀue nesiee, ce−ee&oeDeeW keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj jnsiee JeneR 
heg©<eeslece yeve mekeÀlee nw~ keÀye osKees ef®e−ejHegÀue veneR jnles nQ lees DeJeM−e keÀesF& ce−ee&oe keÀe Guueb-
Ieve efkeÀ−ee nw~ ce−ee&oe mebkeÀuhe kesÀ efueS Yeer nw~ J−eLe& mebkeÀuhe Yeer veneR keÀjvee nw~ Deiej Fme 
uekeÀerj mes yeenj J−eLe& mebkeÀuhe-efJekeÀuhe Glhevve nesles nQ lees ceeveeW mebkeÀuhe ceW ce−ee&oeDeeW keÀes Guueb-
Ieve efkeÀ−ee leye ef®e−ejHegÀue veneR nQ~ Ssmes ner cegKe mes keÌ−ee yeesue yeesuevee nw Deewj efkeÀme efmLeefle ceW 
efmLele neskeÀj cegKe mes yeesuevee nw, −en nw ce−ee&oe JeeCeer kesÀ efueS~ Deiej JeeCeer ceW Yeer keÀesF& Guueb-
Ieve neslee nw lees ef®e−ejHegÀue veneR jnles~ Deheves J−eLe& mebkeÀuhe, efJekeÀuhe ner Deheves keÀes ef®e−ejHegÀue 
mìspe mes efieje osles nQ keÌ−eeWefkeÀ ce−ee&oe keÀe GuuebIeve efkeÀ−ee~ Deiej ce−ee&oe keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj 
meoe Deheves keÀes jKees lees −en jeJeCe DeLee&led cee−ee DeLeJee efJeIve Fmeer ce−ee&oe keÀer uekeÀerj kesÀ 
Devoj Deeves keÀer efnccele veneR jKe mekeÀles~ keÀesF& Yeer efJeIve DeLeJee letHeÀeve, hejsMeeveer Jee GoemeeF& 
Deeleer nw lees mecePevee ®eeefnS keÀneb ve keÀneb ce−ee&oeDeeW keÀer uekeÀerj mes Deheveer yegef× ©heer heebJe keÀes 
efvekeÀeuee nw~ pewmes meerlee ves heebJe efvekeÀeuee~ yegef× Yeer heebJe nw efpememes −ee$ee keÀjles nes~ lees yegef× 
©heer heebJe peje Yeer ce−ee&oeDeeW keÀer uekeÀerj mes yeenj efvekeÀeueles nes leye −en meYeer yeeleW Deeleer nQ 
Deewj keÌ−ee yevee osleer nQ? yeehe kesÀ uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer keÀes HeÀkeÀerj yevee osleer nQ~ HeÀkeÀerj yeveves keÀer 
efveMeeveer SkeÀ lees DeelceeDeeW mes, yeehe mes meneje ceebieWies~ Dehevee Kepeevee pees MeefkeÌle−eeb nw Jen 



Kelce nes pee−eWieer~ keÀneJele nw uekeÀerj mes HeÀkeÀerj~ lees Ssmee pees HeÀkeÀerj yevelee nw Jen uekeÀerj kesÀ 
Yeer HeÀkeÀerj nesles nQ~ Jen MeefkeÌleMeeueer mìspe Kelce nes peeleer nw~ Yeue %eeve yeesuelee jnsiee, heg©<eeLe& 
keÀjlee jnsiee hejvleg uekeÀerj kesÀ HeÀkeÀerj kesÀ meceeve~ Deheveer Òeeefhle keÀe veMee Jee MeefkeÌle pees nesveer 
®eeefnS Jen veneR jnWieer~ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer uekeÀerj kesÀ HeÀkeÀerj nesles nQ vee~ lees Ssmes ce−ee&oeDeeW kesÀ 
uekeÀerj keÀes GuuebIeve keÀjves Jeeues oesveeW ÒekeÀej kesÀ HeÀkeÀerj yeve peeles nQ~ FmeefueS keÀye Yeer HeÀkeÀerj 
veneR yevevee~ Fme mece−e pees efJeMJe kesÀ yeeoMeen yeveWies GvekesÀ Yeer yeeoMeen nes~ pewmes jepeeDeeW keÀe 
jepee keÀne peelee nw, Jen lees efJeMJe kesÀ jepee peye yeveWies Gme mece−e keÀer mìspe keÀes jepeeDeeW keÀe 
jepee keÀne peelee nw uesefkeÀve Fme mece−e ye´eïeCeheve keÀer pees mìspe nw Jee [e−ejskeÌì yeehe Üeje veeues-
peHegÀue yeveves keÀer mìspe Tb®e nw, lees Ssmes mìspe keÀes íesæ[ keÀj HeÀkeÀerj yevevee MeesYelee lees veneR nw 
vee? FmeefueS nj mebkeÀuhe Deewj keÀce& ceW −en ®eskeÀ keÀjes DeLee&led kesÀ−ej keÀjes-yeenj lees veneR efvekeÀ-
ueles? Ssmes Deheves keÀes ce−ee&oe heg©<eesÊece yeveeDees~ Ssmes ce−ee&oe heg©<eesÊece yeveves kesÀ leerJe´ heg©<eeLeea, 
veeuespeHegÀue, kesÀ−ejHegÀue Deewj ef®e−ejHegÀue Þesÿ DeelceeDeeW keÀes vecemles~ De®í! 
 
3.5.72      

`uee' ceskeÀj yevees `uee' ye´skeÀj veneR 
Deheves keÀes ueJeHegÀue Deewj ueeHegÀue oesveeW ner mecePeles nes? efpelevee ner ueJeHegÀue Glevee ner ueeHegÀue 
nes efkeÀ peye ueJeHegÀue yeveles nes lees uee-HegÀue veneR yeve mekeÀles nes Jee peye ueeHegÀue yeveles nes lees 
ueJeHegÀue veneR yeve mekeÀles nes? keÌ−eeb oesveeW ner meeLe-meeLe SkeÀ ner mece−e keÀce& ceW Jee mJe©he ceW 
efoKeeF& os mekeÀles nQ? keÌ−eeWefkeÀ peye lekeÀ uee Deewj ueJe oesveeW ner meceeve veneR ngS nQ leye lekeÀ 
keÀe−e& ceW meoe meHeÀueleecetle& yeve veneR mekeÀles~ meHeÀuelee-cetle& Jee mechetCe&cetle& yeveves kesÀ efueS Fve oesveeW 
keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ ueeHegÀue Deheves Deehe kesÀ efueS Yeer yevevee neslee nw~ ve efmeHe&À otmejeW kesÀ efueS 
ueeHegÀue yevevee heæ[lee nw uesefkeÀve pees mJe−eb Deheves Òeefle ueeHegÀue yevelee nw Jener otmejeW kesÀ Òeefle Yeer 
ueeHegÀue yeve mekeÀlee nw~ Deiej mJe−eb Deheves Òeefle keÀesF& Yeer uee keÀes ye´skeÀ keÀjlee nw lees Jen otmejeW 
kesÀ Thej uee ®euee veneR mekeÀlee~ efkeÀlevee Yeer otmejeW kesÀ Òeefle ueeHegÀue yeveves keÀe Òe−elve keÀjsiee 
uesefkeÀve yeve veneR mekesÀiee~ FmeefueS Deheves Deehe mes hetíes efkeÀ ceQ Deheves Òeefle Jee Dev−e DeelceeDeeW kesÀ 
Òeefle ueeHegÀue yevee ntb? Òeele: mes ueskeÀj jele lekeÀ cebmee mJe©he ceW DeLeJee keÀce& ceW mecheke&À Jee SkeÀ 
oes kesÀ men−eesie osves ceW Jee mesJee ceW keÀneb Yeer efkeÀme ÒekeÀej keÀe uee ye´skeÀ lees veneR efkeÀ−ee? pees uee-
ye´skeÀj nesiee Jen veF& ogefve−ee keÀe ceskeÀj veneR yeve mekesÀiee~ Jee heerme ceskeÀj, v−eg-Jeu[& ceskeÀj veneR 
yeve mekesÀiee~ lees Deheves DeehekeÀes osKees efkeÀ ceQ v−eg-Jeu[& ceskeÀj Jee heerme ceskeÀj, uee-ceskeÀj ntb Jee 
uee-ye´skeÀj ntb? pees mJe−eb uee-ceskeÀj nQ Jener Deiej uee keÀes ye´skeÀ keÀjlee nw lees keÌ−ee Ssmes keÀes uee-
ceskeÀj keÀne pee mekeÀlee nw? F&MJejer−e ueepe-Jee F&MJejer−e efve−ece keÌ−ee nQ, Jen meYeer mheä peeve 
ie−es nes Jee DeYeer peevevee nw? peeveves keÀe DeLe& keÌ−ee neslee nw? peevevee DeLee&led ®euevee~ peeveves kesÀ 
yeeo ceevevee neslee nw, ceeveves kesÀ yeeo efHeÀj ®euevee neslee nw~ lees Ssmes mecePeW efkeÀ −en pees Yeer yew"s 
ngS nQ Jen meYeer peeve ie−es nQ DeLee&led ®eue jns nQ? Dece=le-Jesues mes ueskeÀj pees Yeer efove®e−ee& yelee 
jns nes Jen meYeer F&MJejer−e ueepe kesÀ ÒeceeCe efyelee jns nes efkeÀ FmeceW kegÀí hejmesvìspe nw? peeveves 
ceW hejmesvìspe nw? Deiej peeveves ceW hejmesvìspe veneR nw Deewj peevekeÀj ®eueves ceW hejmesvìspe nw lees 
GmekeÀes peevevee kewÀmes keÀnWies~ −eLeeLe& ©he mes veneR peevee nw leye ®eue veneR heeles nes Jee peeve ie−es nQ 



yeekeÀer ®eue veneR heeles nes, keÌ−ee keÀnWies? peye keÀnles nes −eneb peevevee, ceevevee, ®euevee SkeÀ ner nw 
efHeÀj −en Devlej keÌ−eeW jKee nw? De%eeefve−eeW keÀes −en mecePeeles nes efkeÀ Deehe peeveles nes nce Deelcee 
nQ, uesefkeÀve ceevekeÀj ®eueles veneR nes~ Deehe Yeer peeveles nes efkeÀ −en F&MJejer−e efve−ece nQ, −en veneR 
nQ~ peevekeÀj efHeÀj ®eueles veneR nes lees Fme mìspe keÀes keÌ−ee keÀnWies? (heg©<eeLe&) heg©<eeLeea peerJeve ceW 
ieueleer nesvee ceeHeÀ nw-Ssmes? pewmes [^ecee keÀer {eue meneje os osleer nw Jewmes heg©<eeLeea Meyo Yeer nej 
Keeves ceW Jee DemeHeÀuelee Òeehle nesves ceW yengle De®íer {eue nw~ DeuebkeÀejeW ceW −en {eue efoKeeF& ngF& 
nw? Ssmes keÀes heg©<eeLeea keÀnWies? heg©<eeLe& Meyo keÀe DeLe& keÌ−ee keÀjles nes? Fme jLe ceW jnles Deheves 
keÀes heg©<e DeLee&led Deelcee mecePekeÀj ®euees, FmekeÀes keÀnles nw heg©<eeLeea~ lees Ssmes heg©<eeLe& keÀjves Jeeuee 
DeLee&led DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW jnves Jeeuee Fme jLe keÀe heg©<e DeLee&led ceeefuekeÀ keÀewve nw? Deelcee vee~ 
lees heg©<eeLeea ceevee Deheves keÀes jLeer mecePeves Jeeuee~ Ssmee heg©<eeLeea keÀye nej veneR Kee mekeÀlee~ lees 
heg©<eeLe& Meyo keÀes Fme jerefle mes −egpe ve keÀjes~ neb Ssmes keÀnes-Fme heg©<eeLe& nerve nes peeles nQ leye 
nej nesleer nw~ Deiej heg©<eeLe& ceW "erkeÀ ueiee ngDee nw lees keÀye nej veneR nes mekeÀleer nw~ peeveves Deewj 
®eueves ceW Deiej Devlej nw lees Ssmeer mìspe Jeeues keÀes heg©<eeLeea veneR keÀne pee−esiee~ heg©<eeLeea meowJe 
cebefpeue keÀes meeceves jKeles ngS ®eueles nw, Jen keÀye ©keÀlee veneR~ yeer®e-yeer®e ceW ceeie& ceW pees meerve 
Deeleer nQ GvekeÀes osKeves ueieles nQ uesefkeÀve ©keÀles veneR~ osKeles nes Jee osKeles ngS veneR osKeles nes~ 
pees Yeer yeele meeceves Deeleer nw GvekeÀes osKeles ner Ssmeer DeJemLee ceW ®eueves Jeeues keÀes heg©<eeLeea veneR 
keÀne pee mekeÀlee~ heg©<eeLeea keÀye Yeer Deheveer efnccele Deewj nguueeme keÀes íesæ[les veneR nQ~ efnccele, 
nguueeme meoe meeLe nw lees efJepe−e meowJe nw ner~ efnccelenerve peye yeveles nQ DeLeJee nguueeme kesÀ 
yepeeS efkeÀmeer ve efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe Deeuem−e peye Deelee nw leye ner nej nesleer nw~ Deewj íesìer meer 
ieueleer keÀjves mes ueeHegÀue yeveves kesÀ yepeeS mJe−eb ner uee-ceskeÀj nesles ngS uee keÀes ye´skeÀ keÀjves Jeeues 
yeve peeles nQ~ Jen íesìer meer ieueleer keÀewvemeer nw? SkeÀ cee$ee keÀer efmeHe&À ieueleer nw~ SkeÀ cee$ee kesÀ 
Devlej mes uee-ceskeÀj kesÀ yepeeS uee keÀes ye´skeÀ keÀjves Jeeues yeve peeles nQ~ Ssmes meoe mejsv[j jnW lees 
meHeÀueleecetle&, efJepe−eercetle& yeve pee−eWies~ uesefkeÀve keÀYeer-keÀYeer Deheveer cele ®euee osles nQ, FmeefueS nej 
nesleer nw~ De®íe-SkeÀ cee$ee kesÀ Devlej keÀe Meyo nw-efMeJe kesÀ yepeeS MeJe keÀes osKeles nQ~ MeJe keÀes 
osKeves mes efMeJe keÀes Yetue peeles nQ~ efMeJe Meyo yeouekeÀj efJe<e yeve peelee nw~ efJe<e efJekeÀejeW keÀer 
efJe<e~ SkeÀ cee$ee kesÀ Devlej mes Guìe yeve peeves mes efJe<e Yej peelee nw~ GmekeÀe efHeÀj heefjCeece Yeer 
Ssmee ner efvekeÀuelee nw~ Guìs nes ie−es lees heefjCeece Yeer pe©j Guìe ner efvekeÀuesiee~ FmeefueS keÀye Yeer 
MeJe keÀes ve osKees DeLee&led Fme osn keÀes ve osKees~ FvekeÀes osKeves mes DeLeJee Mejerj kesÀ Yeeve ceW jnves 
mes uee ye´skeÀ neslee nw~ Deiej Fme uee ceW Deheves DeehekeÀes meoe keÀe−ece jKees efkeÀ MeJe keÀes veneR 
osKevee nw, efMeJe keÀes osKevee nw lees keÀye Yeer keÀesF& yeele ceW nej veneR nesleer~ cee−ee Jeej veneR keÀjsieer~ 
peye cee−ee Jeej keÀjleer nw lees nej nesleer nw~ Deiej cee−ee Jeej ner veneR keÀjsieer lees nej kewÀmes 
nesieer? lees Deheves DeehekeÀes yeehe kesÀ Thej yeefuenej veneR nes lees mebkeÀuhe keÀce& ceW DeekeÀj nej 
efKeuee osles nQ~ FmeefueS Deiej uee-ceskeÀj Deheves keÀes mecePeles nes lees keÀYeer Yeer Fme uee keÀes ye´skeÀ 
veneR keÀjvee~ ®eskeÀ keÀjes-−en pees mebkeÀuhe G"e Jen yeehe kesÀ Thej yeefuenej nesves −eesi−e nw? keÀesF& 
Yeer Þesÿ osJeleeSb neles nQ GvekeÀes keÀYeer Yeer keÀesF& YeWì ®eæ{eles nQ lees osJeleeDeeW kesÀ −eesi−e YeWì ®eæ{eles 
nQ~ Ssmes Jewmes veneR ®eæ{eles~ lees nj mebkeÀuhe yeehe kesÀ Thej DeLee&led yeehe kesÀ keÀle&J−e kesÀ Thej yeefue-
nej peevee nw~ −en ®eskeÀ keÀjes pewmes Tb®e les Tb®e yeehe nw Jewmes ner mebkeÀuhe Yeer Tb®e nw pees YeWì 



®eæ{eJeW~ Deiej J−eLe& mebkeÀuhe, efJekeÀuhe nQ lees yeehe kesÀ Thej yeefue ®eæ{e veneR mekeÀles, yeehe mJeerkeÀej 
keÀj veneR mekeÀles~ DeepekeÀue MeefkeÌle−eeW Deewj osefJe−eeW keÀe Yeespeve neslee nw lees GmeceW Yeer Megef×hetJe&keÀ 
Yeesie ®eæ{eles nQ~ Deiej GmeceW keÀesF& DeMegef× nesleer nw lees osJeer Yeer mJeerkeÀej veneR keÀjleer nw efHeÀj 
Jen YekeÌleeW keÀes cenmetmelee Deeleer nw efkeÀ osJeer ves nceejer YeWì mJeerkeÀej veneR keÀer~ lees Deehe Yeer Þesÿ 
Deelcee−eW nes~ Megef× hetJe&keÀ YeWì veneR nw lees Deehe Yeer mJeerkeÀej veneR keÀjles nes~ Tb®e les Tb®es yeehe 
kesÀ Deeies keÌ−ee YeWì ®eæ{eveer nw Jen lees mecePe mekeÀles nes~ nj mebkeÀuhe ceW Þesÿlee Yejles peeDees, nj 
mebkeÀuhe yeehe Deewj yeehe kesÀ keÀle&J−e ceW YeWì ®eæ{eles peeDees~ efHeÀj keÀye Yeer nej veneR Kee mekeWÀies~ 
DeYeer efHeÀj Yeer keÀesF& J−eLe& DeLeJee DeMeg× mebkeÀuhe ®eueves keÀer Òel−e#e©he ceW keÀesF& mepee veneR efceue 
jner nw uesefkeÀve Leesæ[e Deeies ®eueWies lees keÀce& keÀer lees yeele ner íesæ[es uesefkeÀve DeMeg× Jee J−eLe& 
mebkeÀuhe pees ngDee, efkeÀ−ee GmekeÀer Òel−e#e mepee keÀe Yeer DevegYeJe keÀjWies~ keÌ−eeWefkeÀ peye J−eLe& mebkeÀuhe 
keÀjles nes lees mebkeÀuhe Yeer Kepeevee nw~ Ke]peeves keÀes pees J−eLe& iebJeelee nw GmekeÀe keÌ−ee neue neslee 
nw? J−eLe& Oeve iebJeeves Jeeues keÀer efjpeuì keÌ−ee efvekeÀueleer nw? osJeeuee efvekeÀue peelee nw~ Ssmes ner −en 
Þesÿ mebkeÀuheeW keÀe Kepeevee J−eLe& iebJeeles-iebJeeles yeehe Üeje pees Jemee& Òeehle nesvee ®eeefnS Jen Òeeefhle 
keÀe DevegYeJe veneR neslee~ pewmes keÀesF& osJeeuee ceejles nQ lees keÌ−ee ieefle nes peeleer nw? Ssmes efmLeefle keÀe 
DevegYeJe nesiee~ FmeefueS DeYeer pees mece−e ®eue jne nw Jen yengle meeJeOeeveer mes ®eueves keÀe nw 
keÌ−eeWefkeÀ DeYeer −ee$eer ®eueles-®eueles Tb®e cebefpeue hej hengb®e ie−es nQ~ lees Tb®e cebefpeue hej keÀoce-
keÀoce hej DeìsvMeve jKeves keÀer yengle DeeJeM−ekeÀlee nesleer nw~ nj keÀoce ceW ®eseEkeÀie keÀjves keÀer 
DeeJeM−ekeÀlee nesleer nw~ Deiej SkeÀ keÀoce ceW Yeer DeìsvMeve keÀce jne lees efjpeuì keÌ−ee nesieer? 
Tb®eeF& kesÀ yepeeS heebJe efKemekeÀles-efKemekeÀles veer®es Dee pee−eWies~ lees Jele&ceeve mece−e Flevee DeìsvMeve 
nw Jee Deueyesueeheve nw? henuee mece−e Deewj Lee, Jen mece−e yeerle ®egkeÀe~ pewmes-pewmes mece−e yeerle 
®egkeÀe lees mece−e kesÀ ÒeceeCe heefjefmLeefle−eeW kesÀ efueS yeehe jnceefoue yeve kegÀí ve kegÀí pees mewueJesMeve 
osles Dee−es nQ Jen mece−e ÒeceeCe DeYeer meceehle nes ®egkeÀe~ DeYeer jnceefoue veneR~ Deiej Deye lekeÀ Yeer 
jnceefoue yeveles jns lees Deelcee−eW Deheves Ghej jnceefoue yeve veneR mekeWÀieer~ peye yeehe Fleveer Tb®e 
mìspe keÀer meeJeOeeveer osles nQ leye ye®®es Yeer Deheves Thej jnceefoue yeve mekeWÀ~ Fme keÀejCe DeYeer −en 
veneR mecePevee efkeÀ yeehe jnceefoue nw FmeefueS pees kegÀí Yeer nes ie−ee lees yeehe jnce keÀj osiee~ 
veneR, DeYeer lees SkeÀ Yetue keÀe npeej iegCee oC[ keÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀjvee heæ[siee~ FmeefueS 
DeYeer peje Yeer ieHeÀuele keÀjves keÀe mece−e veneR nw~ DeYeer lees efyeukegÀue Deheves keÀoce-keÀoce hej meeJe-
Oeeveer jKeles ngS keÀoce ceW heoceeW keÀer keÀceeF& keÀjles heoceheefle yevees~ veece nw vee heoceeheoce Yeei−e-
Meeueer~ lees pewmee veece nw Ssmee ner keÀce& nesvee ®eeefnS~ nj keÀoce ceW osKees heoceeW keÀer keÀceeF& keÀjles 
heoceheefle yeves nQ? Deiej heoceheefle veneR yeves lees heoceeheoce Yeei−eMeeueer kewÀmes keÀnuee−eWies? SkeÀ 
keÀoce Yeer heoce keÀer keÀceeF& efyeiej ve peeS~ Ssmeer ®eseEkeÀie keÀjles nes Jee keÀF& keÀoce J−eLe& peeves yeeo 
nesMe Deelee nw? FmeefueS efHeÀj Yeer henues mes ner meeJeOeeve keÀjles nQ~ Devle keÀe mJe©he MeefkeÌleheve 
keÀe nw~ MeefkeÌle ©he jnceefoue keÀe veneR neslee nw~ MeefkeÌle keÀe ©he meowJe mebnejer ©he efoKeeles nQ~ lees 
mebnej keÀe mece−e Deye meceerhe Dee jne nw~ mebnej kesÀ mece−e jnceefoue veneR yevevee neslee nw~ mebnej 
kesÀ mece−e mebnejer ©he OeejCe efkeÀ−ee peelee nw~ FmeefueS DeYeer jnceefoue keÀe heeì& Yeer meceehle ngDee~ 
yeehe kesÀ mecyevOe mes ye®®eeW keÀe Deueyesueeheve Jee veepe meYeer osKeles ngS Deeies yeæ{e−ee uesefkeÀve Deye 
efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej mes heeJeve yeveekeÀj meeLe ues peeves keÀe heeì& nw meÃg© kesÀ ©he ceW~ pewmes yeehe ye®®eeW 



kesÀ veepe Jee Deueyesueeheve osKe efHeÀj Yeer h−eej mes mecePeeles ®eueeles jnles nQ~ Jen ©he meÃg© keÀe 
veneR neslee~ meleieg© keÀe ©he pewmes meÃg© nw-Jewmes mele mebkeÀuhe, mele yeesue, mele keÀce& yeveeves Jeeuee 
nw~ efHeÀj ®eens veeuespe Üeje Jee heg©<eeLe& Üeje yeveeJes, ®eens efHeÀj mepee Üeje yeveeJes~ meÃg© veepe 
Deewj Deueyesueeheve osKeves Jeeuee veneR nw~ FmeefueS Deye mece−e Deewj yeehe kesÀ ©he keÀes peevees~ Ssmes 
ve nes-yeehe kesÀ Fme Deefvlece mJe©he keÀes ve peeveles ngS Deheves ye®eheve kesÀ Deueyesuesheve ceW DeekeÀj 
Deheves DeehekeÀes OeesKee os yew"es~ FmeefueS yengle meeJeOeeve jnvee nw~ MeefkeÌle−eeW keÀes DeYeer Dehevee 
mebnejer ©he OeejCe keÀjvee ®eeefnS~ pewmes efoKee−ee ngDee nw keÀesF& Yeer Deemegjer mebmkeÀej MeefkeÌle−eeW keÀe 
meecevee veneR keÀj mekeÀlee −eefo Deemegjer mebmkeÀej Jeeues MeefkeÌle−eeW kesÀ meeceves DeebKe G"ekeÀj osKe 
veneR mekeÀles~ lees Ssmes mebnejer ©he yevekeÀj mJe−eb ceW Yeer Deemegjer mebmkeÀejeW keÀe mebnej keÀjes~ Deewj 
otmejeW kesÀ Yeer Deemegjer mebmkeÀej kesÀ mebnej keÀjves Jeeues mebnejercetle& yevees~ Ssmeer efnccele nw? ceelee ©he 
ceW Yeue jnce Dee peelee, MeefkeÌle ©he ceW jnce veneR Deelee~ ceelee yevekeÀj heeuevee lees yengle keÀer 
Deewj ceelee kesÀ Deeies ye®®es uee[keÀes[ keÀjles Yeer nQ~ MeefkeÌle−eeW kesÀ Deeies efkeÀmekeÀer efnccele veneR pees 
Deueyesueeheve efoKee mekesÀ~ Deheves Òeefle Yeer Deye mebnejer yevees~ Ssmeer mìspe yeveeDees pees Deemegjer 
mebmkeÀej mebkeÀuhe ceW Yeer "nj ve mekeWÀ~ FmekeÀes keÀnles nQ SkeÀ ner vepej mes Demegj mebnejveer~ mebkeÀuheeW 
keÀes heefjJele&ve keÀjves ceW efkeÀlevee mece−e ueielee nw? meskesÀC[~ Deewj vepej mes osKeves ceW efkeÀlevee mece−e 
ueielee nw? SkeÀ meskesÀC[~ lee vepej mes Demegj mebnej keÀjves Jeeues DeLee&led SkeÀ meskesÀC[ ceW Deemegjer 
mebmkeÀejeW keÀes Yemce keÀjves Jeeues, Ssmes yeves nes? efkeÀ Deemegjer mebmkeÀejeW kesÀ JeMeerYetle nes peeles nes? 
Deemegjer mebmkeÀejeW kesÀ JeMeerYetle nesves Jeeues keÀes efkeÀme mecÒeoe−e ceW efievee pee−esiee? Deehe keÀewve nes? 
(F&MJejer−e mecÒeoe−e) lees F&MJejer−e mecÒeoe−e JeeueeW kesÀ heeme Deemegjer mebmkeÀej Yeer veneR Deeves 
®eeefnSb~ DeYeer Deemegjer mebmkeÀej Deeles nQ Jee Yemce nes ie−es nQ? (Deeles nQ) lees efHeÀj keÌ−ee yeve peeles 
nes? Dehevee ©he yeoue yeng©heer yeve peeles nes keÌ−ee? DeYeer-DeYeer F&MJejer−e mecÒeoe−e, DeYeer-DeYeer 
Deemegjer mebmkeÀejeW kesÀ JeMe nes ie−es lees keÌ−ee yeve ie−es? yeng©heer nes ie−es vee~ Deiej DeYeer-DeYeer 
Deheves mes Deemegjer mebmkeÀejeW keÀes Yemce keÀjves keÀer efnccele jKekeÀj mebnejer ©he yeves lees cegyeejkeÀ nw~ 
DeYeer −en Yeer O−eeve jKevee, met#ce mepeeDeeW kesÀ meeLe-meeLe mLetue mepee−eW Yeer nesleer nQ~ Ssmes veneR 
mecePevee met#ce mepee lees Deheves Devoj Yeesie keÀj Kelce keÀjWies~ veneR~ met#ce mepeeSb met#ce ceW 
efceueleer jnleer nQ Deewj efove Òeefleefove p−eeoe efceueleer pee−eWieer uesefkeÀve F&MJejer−e ce−ee&oeDeeW kesÀ 
ÒeceeCe keÀesF& Yeer Deiej Dece−ee&oe keÀe keÀle&J−e keÀjles nQ, ce−ee&oe keÀe GuuebIeve keÀjles nQ lees Ssmeer 
Dece−ee&oe mes ®eueves Jeeues keÀes mLetue me]peeSb Yeer Yeesieveer heæ[s efHeÀj leye keÌ−ee nesiee? Deheves owJeer 
heefjJeej kesÀ mvesn, mecyevOe Deewj pees Jele&ceeve mece−e keÀer mecheefÊe keÀe Kepeevee nw Gvemes Jebef®ele nesvee 
heæ[s~ FmeefueS Deye yengle mees®e-mecePekeÀj keÀoce G"evee nw~ Ssmes uee@pe (efve−ece) MeefkeÌle−eeW Üeje 
mLeeheve nes jns nQ~ henues mes ner meeJeOeeve keÀjvee ®eeefnS vee~ efHeÀj Ssmes ve keÀnvee efkeÀ Ssmes lees 
nceves mecePee veneR Lee, −en lees veF& yeele nes ieF&~ lees henues mes ner megvee jns nQ~ met#ce uee]pe kesÀ 
meeLe mLetue ueepe Jee efve−ece Yeer nQ~ pewmes-pewmes ueieleer, Gmeer ÒeceeCe Ssmeer ieueleer keÀjves Jeeues keÀes 
mepee~ FmeefueS uee-ceskeÀj nes lees uee keÀes ye´skeÀ veneR keÀjvee~ Deiej uee-ceskeÀj Yeer uee keÀes ye´skeÀ 
keÀjWies lees efHeÀj uee-HegÀue jep−e keÀjves kesÀ DeefOekeÀejer kewÀmes yeveWies? pees mJe−eb keÀes ner uee kesÀ ÒeceeCe 
veneR ®euee mekeÀlee Jen ueeHegÀue jep−e kewÀmes ®euee mekesÀiee? FmeefueS Deye Deheves keÀes uee-ceskeÀj 
mecePekeÀj nj keÀoce uee-HegÀue G"eDees DeLee&led Þeercele ÒeceeCe G"eDees~ ceve-cele efcekeÌme veneR keÀjvee~ 



cee−ee Þeercele keÀes yeouekeÀj ceve keÀes efcekeÌme keÀj GmekeÀes ner Þeercele mecePeeves keÀer yegef× osleer nw~ 
cee−ee kesÀ JeMe cevecele keÀes Yeer Þeercele mecePeves ueie heæ[les nQ FmeefueS hejKeves keÀer MeefkeÌle meowJe 
keÀece ceW ueieeDees~ keÀneb hejKeves ceW Yeer Devlej nesves mes Deheves DeehekeÀes vegkeÀmeeve keÀj osles~ FmeefueSb 
keÀneb Yeer Deiej mJe−eb veneR hejKe mekeÀles nes lees pees Þesÿ Deelcee−eW efveefceÊe nQ GvneW mes men−eesie 
uees~ JesjerHeÀe−e keÀjeDees efkeÀ −en Þeercele nw Jee cevecele nw~ efHeÀj ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeDees~ De®íe-Ssmes 
ueeHegÀue Deewj ueJeHegÀue pees oesveeW ner meeLe-meeLe jKe ®eueves Jeeues nQ, Ssmeer DeelceeDeeW keÀes vecemles~ 
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Deheves HeÀer®ej mes HeÌ−et®ej efoKeeDees 
meYeer meoe mvesner nQ? pewmes yeehe oeoe meoe ye®®eeW kesÀ mvesner Deewj men−eesieer nQ meYeer ©heeW mes, 
meYeer jerefle mes meoe mvesner Deewj men−eesieer nQ Jewmesner ye®®es Yeer meYeer ©heeW mes, nj jerefle mes yeehe 
meceeve meoemvesner Deewj men−eesieer nw? meoe men−eesieer Jee meoe mvesner-GmekeÀes keÀnles nQ efpemekeÀe SkeÀ 
meskesÀC[ Yeer yeehe kesÀ meeLe mvesn ve ìtìs Jee SkeÀ meskesÀC[, SkeÀ mebkeÀuhe Yeer efmeJeeS yeehe kesÀ men-
−eesieer yeveves kesÀ ve pee−es~ lees Ssmes Deheves keÀes meoemvesner Deewj men−eesieer mecePeles nes Jee DevegYeJe 
keÀjles nes? yeeheoeoe kesÀ mvesn keÀe meyetle Jee Òel−e#e ÒeceeCe efoKeeF& oslee nw~ lees ye®®es Yeer pees yeehe 
meceeve nQ GvneW keÀe Yeer mvesn Deewj men−eesie keÀe meyetle Jee Òel−e#e ÒeceeCe efoKeeF& os jne nw~ mvesner 
Deelcee keÀe mvesn keÀye efíhe veneR mekeÀlee~ efkeÀlevee Yeer keÀesF& Deheves mvesn keÀes efíheeves ®eens uesefkeÀve 
mvesn keÀye ieghle veneR jnlee~ mvesn efkeÀme ve efkeÀme ©he ceW, efkeÀme ve efkeÀme keÀle&J−e mes Jee metjle mes 
efoKeeF& DeJeM−e oslee nw~ lees Deheves metjle keÀes ohe&Ce ceW osKevee nw efkeÀ cesjer metjle mes mvesner yeehe 
keÀer meerjle efoKeeF& osleer nw? pewmes Deheves metjle keÀes mLetue DeeFvee ceW osKeles nes Jewmes ner jespe 
Dece=leJesues Deheves DeehekeÀes Fme met#ce ohe&Ce ceW osKeles nes? pewmes ue#eCeeW mes nj Deelcee kesÀ ue#−e 
keÀe ceeuetce heæ[ peelee nw Jee pewmee ue#−e neslee nw Jewmes ue#eCe mJele: ner nesles nw~ lees ue#−e keÀe 
ohe&Ce Jee ue#eCe keÀe ohe&Ce Jee ue#−e Ssmes Deheves ue#eCeeW mes ue#−e Òel−e#e ©he ceW keÀneb lekeÀ 
efoKeeles nes, Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ keÀjles nes? efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes Deheves HeÀer®eme& mes Gme Deelcee 
keÀe Jee Dehevee HeÌ−et®ej efoKee mekeÀles nes~ ueskeÌ®ej mes HeÀer®eme& efoKeevee lees Deece yeele nw uesefkeÀve 
HeÀer®eme& mes HeÌ−et®ej efoKeevee −ener DeueewefkeÀkeÀ DeelceeDeeW keÀer DeueewefkeÀkeÀlee nw~ Ssmes cesjs HeÀer®eme& yeves 
nQ, −en ohe&Ce ceW osKeles nes? pewmes mLetue metjle nw, Þe=bieej mes Deiej metjle ceW keÀesF& osKes lees henues 
efJeMes<e DeìsvMeve efyevoer kesÀ Thej pee−esiee~ Jewmes pees efyevoer mJe©he ceW efmLele jnles nQ DeLee&led Deheves 
keÀes Fve OeejCeeDeeW kesÀ Þe=bieej mepeeles nQ, Ssmes Þe=bieejer ngF& cetjle kesÀ lejHeÀ osKeles ngS meYeer keÀe 
O−eeve efkeÀme lejHeÀ pee−esiee? cemlekeÀ ceW Deelcee efyevoer lejHeÀ~ Ssmes ner keÀesF& Yeer Deelcee Deehe ueesieeW 
kesÀ meccegKe peye Deeleer nw lees GvneW keÀe O−eeve DeehekesÀ DeefJeveeMeer efleuekeÀ keÀer lejHeÀ DeekeÀe|<ece nes~ 
Jen Yeer leye nesiee peye mJe−eb meoe efleuekeÀOeejer nQ~ Deiej mJe−eb ner efleuekeÀOeejer veneR lees otmejeW 
keÀes DeehekeÀe DeefJeveeMeer efleuekeÀ efoKeeF& veneR os mekeÀlee~ pewmes yeehe keÀe ye®®eeW Òeefle Flevee mvesn nw 
pees meejer me=efä keÀer Deelcee−eW ye®®es nesles ngS Yeer, efpevneWves Òeerle keÀer jerefle efveYeeF& nw Jee Òeerle yegef× 
yeves nQ, Ssmes Òeerle keÀer jerefle efveYeeves JeeueeW mes Fleveer Òeerle keÀer jerefle efveYeeF& nw pees Dev−e meYeer 
DeelceeDeeW keÀes DeuhekeÀeue keÀe megKe Òeehle neslee nw uesefkeÀve Òeerle keÀer jerefle efveYeeves Jeeueer DeelceeDeeW 
keÀes meejs efJeMJe kesÀ meJe& megKeeW keÀer Òeeefhle meoekeÀeue kesÀ efueS nesleer nw, meYeer keÀes cegefkeÌleOeece ceW 



efye"ekeÀj Òeerle keÀer jerefle efveYeeves Jeeues ye®®eeW keÀes efJeMJe keÀe jep−e Yeei−e Òeehle keÀjeles nQ~ Ssmes 
mvesner ye®®eeW kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& mes Yeer meJe& mecyevOeeW mes meJe& Òeeefhle keÀe heeì& veneR~ Ssmes Òeerle 
efveYeeves Jeeues ye®®eeW kesÀ efove jele iegCe-ieeve keÀjles nQ~ efpememes Deefle mvesn neslee nw lees Gme mvesn kesÀ 
efueS meYeer keÀes efkeÀveejs keÀj meYeer kegÀí GvekesÀ Dehe&Ce keÀjles nQ, −en nw mvesn keÀe meyetle~ lees meoe 
mvesner Deewj men−eesieer ye®®eeW kesÀ efmeJeeS Dev−e meYeer DeelceeDeeW keÀes cegefkeÌleOeece ceW efkeÀveejs keÀj osles 
nQ~ lees pewmes yeehe mvesn keÀe Òel−e#e meyetle efoKee jns nQ Ssmes Deheves Deehe mes hetíes meJe&-mecyevOe, 
meJe&-DeekeÀ<e&Ce keÀjves Jeeueer JemlegDeeW keÀes Deheveer yegef× mes efkeÀveejs efkeÀ−ee nw? meJe& ©heeW mes, meJe& 
mecyevOeeW mes, nj jerefle mes meYeer kegÀí yeehe kesÀ Dehe&Ce efkeÀ−ee nw? efmeJeeS yeehe kesÀ keÀle&J−e kesÀ SkeÀ 
meskesÀC[ Yeer Deewj keÀeF& J−eLe& keÀe−e& ceW Dehevee men−eesie lees veneR osles nes? Deiej mvesn DeLee&led −eesie 
nw lees men−eesie Yeer nw~ peneb −eesie nw Jeneb men−eesie nw~ SkeÀ yeehe mes ner −eesie nw lees men−eesie Yeer 
SkeÀ kesÀ ner meeLe nw~ −eesieer DeLee&led men−eesieer~ lees men−eesieer mes −eesie keÀes osKe mekeÀles nes~ −eesie mes 
men−eesie keÀes osKe mekeÀles nes~ Deiej keÀesF& Yeer J−eLe& keÀce& ceW men−eesieer yeveles nes lees yeehe kesÀ meoe 
men−eesieer ngS? pees henuee-henuee Jee−eoe efkeÀ−ee ngDee nw GmekeÀes meoe mce=efle ceW jKeles ngS nj 
keÀce& keÀjles nes efkeÀ YekeÌleeW cegDeeefHeÀkeÀ keÀne-keÀne ye®®es Yeer yeehe mes "ieer lees veneR keÀjles nes? YekeÌleeW 
keÀes keÀnles nes vee, YekeÌle "iele nQ~ lees Deehe ueesie Yeer "iele lees veneR yeveles nes? Deiej lesjs keÀes 
cesje mecePe keÀece ceW ueieeles nes lees "iele ngS vee~ keÀnvee SkeÀ Deewj keÀjvee otmeje, FmekeÀes keÌ−ee 
keÀne peelee nw keÀnles lees −ener nes vee efkeÀ leve-ceve-Oeve meye lesje~ peye lesje nes ie−ee efHeÀj DeehekeÀe 
Gme hej Dehevee DeefOekeÀej keÀneb mes Dee−ee? peye DeefOekeÀej veneR lees GmekeÀes Deheveer ceve-cele mes 
keÀece ceW kewÀmes ueiee mekeÀles nes? mebkeÀuhe keÀes, mece−e keÀes, MJeebme keÀes, %eeve-Oeve keÀes, mLetue leve keÀes 
Deiej keÀesF& Yeer SkeÀ Kepeeves keÀes cevecele mes J−eLe& Yeer iebJeeles nes lees "iele veneR ngS? pevce-pevce 
kesÀ mebmkeÀejeW JeMe nes peeles nQ~ −en keÀneb lekeÀ jerefle ®eueleer jnWieer? pees yeele mJe−eb keÀes Yeer efÒe−e 
veneR ueieleer lees mees®evee ®eeefnS-pees cegPes ner efÒe−e veneR ueieleer Jen yeehe keÀes efÒe−e kewÀmes ueie mekeÀleer 
nw? meoe mvesner kesÀ Òeefle pees Deefle efÒe−e ®eerpe nesleer nw Jener oer peeleer nw~ lees Deheves Deehe mes 
hetíe-efkeÀ keÀneb lekeÀ Òeerle keÀer jerefle efveYeeves Jeeues yeves nQ? Deheves keÀes meoe neF&Smì Deewj nesueer-
Smì mecePekeÀj ®eueles nes? pees neF&Smì mecePekeÀj ®eueles nQ GvneW keÀe SkeÀ-SkeÀ keÀce&, SkeÀ-SkeÀ 
yeesue Flevee ner neF&Smì neslee nw efpelevee yeehe neF&Smì DeLee&led Tb®e les Tb®e nw~ yeehe keÀer ceefncee 
ieeles nQ vee-Tb®ee GvekeÀe veece, Tb®ee GvekeÀe Oeece, Tb®ee keÀece~ lees pees neF&Smì nw Jen Yeer meowJe 
Deheves Tb®e veece, Tb®es Oeece Deewj Tb®es keÀece ceW lelhejneW~ keÀesF& Yeer efve®eeF& keÀe keÀe−e& keÀj ner veneR 
mekeÀles nQ~ pewmes ceneved Deelcee pees yeveles nQ Jen keÀYeer Yeer efkeÀmeer kesÀ Deeies PetkeÀles veneR nQ~ GvekesÀ 
Deeies meYeer PegkeÀles nQ leye GmekeÀes ceneve Deelcee keÀne peelee nw~ pees DeepekeÀue Ssmes Ssmes ceneved 
DeelceeDeeW mes Yeer ceneve, Þesÿ Deelcee−eW pees yeehe keÀer ®egveer ngF& Deelcee−eW nQ, efJeMJe kesÀ jep−e kesÀ 
DeefOekeÀejer nQ, yeehe kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer nQ, efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer nQ, Ssmeer Deelcee−eW keÀneb Yeer, 
keÀesF& Yeer heefjefmLeefle ceW Jee cee−ee kesÀ efYevve-efYevve DeekeÀ<e&Ce keÀjves Jeeues ©heeW ceW keÌ−ee Deheves Deehe 
keÀes PegkeÀe mekeÀles nQ? DeepekeÀue kesÀ keÀnueeves Jeeues cenelceeDeeW ves lees Deehe ceneved DeelceeDeeW keÀer 
keÀeheer keÀer nw~ lees Ssmeer Þesÿ Deelcee−eW keÀneb Yeer, efkeÀmeer jerefle PegkeÀ veneR mekeÀleer~ Jes PegkeÀeves Jeeues 
nQ ve efkeÀ PegkeÀves Jeeues~ kewÀmee Yeer cee−ee keÀe HeÀesme& nes uesefkeÀve PegkeÀ veneR mekeÀles~ Ssmes cee−ee keÀes 
meoe PegkeÀeves Jeeues yeves nes efkeÀ keÀneb-keÀneb PegkeÀ keÀjkesÀ Yeer osKeles nes? peye DeYeer mes ner meoe 



PegkeÀeves keÀer efmLeefle ceW efmLele jnWies, Ssmes Þesÿ mebmkeÀej Deheves ceW YejWies leye lees Ssmes neF&Smì heo 
keÀes Òeehle keÀjWies pees mele−egie ceW Òepee mJeceeve mes PegkesÀieer Deewj Üehej ceW efYeKeejer nes PegkeWÀies~ Deehe 
ueesieeW kesÀ −eeoieejeW kesÀ Deeies YekeÌle Yeer PegkeÀles jnles nQ vee~ Deiej −eneb DeYeer cee−ee kesÀ Deeies 
PegkeÀves kesÀ mebmkeÀej meceehle ve efkeÀ−es, Leesæ[s Yeer PegkeÀves kesÀ mebmkeÀej jn ie−es lees efHeÀj PegkeÀves Jeeues 
PegkeÀles jnWies Deewj PegkeÀeves JeeueeW kesÀ Deeies meowJe PegkeÀles jnWies~ ue#−e keÌ−ee jKee nw, PegkeÀves keÀe Jee 
PegkeÀeves keÀe? pees Deheveer ner j®eer ngF& heefjefmLeefle kesÀ Deeies PegkeÀ peeles nQ-GvekeÀes neF&Smì keÀnWies? 
peye lekeÀ neF&Smì veneR yeves nes leye lekeÀ nesueerSmì Yeer veneR yeve mekeÀles nes~ pewmes DeehekesÀ YeefJe<−e 
−eeoieejeW keÀe iee−eve nw- mechetCe& efvee|JekeÀejer~ lees FmekeÀes ner nesueerSmì keÀne peelee nw~ mechetCe& 
efvee|JekeÀejer DeLee&led efkeÀmeer Yeer hejmesvìspe ceW keÀesF& Yeer efJekeÀej lejHeÀ DeekeÀ<e&Ce ve peeS Jee GvekesÀ 
JeMeerYetle ve nes~ Deiej mJehve ceW Yeer efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej efJekeÀej kesÀ JeMe efkeÀmeer Yeer hejmesvìspe ceW 
nesles nes lees mechetCe& efvee|JekeÀejer keÀnWies? Deiej mJehveoes<e Yeer nw Jee mebkeÀuhe ceW Yeer efJekeÀej kesÀ 
JeMeerYetle nQ lees keÀnWies efJekeÀejeW mes hejs veneR ngS nQ~ Ssmes mechetCe& heefJe$e Jee efvee|JekeÀejer Deheves keÀes 
yevee jns nes Jee yeve ie−es nes? efpeme mece−e mes Ssmeer efmLeefle ceW efmLele veneR jnlee nw lees Ssmeer 
DeelceeDeeW keÀe efHeÀj iee−eve Yeer DeuhekeÀeue keÀe ner nelee nw~ Ssmes veneR mecePevee efkeÀ ueemì ceW HeÀemì 
peekeÀj Fmeer efmLeefle keÀes heeueWies~ uesefkeÀve veneR~ yengle mece−e pees iee−eve nw-GmekeÀes Yeer mce=efle ceW 
jKeles ngS Deheveer efmLeefle keÀes nesueerSmì Deewj neF&Smì yeveeDees~ keÀesF& Yeer mebkeÀuhe Jee keÀce& keÀjles 
nes lees henues ®eskeÀ keÀjes efkeÀ pewmee Tb®ee veece nw Jewmee Tb®ee keÀece nw? Deiej veece Tb®ee Deewj 
keÀece veer®ee lees keÌ−ee nesiee? Deheves veece keÀes yeoveece keÀjles nes? lee Ssmes keÀesF& Yeer keÀece veneR nes 
−en ue#−e jKekeÀj Ssmes ue#eCe Deheves ceW OeejCe keÀjes~ pewmes otmejs ueesieeW keÀes mecePeeles nes efkeÀ 
Deiej %eeve kesÀ efJe©× keÀesF& Yeer ®eerpe mJeerkeÀej keÀjles nes lees %eeveer veneR De%eeveer keÀnuee−es pee−eWies~ 
Deiej SkeÀ yeej Yeer keÀesF& efve−ece keÀes hetjer jerefle mes heeueve veneR keÀjles nQ lees keÀnles nes %eeve kesÀ 
efJe©× efkeÀ−ee~ lees Deheves Deehe mes Yeer Ssmes ner hetíes efkeÀ Deiej keÀesF& Yeer meeOeejCe mebkeÀuhe keÀjles 
nQ lees keÌ−ee neF&Smì keÀne pee−esiee? lees mebkeÀuhe Yeer meeOeejCe venes~ peye mebkeÀuhe Þesÿ nes pee−eWies 
lees yeesue DeewjkeÀce& DeeìescesefìkeÀueer Þesÿ nes pee−eWies~ Ssmes Deheves keÀes nesueerSmì Deewj neF&Smì, 
mechetCe& efvee|JekeÀejer yeveeDees~ efJekeÀej keÀe veece efveMeeve ve nes~ peye veece efveMeeve ner veneR lees efHeÀj 
keÀece kewÀmes nesiee? pewmes YeefJe<−e ceW efJekeÀej keÀe veece efveMeeve veneR neslee nw Ssmes ner neF&Smì Deewj 
nesueerSmì DeYeer mes yeveeDees leye DeveskeÀ pevce ®eueles jnWies~ De®Jíe-Ssmes Tb®es veece Deewj Tb®es 
keÀece keÀjves JeeueeW keÀes vecemles~ 
 
10.5.72     

mJeceeve ceW jnves mes HeÀjceeve keÀer heeuevee 
mJeceeve Deewj HeÀjceeve oesveeW ceW jnves Deewj ®eueves kesÀ Deheves keÀes efncceleJeeve mecePeles nes? mJeceeve 
ceW Yeer meoe efmLele jnW Deewj meeLe-meeLe HeÀjceeve hej Yeer ®eueles ®eueW, Fve oesveeW yeeleeW ceW Deheves 
keÀes "erkeÀ mecePeles nes? Deiej mJeceeve ceW efmLele veneR jnles nQ lees HeÀjceeve hej ®eueves ceW Yeer keÀesF& 
ve keÀesF& keÀceer heæ[ peeleer nw~ FmeefueS oesveeW yeeleeW ceW Deheves Deehe keÀes −eLeeLe& ©he mes efmLele keÀjles 
ngS meoe Ssmeer efmLeefle yeveevee~ Jele&ceeve heg©<eesÊece mebiece−egie keÀe Deehe ye´eïeCeeW keÀe pees Tb®e les 
Tb®e mJeceeve nw GmeceW efmLele jnvee nw~ Fme SkeÀ ner Þesÿ mJeceeve ceW efmLele nesves mes efYevve-efYevve 



ÒekeÀej kesÀ osn DeefYeceeve mJele: Deewj menpe ner meceehle nes peeles nQ~ keÀneb-keÀneb mee|Jeme keÀjles-keÀjles 
Jee Deheves heg©<eeLe& ceW ®eueles-®eueles yengle íesìer meer SkeÀ Meyo keÀer ieueleer keÀj osles nQ efpememes ner 
efHeÀj meejer ieueefle−eeb nes peeleer nQ~ meJe& ieueefle−eeW keÀe yeerpe SkeÀ Meyo keÀer keÀcepeesjer nw~ Jen 
keÀewvemee Meyo? mJeceeve mes mJe Meyo efvekeÀeue osles nQ mJeceeve keÀes Yetue peeles nQ~ ceeve ceW Deeves mes 
HeÀjceeve Yetue peeles nQ~ HeÀjceeve nw mJeceeve ceW efmLele jnes~ lees ceeve ceW Deeves mes HeÀjceeve Yetue peeles 
nQ~ HeÀjceeve nw mJeceeve ceW efmLele jnes~ lees ceeve ceW Deeves mes HeÀjceeve Kelce nes ie−ee vee~ Fmeer SkeÀ 
Meyo keÀer ieueleer nesves mes DeveskeÀ ieueefle−eeb nes peeleer nQ~ efHeÀj ceeve ceW DeekeÀj yeesuevee ®euevee 
keÀjvee meYeer yeoue peelee nw~ efmeHe&À SkeÀ Meyo keÀì nesves mes pees JeemleefJekeÀ mìspe nw Gmemes keÀì 
nes peeles nQ~ Ssmeer efmLeefle ceW Deeves kesÀ keÀejCe pees heg©<eeLe& Jee mee|Jeme keÀjles nQ GmekeÀer efjpeuì −en 
efvekeÀueleer nw pees cesnvele p−eeoe Deewj Òel−e#eHeÀue keÀce efvekeÀuelee nw~ meHeÀuelee-cetle& pees yevevee 
®eeefnS Jen veneR yeve heeles Deewj meHeÀuelee-cetle& ve yeveves kesÀ keÀejCe Jee meHeÀuelee Òeehle ve nesves kesÀ 
keÀejCe efHeÀj GmekeÀer efjpeuì keÌ−ee nesleer nw? cesnvele yengle keÀjles-keÀjles ®eueles-®eueles LekeÀ peeles nQ~ 
nguueeme keÀce nesles-nesles Deeuem−e Dee peelee nw Deewj peneb Deeuem−e Dee−ee Jeneb GvekesÀ Dev−e meeLeer 
Yeer menpe ner Dee peeles nQ~ Deeuem−e Deheves meJe& meeefLe−eeW meefnle Deelee nw, DekesÀuee veneR Deelee~ 
pewmes yeehe Yeer DekesÀuee veneR Deelee Deheves ye®®eeW meefnle Òel−e#e neslee nw~ Jewmes −en pees efJekeÀej nw 
Jen Yeer DekesÀues veneR Deeles, meeefLe−eeW kesÀ meeLe Deeles nQ~ FmeefueS efHeÀj efJekeÀejeW keÀer ÒeJesMelee nesves 
mes keÀF& HeÀjceeve GuuebIeve keÀjves keÀejCe efmLeefle keÌ−ee nes peeleer nw? keÀesF& ve keÀesF& yeele keÀe Dejceeve 
jn peelee nw~ ve mJe−eb mevlegä jnles, ve otmejeW keÀes mevlegä keÀj heeles, efmeHe&À SkeÀ Meyo keÀì keÀjves 
kesÀ keÀejCe~ FmeefueS keÀYeer Yeer Deheveer Gvveefle keÀe pees Òe−elve keÀjles nes Jee mee|Jeme keÀe keÀesF& Yeer 
huewve yeveekeÀj ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeles nes, lees huewve yeveeves Deewj ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves mece−e Yeer henues 
Deheves mJeceeve keÀer efmLeefle ceW efmLele nes efHeÀj keÀesF& Yeer huewve yeveeDees Deewj ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeDees~ 
efmLeefle keÀes íesæ[keÀj huewve veneR yeveeDees~ Deiej efmLeefle keÀes íesæ[keÀj huewvme yeveeles nes lees keÌ−ee nes 
peelee nw? GmeceW keÀesF& MeefkeÌle veneR jnleer~ efyeiej MeefkeÌle Gme huewve keÀe ÒesefkeÌìkeÀue ceW keÌ−ee ÒeYeeJe 
jnsiee? mee|Jeme lees Ketye keÀjles nes, efyemleej yengle keÀj uesles nes uesefkeÀve yeerpe ©he DeJemLee keÀes 
íesæ[ osles nes~ efJemleej ceW peeves mes meej efvekeÀeue osles nes~ FmeefueS Deye meej keÀes veneR efvekeÀeuees~ 
efJemleej keÀes meceeves DeLee&led meej mJe©he yeveves veneR Deelee~ keÌJeeefvììer ceW ®eues peeles nes uesefkeÀve 
Deheveer keÌJeeefueìer veneR efvekeÀueleer~ Deheveer efmLeefle ceW Yeer mebkeÀuheeW keÀer keÌJeeefvììer nw FmeefueS mee|Jeme 
keÀer efjpeuì ceW Yeer keÌJeeefvììer nw, keÌJeeefueìer veneR~ meejs Peeæ[ ©heer efJemleej ceW SkeÀ yeerpe ner heeJe-
jHegÀue neslee nw vee~ Ssmes veneR keÌJeeefvììer kesÀ yeerpe ceW SkeÀ Yeer keÌJeeefueìer Jeeuee nw lees Jen efJemleej 
ceW yeerpe ©he kesÀ meceeve nw~ keÌJeeefueìer keÀer mee|Jeme keÀjles nes? efJemleej ceW peeves mes Jee otmejeW keÀe 
keÀu−eeCe keÀjles-keÀjles Dehevee keÀu−eeCe lees veneR Yetue peeles nes? peye otmejs kesÀ Òeefle peemleer Deìs-
vMeve osles nes lees Deheves Devoj pees ìsvMeve ®euelee nw GvekeÀes veneR osKeles nes~ henues Deheves ìsvMeve 
hej DeìsvMeve oes efHeÀj efJeMJe ceW pees DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ìsvMeve nQ GvekeÀes Keueeme keÀj mekeWÀies~ 
henues Deheves DeehekeÀes osKees~ Deheveer mee|Jeme HeÀmì&, Deheveer mee|Jeme keÀer lees otmejeW keÀer mee|Jeme mJele: 
nes peeleer nw~ Deheveer mee|Jeme keÀes íesæ[ otmejeW keÀer mee|Jeme ceW ueie peeves mes mece−e Deewj mebkeÀuhe 
p−eeoe Ke®e& keÀj uesles nes~ Fme keÀejCe pees pecee nesvee ®eeefnS −en veneR keÀj heeles~ pecee ve nesves 
kesÀ keÀejCe Jen veMee, Jen KegMeer veneR jnleer~ DeYeer-DeYeer keÀcee−ee Deewj DeYeer-DeYeer Kee−ee lees Jen 



DeuhekeÀeue keÀe nes peelee nw~ pecee jnlee nw Jen meoe meeLe jnlee nw~ lees Deye pecee keÀjvee Yeer 
meerKees~ efmeHe&À Fme pevce kesÀ efueS veneR uesefkeÀve 21 pevceeW kesÀ efueS pecee keÀjvee nw~ Deiej DeYeer-
DeYeer keÀcee−ee Deewj Kee−ee lees YeefJe<−e ceW keÌ−ee yevesiee? DeYeer-DeYeer keÀcee−ee Deewj DeYeer-DeYeer 
yeebìe, veneR~ Keeves yeeo meceevee Yeer ®eeefnS efHeÀj yeebìvee ®eeefnS~ keÀcee−ee Deewj yeebì efo−ee lees 
Deheves ceW MeefkeÌle veneR jnleer~ efmeHe&À KegMeer nesleer nw pees efceuee mees yeebìe~ oeve keÀjves keÀer KegMeer 
jnleer nw uesefkeÀve GmekeÀes mJe−eb ceW meceeves keÀer MeefkeÌle veneR jnleer~ KegMeer kesÀ meeLe MeefkeÌle Yeer 
®eeefnS~ MeefkeÌle ve nesves keÀejCe efvee|JeIve veneR nes mekeÀles, efJeIveeW keÀes heej veneR keÀj mekeÀles~ íesìs-
íesìs efJeIve ueieve keÀes ef[mìye& keÀj osles nQ~ FmeefueS meceeves keÀer MeefkeÌle OeejCe keÀjveer ®eeefnS~ 
pewmes KegMeer keÀer PeuekeÀ metjle ceW efoKeeF& osleer nw Jewmes MeefkeÌle keÀer PeuekeÀ Yeer efoKeeF& osveer ®eeefnS~ 
mejueef®ele yengle yevees uesefkeÀve efpelevee mejueefpele nes Glevee ner menveMeerue neW? efkeÀ menveMeeruelee 
Yeer mejuelee nw? mejuelee kesÀ meeLe meceeves keÀer, menve keÀjves keÀer MeefkeÌle Yeer ®eeefnS~ Deiej meceeves 
Deewj menve keÀjves keÀer MeefkeÌle veneR lees mejuelee yengle Yeesuee ©he OeejCe keÀj uesleer Deewj keÀneb-keÀneb 
Yeesueeheve yengle Yeejer vegkeÀmeeve keÀj oslee nw~ lees Ssmee mejueef®ele Yeer veneR yevevee nw~ yeehe keÀes Yeer 
YeesueeveeLe keÀnles nQ vee? uesefkeÀve Ssmee Yeesuee veneR nw pees meecevee ve keÀj mekesÀ~ YeesueeveeLe kesÀ meeLe-
meeLe DeeueceeFìer DeLeeìea Yeer lees nw vee~ efmeHe&À YeesueeveeLe veneR nw~ −eneb MeefkeÌle mJe©he Yetue efmeHe&À 
Yeesues yeve peeles nQ lees cee−ee keÀe ieesuee ueie peelee nw~ Jele&ceeme mece−e Yeesuesheve kesÀ keÀejCe cee−ee 
keÀe ieesuee p−eeoe ueie jne nw~ Ssmee MeefkeÌle mJe©he yevevee nw pees cee−ee meecevee keÀjves kesÀ henues 
ner vecemkeÀej keÀj ues, meecevee keÀj ve heeJes~ yengle meeJeOeeve, Keyejoej-nesefMe−eej jnvee nw~ Deheveer 
Je=efle Deewj Jee−egceC[ue keÀes ®eskeÀ keÀjes~ Deheves DeehekeÀes osKees efkeÀ keÀesF& Yeer Jee−egceC[ue Deheveer Je=efle 
keÀes keÀcepeesj lees veneR keÀjlee nw? kewÀmee Yeer Jee−egceC[ue nes uesefkeÀve mJe−eb keÀer MeefkeÌleMeeueer Je=efle 
Jee−egceC[ue keÀes heefjJele&ve ceW uee mekeÀleer nw~ Deiej Jee−egceC[ue keÀe Je=efle kesÀ Thej Demej Dee 
peelee nw lees −ener Yeesueeheve nw~ Ssmes Yeer veneR mees®evee ®eeefnS efkeÀ ceQ lees "erkeÀ ntB uesefkeÀve Jee−egce-
C[ue keÀe Demej Dee ie−ee, veneR~ kewÀmee Yeer Jee−egceC[ue efJekeÀejer nes uesefkeÀve mJe−eb keÀer Je=efle efvee|Je-
keÀejer nesveer ®eeefnS~ peye keÀnleer nes nce heeflele heeJeefve−eeb nQ, heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves Jeeueer nQ, 
peye DeelceeDeeW keÀes heeJeve yevee mekeÀleer nes lees keÌ−ee Jee−egceC[ue keÀes heeflele mes heeJeve veneR yevee 
mekeÀleeR? heeJeve yeveeves Jeeues Jee−egceC[ue kesÀ JeMeerYetle veneR nesles~ uesefkeÀve Jee−egceC[ue Je=efle kesÀ 
Thej ÒeYeeJe [eue oslee nw, −en nw keÀcepeesjer~ njskeÀ keÀes Ssmee mecePevee ®eeefnS efkeÀ cegPes Deheves 
mJe−eb heeJejHegÀue Je=efle mes pees Yeer DeheefJe$e Jee keÀcepeesjer keÀe Jee−egceC[ue nw GmekeÀes efceìevee nw~ legce 
efceìeves Jeeues nes ve efkeÀ JeMe nesves Jeeues~ keÀesF& heeflele Jee−egceC[ue keÀe JeCe&ve Yeer veneR keÀjvee 
®eeefnS~ JeCe&ve efkeÀ−ee lees pewmes keÀneJele nw vee heehe keÀes osKeves Jeeues hej Yeer heehe neslee nw~ Deiej 
keÀesF& Yeer keÀcepeesj Jee heeflele Jee−egceC[ue keÀe JeCe&ve Yeer keÀjles nQ lees −en Yeer heehe nw~ keÌ−eeWefkeÀ Gme 
mece−e yeehe keÀes Yetue peeles nQ~ peneb yeehe Yetue peelee nw Jeneb heehe pe©j neslee nw~ yeehe keÀer −eeo 
nesieer lees heehe veneR nes mekeÀlee~ FmeefueS JeCe&ve Yeer veneR keÀjvee ®eeefnS~ peyeefkeÀ yeehe keÀe HeÀjceeve 
nw lees cegKe mes efmeJeeS %eeve jlveeW kesÀ Deewj keÀesF& SkeÀ Meyo Yeer J−eLe& veneR efvekeÀuevee ®eeefnS~ 
Jee−egceC[ue keÀe JeCe&ve keÀjvee −en Yeer J−eLe& ngDee vee~ peneb J−eLe& nw Jeneb meceLe& keÀer mce=efle veneR~ 
meceLe& keÀer mce=efle ceW jnles ngS keÀesF& Yeer yeesue yeesueWies lees J−eLe& veneR yeesueWies, %eeve jlve ner yeesueWies~ 
lees Je=efle keÀes, yeesue keÀes Yeer ®eskeÀ keÀjes~ keÀF& Ssmes Yeer mecePeles nQ efkeÀ keÀce& keÀj efue−ee, heM®eeleehe 



keÀj efue−ee, ceeHeÀer ceebie ueer, ígÆer nes ieF&~ uesefkeÀve veneR~ efkeÀleveer Yeer keÀesF& ceeHeÀer ues uesJes uesefkeÀve 
pees keÀesF& heehe keÀce& Jee J−eLe& keÀce& Yeer ngDee lees GmekeÀe efveMeeve efceìlee veneR~ efveMeeve heæ[ ner 
peelee nw~ jefpemìj meeHeÀ mJe®í veneR neslee~ FmeefueS Ssmes Yeer veneR keÀnvee efkeÀ nes ie−ee, ceeHeÀer ues 
ueer~ Fme jerefle jmece keÀes Yeer veneR Deheveevee~ Dehevee keÀle&J−e nw-mebkeÀuhe ceW, Je=efle ceW, mce=efle ceW Yeer 
keÀesF& heehe keÀe mebkeÀuhe ve Dee−es, FmekeÀes ner keÀne peelee nw ye´eïeCe DeLee&led heefJe$e~ Deiej keÀesF& Yeer 
DeheefJe$elee Je=efle, mce=efle Jee mebkeÀuhe ceW nw lees ye´eïeCe-heve keÀer efmLeefle ceW efmLele nes veneR mekeÀles, 
efmeHe&À keÀnueeves cee$e nes~ FmeefueS keÀoce-keÀoce hej meeJeOeeve jnes~ KegMeer kesÀ meeLe-meeLe MeefkeÌle−eeW 
keÀes Yeer meeLe jKevee nw~ efJeMes<eleeDeeW kesÀ meeLe Deiej keÀcepeesjer Yeer nesleer nw lees SkeÀ keÀcepeesjer 
DeveskeÀ efJeMes<eleeDeeW keÀes meceehle keÀj osleer nw~ lees Deheveer efJeMes<eleeDeeW keÀes Òel−e#e keÀjves kesÀ efueS 
keÀcepeesjer keÀes meceehle keÀj oes~ mecePee? mee|Jeme kesÀ yeer®e ceW Deiej ef[memee|Jeme nes peeleer nw lees 
ef[memee|Jeme Òel−e#e nes peeleer nw~ efkeÀlevee Yeer Dece=le nes uesefkeÀve efJe<e keÀer SkeÀ yetbo Yeer heæ[ves mes 
meeje Dece=le efJe<e yeve peelee nw~ efkeÀleveer Yeer mee|Jeme keÀjes uesefkeÀve SkeÀ íesìer-meer ieueleer ef[meme-
e|Jeme keÀe keÀejCe yeve peeleer nw, mee|Jeme keÀes meceehle keÀj osleer nw~ FmeefueS yengle DeìsvMeve jKees~ 
Deheves Thej Deewj Deheveer mee|Jeme kesÀ Thej~ henues keÀjvee nw efHeÀj keÀnvee nw~ keÀnvee menpe neslee 
nw uesefkeÀve keÀjves ceW cesnvele nw~ cesnvele keÀe HeÀue De®íe neslee nw, efmeHe&À keÀnves keÀe HeÀue De®íe 
veneR~ lees henues keÀjes efHeÀj keÀnes~ efHeÀj osKevee kewÀmeer keÌJeeefueìer Jeeueer mee|Jeme nesleer nw~ Deheveer 
keÌJeeefueìer keÀes osKees~ mecePee? Je=efle Deewj Jee−egceC[ue keÀes heeJejHegÀue yeveeDees~ Deehe ye´eïeCeeW keÀe 
pevce ner nw-yeveves Deewj yeveeves kesÀ efueS, efmeHe&À yeveves kesÀ efueS veneR~ heæ{vee heæ{eves kesÀ efueS nw~ 
efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer nes vee? pewmes yeehe keÀu−eeCekeÀejer nw meeLe ceW Deehe Yeer ceooieej nes~ FmeefueS 
−en Yeer veneR mees®evee ®eeefnS efkeÀ cesjer Je=efle lees "erkeÀ nw, −en Jee−egceC[ue ves keÀj efo−ee nw~ Deiej 
Deheveer Je=efle "erkeÀ nw Deewj GmekeÀe Jee−egceC[ue hej Demej veneR neslee nes iees−ee heeJejHegÀue Je=efle 
veneR nQ~ heeJejHegÀue ®eerpe keÀe ÒeYeeJe Deeme-heeme pe©j heæ[lee nw, Jen efíhe veneR mekeÀlee~ lees 
Deheveer Je=efle keÀes Yeer hejKeves kesÀ efueS −en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Je=efle keÀe Jee−egceC[ue hej Demej keÌ−ee 
nw? Jee−egceC[ue Deiej Deewj efoKeeF& oslee nw lees mecePevee ®eeefnS Deheveer Je=efle ceW Yeer keÀce]peesjer nw~ 
Gme keÀcepeesjer keÀes efceìevee ®eeefnS~ DeepekeÀue ®eejeW Deesj keÀer mee|Jeme keÀer efjpeuì ceW efJeMes<e keÌ−ee 
efoKeeF& oslee nw? 
mee]pe yepeeves ceW yeæ[s nesefMe−eej nes ie−es nQ uesefkeÀve meepe ceW peeves mes, jepe mes efKemekeÀ peeles nQ~ 
yevevee nw jepe−egkeÌle uesefkeÀve yeve ie−es nQ mee]pe−egkeÌle~ meepe Deewj jepe oesveeW ner meeLe-meeLe meceeve 
nesvee ®eeefnS~ Deiej SkeÀ yeele p−eeoe HeÀesme& ceW nw Deewj otmejer yeele ieghle nw lees efjpeuì Yeer ieghle 
jn peeleer nw~ meepe yepeeves ceW lees meYeer yengle nesefMe−eej nes ie−es nQ uesefkeÀve jepe−egkeÌle Yeer yevevee 
nw~ lees Deye jepe−egkeÌle yevees, −eesie−egkeÌle yevees, De®íe! Ssmes jepe−egkeÌle, −eesie−egkeÌle, −egefkeÌle−egkeÌle 
®eueves JeeueeW keÀes vecemles~ 
 
15.5.72  Þesÿ efmLeefle yeveeves keÀe meeOeve leerve Meyo efvejekeÀejer, DeuebkeÀejer Deewj keÀu−eeCekeÀejer 
Deheves keÀes heoceeheoce Yeei−eMeeueer mecePekeÀj nj keÀoce G"eles nes? heoce keÀceue heg<he keÀes Yeer 
keÀnles nQ~ keÀoce-keÀoce hej heoce kesÀ meceeve v−eejs Deewj h−eejs yeve ®eueves mes ner nj keÀoce ceW 
heoceeW keÀer keÀceeF& nesleer nw~ Ssmeer Þesÿ Deelcee−eW yeveer nes? oesveeW ner ÒekeÀej keÀer efmLeefle yeveeF& nw? 



SkeÀ keÀoce ceW heoce lees efkeÀleves Kepeeves kesÀ ceeefuekeÀ nes ie−es~ Ssmes Deheves keÀes DeefJeveeMeer OeveJeeve 
Jee mecheefleJeeve Deewj Deefle v−eejs Deewj h−eejs DevegYeJe keÀjles nes? −en ®eskeÀ keÀjvee nw efkeÀ SkeÀ Yeer 
keÀoce heoce meceeve efmLeefle ceW jnles ngS heoceeW keÀer keÀceeF& kesÀ efyeiej ve G"s~ Fme mece−e Ssmes heo-
ceeheefle DeLee&led DeefJeveeMeer mecheefÊeJeeve yeveles nes lees meeje keÀuhe mecheefÊeJeeve iee−es peeles nes~ 
DeeOeekeÀuhe mJe−eb efJeMJe kesÀ jep−e kesÀ, DeKeC[ jep−e kesÀ efvee|JeIve jep−e kesÀ DeefOekeÀejer yeveles nes 
Deewj efHeÀj DeeOeekeÀuhe YekeÌle ueesie DeehekesÀ Fme efmLeefle kesÀ iegCeieeve keÀjles jnles nQ~ keÀesF& Yeer YekeÌle 
keÀes peerJeve ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer keÀceer keÀe DevegYeJe neslee nw lees efkeÀmekesÀ heeme Deeles nQ? Deehe 
ueesieeW kesÀ −eeoieej ef®e$eeW kesÀ heeme~ ef®e$eeW mes Yeer DeuhekeÀeue keÀer Òeeefhle keÀjles ngS Deheveer keÀceer Jee 
keÀcepeesefj−eeW keÀes efceìeles jnles~ lees meeje keÀuhe ÒewefkeÌìkeÀue ceW Jee −eeoieej ©he ceW meoe mecheefÊe-
Jeeve, MeefkeÌleJeeve, iegCeJeeve, Jejoeveer cetle& yeve peeles nes~ lees peye SkeÀ keÀoce Yeer G"eles nes Jee 
SkeÀ mebkeÀuhe Yeer keÀjles nes lees Ssmeer mce=efle ceW jnles ngS, Ssmes Deheves Þesÿ mJe©he ceW efmLele nesles 
ngS ®eueles nes? pewmes keÀesF& no keÀe jepee peye Deheveer jepeOeeveer kesÀ lejHeÀ osKeWies lees efkeÀme efmLeefle 
Deewj ¢efä mes osKeWies? efkeÀme veMes mes osKeWies? −en meYeer cesje Òepee nw Jee ye®®eeW kesÀ meceeve nQ~ 
Ssmes ner Deehe ueesie Yeer peye DeYeer me=efä kesÀ lejHeÀ osKeles nes Jee efkeÀmeer Yeer Deelcee kesÀ Òeefle vepej 
peeleer nw lees keÌ−ee mecePe keÀjkesÀ osKeles nes? Ssmes mecePekeÀj osKeles nes efkeÀ −en nceejer efJeMJe 
efpemekesÀ nce ceeefuekeÀ Les, Jen Deepe keÌ−ee yeve ieF& nQ Deewj DeYeer nce efJeMJe kesÀ ceeefuekeÀ kesÀ 
yeeuekeÀ efHeÀj mes efJeMJe keÀes ceeuee-ceeue yevee jns nQ, mecheefÊeJeeve yevee jns nQ, meoe megKeoeF& yevee 
jns nQ~ Fme veMes ceW efmLele nes keÀjkesÀ Gmeer ©he mes, Gmeer Je=efle mes, Gmeer ¢efä mes nj Deelcee keÀes 
osKeles nes? keÀesF& Yeer Deelcee keÀes efkeÀme efmLeefle ceW jnkeÀj osKeles nes? Gme mece−e keÀer efmLeefle Jee 
mìspe keÀewve-meer nesleer nw? (njskeÀ ves megvee−ee) pees Yeer megvee−ee, nw lees meYeer −eLeeLe& keÌ−eeWefkeÀ DeYeer 
peyeefkeÀ De−eLeeLe& keÀes íesæ[ ®egkesÀ lees pees Yeer Deye yeesueWies Jen −eLeeLe& ner yeesueWies~ Deye De−eLeeLe& 
Meyo Yeer cegKe mes veneR efvekeÀue mekeÀlee~ peye Yeer keÀesF& Deelcee keÀes osKees lees Je=efle −ener jKeveer 
®eeefnS efkeÀ Fve meYeer DeelceeDeeW kesÀ Òeefle yeehe ves nceW Jejoeveer Deewj ceneoeveer efveefcele yevee−ee nw~ 
Jejoeveer Jee ceneoeveer keÀer Je=efle mes osKeves mes keÀesF& Yeer Deelcee keÀes Jejoeve Jee ceneoeve mes Jebef®ele 
veneR íes[Wies~ pees ceneoeveer Jee Jejoeveer nesles nQ GvekesÀ meeceves keÀesF& Yeer Dee−esiee lees Gme Deelcee kesÀ 
Òeefle kegÀí ve kegÀí oelee yeve keÀjkesÀ oWies pe©j~ keÀesF& keÀes Yeer Keeueer veneR YespeWies~ lees Ssmeer Je=efle 
jKeves mes keÀesF& Yeer Deelcee Deehe ueesieeW kesÀ meeceves Deeves mes Keeueer neLe veneR pee−esieer, kegÀí ve kegÀí 
ueskeÀj ner pee−esieer~ lees Ssmes Deheves keÀes mecePekeÀj nj Deelcee keÀes osKeles nes? oelee kesÀ ye®®es oelee 
ner lees nesles nQ~ pewmes yeehe kesÀ heeme keÀesF& Yeer Dee−eWies lees Keeueer neLe veneR YespeWies vee~ lees Ssmes ner 
HeÀeuees HeÀeoj~ pewmes mLetue jerefle ceW Yeer keÀesF& keÀes Yeer efyevee keÀesF& −eeoieej meewieele kesÀ veneR Yespeles 
nes vee? kegÀí ve kegÀí efveMeeveer osles nes~ −en mLetue jmce Yeer keÌ−eeW ®eueer? met#ce keÀle&J−e kesÀ meeLe 
menpe mce=efle efoueeves kesÀ efueS SkeÀ menpe meeOeve yevee−ee ngDee nw~ lees pewmes −en mees®eles nes efkeÀ 
keÀesF& Yeer mLetue meewieele kesÀ efmeJeeS ve peeJes Jewmes ner meoe −en Yeer ue#−e jKees efkeÀ keÀce mes keÀce 
Leesæ[e yengle Yeer ueskeÀj peeJes~ leye lees DeehekesÀ efJeMJe kesÀ jep−e ceW Dee−eWies~ Ssmes meoe®eejer Deewj 
meoe ceneoeveer ¢efä, Je=efle Deewj keÀce& mes Yeer yeveves Jeeues ner efJeMJe kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ~ lees meoe 
Ssmeer efmLeefle jns DeLee&led meoe mecheefÊeJeeve mecePe keÀj ®eueW FmekesÀ efue−es leerve Meyo −eeo jKeves nQ~ 
efpeve leerve MeyoeW keÀes −eeo keÀjves mes meoe Deewj mJele: ner −en Je=efle jnleer ~ Jen leerve Meyo keÀewve 



mes? meoe efvejekeÀejer, DeuebkeÀejer Deewj keÀu−eeCekeÀejer~ Deiej −en leerve Meyo −eeo jnW lees meoe 
Deheveer Þesÿ efmLeefle yevee mekeÀles nes~ ®eens cevmee, ®eens keÀce&Cee ceW, ®eens mesJee ceW, leerveeW ner efmLeefle 
ceW Deheveer Tb®eer efmLeefle yevee mekeÀles nes~ efpeme mece−e keÀce& ceW Deeles nes lees Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ 
keÀjes efkeÀ meoe DeuebkeÀejer-cetle& neskeÀj ®eueles nQ? DeuebkeÀejer cetle& osn DenbkeÀejer veneR nesles nQ~ Deueb-
keÀej ceW DenbkeÀej Kelce nes peelee nw~ FmeefueS meowJe Deheves DeuebkeÀejeW keÀes osKees efkeÀ mJeoMe&ve 
®e¬eÀ ®eue jne nw? Deiej meoe mJeoMe&ve ®e¬eÀ ®euelee jnsiee lees pees DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ cee−ee kesÀ 
efJeIveeW kesÀ ®e¬eÀ ceW Dee peeles nes Jen veneR Dee−eWies~ meYeer ®e¬eÀeW mes mJeoMe&ve ®e¬eÀ Üeje ye®e mekeÀles 
nes~ lees meowJe −en osKees efkeÀ mJeoMe&ve-®e¬eÀ ®eue jne nw? keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀe DeuebkeÀej veneR nw 
DeLee&led meJe& MeefkeÌle−eeW mes MeefkeÌle keÀer keÀceer nw~ peye meJe&MeefkeÌle−eeb veneR lees meJe& efJeIveeW mes Jee meJe& 
keÀcepeesefj−eeW mes Yeer cegefkeÌle veneR~ keÀesF& Yeer yeele ceW ®eens efJeIveeW mes, ®eens Deheves hegjeves mebmkeÀejeW mes, 
®eens mesJee ceW keÀesF& DemeHeÀuelee keÀe keÀejCe yevelee nw Deewj Gme keÀejCe kesÀ JebMe keÀesF& ve keÀesF& 
efJeIve kesÀ Devoj Dee peeles nQ lees mecePevee ®eeefnS cegefkeÌle ve efceueves keÀe keÀejCe MeefkeÌle keÀer keÀceer 
nw~ efJeIveeW mes cegefkeÌle ®eenles nes lees MeefkeÌle OeejCe keÀjes DeLee&led DeuebkeÀejer ©he neskeÀj jnvee nw~ 
DeuebkeÀejer mecePekeÀj veneR ®eueles~ DeuebkeÀejeW keÀes íesæ[ osles nQ~ efyevee MeefkeÌle−eeW kesÀ cegefkeÌle keÀer 
F®íe jKeles nes lees kewÀmes hetCe& nes mekeÀleer~ FmeefueS −en leerveeW ner Meyo meoe mce=efle ceW jKeles ngS 
efHeÀj nj keÀe−e& keÀjes~ Fve DeuebkeÀejeW keÀes OeejCe keÀjves mes meoe Deheves keÀes Jew<CeJe mecePeWies~ YeefJe<−e 
ceW lees efJe<CegJebMeer yeveWies uesefkeÀve DeYeer Jew<CeJe yeveWies leye efHeÀj efJe<Ceg kesÀ jep−e ceW efJe<CegJebMeer 
yeveWies~ lees Jew<CeJe DeLee&led keÀesF& Yeer ceues®í ®eerpe keÀes ì®e veneR keÀjves Jeeuee~ DeepekeÀue kesÀ Jew<CeJe 
lees mLetue leecemeer ®eerpeeW mes Jew<CeJe nQ~ uesefkeÀve Deehe pees Þesÿ Deelcee−eW nes Jen meowJe Jew<CeJe 
DeLee&led leceesiegCeer mebkeÀuhe Jee leceesiegCeer mebmkeÀejeW keÀes Yeer ì®e veneR keÀj mekeÀles nes~ Deiej keÀesF& 
mebkeÀuhe Jee mebmkeÀejeW keÀes ì®e efkeÀ−ee DeLee&led OeejCe efkeÀ−ee lees me®®es Jew<CeJe ngS? Deewj pees me®®es 
Jew<CeJe veneR yeveles nQ, Jen efJe<Ceg kesÀ jep−e ceW efJeMJe kesÀ ceeefuekeÀ veneR yeve mekeÀles nQ~ lees Deheves 
DeehekeÀes osKees keÀneb lekeÀ meoekeÀeue kesÀ Jew<CeJe yeves nw? Jew<CeJe kegÀue kesÀ pees nesles nQ Jen keÀesF& Yeer 
ceues®í keÀes keÀye Deheves mes ì®e keÀjves Yeer veneR osles~ ceues®í mes efkeÀveeje keÀj uesles nQ~ Jen ngF& 
mLetue keÀer yeele~ uesefkeÀve pees me®®es Jew<CeJe yeveles nQ Jen keÀesF& Yeer hegjeveer yeeleW hegjeveer ogefve−ee Jee 
hegjeveer ogefve−ee kesÀ keÀesF& Yeer J−eefkeÌle Jee JewYeJe keÀes Deheveer yegef× mes ì®e keÀjves veneR oWies, efkeÀveejs 
jnWies~ lees Ssmes Jew<CeJe yevees~ pewmes GvneW keÀes Deiej keÀejCes, DekeÀejCes keÀesF& ì®e Yeer keÀj osles nQ lees 
veneles nQ vee? Deheves keÀes Meg× yeveeves keÀe Òe−elve keÀjles nQ~ Fmeer ÒekeÀej Deiej Deheveer keÀcepeesjer kesÀ 
keÀejCe keÀesF& Yeer hegjeveer leceesiegCeer mebmkeÀej Jee mebkeÀuhe Yeer ì®e keÀj osles nQ lees efJeMes<e ©he mes %eeve 
mveeve keÀjvee ®eeefnS DeLee&led yegef× ceW efJeMes<e ©he mes yeehe keÀer −eeo DeLeJee yeehe mes ©n-©neve 
keÀjvee ®eeefnS~ lees Fmemes keÌ−ee nesiee-Jen leceesiegCeer mebmkeÀej keÀye Yeer ì®e veneR keÀjWies~ Meg× yeve 
pee−eWies~ Deheves keÀes Meg× yeveeves mes meoe Meg× mJe©he kesÀ mebmkeÀej yeve pee−eWies~ lees Ssmes keÀjles nes~ 
keÀnles nQ vee-helee veneR −en kewÀmes nes ie−ee? keÀcepeesjer lees mJe−eb keÀer nw vee~ Fleveer heeJej nesveer 
®eeefnS pees keÀesF& Yeer ì®e keÀj ve mekesÀ~ Deiej keÀesF& heeJejHegÀue nesles nQ lees GvekesÀ meeceves keÀcepeesj 
SkeÀ Meyo Yeer yeesue veneR mekeÀlee~ meeceves Dee veneR mekeÀlee~ De%eeve ceW jesye kesÀ Deeies keÀesF& veneR Dee 
mekeÀles~ −eneb efHeÀj nw ©neye~ jesye keÀes ©neefve−ele ceW ®esvpe keÀjes lees efHeÀj keÀesF& keÀer leekeÀle veneR pees 
ì®e keÀj mekesÀ~ pewmes YeefJe<−e ceW Deehe meYeer kesÀ Deeies Òeke=Àefle oemeer yeve pee−esieer~ −ener mechetCe& mìspe 



nw vee~ peye Òeke=Àefle oemeer yeve mekeÀleer nw lees keÌ−ee hegjeves mebmkeÀejeW keÀes oemeer veneR yevee mekeÀles nes? 
pewmes oemeer Jee oeme meoe peer npetj keÀjles jnles nQ? Jewmes −en keÀcepeesefj−eeb Yeer peer npetj keÀj 
Keæ[er neWieer~ ì®e veneR keÀjWieer~ Ssmeer efmLeefle meoekeÀeue kesÀ efueS yevee jns nes? DeYeer keÀneb lekeÀ 
hengb®es nes? Deepe keÀue keÀer yeele DeekeÀj jner nw Jee DeYeer-DeYeer keÀer yeele nw Jee Je<eex keÀer yeele nw? 
DeYeer nw Deepe Deewj keÀue keÀer~ Deepe-keÀue Deewj DeYeer mece−e ceW lees yengle HeÀke&À ngDee~ 
ìer®ej keÀer keÀceeue −en nw pees meYeer keÀes ìer®ej yeveeJes~ Deehe ìer®ej veneR nes? Deheves DeehekesÀ Deehe 
ìer®ej yeves nes lees efjpeuì keÀes veneR peeveles nes? −ener yeehe meceeve yeveeves keÀe keÀle&J−e keÀjvee nw~ 
ìer®ej Deiej ìer®ej ve yeveeJes lees ìer®ej ner kewÀmee? Deiej Deheves Deehe kesÀ ìer®ej yeve keÀjkesÀ veneR 
®eueWies lees mechetCe& mìspe keÀes hee veneR mekeWÀies~ pees Deheves ìer®ej veneR yeveles nQ Jener keÀcepeesj nesles 
nQ~ meowJe −en osKees efkeÀ pees nce ueesieeW keÀer ceefncee ieeF& peeleer nw, Ssmeer ceefncee −eesi−e yeves nQ? 
SkeÀ-SkeÀ yeele keÀes Deheves ceW osKees~ ce−ee&oe heg©<eesÊece nQ? mechetCe& efvee|JekeÀejer, mechevve, mechetCe& 
DeeEnmekeÀ −en hetjer ceefncee ÒewefkeÌìkeÀue ceW nw? Deiej keÀesF& keÀer Yeer keÀceer nes lees GmekeÀes Yejves mes 
ceefncee −eesi−e yeve pee−eWies~ lees Ssmes meoe Deewj me®®es Jew<CeJe yeveves Jeeues uekeÀkeÀerSmì Deewj neF&-
Smì ye®®eeW keÀes vecemles~ 
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heeC[Je YeJeve keÀes heeC[JeeW keÀe efkeÀuee keÀnles nQ~ efkeÀues keÀe iee−eve Yeer nw~ Ssmes ner pees −en F&MJe-
jer−e mebie"ve nw, −en mebie"ve Yeer efkeÀuee ner nw~ pewmes mLetue efkeÀues keÀes yengle cepeyetle efkeÀ−ee peelee 
nw efpememes keÀesF& Yeer ogMceve Jeej keÀj ve mekesÀ~ Fme jerefle mes cegK−e efkeÀuee nw-mebie"ve keÀe~ FmeceW 
Yeer Fleveer cepeyetleer nes pees keÀesF& Yeer efJekeÀej ogMceve kesÀ ©he mes Jeej keÀj ve mekesÀ~ Deiej keÀesF& 
ogMceve Jeej keÀj ueslee nw lees pe©j efkeÀues keÀer cepeyetleer keÀer keÀceer nw~ −en lees mebie"ve ©heer efkeÀuee 
nw, FmekeÀer cepeyetleer kesÀ efueS leerve yeeleeW keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ Deiej leerveeW yeeleW cepeyetle nQ lees 
Fme efkeÀues kesÀ Devoj keÀesF& Yeer ©he mes keÀYeer Yeer keÀesF& ogMceve Jeej veneR keÀj mekeWÀies~ ogMceve ÒeJesMe 
Yeer veneR keÀj mekeÀles~ efnccele veneR nes mekeÀleer~ Jen leerve yeeleW keÀewve meer nQ, efpememes cepeyetle nes 
mekeÀles nQ? SkeÀ mvesn, otmeje-mJe®ílee Deewj leermeje nw-©neefve−ele~ −en leerveeW yeeleW Deiej cepeyetle 
nQ lees keÀye keÀesF& keÀe Jeej veneR nesiee~ Deiej keÀneb Yeer, keÀesF& Yeer Jeej keÀjlee nw GvekeÀe keÀejCe Fve 
leerveeW ceW keÀesF& vee keÀesF& keÀceer nw~ −ee mvesn keÀer keÀceer nw −ee efHeÀj ©neefve−ele keÀer keÀceer nw~ lees mebie-
"ve ©heer efkeÀues keÀes cepeyetle keÀjves kesÀ efueS Fve leerve yeeleeW hej yengle DeìsvMeve ®eeefnS~ njskeÀ 
mLeeve hej Fve yeeleeW keÀe HeÀesme& jKekeÀj Yeer −en ueevee ®eeefnS~ pewmes mLetue ceW Yeer Jee−egceC[ue keÀes 
Meg× keÀjves kesÀ efueS SDej ÖewÀMe keÀjles nQ~ Gmemes DeuhekeÀeue kesÀ efueS Jee−egceC[ue ®esvpe nes 
peelee nw~ Fme jerefle mes FmeceW Yeer Fve yeeleeW keÀe ÒewMej [euevee ®eeefnS efpememes Jee−egceC[ue keÀe Yeer 
Demej efvekeÀue peeS~ keÀesF& keÀes Yeer DeekeÀ<e&Ce keÀjves keÀer cegK−e yeeleW −ener nesleer nQ~ mvesn mes, 
mJe®ílee mes ÒeYeeefJele lees nes peeles nQ uesefkeÀve cegK−e leermejer yeele ©neefve−ele keÀer pees nw −en nw 
cegK−e~ oes yeeleeW mes ÒeYeeefJele neskeÀj ieS~ −en lees GvneW kesÀ Òeefle efJeMes<e Je=efle Deewj ¢efä ceW Deìs-
vMeve jne~ GmekeÀer efjpeuì ceW −en ueskeÀj kesÀ ieS~ lees pewmes ueesieeW keÀes Yeer −en cegK−e yeeleW DeekeÀ-
<e&Ce keÀjves kesÀ efueS efveefcele yeveleer nQ vee~ Jewmes SkeÀ oes keÀes mebie"ve ceW ueeves kesÀ efueS Jee mebie"ve 



ceW MeefkeÌle yeæ{eves kesÀ efueS Deeheme ceW Yeer −en leerve yeeleW SkeÀ oes keÀes oskeÀj kesÀ DeìsvMeve efoueeves 
keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ Deiej leerveeW ceW mes keÀesF& Yeer yeele keÀer keÀcepeesjer nw lees pe©j keÀesF& vee keÀesF& 
efJekeÀvesme nw~ pees meHeÀuelee nesveer ®eeefnS Jen veneR nes heeleer? pe©j keÀesF& keÀceer nw~ lees −en yeeleW 
yengle O−eeve ceW jKeveer nw~ efkeÀues keÀer cepeyetleer nesleer nw-SkeÀ oes kesÀ mebie"ve mes~ Deiej efkeÀues keÀer 
oerJeeue ceW SkeÀ Yeer F&ì Jee helLej keÀe men−eesie hetje vee nes lees Jen efkeÀuee mesHeÀ veneR nes mekeÀlee~ 
peje Yeer efnuee lees keÀcepeesjer Dee peeSsieer~ Yeues keÀnves ceW lees SkeÀ F&ì keÀer keÀceer nw uesefkeÀve keÀce-
peesjer ®eejeW Deesj HewÀueleer nw~ lees Jewmes ner cepeyetleer kesÀ efueS leerve yeeleW yengle pe©jer nQ~ efHeÀj keÀesF& 
Jee−eye´sMeve Yeer ì®e veneR keÀj mekeÀlee~ Deheves Thej DeìsvMeve keÀce nw~ pewmes meekeÀej yeehe meekeÀej 
©he ceW ueeFì neGme, ceeF&ì neGme otj mes ner efoKeeF& osles Les, Ssmes ©neefve−ele keÀer cepeyetleer nesves 
mes keÀesF& Yeer Devoj DeeSbies lees ueeFì neGme, ceeF&ì neGme keÀe DevegYeJe keÀjWies~ pewmes mvesn Deewj 
mJe®ílee yeenj kesÀ ©he ceW efoKeeF& osleer nw Jewmes ner ©neefve−ele Jee DeueewefkeÀkeÀlee yeenj jerefle mes 
Òel−e#e efoKeeF& os leye pe−e pe−ekeÀej nesieer~ [^ecee ÒeceeCe pees Yeer kegÀí ®eue jne nw GmekeÀes −eLeeLe& 
lees keÀnWies ner uesefkeÀve meeLe-meeLe MeefkeÌle ©he keÀe Yeer DevegYeJe nesvee ®eeefnS~ −en DeueewefkeÀkeÀlee 
pe©j nesveer ®eeefnS~  
−en mLeeve Dev−e mLeeveeW mes efYevve nw~ mJe®ílee Jee mvesn lees ogefve−ee ceW Yeer DeuhekeÀeue keÀe efceuelee 
nw uesefkeÀve ©neefve−ele keÀce nw~ −en F&MJejer−e keÀe−e& ®eue jne nw, keÀesF& meeOeejCe yeele veneR nw-−en 
DevegYeJe −eneb DeekeÀj keÀjvee ®eeefnS~ Jen leye nesiee peye Deheves DeueewefkeÀkeÀ veMes ceW jn keÀjkesÀ 
efveMeeve ueieeSbies~ −en ue#−e pe©j jKevee nw-Deheves ®eefj$e Üeje-®eueve Üeje, JeeCeer Üeje, Je=efÊe 
Üeje, Jee−egceC[ue Üeje meYeer ÒekeÀej kesÀ meeOeveeW mes yeehe kesÀ ÒewefkeÌìkeÀue heeì& keÀer Òel−e#elee DeJele-
jCe Yetefce hej lees Òel−e#e efceueveer ®eeefnS~ efmeHe&À mvesn, mJe®ílee keÀer ÒeMebmee lees keÀneb Yeer keÀj 
mekeÀles nQ, íesìs-íesìs mLeeveeW ceW Yeer ÒeYeeJe heæ[ mekeÀlee nw uesefkeÀve keÀce&-Yetefce, ®eefj$e-Yetefce Üeje 
Yetefce ceW Deeves keÀer efJeMes<elee nesveer ®eeefnS~ pewmes keÀesF& keÀes IesjeJe [eue keÀjkesÀ ®eejeW Deesj GmekeÀes 
Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjves efueS keÀjles nQ~ lees yeehe kesÀ meeLe mvesn ceW Yeer meceerhe ueeves keÀer 
hJeeF&ìdme keÀe IesjeJe [euees~ FmekesÀ efueS efJeMes<e Fme Yetefce hej mecheke&À ceW Deeves JeeueeW keÀes mecyevOe 
ceW meceerhe ueevee ®eeefnS~ pees mecheke&À ceW Deeves Jeeues nQ Jener mecyevOe ceW meceerhe Dee mekeÀles nQ~ 
®eejeW Deesj −ener DeeJeepe keÀeveeW ceW ietbpelee jns, ®eejeW Deesj −ener Jee−egceC[ue GvneW keÀes yeue oslee 
jns FmekesÀ efueS leerve yeeleeW keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ Deye lekeÀ pees ngDee Jen lees keÀnWies "erkeÀ ngDee~ 
De®íe lees meYeer neslee nw~ uesefkeÀve Deye keÀer mìspe ÒeceeCe Deye nesvee ®eeefnS De®ís mes De®íe~ 
peyeefkeÀ ®ewuesvpe keÀjles nes, 4 Je<e& ceW efJeveeMe keÀer pJeeuee Òel−e#e nes peeSsieer lees mLeehevee ceW Yeer 
pe©j yeehe keÀer Òel−e#elee nesieer leye lees keÀe−e& nesiee vee~ De®íe-keÀceeue −en nw pees efJemleej Üeje 
yeerpe keÀes Òeieì keÀjW~ efJemleej ceW yeerpe keÀes ieghle keÀj osles nw~ Deye lees Je=#e keÀer Deefvlece mìspe nw 
vee~ ceO−e ceW ieghle neslee nw~ Devle lekeÀ ieghle veneR jn mekeÀlee~ Deefle efJemleej kesÀ yeeo DeeKejerve 
yeerpe ner Òel−e#e neslee nw vee~ ceveg<−e DeelceeDeeW keÀer −en ves®ej nesleer nw pees JewjeFìer ceW DeekeÀe|<ele 
DeefOekeÀ nesles nQ~ uesefkeÀve Deehe ueesie efkeÀmeefueS efveefcele nes-meYeer DeelceeDeeW keÀes JewjeFìer Jee efJemleej 
kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes DeìsvMeve efvekeÀueJeeS yeerpe lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjvee~ De®íe! 
 
 



meej mJe©he yeveves mes mebkeÀuhe Deewj mece−e keÀer ye®ele 
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ceemìj yeerpe©he keÀer efmLeefle ceW efmLele jnves keÀe DeY−eeme keÀjles-keÀjles menpe Fme mce=efle ceW Deheves 
DeehekeÀes efmLele keÀj mekeÀles nes? pewmes efJemleej Deewj JeeCeer ceW menpe ner Dee peeles nes, Jewmes ner 
JeeCeer mes hejs efJemleej kesÀ yepeeS meej ceW efmLele nes mekeÀles nes? no kesÀ peeotiej efJemleej keÀes 
meceeves keÀer MeefkeÌle efoKeeles nQ~ lees Deehe yesno kesÀ peeotiej efJemleej keÀes veneR mecee mekeÀles nes? 
keÀesF& Yeer Deelcee meeceves DeeJes meehleeefnkeÀ keÀesme& SkeÀ meskesÀC[ ceW efkeÀmekeÀes os mekeÀles nes? DeLee&led 
meehleeefnkeÀ keÀesme& mes pees Yeer DeelceeDeeW ceW DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Jee mecyevOe keÀer MeefkeÌle Yejves ®eenles 
nes Jen SkeÀ meskesÀC[ ceW keÀesF& Yeer Deelcee ceW Yej mekeÀles nes Jee −en Deefvlece mìspe nw? pewmes keÀesF& 
Yeer J−eefkeÌle ohe&Ce kesÀ meeceves Keæ[s nesves mes ner SkeÀ meskesÀC[ ceW mJe−eb keÀe mee#eelkeÀej keÀj uesles nQ, 
Jewmes DeehekesÀ DeeeflcekeÀ efmLeefle, MeefkeÌle ©heer ohe&Ce kesÀ Deeies keÀesF& Yeer Deelcee DeeJes lees keÌ−ee SkeÀ 
meskesÀC[ ceW mJe mJe©he keÀe oMe&ve Jee mee#eelkeÀej veneR keÀj mekeÀles nQ? Jen mìspe yeehe meceeve 
ueeFì neGme Deewj ceeFì neGme yeveves kesÀ meceerhe DevegYeJe keÀjles nes Jee DeYeer −en mìspe yengle 
otj nw? peyeefkeÀ mecYeJe mecePeles nes lees efHeÀj Deye lekeÀ vee nesves keÀe keÀejCe keÌ−ee nw? pees mecYeJe 
nw, uesefkeÀve ÒewefkeÌìkeÀue ceW Deye veneR nw lees pe©j keÀesF& keÀejCe nesiee~ {erueeheve Yeer keÌ−eeW nw? Ssmeer 
efmLeefle yeveeves kesÀ efueS cegK−e keÀewvemes DeìsvMeve keÀer keÀceer nw? peye meeFbme ves Yeer DeveskeÀ keÀe−e& SkeÀ 
meskesÀC[ ceW efme× keÀj efoKee−es nQ, efmeHe&À efmJe®e Deeve Deewj DeeHeÀ keÀjves keÀer osjer nesleer nw~ lees 
−eneb Jen efmLeefle keÌ−eeW veneR yeve heeleer? cegK−e keÀewve-mee keÀejCe nw? ohe&Ce lees nes~ ohe&Ce kesÀ meeceves 
mee#eelkeÀej nesves ceW efkeÀlevee ìeF&ce ueielee nw? DeYeer Deehe mJe−eb ner efJemleej ceW p−eeoe peeles nes~ 
pees mJe−eb ner efJemleej ceW peeves Jeeues nQ Jen Deewj keÀesF& keÀes meej ©he ceW kewÀmes efmLele keÀj mekeÀles? 
keÀesF& Yeer yeele osKeles Jee megveles nes lees yegef× keÀes yengle mece−e keÀer Deeole nesves keÀejCe efJemleej ceW 
peeves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nes~ pees Yeer osKee Jee megvee GmekesÀ meej keÀes peevekeÀj Deewj meskesÀC[ ceW 
mecee osves keÀe Jee heefjJele&ve keÀjves keÀe DeY−eeme keÀce nw~ keÌ−eeW, keÌ−ee kesÀ efJemleej ceW vee ®eenles Yeer 
®eues peeles nes FmeefueS pewmes yeerpe ceW MeefkeÌle DeefOekeÀ nesleer nw, Je=#e ceW keÀce nesleer nw, Je=#e DeLee&led 
efJemleej~ keÀesF& Yeer ®eerpe keÀe efJemleej nesiee lees MeefkeÌle keÀe Yeer efJemleej nes peelee~ pewmes mes¬eÀerve 
Deewj Jewmes efce"eme ceW HeÀke&À neslee nw vee~ Jen DeefOekeÀ keÌJeeefvììer −etpe keÀjveer heæ[sieer~ mes¬eÀerce keÀce 
Devoepe ceW efce"eme p−eeoe osieer~ Fme jerefle mes keÀesF& Yeer yeele kesÀ efJemleej ceW peeves mes mece−e Deewj 
mebkeÀuhe keÀer MeefkeÌle oesveeW ner J−eLe& ®eueer peeleer nw~ J−eLe& peeves kesÀ keÀejCe Jen MeefkeÌle veneR jnleer~ 
FmeefueS Ssmeer Þesÿ efmLeefle yeveeves kesÀ efueS meoe −en DeY−eeme keÀjes-keÀesF& Yeer yeele kesÀ efJemleej keÀes 
meceekeÀj meej ceW efmLele jn mekeÀles nes~ Ssmee DeY−eeme keÀjles-keÀjles mJe−eb meej ©he yeveves kesÀ keÀejCe 
Dev−e DeelceeDeeW keÀes Yeer SkeÀ meskesÀC[ ceW meejs %eeve keÀe meej DevegYeJe keÀje mekeWÀies~ DevegYeJeercetle& ner 
Dev−e keÀes DevegYeJe keÀje mekeÀles nQ~ Fme yeele kesÀ mJe−eb ner DevegYeJeer keÀce nes, Fme keÀejCe Dev−e 
DeelceeDeeW keÀes DevegYeJe veneR keÀje mekeÀles nes~ pewmes keÀesF& Yeer heeJejHegÀue ®eerpe ceW Jee heeJejHegÀue 
meeOeveeW ceW keÀesF& Yeer ®eerpe keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀer MeefkeÌle nesleer nw~ pewmes Deefive yengle lespe DeLee&led 
heeJejHegÀue nesieer, lees GmeceW keÀesF& Yeer ®eerpe [eueWies lees mJele: ner ©he heefjJele&ve ceW Dee peeSsiee~ 
Deiej Deefive heeJejHegÀue veneR nw lees keÀesF& Yeer Jemleg kesÀ ©he keÀes heefjJele&ve veneR keÀj heeSbies~ Ssmes ner 
meowJe Deheves heeJejHegÀue mìspe hej efmLele jnes lees keÀesF& Yeer yeeleW pees J−ekeÌle YeeJe Jee J−ekeÌle ogefve−ee 



keÀer JemlegSb nQ Jee J−ekeÌle YeeJe ceW jnves Jeeues J−eefkeÌle nQ, DeehekesÀ meeceves DeeSbies lees DeehekesÀ heeJej-
HegÀue mìspe kesÀ keÀejCe GvneW keÀer efmLeefle Jee ©hejsKee heefjJele&ve nes peeSbieer~ J−ekeÌle YeeJe Jeeues keÀe 
J−ekeÌle YeeJe yeouekeÀj DeeeflcekeÀ efmLeefle yeve peeSsieer~ J−eLe& yeele heefjJele&ve nesles meceLe& ©he OeejCe 
keÀj uesieer~ efJekeÀuhe Meyo Meg× mebkeÀuhe keÀe ©he OeejCe keÀj uesiee~ uesefkeÀve Ssmee heefjJele&ve leye 
nesiee peye Ssmeer heeJejHegÀue mìspe hej efmLele nes~ keÀesF& Yeer ueewefkeÀkeÀlee, DeueewefkeÀkeÀlee ceW heefjJee|lele 
nes peeSsieer~ meeOeejCe, DemeeOeejCe kesÀ ©he ceW heefjJee|lele nes peeSbies~ efHeÀj Ssmeer efmLeefle ceW efmLele 
jnves Jeeues keÀesF& Yeer J−eefkeÌle Jee JewYeJe Jee Jee−egceC[ue, Jee−eye´sMeve, Je=efle, ¢efä kesÀ JeMe ceW veneR 
nes mekeÀles nQ~ lees Deye mecePee keÌ−ee keÀejCe nw? SkeÀ lees meceeves keÀer MeefkeÌle keÀce Deewj otmeje heefj-
Jele&ve keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀce~ DeLee&led ueeF&ì neGme, ceeF&ì neGme oesveeW efmLeefle ceW efmLele meoe-
keÀeue veneR jnles nes~ keÀesF& Yeer keÀce& keÀjves kesÀ henues pees yeehe oeoe Üeje efJeMes<e MeefkeÌle−eeW keÀer 
meewieele efceueer nw GvekeÀes keÀece ceW veneR ueeles nes~ efmeHe&À osKeles-megveles KegMe nesles nes hejvleg mece−e 
hej keÀece ceW ve ueeves keÀejCe keÀceer jn peeleer nw~ nj keÀce& keÀjves kesÀ henues ceemìj ef$ekeÀeueoMeea 
yevekeÀj keÀce& veneR keÀjles nes~ Deiej ceemìj ef$ekeÀeueoMeea yeve nj keÀce&, nj mebkeÀuhe keÀjes Jee Je®eve 
yeesuees, lees yeleeDees keÀye Yeer keÀesF& keÀce& J−eLe& Jee DeveLe& Jeeuee nes mekeÀlee nw? keÀce& keÀjves kesÀ mece−e 
keÀce& kesÀ JeMe nes peeles nes~ ef$ekeÀeueoMeea DeLee&led mee#eerheve keÀer efmLeefle ceW efmLele neskeÀj Fve keÀce&F-
efvê−eeW Üeje keÀce& veneR keÀjeles nes FmeefueS JeMeerYetle nes peeles nes~ JeMeerYetle nesvee DeLee&led YetleeW keÀe 
DeenJeeve keÀjvee~ keÀce& keÀjves kesÀ yeeo heM®eeleehe neslee nw uesefkeÀve Gmemes keÌ−ee ngDee? keÀce& keÀer ieefle 
Jee keÀce& keÀe HeÀue lees yeve ie−ee vee~ lees keÀce& Deewj keÀce& kesÀ HeÀue kesÀ yevOeve ceW HebÀmeves kesÀ keÀejCe 
keÀce&-yevOeveer Deelcee Deheveer Tb®eer mìspe keÀes hee veneR mekeÀleer nw~ lees meowJe −en ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ 
Dee−es nQ keÀce&yevOeveeW mes cegkeÌle nesves kesÀ efueS uesefkeÀve cegkeÌle nesles-nesles keÀce&yevOeve −egkeÌle lees veneR nes 
peeles nes? %eevemJe©he nesves kesÀ yeeo Jee ceemìj veeuespeHegÀue, ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve nesves kesÀ yeeo 
Deiej keÀesF& Ssmee keÀce& pees −egefkeÌle−egkeÌle veneR nw, Jen keÀj uesles nes lees Fme keÀce& keÀe yevOeve De%eeve 
keÀeue kesÀ keÀce&yevOeve mes heoceiegCee p−eeoe nw~ Fme keÀejCe yevOeg−egkeÌle Deelcee mJelev$e ve nesves keÀejCe 
pees ®eens Jen veneR keÀj heeleer~ cenmetme keÀjles nw efkeÀ −en ve nesvee ®eeefnS, −en nesvee ®eeefnS, −en 
efceì peeS, KegMeer keÀe DevegYeJe nes peeS, nukeÀeheve Dee peeS, mevlegälee keÀe DevegYeJe nes peeS, 
mee|Jeme mekeÌmesmeHegÀue nes peeS Jee owJeer heefjJeej kesÀ meceerhe Deewj mvesner yeve peeSb, uesefkeÀve efkeÀ−es ngS 
keÀceex kesÀ yevOeve keÀejCe ®eenles ngS Yeer Jen DevegYeJe veneR keÀj heeles nQ~ Fme keÀejCe Deheves Deehemes 
Jee Deheves heg©<eeLe& mes DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes mevlegä veneR keÀj mekeÀles nQ Deewj ve jn mekeÀles nQ~ 
FmeefueS Fme keÀceex keÀer iegÛ−e ieefle keÀes peevekeÀj DeLee&led ef$ekeÀeueoMeea yevekeÀj nj keÀce& keÀjes leye 
ner keÀcee&leerle yeve mekeWÀies~ íesìer ieueefle−eeb mebkeÀuhe ©he ceW Yeer nes peeleer nQ GvekeÀe efnmeeye-efkeÀleeye 
yengle keÀæ[e yevelee nw~ íesìer ieueleer Deye yeæ[er mecePeveer nw~ pewmes Deefle mJe®í Jemleg kesÀ Devoj 
íesìe-mee oeie Yeer yeæ[e efoKeeF& oslee nw~ Ssmes ner Jele&ceeve mece−e Deefle mJe®í mechetCe& efmLeefle kesÀ 
meceerhe Dee jns nes~ FmeefueS íesìer meer ieueleer Yeer Deye yeæ[s ©he ceW efieveleer keÀer peeSsieer~ FmeefueS 
FmeceW Yeer Devepeeve veneR jnvee nw efkeÀ −en íesìer-íesìer ieueefle−eeb nQ, −en lees neWieer ner~ veneR~ Deye 
mece−e yeoue ie−ee~ mece−e kesÀ meeLe-meeLe heg©<eeLe& keÀer jHeÌleej yeoue ieF&~ Jele&ceeve mece−e kesÀ ÒeceeCe 
íesìermeer ieueleer Yeer yeæ[er keÀcepeesjer kesÀ ©he ceW efieveleer keÀer peeleer nw~ FmeefueS keÀoce-keÀoce hej 
meeJeOeeve~ SkeÀ íesìer-meer ieueleer yengle mece−e kesÀ efueS Deheveer Òeeefhle mes Jebef®ele keÀj osleer nw~ Fme-



efueS veeuespeHegÀue DeLee&led ueeF&ì neGme, ceeF&ì neGme yevees~ DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes jemlee efoKeeves 
Jeeues mJe−eb ner jemles ®eueles-®eueles ©keÀ peeSb lees DeewjeW keÀes jemlee efoKeeves kesÀ efveefcele kewÀmes yeveWies~ 
FmeefueS meoe efJeIve efJeveeMekeÀ yevees~ De®íe! 
Ssmes meoe ef$ekeÀeueoMeer, keÀce&−eesieer yeve ®eueves JeeueeW keÀes vecemles 
 

heefjJele&ve keÀe DeeOeejö¢æ{ mebkeÀuhe 
24.5.72 
Deepe meJe& heg©<eeLeea DeelceeDeeW keÀes osKe-osKe KegMe nes jns nQ keÌ−eeWefkeÀ peeveles nQ efkeÀ −ener Þesÿ 
Deelcee−eW me=efä keÀes heefjJele&ve keÀjves kesÀ efveefcele yeveer ngF& nQ~ SkeÀ-SkeÀ Þesÿ Deelcee vecyejJeej 
efkeÀleveer keÀceeue keÀj jner nw~ Jele&ceeve mece−e Yeue keÀesF& Yeer keÀceer Jee keÀcepeesjer nQ uesefkeÀve YeefJe<−e 
ceW −ener Deelcee−eW keÌ−ee mes keÌ−ee yeveves Jeeueer nQ Deewj keÌ−ee mes keÌ−ee yeveeves Jeeueer nQ~ lees YeefJe<−e keÀes 
osKe, Deehe meYeer keÀer mechetCe& mìspe keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ meYeer mes yeæ[s les yeæ[s ©neveer peeot-
iej nes vee~ pewmes peeotiej Leesæ[s ner mece−e ceW yengle efJeef®e$e Kesue efoKeeles nQ, Jewmes Deehe ©neveer 
peeotiej Yeer Deheveer ©neefve−ele keÀer MeefkeÌle mes meejs efJeMJe keÀes heefjJele&ve ceW ueeves Jeeues nes, kebÀieeue 
keÀes [yeue leepeOeejer yeveeves Jeeues nes~ hejvleg Flevee yeæ[e keÀe−e& mJe−eb keÀes yeoueves DeLeJee efJeMJe 
keÀes yeoueves keÀe, SkeÀ ner ¢æ{ mebkeÀuhe mes keÀjves Jeeues nes~ SkeÀ ner ¢æ{ mebkeÀuhe mes Deheves keÀes 
yeoue osles nes~ Jen keÀewvemee SkeÀ ¢æ{ mebkeÀuhe efpeme SkeÀ mebkeÀuhe mes DeveskeÀ pevceeW keÀer efJemce=efle kesÀ 
mebmkeÀej mce=efle ceW yeoue peeSb? Jen SkeÀ mebkeÀuhe keÀewvemee? nw Yeer SkeÀ meskesÀC[ keÀer yeele efpememes 
mJe−eb keÀes yeoue efue−ee~ SkeÀ ner meskesÀC[ keÀe Deewj SkeÀ ner mebkeÀuhe −en OeejCe efkeÀ−ee efkeÀ ceQ 
Deelcee ntb-Fme ¢æ{ mebkeÀuhe mes ner Deheves meYeer yeeleeW keÀes heefjJele&ve ceW uee−ee~ Ssmes ner, ¢æ{ 
mebkeÀuhe mes efJeMJe keÀes Yeer heefjJele&ve ceW ueeles nes~ Jen SkeÀ ¢{ mebkeÀuhe keÀewve-mee? nce ner efJeMJe 
kesÀ DeeOeejcetle&, G×ejcetle& nQ DeLee&led efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer nQ~ Fme mebkeÀuhe keÀes OeejCe keÀjves mes ner 
efJeMJe kesÀ heefjJele&ve kesÀ keÀle&J−e ceW meoe lelhej jnles nes~ lees SkeÀ ner mebkeÀuhe mes Deheves keÀes Jee 
efJeMJe keÀes yeoue uesles nes, Ssmes ©neveer peeotiej nes~ Jen peeotiej lees DeuhekeÀeue kesÀ efueS ®eerpeeW 
keÀes heefjJele&ve ceW ueekeÀj efoKeeles nQ, uesefkeÀve Deehe ©neveer peeotiej DeefJeveeMeer heefjJele&ve, DeefJe-
veeMeer Òeeefhle keÀjves keÀjeves Jeeues nes, lees meoe Deheves Fme Þesÿ cele&yes Deewj Þesÿ keÀle&J−e keÀes 
meeceves jKeles ngS nj mebkeÀuhe Jee keÀce& keÀjes lees keÀesF& Yeer mebkeÀuhe Jee keÀce& J−eLe& veneR nesiee~ 
®eueles-®eueles hegjeves Mejerj Deewj hegjeveer ogefve−ee ceW jnles ngS Deheves Þesÿ cele&yes keÀes Deewj Þesÿ 
keÀle&J−e keÀes Yetue peeves kesÀ keÀejCe DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer YetueW nes peeleer nQ~ Deheves DeehekeÀes Yetuevee −en 
Yeer Yetue nw vee~ pees Deheves DeehekeÀes Yetuelee nw Jen DeveskeÀ YetueeW kesÀ efveefcele yeve peeles nQ~ FmeefueS 
Deheves cele&yes keÀes meowJe meeceves jKees~ pewmes me®®es YekeÌle ueesie pees nesles nQ Jen Yeer ogefve−ee keÀer 
leguevee ceW pees ogefve−ee Jeeues veeefmlekeÀ, De%eeveer ueesie efJekeÀce& keÀjles nQ, efJekeÀejeW kesÀ JeMe nesles nQ 
Gvemes keÀeHeÀer otj jnles nQ~ keÌ−eeW? keÀejCe keÌ−ee neslee nw efkeÀ pees veJeOee DeLee&led me®®es YekeÌle nQ Jen 
meowJe Deheves meeceves Deheves F&ä keÀes jKeles nw~ GvekeÀes meeceves jKeves keÀejCe keÀF& yeeleeW ceW mesHeÀ jn 
peeles nQ Deewj keÀF& DeelceeDeeW mes Þesÿ yeve peeles nQ~ peye YekeÌle Yeer YeefkeÌle Üeje F&ä keÀes meeceves 
jKeves mes veeefmlekeÀ Deewj De%eeveer mes Þesÿ yeve mekeÀles nQ lees %eeveer let DeelceeSb meoe Deheves Þesÿ 
cele&yes Deewj keÀle&J−e keÀes meeceves jKeW lees keÌ−ee yeve peeSbieer? Þesÿ les Þesÿ DeelceeSb~ lees Deheves 



Deehe mes hetíes, osKees efkeÀ meoe Dehevee cele&yee Deewj keÀle&J−e meeceves jnlee nw? yengle mece−e Yetueves 
kesÀ mebmkeÀejeW keÀes OeejCe efkeÀ−ee uesefkeÀve Deye Yeer Deiej yeej-yeej Yetueves kesÀ mebmkeÀej OeejCe keÀjles 
jnWies lees mce=eflemJe©he keÀe pees veMee Jee KegMeer Òeehle nesveer ®eeefnS Jen keÀye keÀjWies? mce=efle mJe©he 
keÀe megKe Jee mce=efle mJe©he keÀer KegMeer keÀe DevegYeJe keÌ−eeW veneR neslee nw? GmekeÀe cegK−e keÀejCe keÌ−ee 
nw? DeYeer lekeÀ meJe& ©heeW mes veäesceesne veneR ngS nes~ veäesceesne nQ lees efHeÀj Yeues efkeÀleveer Yeer 
keÀesefMeMe keÀjes uesefkeÀve mce=eflemJe©he ceW Dee peeSbies~ lees henues veäesceesne keÀneb lekeÀ ngS nQ −en 
Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ keÀjes~ yeej-yeej osnDeefYeceeve ceW Deevee −en efme× keÀjlee nw-osn keÀer cecelee mes 
hejs veneR ngS nQ Jee osn kesÀ ceesn keÀes veä veneR efkeÀ−ee nw~ veäesceesne vee nesves keÀejCe mece−e Deewj 
MeefkeÌle−eeb pees yeehe Üeje Jemex ceW Òeehle nes jner nQ, GvneW keÀes Yeer veä keÀj osles nes, keÀece ceW veneR 
ueiee mekeÀles nes~ efceueleer lees meYeer keÀes nQ vee~ peye ye®®es yeves lees pees Yeer yeehe keÀer Òeeheìea Jee Jemee& 
nw GmekesÀ DeefOekeÀejer yeveles nQ~ lees meJe& DeelceeDeeW keÀes meJe& MeefkeÌle−eeW keÀe Jemee& nw GmekesÀ DeefOekeÀejer 
yeveles nQ~ lees meJe& DeelceeDeeW keÀes meJe& MeefkeÌle−eeW keÀe Jemee& efceuelee ner nw uesefkeÀve Gme meJe& 
MeefkeÌle−eeW kesÀ Jemex keÀes keÀece ceW ueieevee Deewj Deheves Deehe keÀes Gvveefle ceW ueevee, −en vecyejJeej 
heg©<eeLe& Devegmeej neslee nw~ FmeefueS yesno yeehe kesÀ ye®®es Deewj Jemee& no keÀe uesJeW lees keÌ−ee keÀnWies? 
yesno cele&yes kesÀ yepeeS no keÀe Jemee& Jee cele&yee uesvee −en yesno kesÀ ye®®eeW keÀe keÀle&J−e veneR nw~ lees 
DeYeer Yeer Deheves DeehekeÀes yesno kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer yeveeDees~ DeefOekeÀejer keÀye DeOeerve veneR neslee 
nw~ Deheveer j®evee kesÀ DeOeerve veneR neslee nw~ Deheveer j®evee kesÀ DeOeerve nesvee, FmekeÀes DeefOekeÀejer 
keÀnWies? yeej-yeej efJemce=efle ceW Deeves mes Deheves Deehe keÀes ner keÀcepeesj yevee osles nes~ keÀcepeesj nesves 
kesÀ keÀejCe íesìer-meer yeele keÀe meecevee veneR keÀj heeles nes~ lees Deye DeeOes keÀuhe kesÀ Fve efJemce=efle kesÀ 
mebmkeÀejeW keÀes efJeoeF& oes~ Deepe yeehe oeoe Yeer Deehe meYeer mes Òeefle%ee keÀjeles nQ~ pewmes Deehe ueesie 
ogefve−ee JeeueeW keÀes ®ewuesvpe keÀjles nes efkeÀ efJeveeMe ceW 4 Je<e& nQ, lees keÌ−ee 4 Je<e& kesÀ efueS Yeer Deheves 
DeehekeÀes meleesÒeOeeve veneR yevee mekeÀles nes? pewmes ogefve−ee keÀes ®ewuesvpe keÀjles nes Jewmes Deehe Yeer 4 Je<e& 
kesÀ efueS efJemce=efle kesÀ mebmkeÀejeW keÀes efJeoeF& veneR os mekeÀles nes? ogefve−ee keÀes ®ewuesvpe keÀjves Jeeues 
mJe−eb Deheves efueS 4 Je<e& kesÀ efueS cee−ee keÀes ®ewuesvpe veneR keÀj mekeÀles nes? 4 Je<e& kesÀ efueS 
cee−eepeerle veneR yeve mekeÀles nes? peye GvneW keÀes efnccele efoueeles nes, nguueeme ceW ueeles nes lees keÌ−ee 
Deheves DeeheceW Deheves Òeefle Deheves DeehekeÀes efnccele nguueeme veneR os mekeÀles nes? lees Deepe mes efmeHe&À 
4 Je<e& kesÀ efueS Òeefle%ee keÀjes efkeÀ keÀYeer efkeÀme ©he ceW Yeer, efkeÀme heefjefmLeefle ceW Yeer cee−ee mes nejWies 
veneR uesefkeÀve ueæ[Wies Deewj efJepe−eer yeveWies~ lees 4 Je<e& kesÀ efueS −en kebÀieve veneR yeebOe mekeÀles nes? 
efpevneW keÀes veeuespe veneR, MeefkeÌle veneR GvneW keÀes Yeer jeKeer yeebOe-yeebOe keÀjkesÀ Òeefle%ee keÀjeles nes Deewj 
pees yengle keÀeue mes veeuespe, mecyevOe Deewj MeefkeÌle keÀes Òeehle keÀjves Jeeues neW Jen Þesÿ Deelcee−eW, 
ceneJeerj Deelcee−es, MeefkeÌlemJe©he Deelcee−eW, heeC[Je mesvee keÌ−ee −en Òeefle%ee keÀer jeKeer veneR yeebOe 
mekeÀles nes? keÌ−ee Devle lekeÀ keÀcepeesjer Deewj keÀceer keÀes Dehevee meeLeer yeveeves ®eenles nes? DeepekeÀue 
meeFvme Üeje Yeer SkeÀ meskesÀC[ ceW keÀesF& Yeer Jemleg keÀes Yemce keÀj uesles nQ, lees veeuespeHegÀue ceemìj 
meJe&MeefkeÌleJeeve SkeÀ meskesÀC[ kesÀ ¢æ{ mebkeÀuhe mes Jee Òeefle%ee mes Deheveer keÀcepeesefj−eeW keÀes Yemce veneR 
keÀj mekeÀles nes? Jen Yeer efmeHe&À 4 Je<e& kesÀ efueS keÀn jns nQ~ 4 Je<e& keÀer Òeefle%ee menpe nw Jee 
cegefMkeÀue nw? DeewjeW keÀes lees yeæ[s HeÀesme&, HeÀuekeÀ mes −en hJeeFvì osles nes~ lees pewmes DeewjeW keÀes 
HeÀuekeÀ Deewj HeÀKegj mes keÀnles nes Jewmes Deheves Deehe ceW Yeer efJepe−eer yeveves keÀer HeÀuekeÀ Deewj HeÀKegj 



veneR jKe mekeÀles nes? lees Deepe mes keÀcepeesefj−eeW keÀes keÀce mes keÀce 4 Je<e& kesÀ efueS lees efJeoeF& os 
oes~ 4 Je<e& Deehe kesÀ efueS 4 meskesÀC[ nQ vee~ DeYeer −eneb nes, DeYeer-DeYeer Jeneb nes~ DeYeer-DeYeer 
heg©<eeLeea, DeYeer-DeYeer HeÀefjMlee ©he-Flevee meceerhe Deheveer mechetCe& efmLeefle efoKeeF& veneR os jner nw? 
peye mece−e Flevee vepeoerkeÀ nw lees mechetCe& efmLeefle Yeer lees vepeoerkeÀ nw~ Fmemes Yeer heg©<eeLe& ceW yeue 
Yejsiee~ pewmes keÀesF& keÀes ceeuetce heæ[ peelee nw efkeÀ cebefpeue DeYeer efmeHe&À Fleveer Leesæ[er-meer otj nw, 
cebefpeue hej hengb®eves keÀer KegMeer ceW meYeer yeele Yetue peeles nQ~ −en pees ®eueles-®eueles heg©<eeLe& ceW 
LekeÀeJeì Jee íesìer-íesìer GuePeveeW ceW HebÀmekeÀj Deeuem−e ceW Dee peeles nes, Gve meYeer keÀes efceìeves kesÀ 
efueS Deheves meeceves mheä mece−e Deewj mece−e kesÀ meeLe-meeLe Deheveer Òeeefhle keÀes jKees lees Deeuem−e 
Jee LekeÀeJeì efceì pee−esieer~ pewmes nj Je<e& keÀe mee|Jeme huewve yeveeles nes Jewmes nj Je<e& ceW Deheveer 
®eæ{leer keÀuee Jee mechetCe& yeveves keÀe Jee Þesÿ mebkeÀuhe Jee keÀce& keÀjves keÀe Yeer Deheves Deehe kesÀ efueS 
huewve yeveeDees Deewj huewve kesÀ meeLe nj mece−e huewve keÀes meeceves osKeles ngS ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeles 
peeDees~ De®íe! 
Ssmeer Òeefle%ee keÀj Deheves mechetCe& mJe©he keÀes Deewj yeehe keÀes Òel−e#e keÀjves JeeueeW keÀes vecemles~ 
 

jeJeCe mes efJecegKe Deewj yeehe kesÀ meccegKe jnes 
27-5-72 
Fme mece−e pees meYeer yew"s nes meYeer keÀer Fme mece−e keÀer mìspe Þesÿ mìspe keÀnW Jee DeJ−ekeÌle efmLeefle 
keÀnW? Fme mece−e meYeer keÀer DeJ−ekeÌle efmLeefle nw Jee Deye Yeer keÀesF& J−ekeÌle YeeJe ceW efmLele nw? keÀesF& 
Yeer J−ekeÌle efmLele neskeÀj yew"Wies lees DeJ−ekeÌle efceueve Jee DeJ−ekeÌle yeesue keÀes OeejCe veneR keÀj mekeWÀies~ 
lees DeJ−eefkeÌle efmLeefle ceW efmLele nes? pees veneR nQ Jees neLe G"eJeW~ Deiej Fme mece−e DeJ−ekeÌle 
efmLeefle ceW efmLele nes, J−ekeÌle YeeJe kesÀ Yeeve mes hejs nes lees keÌ−eeW hejs nes? meYeer keÀer SkeÀ ner 
DeJ−ekeÌle efmLeefle keÌ−eeW yeveer, kewÀmes yeveer? DeJ−ekeÌle yeeheoeoe kesÀ meeceves nesves keÀejCe meYeer keÀer SkeÀ 
ner DeJ−ekeÌle efmLeefle yeve ieF& nw~ lees Ssmes ner Deiej meoe Deheves keÀes yeeheoeoe kesÀ meccegKe mecePe 
keÀjkesÀ ®euees lees keÌ−ee efmLeefle nesieer? DeJ−ekeÌle nesieer vee~ lees yeeheoeoe kesÀ meoe meccegKe jnves kesÀ 
yepeeS yeeheoeoe keÀes Deheves mes Deueie Jee otj keÌ−eeW mecePe keÀj ®eueles nes? pewmes SkeÀ meerlee keÀe 
efcemeeue megveeles Jee megveles jnles nes efkeÀ meerlee meoe efkeÀmekesÀ meccegKe jnleer Leer-jece kesÀ~ meccegKe 
DeLee&led mLetue ceW meccegKe veneR uesefkeÀve yegef× mes meoe yeeheoeoe kesÀ meccegKe jnvee nw~ yeeheoeoe kesÀ 
meccegKe jnvee DeLee&led jeJeCe cee−ee mes efJecegKe jnvee nQ~ peye cee−ee kesÀ meccegKe nes peeles nes lees 
yeehe mes yegef× efJecegKe nes peeleer nw~ pees Deefle h−eejs les h−eeje mecyevOe neslee nw Gmemes mJele: ner 
meccegKe ner yew"ves-G"ves, Keeves-heerves, ®eueves DeLee&led meoe meeLe keÀe DevegYeJe neslee nw~ lees keÌ−ee 
yeeheoeoe kesÀ meoe meccegKe jnvee DeLee&led jeJeCe cee−ee mes efJecegKe jnvee nQ~ peye cee−ee kesÀ meccegKe 
nes peeles nes lees yeehe mes yegef× efJecegKe nes peeleer nw~ pees Deefle h−eejs les h−eeje mecyevOe neslee nw 
Gmemes mJele: ner meccegKe ner yew"ves-G"ves, Keeves-heerves, ®eueves DeLee&led meoe meeLe keÀe DevegYeJe neslee 
nw~ lees keÌ−ee yeeheoeoe kesÀ meoe meccegKe veneR jn mekeÀles nes? Deiej meoe meccegKe jnWies lees meoe 
DeJ−ekeÌle efmLeefle jnsieer~ lees otj keÌ−eeW nes peeles nes? keÌ−ee −en Yeer ye®eheve keÀe Kesue keÀjles nes? 
keÀF& Ssmes ye®®es nesles nQ pees efpelevee ner ceeb-yeehe heeme ceW yegueeles nQ Glevee ner veìKeì nesves keÀejCe 
otj Yeeieles nQ~ lees keÌ−ee −en De®íe ueielee nw? meoe Deheves keÀes meccegKe mecePeves mes Deheves keÀes 



meoe DeeueceeFìer DeLeeìea cenmetme keÀjWies~ DeeueceeFìer DeLeeìea kesÀ Deeies Deewj Yeer DeLeeìea Jeej 
veneR keÀj mekeÀleer nw Jee DeeueceeFìer DeLeeìea keÀye Yeer nej veneR Kee mekeÀles nQ~ Deepe DeuhekeÀeue 
keÀer DeLeeìea Jeeues Yeer efkeÀleves MeefkeÌleMeeueer jnles nQ! lees DeeueceeFìer DeLeeìea Jeeues lees meJe&MeefkeÌle-
Jeeved nQ vee~ meJe&MeefkeÌle−eeW kesÀ Deeies DeuhekeÀeue keÀer MeefkeÌle Jeeues Yeer efmej PegkeÀeves Jeeues nQ~ Jeej 
veneR keÀjWies uesefkeÀve efmej PegkeÀe−eWies~ Jeej kesÀ yepeeS yeej-yeej vecemkeÀej keÀjWies~ lees Ssmes Deheves keÀes 
DeeueceeFìer DeLeeìea mecePekeÀj kesÀ efHeÀj nj keÀoce G"eles nes? Deheves keÀes DeeueceeFìer DeLeeìea 
mecePevee DeLee&led DeeueceeFìer yeehekeÀes meoe meeLe jKevee nw~ pewmes osKees DeepekeÀue kesÀ YeefkeÌle ceeie& 
kesÀ ueesieeW keÀes keÀewvemeer DeLeeìea nw? MeeðeeW keÀer~ GvneW keÀer yegef× ceW meoe Meeðe ner jnWies vee~ keÀesF& 
Yeer keÀece keÀjWies lees meeceves Meeðe ner uee−eWies, keÀnWies-−en pees keÀce& keÀj jns nQ Jen Meeðe ÒeceeCe 
nQ~ lees pewmes MeeðeeW keÀer DeLeeìea JeeueeW keÀes meoe yegef× ceW MeeðeeW keÀe DeeOeej jnlee nw DeLee&led 
Meeðe ner yegef× ceW jnles nQ~ GvekesÀ meccegKe Meeðe nQ, Deehe ueesieeW kesÀ meeceves keÌ−ee nw? Deeuecee-
Fìer yeehe~ lees pewmes Jen keÀesF& Yeer keÀe−e& keÀjles nQ lees MeeðeeW keÀe DeeOeej nesves keÀejCe DeLeeìea mes 
Jener keÀce& mel−e ceevekeÀj keÀjles nQ? efkeÀlevee Yeer Deehe efceìeves keÀer keÀesefMeMe keÀjes uesefkeÀve Deheves 
DeeOeej keÀes íesæ[les veneR nQ~ keÀesF& Yeer yeele ceW yeej-yeej keÀnWies efkeÀ MeeðeeW keÀer DeLeeìea mes nce 
yeesueles nQ, Meeðe keÀye Pet"s nes vee mekeWÀ, pees MeeðeeW ceW nw Jener mel−e nw~ Flevee Deìue efveM®e−e 
jnlee nw~ Ssmes ner pees DeeueceeFìer yeehe keÀer DeLeeìea nw GmekeÀer DeLeeìea mes meJe& keÀe−e& nce keÀjves 
Jeeues nQ, −en Flevee Deìue efveM®e−e nes pees keÀesF& ìeue vee mekesÀ~ Ssmee Deìue efveM®e−e nw? meowJe 
Deheveer DeLeeìea Yeer −eeo jns efkeÀ otmejs keÀer DeLeeìea keÀes osKeles ngS Deheveer DeLeeìea Yetue peeleer nw? 
meYeer mes Þesÿ DeLeeìea kesÀ DeeOeej hej ®eueves Jeeues nes vee~ Deiej meowJe −en DeLeeìea −eeo jKees 
lees heg©<eeLe& ces keÀye Yeer cegefMkeÀue ceeie& keÀeDevegYeJe veneR keÀjWies~efkeÀlevee Yeer keÀesF& yeæ[e keÀe−e& nes 
uesefkeÀve DeeueceeFìer DeLeeìea kesÀ DeeOeej mes Deefle menpe DevegYeJe keÀjWies~ keÀesF& Yeer keÀce& keÀjves kesÀ 
henues DeLeeìea keÀes meeceves jKeves mes yengle menpe pepe keÀj mekeÀles nes efkeÀ −en keÀce& keÀjW Jee vee 
keÀjW~ meeceves DeLeeìea keÀe DeeOeej nesves keÀejCe efmeHe&À GvekeÀes keÀeheer keÀjvee nw~ keÀeheer keÀjvee lees menpe 
neslee nw Jee cegefMkeÀue neslee nw? neb Jee vee, GmekeÀe peJeeye DeLeeìea keÀes meeceves jKeves mes Dee@ìesces-
efìkeÀueer DeehekeÀes Dee peeSsiee~ pewmes DeepekeÀue meeF&me ves Yeer Ssmeer ceMeervejer lew−eej keÀer nw pees keÀesF& 
Yeer keÌJesM®eve [euees lees GmekeÀe GÊej menpe ner efceue Deelee nw~ ceMeervejer Üeje ÒeMve keÀe GÊej 
efvekeÀue peelee nw lees efoceeie ®eueeves mes ítì peeles nQ~ lees Ssmes ner Dee@ueceeFìer DeLeeìea keÀes meeceves 
jKeves mes pees Yeer ÒeMve keÀjWies GvekeÀe GÊej ÒewefkeÌìkeÀue ceW DeehekeÀes menpe ner efceue peeSiee~ menpe 
ceeie& DevegYeJe nesiee~ Ssmes menpe Deewj Þesÿ DeeOeej efceueles ngS Yeer Deiej keÀesF& Gme DeeOeej keÀe 
ueeYe veneR G"eles lees GmekeÀes keÌ−ee keÀnWies? Deheveer keÀcepeesjer~ lees keÀcepeesj Deelcee yeveves kesÀ yepeeS 
MeefkeÌleMeeueer Deelcee yevees Deewj yeveeDees~ Deheves keÀes Dee@ueceeFìer DeLeeìea mecePeves mes 3 cegK−e yeeleW 
Dee@ìescesefìkeÀueer Deheves ceW OeejCe nes peeSbieer~ Jen leerve yeeleW keÀewvemeer? 
yegef× keÀer ef[^ue keÀjves mes megvee ngDee %eeve ognjeles nes~ −en Yeer De®íe nw, Fmemes Yeer MeefkeÌle 
yeæ{leer nw~ keÀesF& Yeer DeLeeìea Jeeues nesles nQ, meeOeejCe DeLeeìea JeeueeW ceW Yeer 3 yeeleW nesleer nQ-SkeÀ 
efveM®e−e, otmeje veMee Deewj leermeje efveYe&−elee~ −en leerve yeeleW DeLeeìea Jeeues jebie nesles Yeer, De−e-
LeeLe& nesles Yeer efkeÀlevee ¢æ{ efveM®e−e yegef× neskeÀj yeesueles Jee ®eueles nw~ efpelevee ner efveM®e−e nesiee 
Glevee efveYe&−e neskeÀj veMes ceW yeesueles nQ~ Ssmes ner osKees, peye Deehe meYeer Dee@ueceeFìer DeLeeìea nes, 



meYeer mes Þesÿ DeLeeìea Jeeues nes lees efkeÀlevee veMee jnvee ®eeefnS Deewj efkeÀlevee efveM®e−e mes yeesuevee 
®eeefnS~ Deewj efHeÀj efveYe&−elee Yeer ®eeefnS~ keÀesF& Yeer efkeÀme Yeer jerefle mes nej efKeueeves keÀer keÀesefMeMe 
keÀjs uesefkeÀve efveYe&−elee, efveM®e−e Deewj veMes kesÀ DeeOeej hej keÀye nej Kee mekeWÀies? veneR, meoe 
efJepe−eer neWies~ efJepe−eer vee nesves keÀe keÀejCe Fve leerve yeeleeW ceW mes keÀesF& yeele keÀer keÀceer nw, FmeefueS 
efJepe−eer veneR yeve heeles nes~ lees −en leerveeW ner yeeleW Deheves Deehe ceW osKees efkeÀ keÀneb lekeÀ nj keÀoce 
G"eves ceW −en yeeleW ÒewefkeÌìkeÀue ceW nQ? SkeÀ neslee nw ìesìue vee@uespe ceW, yeehe ceW efveM®e−e~ uesefkeÀve 
keÀesF& Yeer keÀce& keÀjles, yeesue yeesueles −en leerveeW ner keÌJee@efueefHeÀkesÀMeve jnW~ Jen ÒewefkeÌìkeÀue keÀer yeele 
otmejer nesleer nw Deewj peye −en leerveeW yeeleW nj keÀce&, nj yeesue ceW Dee peeSbieer leye ner DeehekesÀ nj 
yeesue Deewj nj keÀce& Dee@ueceeFìer DeLeeìea keÀes Òel−e#e keÀjWies~ DeYeer lees meeOeejCe mecePeles nQ~ FvneW 
keÀer DeLeeìea mJe−eb Dee@ueceeFìer yeehe nw −en veneR DevegYeJe keÀjles nw~ −en DevegYeJe leye keÀjWies peye 
SkeÀ meskesÀC[ Yeer DeLeeìea keÀes íesæ[ keÀjkesÀ keÀesF& Yeer keÀce& veneR keÀjWies Jee yeesue veneR yeesueWies~ 
DeLeeìea keÀes Yetueves mes meeOeejCe keÀce& nes peelee nw~ lees Dev−e ueesieeW keÀes Yeer meeOeejCe, pewmes Dev−e 
ueesie Leesæ[e yengle keÀj jns nQ, Jewmes ner DevegYeJe neslee nw~ pees Deeles Yeer nQ lees efjpeuì ceW keÌ−ee 
keÀnles nQ? Deehe ueesieeW keÀer efJeMes<elee keÀes JeCe&ve keÀjles ngS meeLe ceW efJeMes<elee kesÀ meeLe meeOeejCelee 
Yeer pe©j JeCe&ve keÀjles jnles nQ~ Deewj mebmLeeDeeW ceW Yeer Ssmes nQ, pewmes Jen keÀj jns nQ, Jewmes −en 
Yeer keÀj jns nQ~ lees meeOeejCelee ngF& vee~ SkeÀ oes yeele efJeMes<e ueieleer nw uesefkeÀve nj keÀce&, nj 
yeesue efJeMes<e ueies pees Deewj keÀesF& mes leguevee vee keÀj mekeWÀ Jen mìspe lees veneR DeeF& nw vee~ Dee@ue-
ceeFìer keÀer keÀesF& Yeer SefkeÌìefJeìer meeOeejCe kewÀmes nes mekeÀleer? hejceelcee kesÀ DeLeeìea Deewj DeelceeDeeW 
kesÀ DeLeeìea ceW lees jele-efove keÀe HeÀke&À nesvee ®eeefnS~ Ssmee Deheves Deehe ces DeLee&led Deheves yeesue Deewj 
keÀce& ceW Dev−e DeelceeDeeW mes jele-efove keÀe Devlej cenmetme keÀjles nes? jele-efove keÀe Devlej Flevee 
neslee nw pees keÀesF& keÀes mecePeeves keÀer DeeJeM−ekeÀlee veneR nesleer efkeÀ −en Devlej nw~ Dee@ìescesefìkeÀueer 
mecePe peeSbies-−en jele, −en efove nw~ lees Deehe Yeer peyeefkeÀ Dee@ueceeFìer DeLeeìea kesÀ DeeOeej mes nj 
keÀce& keÀjves Jeeues nes, nj [e−ejskeÌMeve ÒeceeCe ®eueves Jeeues nes lees Devlej jele-efove keÀe efoKeeF& 
osvee ®eeefnS~ Ssmes Devlej nes pees Deeves mes ner mecePe ueW efkeÀ keÀesF& meeOeejCe mLeeve veneR~ FvneW keÀer 
veeuespe meeOeejCe veneR~ Ssmee peye ÒeYeeJe heæ[s leye mecePees Deheveer DeLeeìea keÀes Òel−e#e keÀj jns nQ~ 
pewmes MeeðeJeeefo−eeW kesÀ yeesue efoKeeF& osles nQ efkeÀ FvneW keÀes MeeðeeW keÀer DeLeeìea nw, Jewmes DeehekesÀ nj 
yeesue mes DeLeeìea Òeefme× nesveer ®eeefnS~ HeÀeF&veue mìspe lees −ener nw vee~ yeesue mes, ®esnjs mes, ®eueve 
mes meYeer mes DeLeeìea keÀe ceeuetce heæ[vee ®eeefnS~ DeepekeÀue kesÀ peceeves ceW Deiej íesìer-ceesìer DeLeeìea 
Jeeues Dee@HeÀermej Deheves keÀle&J−e ceW peye nesles nQ lees efkeÀlevee DeLeeìea keÀe keÀce& efoKeeF& oslee nw~ veMee 
jnlee nw vee~ Gmeer veMes mes nj keÀce& keÀjles nQ~ Jes no kesÀ mee#eelkeÀej keÀer DeLeeìea nQ~ −en nw 
DeueewefkeÀkeÀ DeefJeveeMeer DeLeeìea~ 
Ssmes DeLeeìea yeehe keÀes meccegKe jKe DeLeeìea mes ®eueves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes vecemles 
 

YeefJe<−e ceW Deä osJelee Deewj YeefkeÌle ceW Fä yeveves keÀe heg©<eeLe&         
31-5-72 
Deheves DeehekeÀes meoe efMeJeMeefkeÌle mecePe keÀj nj keÀce& keÀjleer nes? Deheves DeuebkeÀej Jee Deä Yegpee-
Oeejer cetle& meoe Deheves meeceves jnleer nw? Deä YegpeeOeejer DeLee&led Deä MeefkeÌleJeeve~ lees meoe Deheves 



Deä MeefkeÌle mJe©he mheä ©he ceW efoKeeF& osles nQ? MeefkeÌle−eeW keÀe iee−eve nw vee-efMeJeceF& MeefkeÌle−eeB~ 
lees efMeJeyeeyee keÀer mce=efle ceW meoe jnleer nes? efMeJe Deewj MeefkeÌle oesveeW keÀe meeLe-meeLe iee−eve nw~ 
pewmes Deelcee Deewj Mejerj oesveeW keÀe meeLe nw, peye lekeÀ Fme me=efä hej heeì& nw leye lekeÀ Deueie 
veneR nes mekeÀles~ Ssmes ner efMeJe Deewj MeefkeÌle oesveeW keÀe Yeer Flevee ner ienje mecyevOe nw, pees iee−eve 
nw efMeJeMeefkeÌleheve keÀe~ lees Ssmes ner meowJe meeLe keÀe DevegYeJe keÀjleer nes Jee efmeHe&À iee−eve nw? meoe 
meeLe Ssmee nes pees keÀesF& Yeer keÀye Fme meeLe keÀes leesæ[ ve mekesÀ, efceìe ve mekesÀ~ Ssmes DevegYeJe keÀjles 
ngS meoe efMeJeceF& MeefkeÌle mJe©he ceW efmLele neskeÀj ®euees lees keÀye Yeer oesveeW keÀer ueieve ceW cee−ee 
efJeIve [eue veneR mekeÀleer~ keÀneJele Yeer nw oes ome kesÀ yejeyej nesles nQ~ lees peye efMeJe Deewj MeefkeÌle 
oesveeW keÀe meeLe nes ie−ee lees Ssmeer MeefkeÌle kesÀ Deeies keÀesF& kegÀí keÀj mekeÀlee nw? Fve [yeue 
MeefkeÌle−eeW kesÀ Deeies Deewj keÀesF& Yeer MeefkeÌle Dehevee Jeej veneR keÀj mekeÀleer Jee nej efKeuee veneR 
mekeÀleer~ Deiej nej nesleer nw Jee cee−ee keÀe Jeej neslee nw lees keÌ−ee Gme mece−e efMeJe-MeefkeÌle-mJe©he 
ceW efmLele nes? Deheves Deä-MeefkeÌle−eeB-mechevve mechetCe& mJe©he ceW efmLele nes? Deä MeefkeÌle−eeW ceW mes 
Deiej keÀesF& Yeer SkeÀ MeefkeÌle keÀer keÀceer nw lees Deä YegpeeOeejer MeefkeÌle−eeW keÀe pees iee−eve nw Jen nes 
mekeÀlee nw? meowJe Deheves DeehekeÀes osKees efkeÀ nce meowJe Deä MeefkeÌle−eeBOeejer efMeJe MeefkeÌle neskeÀj kesÀ 
®eue jner nw? pees meoe Deä MeefkeÌle−eeW keÀes OeejCe keÀjves Jeeues nQ Jener Deä osJeleeDeeW ceW Dee 
mekeÀles nQ~ Deiej Deheves ceW keÀesF& Yeer MeefkeÌle keÀer keÀceer DevegYeJe keÀjles nes lees Deä osJeleeDeeW ceW 
Deevee cegefMkeÀue nw Deewj Deä osJelee meejer me=efä kesÀ efueS Fä ©he ceW iee−es Deewj hetpes peeles nQ~ 
lees YeefkeÌle ceeie& ceW Fä yevevee nw Jee YeefJe<−e ceW Deä osJelee yevevee nw lees Deä MeefkeÌle−eeW keÀer 
OeejCe meowJe Deheves ceW keÀjles ®euees~ Fve MeefkeÌle−eeW keÀer OeejCee mes mJele: ner Deewj menpe ner oes 
yeeleeW keÀe DevegYeJe keÀjWies~ Jen keÀewvemeer oes yeeleW? meoe Deheves keÀes efMeJe MeefkeÌle Jee Deä YegpeeOeejer 
DeLeJee Deä MeefkeÌleOeejer mecePeves mes SkeÀ lees meoe meeLeerheve keÀe DevegYeJe keÀjWies Deewj otmeje meoe 
Deheveer mìspe mee#eerheve keÀer DevegYeJe keÀjWies~ SkeÀ meeLeer Deewj otmeje mee#eer, −en oesveeW DevegYeJe neWies 
efpemekeÀes otmejs MeyoeW ceW mee#eer DeJemLee DeLee&led efyevot ©he keÀer mìspe keÀne peelee nw Deewj meeLeerheve 
keÀe DevegYeJe DeLee&led DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀne peelee nw~ Deä MeefkeÌle keÀer OeejCee nesves mes 
Fve oesveeW efmLeefle keÀe DevegYeJe meoe menpe Deewj mJele: keÀjWies~ Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes keÀesF& 
meekeÀej ceW meeLe neslee nw lees efHeÀj keÀye Yeer Deheves ceW DekesÀueeheve Jee keÀcepeesjerheve DevegYeJe veneR 
nesleer nw~ Fme jerefle mes peye meJe& MeefkeÌleJeeve efMeJe Deewj MeefkeÌle oesveeW keÀer mce=efle jnleer nw lees 
®eueles-efHeÀjles efyeukegÀue Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes meekeÀej ceW meeLe nQ Deewj neLe ceW neLe nw~ iee−ee 
peelee nw vee meeLe Deewj neLe~ lees meeLe nw yegef× keÀer ueieve~ Deewj meoe Deheves meeLe Þeercele ©heer 
neLe DevegYeJe keÀjWies~ pewmes keÀesF& kesÀ Thej efkeÀmekeÀe neLe neslee nw lees Jen efveYe&−e Deewj MeefkeÌle ©he 
nes keÀesF& Yeer cegefMkeÀue keÀe−e& keÀjves keÀes lew−eej nes peelee nw~ Fmeer jerefle peye Þeercele ©heer neLe Deheves 
Thej meoe DevegYeJe keÀjWies, keÀesF& Yeer cegefMkeÀue heefjefmLeefle Jee cee−ee kesÀ efJeIve mes Ieyeje−eWies veneR~ 
neLe keÀer ceoo mes efnccele mes meecevee keÀjvee menpe DevegYeJe keÀjWies~ FmekesÀ efueS ef®e$eeW ceW YekeÌle 
Deewj YeieJeeve keÀe ©he keÌ−ee efoKeeles nQ? MeefkeÌle−eeW keÀe ef®e$e Yeer osKeWies lees Jejoeve keÀe neLe 
YekeÌleeW kesÀ Thej efoKeeles nQ~ cemlekeÀ kesÀ Thej neLe efoKeeles nQ~ FmekeÀe DeLe& Yeer −ener nw efkeÀ 
cemlekeÀ DeLee&led yegef× ceW meowJe Þeercele ©heer neLe Deiej nw lees neLe Deewj meeLe nesves keÀejCe meoe 
efJepe−eer nQ~ Ssmee meowJe meeLe Deewj neLe keÀe DevegYeJe keÀjles nes? efkeÀleveer Yeer keÀcepeesj Deelcee nes 



uesefkeÀve meeLe Deiej meJe&MeefkeÌleJeeve nw lees keÀcepeesj Deelcee ceW Yeer mJele: ner yeue Yej peelee nw~ 
efkeÀlevee Yeer Ye−eevekeÀ mLeeve nw uesefkeÀve meeLeer MetjJeerj nw lees kewÀmee Yeer keÀcepeesj MetjJeerj nes 
peeSsiee~ efHeÀj keÀye cee−ee mes Ieyeje−eWies veneR~ cee−ee mes Ieyejeves Jee cee−ee keÀe meecevee vee keÀjves keÀe 
keÀejCe meeLe Deewj neLe keÀe DevegYeJe veneR keÀjles nes~ yeehe meeLe os jns nQ, uesefkeÀve uesves Jeeuee vee 
uesJes lees keÌ−ee keÀjWies? pewmes yeehe ye®®es keÀe neLe hekeÀæ[ keÀj GvekeÀes mener jemles hej ueevee ®eenles 
nQ, uesefkeÀve ye®®ee yeej-yeej neLe ígæ[e keÀj Deheveer cele hej ®eues lees keÌ−ee nesiee? cetBPe peeSsiee~ 
Fme jerefle SkeÀ lees yegef× kesÀ mebie Deewj meeLe keÀes Yetue peeles nes Deewj Þeercele ©heer neLe keÀes íesæ[ 
osles nes leye cetBPeles nes Jee GuePeve ceW Deeles nes Deewj Þeercele ©heer neLe keÀes íesæ[ osles nes leye 
cetBPeles nes Jee GuePeve ceW Deeles nes DeLeJee keÀcepeesj yeve peeles nes~ cee−ee Yeer yeæ[er ®elegj nw~ keÀYeer 
Yeer Jeej keÀjves kesÀ efueS henues meeLe Deewj neLe ígæ[e keÀj DekesÀuee yeveeleer nw~ peye DekesÀues keÀce-
peesj heæ[ peeles nes leye cee−ee Jeej keÀjleer nw~ Jewmes Yeer Deiej keÀesF& ogMceve efkeÀmeer kesÀ Thej Jeej 
keÀjlee nw lees henues GvekeÀes mebie Deewj meeLe mes ígæ[eles nQ~ keÀesF& vee keÀesF& −egefkeÌle mes GvekeÀes DekesÀuee 
yevee keÀj efHeÀj Jeej keÀjles nQ lees cee−ee Yeer henues meeLe Deewj neLe ígæ[e keÀj efHeÀj Jeej keÀjsieer~ 
Deiej meeLe Deewj neLe íesæ[es ner veneR lees efHeÀj meJe&MeefkeÌleJeeve meeLe nesles cee−ee keÌ−ee keÀj mekeÀleer 
nw? cee−eepeerle nes pee−eWies~ lees meeLe Deewj neLe keÀes keÀye íesæ[es veneR~ Ssmes meoe ceemìj meJe&Me-
efkeÌleJeeve yeve keÀjkesÀ ®euees~ YeefkeÌle ceW Yeer hegkeÀejles nQ vee SkeÀ yeej neLe hekeÀæ[ uees~ lees yeehe neLe 
hekeÀæ[les nQ~ neLe ceW neLe oskeÀj ®eueevee ®eenles nQ efHeÀj Yeer neLe íesæ[ osles nQ lees YeìkeÀvee veneR 
nesiee lees keÌ−ee nesiee? lees Deye Deheves DeehekeÀes YeìkeÀeves kesÀ efveefceÊe Yeer mJe−eb ner yeveles nes~ pewmes 
keÀesF& Yeer −ees×e −eg× kesÀ cewoeve hej peeves mes henues ner Deheves MeðeeW keÀes, Deheveer meeceûeer keÀes meeLe 
ceW jKe keÀjkesÀ efHeÀj cewoeve ceW peeles nQ,Ssmes ner Fme keÀce&#es$e ©heer cewoeve hej keÀesF& Yeer keÀce& keÀjves 
DeLeJee −ees×s yeve −eg× keÀjves kesÀ efueS Deeles nes lees keÀce& keÀjves mes henues Deheves Meðe DeLee&led −en 
Deä MeefkeÌle−eeW keÀer meeceûeer meeLe jKe keÀj efHeÀj keÀce& keÀjles nes Jee efpeme mece−e ogMceve Deelee nw 
Gme mece−e meeceûeer −eeo Deeleer nw lees efHeÀj keÌ−ee nesiee? nej nes peeSsieer~ meoe Deheves keÀes keÀce&#es$e 
hej keÀce& keÀjves Jeeues −ees×s DeLee&led cenejLeer mecePees~ pees −eg× kesÀ cewoeve hej meecevee keÀjves Jeeues 
nesles nQ Jen keÀYeer Yeer MeðeeW keÀes veneR íesæ[les nQ~ meesves kesÀ mece−e Yeer Deheves MeðeeW keÀes veneR íesæ[les 
nQ~ Ssmes ner meesles mece−e Yeer Deheveer Deä MeefkeÌle−eeW keÀes efJemce=efle ceW veneR ueevee nw DeLee&led Deheves 
MeðeeW keÀes meeLe ceW jKevee nw~ Ssmes veneR peye keÀesF& cee−ee keÀe Jeej neslee nw Gme mece−e yew" mees®ees 
efkeÀ keÌ−ee −egefkeÌle DeheveeT? mees®e keÀjles-keÀjles ner mece−e yeerle peeSsiee~ FmeefueS meowJe SJejjs[er 
jnvee ®eeefnS~ meoe Deueì& Deewj SJejjs[er Deiej veneR nQ lees keÀneR vee keÀneR cee−ee OeesKee efKeueeleer 
nw Deewj OeesKes keÀe efjpeuì keÌ−ee neslee? Deheves DeehekeÀes osKe keÀj ner ogKe keÀer uenj Glhevve nes 
peeleer nw~ Deheveer keÀceer ner keÀceer keÀes ueeleer nw~ Deiej Deheveer keÀceer veneR nw lees keÀye Yeer keÀesF& Yeer 
keÀceer veneR Dee mekeÀleer~ yesiecehegj kesÀ yeeoMeen keÀnles Les vee~ −en Fme mece−e keÀer mìspe nw peyeefkeÀ 
iece keÀer ogefve−ee meeceves nw~ iele Deewj yesiece keÀer DeYeer vee@uespe nw~ FmekesÀ nesles ngS Gme efmLeefle ceW 
meoe efveJeeme keÀjles Fmeefue−es yesiecehegj keÀe yeeoMeen keÀne peelee nw~ Yeue yesiej nes uesefkeÀve yesiej 
nesles Yeer yesiecehegj kesÀ yeeoMeen nes lees meoe Fme veMes ceW jnles nes efkeÀ nce yesiecehegj kesÀ yeeoMeen 
nQ? yeeoMeen DeLeJee jepes ueesieeW ceW Dee@ìescesefìkeÀueer MeefkeÌle jnleer nw jep−e ®eueeves keÀer~ uesefkeÀve 
Gme Dee@ìescesefìkeÀ MeefkeÌle keÀes Deiej mener jerefle keÀece ceW veneR ueieeles nQ, keÀneR vee keÀneR Guìs keÀe−e& 



ceW HebÀme peeles nQ lees jepeeF& keÀer MeefkeÌle Kees uesles nQ Deewj jep−e heo iebJee osles nQ~ Ssmes ner −ene@ 
Yeer legce nes yesiecehegj kesÀ yeeoMeen Deewj meJe&MeefkeÌle−eeW keÀer Òeeefhle nw uesefkeÀve Deiej keÀesF& vee keÀesF& 
mebieoes<e Jee keÀesF& keÀce&Fefvê−e kesÀ JeMeerYetle nes Deheveer MeefkeÌle Kees uesles nes lees pees yesiecehegj keÀe 
veMee Jee KegMeer Òeehle nw Jen mJele: ner Kees peeleer nw~ pewmes Jen yeeoMeen Yeer kebÀieeue yeve peeles nQ 
Jewmes ner −eneB Yeer cee−ee kesÀ DeOeerve nesves kesÀ keÀejCe ceesnleepe, kebÀieeue yeve peeles nQ~ leye lees keÀnles 
nQ keÌ−ee keÀjW, kewÀmes nesiee, keÀye nesiee? −en meYeer nw kebÀieeueheve, ceesnleepeheve keÀer efveMeeveer~ keÀneb ve 
keÀneb keÀesF& keÀce&Fefvê−eeW kesÀ JeMe nes Deheveer MeefkeÌle−eeW keÀes Kees uesles nQ~ mecePee? lees Deä MeefkeÌle 
mJe©he yesiecehegj kesÀ yeeoMeen nQ, Fme mce=efle keÀes keÀye Yetuevee veneR~ YeefkeÌle ceW Yeer meowJe −ener 
hegkeÀeje efkeÀ meoe DeehekeÀer í$eíe−ee ceW jnW~ lees Fme meeLe Deewj neLe keÀer í$eíe−ee mes yeenj keÌ−eeW 
efvekeÀueles nes~ Deepe keÀer hegjeveer ogefve−ee ceW Deiej keÀesF& íesìs-ceesìs cele&yes Jeeues keÀe Yeer keÀesF& meeLeer 
De®íe neslee nw lees Yeer Deheveer Kegceejer ceW Deewj KegMeer ceW jnles nQ~ mecePeles nQ nceeje yewkeÀyeesve 
heeJejHegÀue nw FmeefueS Kegceejer Deewj KegMeer ceW jnles nQ~ Deehe ueesieeW keÀe yewkeÀyeesve keÀewve nw? 
efpevekeÀe meJe&MeefkeÌleJeeved yewkeÀyeesve nw lees efkeÀleveer Kegceejer Deewj KegMeer nesveer ®eeefnS? keÀye KegMeer keÀer 
uenj Kelce nes mekeÀleer nw? meeiej ceW keÀye uenjW Kelce nesleer nw keÌ−ee? veoer ceW uenj G"leer 
veneR~ meeiej ceW lees uenjW G"leer jnleer nQ~ lees ceemìj meeiej nes vee? efHeÀj F&MJejer−e Kegceejer Jee 
F&MJejer−e KegMeer keÀer uenj keÀye Kelce nes mekeÀleer nw? Kelce leye nesleer nw peye meeiej mes mecyevOe 
ìtì peelee nw DeLee&led meeLe Deewj neLe íesæ[ osles nes leye KegMeer keÀer uenj mecee peeleer nw~ Deiej 
meoe meeLe keÀe DevegYeJe keÀjes lees heehe keÀce& mes Yeer meoe menpe ye®e peeDees keÌ−eeWefkeÀ heehe keÀce& DekesÀ-
uesheve ceW neslee nw~ keÀesF& ®eesjer keÀjlee nw, Pet" yeesuelee nw Jee keÀesF& Yeer efJekeÀej JeMe neslee nw 
efpemekeÀes DeheefJe$elee kesÀ mebkeÀuhe Jee keÀce& keÀne peelee nw, Jen DekesÀuesheve ceW ner neslee nw~ Deiej 
meoe Deheves keÀes yeehe kesÀ meeLe-meeLe DevegYeJe keÀjes lees efHeÀj −en keÀce& neWies ner veneR~ keÀesF& osKe jne 
nes lees efHeÀj ®eesjer keÀjWies? keÀesF& meeceve meeceves megve jne nes lees efHeÀj Pet" yeesueWies? keÀesF& Yeer 
efJekeÀce& Jee J−eLe& keÀce& yeej-yeej nes peeles nw lees FmekeÀe keÀejCe −en nw efkeÀ meoe meeLeer keÀes meeLe ceW 
veneR jKeles nes DeLeJee meeLe keÀe DevegYeJe veneR keÀjles nes~ keÀYeer-keÀYeer ®eueles ®eueles Goeme Yeer keÌ−eeW 
nesles nes? Goeme leye nesles nQ peye DekesÀuesheve neslee nw~ Deiej mebie"ve nes Deewj mebie"ve keÀer Òeeefhle 
nes lees Goeme neWies keÌ−ee? Deiej meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe meeLe nw, yeerpe meeLe nw lees yeerpe kesÀ meeLe 
meeje Je=#e meeLe nw efHeÀj Goeme DeJemLee kewÀmes nesieer? DekesÀueeheve ner veneR lees Goeme keÌ−eeW neWies? 
keÀYeer-keÀYeer cee−ee kesÀ efJeIveeW keÀe Jeej nesves kesÀ keÀejCe Deheves keÀes efveye&ue DevegYeJe keÀjves kesÀ keÀejCe 
hejsMeeve mìspe hej hengb®e peeles nes~ yeueJeeve keÀe meeLe Yetueles nes leye efveye&ue nesles nes Deewj efveye&ue 
nesves kesÀ keÀejCe Deheveer Meeve keÀes Yetue hejsMeeve nes peeles nes~ lees pees Yeer keÀcepeesefj−eeb Jee keÀceer 
DevegYeJe keÀjles nes, Gve meYeer keÀe keÀejCe keÌ−ee nesiee? meeLe Deewj neLe keÀe meneje efceueles ngS Yeer 
íesæ[ osles nes~ mecePee? keÀnles Yeer nes efkeÀ meejs keÀuhe ceW SkeÀ ner yeej Ssmee meeLe efceuelee nw efHeÀj 
Yeer íesæ[ osles nes~ keÀesF& efkeÀmekeÀes neLe oskeÀj efkeÀveeje keÀjvee ®eens Deewj Jen efHeÀj Yeer [tyeves keÀe 
Òe−elve keÀjs lees keÌ−ee keÀne peeSsiee? Deheves DeehekeÀes mJe−eb ner hejsMeeve keÀjles nes vee~ yengle mece−e 
mes Fme me=efä ceW jnles ngS DeYeer Yeer −ener hejsMeeveer keÀer efmLeefle De®íer ueieleer nw? veneR, lees yeej-
yeej Gme lejHeÀ keÌ−eeW peeles nes? DeYeer peuoer-peuoer ®euevee nw~ mheer[ lespe keÀjveer nw~ meej keÀes 
Deheves ceW mecee efue−ee lees meej−egkeÌle nes peeSbies Deewj Demeej mebmeej mes yesno kesÀ Jewjeieer yeve 



peeSbies~ De®íe- 
meoe meeLe Deewj neLe uesves Jeeues yesiecehegj kesÀ yeeoMeeneW keÀes vecemles~ 
 

mechetCe& mìspe keÀer hejKe 
8.6.72 
   Deheves keÀes efJeIve efJeveeMekeÀ mecePeles nes? keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀe efJeIve meeceves DeeJes lees meecevee 
keÀjves keÀer MeefkeÌle Deheves ceW DevegYeJe keÀjles nes? DeLee&led Deheves heg©<eeLe& mes Deheves DeehekeÀes yeeheoeoe 
kesÀ Jee Deheveer mechetCe& efmLeefle kesÀ meceerhe peeles DevegYeJe keÀjles nes Jee JeneB keÀe JeneB ner ©keÀves Jeeues 
Deheves keÀes DevegYeJe keÀjles nes? pewmes jener keÀye ©keÀlee ueneR nw Ssmes ner Deheves keÀes jele kesÀ jener 
mecePe ®eueles jnles nes? mechetCe& efmLeefle keÀe cegK−e iegCe ÒewefkeÌìkeÀue keÀce& ceW neslee nw efpeme iegCe mes 
−en hejKe mekeÀes efkeÀ Deheveer mechetCe& efmLeefle kesÀ meceerhe nw Jee otj nQ? DeYeer SkeÀ meskesÀC[ kesÀ efueS 
Deheveer mechetCe& efmLeefle ceW efmLele nesles ngS efHeÀj yeleeDees keÀewvemee efJeMes<e iegCe mechetCe& mìspe keÀes Jee 
efmLeefle keÀes Òel−e#e keÀjlee nw? mechetCe& mìspe Jee mechetCe& efmLeefle peye Deelcee keÀer yeve peeleer nw lees 
FmekeÀe ÒewefkeÌìkeÀue keÀce& ceW keÌ−ee iee−eve Ûw? meceevelee keÀe~ efvevoe mlegefle, pe−e-hejepe−e, megKe-og:Ke 
meYeer ceW meceevelee jns, FmekeÀes keÀne peelee nw mechetCe&lee keÀer mìspe~ og:Ke ceW Yeer metjle Jee cemlekeÀ 
hej og:Ke keÀer uenj yepeeS megKe Jee n<e& keÀer uenj efoKeeF& os~ efvevoe megveles ngS Yeer Ssmes ner 
DevegYeJe nes efkeÀ −en eEvevoe veneR, mechetCe& efmLeefle keÀes heefjhekeÌJe keÀjves kesÀ efue−es −en ceefncee −eesi−e 
Meyo nQ, Ssmeer meceevelee jns~ FmekeÀes ner yeeheoeoe kesÀ meceerhelee keÀer efmLeefle keÀn mekeÀles nQ~ peje 
Yeer Devlej vee DeeJes-vee ¢efä ceW, vee Je=efle ceW~ −en ogMceve nw Jee ieeueer osves Jeeuee nw, −en ceefncee 
keÀjves Jeeuee nw-−en Je=efle ve jns~ MegYeeE®elekeÀ Deelcee keÀer Je=efle Jee keÀu−eeCekeÀejer ¢efä jns~ oesveeW 
Òeefle SkeÀ meceeve, FmekeÀes keÀne peelee nw-meceevelee~ meceevelee DeLee&led yewuesvme "erkeÀ vee nesves kesÀ 
keÀejCe Deheves Thej yeehe Üeje efyueme veneR ues heeles nes~ yeehe efyuemeHegÀue nw vee~ Deiej Deheves 
Thej efyueme keÀjveer nw Jee yeehe keÀer efyueme uesveer nw lees FmekesÀ efueS SkeÀ ner meeOeve nw-meowJe oesveeW 
yeeleeW keÀe yewuesvme "erkeÀ jns~ pewmes mvesn Deewj MeefkeÌle oesveeW keÀe yewuesvme "erkeÀ jns lees Deheves 
DeehekeÀes efyueme Jee yeehe keÀer efyueme efceueleer jnsieer~ yewuesvme "erkeÀ jKeves veneR Deelee nw~ pewmes Jen 
veì nesles nQ vee~ GvekeÀer efJeMes<elee keÌ−ee nesleer nw? yewuesvme keÀer~ yeele meeOeejCe nesleer nw uesefkeÀve 
keÀceeue yewuesvme keÀer nesleer nw~ Kesue osKee nw vee veì keÀe~ −eneB Yeer keÀceeue yewuesvme "erkeÀ jKeves keÀer 
nw~ yewuesvme "erkeÀ veneR jKeles nes~ ceefncee megveles nes lees Deewj ner veMee ®eæ{ peelee nw, iueeefve mes 
Ie=Cee Dee peeleer~ JeemleJe ceW vee ceefncee keÀe veMee vee iueeveer mes Ie=Cee Deeveer ®eeefnS~ oesveeW ceW 
yewuesvme "erkeÀ jns lees efHeÀj mJe−eb ner mee#eer nes Deheves DeehekeÀes osKees lees keÀceeue DevegYeJe nesieer~ 
Deheves Deehemes mevlegälee keÀe DevegYeJe nesiee, Deewj Yeer DeehekesÀ Fme keÀce& mes mevlegä neWies~ lees Fmeer 
heg©<eeLe& keÀer keÀceer nesves kesÀ keÀejCe yewuesvme keÀer keÀceer keÀejCe efyuemeHegÀue ueeFHeÀ pees nesveer ®eeefnS 
Jen veneR nw~ lees Deye keÌ−ee keÀjvee heæ[s? yewuesvme "erkeÀ jKees~ keÀF& Ssmeer oes-oes yeeleW nesleer nQ-v−eeje 
Deewj h−eeje, ceefncee Deewj iueeefve~ legcneje ÒeJe=efle ceeie& nw vee~ Deelcee Deewj Mejerj Yeer oes nQ~ yeehe 
Deewj oeoe Yeer oes nQ~ oesveeW kesÀ keÀle&J−e mes efJeMJe heefjJele&ve neslee nw~ lees ÒeJe=efle ceeie& Deveeefo, 
DeefJeveeMeer nw~ ueewefkeÀkeÀ ÒeJe=efle ceW Yeer Deiej SkeÀ "erkeÀ ®euelee nw, otmeje {eruee neslee nw, yewuesvme 
"erkeÀ veneR neslee nw lees efKeìefKeì nesleer Ûw? mece−e Jesmì peelee nw~ pees Þesÿ Òeeefhle nesveer ®eeefnS, 



Jen veneR keÀj heeles nQ~ SkeÀ heebJe mes ®eueves Jeeues keÀes keÌ−ee keÀne peelee nw? uebieæ[e~ Jen neF& peche 
os mekesÀiee Jee lespe oewæ[ ueiee mekesÀiee? lees FmeceW Yeer Deiej meceevelee veneR nw lees Ssmes heg©<eeLeea 
keÀes keÌ−ee keÀne peeJesiee? Deiej heg©<eeLe& ceW SkeÀ ®eerpe keÀer Òeeefhle DeefOekeÀ nesleer nw Deewj otmejs keÀer 
keÀceer cenmetme keÀjles nQ lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ neF& peche veneR os mekeWÀies, oewæ[ veneR mekeWÀies~ lees 
peye neF& peche veneR os mekeWÀies, oewæ[ veneR mekeWÀies lees mechetCe&lee kesÀ meceerhe kewÀmes Dee−eWies? −en keÀceer 
Dee peeleer nw pees mJe−eb Yeer JeCe&ve keÀjles nes~ mvesn kesÀ mece−e MeefkeÌle cepe& nes peeleer nw~ MeefkeÌle kesÀ 
mece−e mvesn cepe& nes peelee nw~ lees yewuesvme "erkeÀ veneR jne vee~ oesveeW keÀe yewuesvme "erkeÀ jns, FmekeÀes 
keÀne peelee nw-keÀceeue~ SkeÀ mece−e SkeÀ peesj nw, otmejs mece−e hej otmeje peesj nw lees Yeer otmejer 
yeele~ uesefkeÀve SkeÀ ner mece−e hej oesveeW yewuesvme "erkeÀ jnW, FmekeÀes keÀne peelee nw-mechetCe&~ SkeÀ cepe& 
nes otmeje Fcepe& neslee nw lees ÒeYeeJe SkeÀ keÀe heæ[lee nw~ MeefkeÌle−eeW kesÀ ef®e$eeW ceW meowJe oes iegCeeW keÀer 
meceevelee efoKeeles nQ-mvesner Yeer Deewj MeefkeÌle ©he Yeer~ vewveeW ceW meowJe mvesn Deewj keÀce& ceW MeefkeÌle 
©he~ lees MeefkeÌle−eeW keÀes ef®e$ekeÀej Yeer peeveles nQ efkeÀ −en efMeJe MeefkeÌle−eeB oesveeW iegCeeW keÀer meceevelee 
jKeves Jeeueer nQ~ FmeefueS Jen ueesie Yeer ef®e$e ceW Fmeer YeeJe keÀes ÒekeÀì keÀjles nw~ peye ÒewefkeÌìkeÀue ceW 
efkeÀ−ee nw leYeer lees ef®e$e yevee nw~ lees Ssmeer keÀceer keÀes DeYeer mechevve yeveeDees leye pees ÒeYeeJe efvekeÀ-
uevee ®eeefnS Jen efvekeÀue mekesÀiee~ DeYeer Fme yeele keÀe ÒeYeeJe peemleer, otmejeW keÀe keÀce nesves keÀejCe 
Leesæ[e ÒeYeeJe neslee nw~ SkeÀ yeele keÀe JeCe&ve keÀj osles nQ, meYeer keÀe veneR keÀj mekeÀles~ yevevee lees 
meJe&iegCe mechevve nw vee~ lees Ssmes mechetCe&lee keÀes meceerhe ueeDees~ pewmes Oece& Deewj keÀce&, oesveeW keÀe men-
−eesie yeleeles nes~ ueesie oesveeW keÀes Deueie keÀjles nw? Deehe oesveeW keÀe men−eesie yeleeles nes~ lees keÀce& 
keÀjles ngS Oece& DeLee&led OeejCee Yeer mechetCe& nes lees Oece& Deewj keÀce& oesveeW keÀe yewuesvme "erkeÀ nesves mes 
ÒeYeeJe yeæ{siee~ keÀce& keÀjves mece−e keÀce& ceW lees ueie peeles Deewj OeejCee hetjer veneR nesleer lees FmekeÀes 
keÌ−ee keÀne pee−esiee? ueesieeW keÀes keÀnles nes Oece& Deewj keÀce& keÀes Deueie keÀjves kesÀ keÀejCe Deepe keÀer 
peerJeve Jee heefjefmLeefle−eeB Ssmeer nes ieF& nQ~ lees Deheves Deehe mes hetíes efkeÀ Oece& Deewj keÀce& DeLee&led 
OeejCee−eW Deewj keÀce&, oesveeW keÀer meceevelee jnleer nw Jee keÀce& keÀjles efHeÀj Yetue peeles nes? peye keÀce& 
meceehle neslee leye OeejCee mce=efle ceW Deeleer nw~ peye yengle keÀce& ceW efyepeer jnles nes, Gme mece−e 
Fleveer OeejCee Yeer jnleer nw Jee peye keÀe−e& nukeÀe neslee nw leye OeejCee Yeejer nesleer nw? peye OeejCee 
Yeejer nw lees keÀce& nukeÀe nes peelee nw? oesveeW lejepet keÀe lejHeÀ SkeÀ meceeve ®euelee jns leye lejepet 
keÀe cetu−e neslee nw~ veneR lees lejepet keÀe cetu−e ner veneR~ lejepet nw yegef×~ yegef× ceW oesveeW yeeleeW keÀe 
yewuesvme "erkeÀ nw lees GvekeÀes Þesÿ yegef×Jeeve Jee efoJ−e yegef×Jeeve, lespe yegef×Jeeve keÀnWies~ veneR lees 
meeOeejCe yegef×~ keÀce& Yeer meeOeejCe, OeejCee−eW Yeer meeOeejCe nesleer nQ~ lees meeOeejCelee ceW meceevelee 
veneR ueeveer nw uesefkeÀve Þesÿlee ceW meceevelee nes~ pewmes keÀce& Þesÿ Jewmeer OeejCee Yeer Þesÿ~ keÀce& OeejCee 
DeLee&led Oece& keÀes cepe& vee keÀj os, OeejCee keÀce& keÀes cepe& ve keÀjs lees Oece& Deewj keÀce& oesveeW ner 
Þesÿlee ceW meceeve jnW, FmekeÀes keÀne peelee nw-Oecee&lcee~ Oecee&lcee keÀnes Jee ceneved Deelcee Jee keÀce&-
−eesieer keÀnes, yeele SkeÀ ner nw~ Ssmes Oecee&lcee yeves nes? Ssmes keÀce&−eesieer yeves nes? Ssmes efyuemeHegÀue 
yeves nes? SkeÀevleJeemeer Yeer Deewj meeLe-meeLe jceCeerkeÀlee Yeer Fleveer ner nes~ keÀneB SkeÀevleJeemeer Deewj 
keÀneB jceCeerkeÀlee! MeyoeW ceW lees yengle Devlej nw, uesefkeÀve mechetCe&lee ceW oesveeW keÀer meceevelee jns~ 
efpelevee ner SkeÀevleJeemeer Glevee ner efHeÀj meeLe-meeLe jceCeerkeÀlee Yeer nesieer~ 
   SkeÀevle ceW jceCeerkeÀlee iee−eye veneR nesveer ®eeefnS~ oesveeW meceeve Deewj meeLe-meeLe jnW~ Deehe peye 



jceCeerkeÀlee ceW Deeles nes lees keÀnles nes Devleceg&Kelee mes veer®es Dee ie−es Deewj Devleceg&Kelee ceW Deeles nes 
lees keÀnles nes Deepe jceCeerkeÀlee kewÀmes nes mekeÀleer nw? uesefkeÀve oesveeW meeLe-meeLe neW~ DeYeer-DeYeer 
SkeÀevleJeemeer, DeYeer-DeYeer jceCeerkeÀ~ efpeleveer iecYeerjlee Glevee ner efceuevemeej Yeer neW~ Ssmes YeYed veneR 
efmeHe&À iecYeerjcetle& neW~ efceuevemeej DeLee&led meJe& kesÀ mebmkeÀej Deewj mJeYeeJe mes efceueves Jeeuee~ iecYeer-
jlee keÀe DeLe& −en veneR efkeÀ efceueves mes otj jnW~ keÀesF& Yeer yeele Deefle ceW De®íer veneR nesleer nw~ 
keÀesF& yeele Deefle ceW peeleer nw lees GmekeÀes letHeÀeve keÀne peelee nw~ SkeÀ iegCe letHeÀeve efcemeue nes otmeje 
cepe& nes lees De®íe ueiesiee? veneR~ lees Ssmes Deheves ceW heeJejHegÀue OeejCee keÀjveer nw, pewmes ®eenes 
Jeneb Deheves keÀes efìkeÀe mekeÀes~ Ssmes veneR efkeÀ yegef× ©heer heebJe efìkeÀ vee mekesÀ~ yewuesvme "erkeÀ vee nesves 
kesÀ keÀejCe ef"keÀ veneR mekeÀles~ keÀye keÀneb, keÀye keÀneb efiej peeles Jee efnueles-pegueles jnles nQ~ −en 
yegef× keÀer nue®eue nesves keÀe keÀejCe meceevelee veneR nw DeLee&led mechevve veneR nQ~ keÀesF& Yeer ®eerpe Deiej 
HegÀue nes lees GmekesÀ yeer®e ceW keÀye nue®eue veneR nes mekeÀleer~ nue®eue leye nesleer nw peye keÀceer neleer 
nw, mechevve veneR neslee nw~ lees −en yegef× ceW J−eLe& mebkeÀuheeW keÀer Jee cee−ee keÀer nue®eue leye ce®eleer 
nw peye HetÀue veneR nes, mechevve veneR nes~ oesveeW ceW mechevve Jee meceevelee nes lees nue®eue nes ner veneR 
mekeÀleer~ lees Deheves DeehekeÀes efkeÀmeerYeer nue®eue mes ye®eeves kesÀ efueS mechevve yeveles peeDees lees mechetCe& 
nes pee−eWies~ mechetCe& efmLeefle Jee mechetCe& mìspe DeLee&led mechetCe& Jemleg keÀe ÒeYeeJe vee efvekeÀues −en lees 
nes ner veneR mekeÀlee~ ®evêcee Yeer peye 16 keÀuee mechetCe& nes peelee nw lees vee ®eenles ngS Yeer njskeÀ 
keÀes Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjlee nw~ keÀesF& Yeer Jemleg mechevve nesleer nw lees Deheves Deehe DeekeÀ<e&Ce 
keÀjleer nw~ lees mechetCe&lee keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe efJeMJe keÀer meJe& DeelceeDeeW keÀes DeekeÀ<e&Ce veneR keÀj 
heeles nes~ efpeleveer Deheves ceW keÀceer nw Glevee DeelceeDeeW keÀes Deheveer lejHeÀ keÀce DeekeÀe|<ele keÀj heeles 
nes~ ®evêcee keÀer keÀuee keÀce nesleer nw lees efkeÀmekeÀe DeìsvMeve veneR peelee nw~ peye mechetCe& nes peelee 
nw lees vee ®eenles ngS Yeer meYeer keÀe DeìsvMeve peelee nw~ keÀesF& osKes vee osKes, uesefkeÀve pe©j osKeves 
Deelee ner nw~ mechetCe&lee ceW ÒeYeeJe keÀer MeefkeÌle nesleer nw~ lees ÒeYeeJeMeeueer yeveves kesÀ efueS mechevve 
yevevee heæ[s~ mecePee? 
   Deiej yewuesvme "erkeÀ veneR neslee nw lee efnueves-pegueves keÀe pees Kesue keÀjles nes, Jen mee#eer nes 
osKees lees Deheves Thej Yeer yengle nbmeer DeeJes, pewmes keÀesF& Deheves hetjs nesMe ceW veneR neslee nw lees 
GvekeÀer ®eueve osKe nbmeer Deeleer nw vee~ lees Deheves DeehekeÀes Yeer osKees peye cee−ee Lees[e yengle Yeer 
yesnesMe keÀj osleer nw, Deheveer Þesÿ mce=efle keÀe nesMe iee−eye keÀj osleer nw lees Gme mece−e ®eeue kewÀmeer 
nesleer nw? Jen vepeeje meeceves Deelee nw~ Gme mece−e Deiej mee#eer nes osKees lees Deheves Deehe hej 
nbmeer DeeJesieer~ yeeheoeoe mee#eer neskeÀj Kesue osKeles nQ~ njskeÀ ye®®es keÀe lees...Ssmee Kesue efoKeevee 
De®íe ueielee nw? yeeheoeoe keÌ−ee osKevee ®eenles nQ, GmekeÀes Yeer legce peeveles nes~ peye peeveles nes, 
ceeveles Yeer nes, efHeÀj ®eueles keÌ−eeW veneR nes? leerve keÀesves "erkeÀ neW yeekeÀer SkeÀ "erkeÀ vee nes lees keÌ−ee 
nes lees nesiee? ®eejeW ner yeeleW peeveles ngS Yeer, ceeveles ngS Yeer, JeCe&ve Yeer keÀjles nes uesefkeÀve kegÀí 
®eueles nes, kegÀí veneR ®eueles nes~ lees keÀceer nes ieF& vee~ DeYeer Fme keÀceer keÀes Yejves keÀe Òe−elve keÀjes~ 
pewmes oes-oes yeeleW megveeF& vee~ lees Ssmes ner vee@uespeHegÀue Deewj heeJejHegÀue~ Fve oesveeW keÀe yewuesvme "erkeÀ 
jKees lees mechetCe&lee kesÀ meceerhe Dee pee−eWies~ vee@uespeHegÀue yengle yeveles nes, heeJejHegÀue keÀce yeveles nes 
lees yewuesvme "erkeÀ veneR jnlee~ MeefkeÌle−eeW keÀes Deewj MeefkeÌle keÀes yewuesvme[ efoKeeles nQ~ DeeMeerJee&o 
oslee ngDee efoKeeles nQ~ lees mJe−eb Deheves yewuesvme ceW "erkeÀ vee neWies, Deheves Thej ner yewuesvme veneR 



keÀj mekeWÀies lees DeveskeÀeW kesÀ efueS ceemìj efyuemeHegÀue kewÀmes yeve mekeWÀies? DeYeer lees Fme ®eerpe kesÀ 
meYeer efYeKeejer nQ~ efyueme kesÀ Jejoeveer Jee ceneoeveer efMeJe Deewj MeefkeÌle−eeW kesÀ efmeJeeS keÀesF& veneR nQ~ 
lees efpeme ®eerpe kesÀ Jejoeveer Jee ceneoeveer nes Jen henues mJe−eb ceW mechevve neWieer leYeer lees otmejeW keÀes 
os mekeWÀies vee~ Ssmes ceemìj vee@uespeHegÀue, efyuemeHegÀue Deewj Flevee ner efHeÀj kesÀ−ejHegÀue Þesÿ 
DeelceeDeeW keÀes vecemles~ 
 

met#ce DeefYeceeve Deewj Devepeeveheve 
10-6-72 
   Jele&ceeve mece−e ®eejeW Deesj kesÀ heg©<eee|Le−eeW kesÀ heg©<eeLe& ceW cegK−e oes yeeleeW keÀer keÀcepeesjer Jee 
keÀceer efoKeeF& osleer nw, efpeme keÀceer kesÀ keÀejCe pees keÀceeue efoKeeveer ®eeefnS Jen veneR efoKee heeles, 
Jen oes keÀefce−eeb keÀewvemeer nw? SkeÀ lejHeÀ nw DeefYeceeve, otmejer lejHeÀ nw Devepeeveheve~ −en oesveeW ner 
yeeleW heg©<eeLe& keÀes {eruee keÀj osleer nw~ DeefYeceeve Yeer yengle met#ce ®eerpe nw~ DeefYeceeve kesÀ keÀejCe 
keÀesF& ves peje Yeer keÀesF& Gvveefle kesÀ efueS F&Meeje efo−ee lees met#ce ceW ve menveMeefkeÌle keÀer uenj Dee 
peeleer nw Jee mebkeÀuhe Deelee nw efkeÀ −en keÌ−eeW keÀne? FmekeÀes Yeer DeefYeceeve met#ce ©he ceW keÀne peelee 
nw~ keÀesF& ves kegÀí F&Meeje efo−ee lees Gme F&Meejs keÀes Jele&ceeve Deewj YeefJe<−e oesveeW kesÀ efueS Gvveefle 
keÀe meeOeve mecePekeÀj kesÀ Gme F&Meejs keÀes mecee osvee Jee Deheves ceW menve keÀjves keÀer MeefkeÌle Yejvee 
−en DeY−eeme nesvee ®eeefnS~ met#ce ceW Yeer Je=efle Jee ¢efä ceW nue®eue ce®eleer nw~ keÌ−eeW, kewÀmes 
ngDee...FmekeÀes Yeer osner DeefYeceeveer keÀer mìspe veneR keÀnWies~ pewmes ceefncee megveves kesÀ mece−e Je=efle Jee 
¢efä ceW Gme Deelcee kesÀ Òeefle mvesn keÀer YeeJevee jnleer nw Jewmes ner Deiej keÀesF& efMe#ee keÀe F&Meeje 
osles nQ lees GmeceW Yeer Gmeer Deelcee kesÀ Òeefle Ssmes ner mvesn keÀer, MegYeef®evlekeÀ keÀer YeeJevee jnleer efkeÀ 
−en Deelcee cesjs efueS yeæ[er mes yeæ[er MegYeef®evlekeÀ nw, Ssmeer efmLeefle keÀes keÀne peelee nw osnerDeefYe-
ceeveer~ Deiej osnerDeefYeceeveer veneR nQ lees otmejs MeyoeW ceW DeefYeceeve keÀnWies~ FmeefueS Deheceeve keÀes 
menve veneR keÀj mekeÀles~ Deewj otmejs lejHeÀ nw efyeukegÀue Devepeeve, Fme keÀejCe Yeer keÀF& yeeleeW ceW 
OeesKee Keeles nQ~ keÀesF& Deheves keÀes ye®eeves kesÀ efueS Yeer Devepeeve yevelee nw, keÀesF& jer−eue Yeer Devepeeve 
yevelee nw~ lees Fve oesveeW yeeleeW kesÀ yepeeS mJeceeve efpememes DeefYeceeve efyeukegÀue Kelce nes peeS Deewj 
efvecee&Ce, −en oesveeW yeeleW OeejCe keÀjveer nQ~ cevmee ceW mJeceeve keÀer mce=efle jns Deewj Jee®ee ceW, keÀce&Cee 
ceW efvecee&Ce DeJemLee jns lees DeefYeceeve Kelce nes peeSsiee~ efHeÀueesmeeHeÀj nes ieS nQ uesefkeÀve mÒeer®egDeue 
veneR yeves nQ DeLee&led −en efmheefjì veneR DeeF& nw~ lees pees DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW, DeeeflcekeÀ Kegceejer ceW 
jnles nQ FmekeÀes keÀne peelee nw mÒeer®egDeue~ Deepe keÀue efHeÀueesmeeHeÀj p−eeoe efoKeeF& osles nQ~ mÒeer®eg-
Deue heeJej keÀce nw~ efmheefjì SkeÀ meskesÀC[ ceW keÌ−ee mes keÌ−ee keÀj efoKee mekeÀleer nw! pewmes peeotiej 
SkeÀ meskesÀC[ ceW keÌ−ee mes keÌ−ee keÀj efoKeeles nQ Jewmes mÒeer®egDeuìer Jeeues ceW Yeer keÀle&J−e keÀer efmeef× 
Dee peeleer~ GveceW neLe keÀer efmeef× nesleer nw~ −en nw nj keÀce&, nj mebkeÀuhe ceW efmeef× mJe©he~ efmeef× 
DeLee&led Òeeefhle~ efmeHe&À hJeeF&ìme megvevee, megveevee FmekeÀes efHeÀueemeeHeÀer keÀne peelee nw~ efHeÀueemeeHeÀer keÀe 
ÒeYeeJe DeuhekeÀeue keÀe heæ[lee nw, mÒeer®egDeuìer keÀe ÒeYeeJe meoe kesÀ efueS heæ[lee nw~ lees DeYeer Deheves 
ceW keÀce& keÀer efmeef× Òeehle keÀjves kesÀ efueS ©neefve−ele ueeveer nw~ Devepeeve yeveves keÀe DeLe& nw efkeÀ pees 
megveles nQ GmekeÀes mJe©he lekeÀ veneR ueeles nQ~ −eesi−e ìer®ej GmekeÀes keÀne peelee nw pees Deheves efMe#ee-
mJe©he mes efMe#ee osJes~ GvekeÀe mJe©he ner efMe#ee mechevve nesiee~ GvekeÀe osKevee-®euevee Yeer efkeÀmekeÀes 



efMe#ee osiee~ pewmes meekeÀej ©he ceW keÀoce-keÀoce, nj keÀce& efMe#ekeÀ kesÀ ©he ceW ÒewefkeÌìkeÀue ceW osKee~ 
efpemekeÀes otmejs MeyoeW ceW ®eefj$e keÀnles nes~ efkeÀmekeÀes JeeCeer Üeje efMe#ee osvee lees keÀeceve yeele nw~ 
uesefkeÀve meYeer DevegYeJe ®eenles nQ~ Deheves Þesÿ keÀce&, Þesÿ mebkeÀuhe keÀer MeefkeÌle mes DevegYeJe keÀjevee 
nw~ De®íe~ 
 

efjHeÀeFve efmLeefle keÀer hen®eeve 
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pewmes meeF&me efjHeÀeF&ve nesleer peeleer nw Ssmes Deheves Deehe ceW meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Jee Deheveer efmLeefle 
efjHeÀeF&ve nesleer pee jner nw? peye efjHeÀeF&ve ®eerpe nesleer nw GmeceW keÌ−ee-keÌ−ee efJeMes<elee nesleer nw? 
efjHeÀeF&ve ®eerpe pees nesleer nQ GvekeÀer keÌJeeefvììer Yeues keÀce nesleer nw, uesefkeÀve keÌJeeefueìer heeJejHegÀue 
nesleer nw~ pees ®eerpe efjHeÀeF&ve veneR nesieer GmekeÀer keÌJeeefvììer p−eeoe, keÌJeeefueìer keÀce nesieer~ lees −eneb 
Yeer peye efkeÀ efjHeÀeF&ve nesles peeles nQ lees keÀce mece−e, keÀce mebkeÀuhe, keÀce Fvepeea ceW pees keÀle&J−e nesiee 
Jen meewiegCee nesiee Deewj nukeÀeheve Yeer nes peelee~ nukesÀheve keÀer efveMeeveer nesieer-Jen keÀye veer®es veneR 
DeeJesiee, vee ®eenles Yeer mJele: ner Thej efmLele jnsiee~ −en nw efjHeÀeF&ve keÌJeeefueefHeÀkesÀMeve~ lees Deheves 
ceW −en oesveeW efJeMes<eleeSb DevegYeJe nesleer peeleer nw? Yeejer nesves keÀejCe cesnvele p−eeoe keÀjveer nesleer 
nw~ nukeÀe nesves mes cesnvele keÀce nes peeleer nw~ lees Ssmes vew®egjue heefjJele&ve neslee peelee nw~ −en oesveeW 
efJeMes<eleeSb meoe DeìsvMeve ceW jnW~ FmekeÀes meeceves jKeles ngS Deheveer efjHeÀeF&vevesme keÀes ®eskeÀ keÀj 
mekeÀles nes~ efjHeÀeF&ve ®eerpe peemleer YeìkeÀleer veneR~ mheer[ hekeÀæ[ uesleer nw~ Deiej efjHeÀeF&ve vee nesieer, 
efkeÀ®eæ[e efcekeÌme nesiee lees mheer[ hekeÀæ[ veneR mekesÀieer~ efvee|JeIve ®eue vee mekeWÀies~ SkeÀ lejHeÀ efpelevee-
efpelevee efjHeÀeF&ve nes jns nes, otmejs lejHeÀ Glevee ner íesìer-íesìer yeeleW Jee YetueW Jee mebmkeÀej pees nQ 
GvekeÀe HeÀeF&ve Yeer yeæ{lee pee jne nw~ SkeÀ lejHeÀ Jen vepeeje otmejs lejHeÀ efjHeÀeF&ve nesves keÀe 
vepeeje, oesveeW keÀe HeÀesme& nw~ Deiej efjHeÀeF&ve veneR lees HeÀeF&ve mecePees~ oesveeW meeLe-meeLe vepeejs 
efoKeeF& os jns nQ~ Jen Yeer Deefle ceW pee jne nw Deewj −en Yeer Deefle Òel−e#e ©he ceW efoKeeF& oslee 
pee jne nw~ ieghle Deye ÒeK−eele nes jne nQ~ lees peye oesveeW yeeleW Òel−e#e neW Gmeer Devegmeej ner lees 
vecyej yeveWies~ ceeuee neLe mes veneR efhejesveer nw~ ®eueve mes ner mJe−eb Dehevee vecyej ues uesles nQ~ DeYeer 
vecyej efHeÀkeÌme nesves keÀe mece−e Dee jne nw~ FmeefueS oesveeW yeeleW mheä efoKeeF& os jner nQ Deewj 
oesveeW keÀes osKeles ngS mee#eer nes ne|<ele jnvee nw~ Kesue Yeer Jener De®íe ueielee nw efpemeceW keÀesF& 
yeele keÀer Deefle nesleer nw~ Jener meerve Deefle DeekeÀ<e&Ce Jeeueer nesleer nw~ DeYeer Yeer Ssmeer keÀmecekeÀMee keÀer 
meerve ®eue jner nw~ osKeves ceW cepee Deelee nw vee? Jee lejme Deelee nw? SkeÀ lejHeÀ keÀes osKe KegMe 
nesles, otmejs lejHeÀ keÀes osKe jnce heæ[lee~ oesveeW keÀe Kesue ®eue jne nw~ Deepe Kesue efoKee−ee efkeÀ 
heox hej keÌ−ee ®eue jne nw~ Jeleve mes lees yengle mheä efoKeeF& oslee nw~ efpelevee pees Tb®e neslee nw 
GvekeÀes mheä efoKeeF& oslee nw~ pees veer®es mìspe hej heeì&Oeejer GvekeÀes kegÀí efoKeeF& os mekeÀlee? kegÀí 
Yeer efoKeeF& os mekeÀlee? mee#eer nes Thej mes meYeer mheä efoKeeF& oslee nw~ Deepe Jeleve ceW Jele&ceeve 
Kesue keÀer meerve osKe jns Les~ De®íe~ 
 

 
 



ne|<ele jnvee ner ye´eïeCe-peerJeve keÀe efJeMes<e mebmkeÀej 
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   meoe ne|<ele jnves kesÀ efueS keÀewve-meer menpe −egefkeÌle nw? meoe ne|<ele jnves keÀe −eeoieej ©he ceW 
keÀewve-mee ef®e$e nw efpemeceW efJeMes<e ne|<elecegKe keÀes ner efoKee−ee nw? efJe<Ceg keÀe uesìe ngDee ef®e$e 
efoKeeles nQ~ %eeve keÀes efmecejCe keÀj ne|<ele nes jne nw~ efJeMes<e, ne|<ele nesves keÀe ef®e$e ner −eeoieej 
©he ceW efoKee−ee ngDee nw~ efJe<Ceg DeLee&led −egieue ©he~ efJe<Ceg kesÀ mJe©he Deehe ueesie Yeer nes vee? vej 
mes veeje−eCe Jee veejer mes ue#ceer Deehe ner yeveves Jeeues nes −ee efmeHe&À yeehe yeveles nQ? vej Deewj veejer 
oesveeW ner pees %eeve keÀes efmecejCe keÀjles nQ Jen Ssmes ne|<ele jnles nQ~ lees ne|<ele jnves keÀe meeOeve keÌ−ee 
ngDee? %eeve keÀe efmecejCe keÀjvee~ pees efpelevee %eeve keÀes efmecejCe keÀjles nQ Jen Glevee ner ne|<ele 
jnles nQ~ %eeve keÀe efmecejCe vee ®eueves keÀe keÀejCe keÌ−ee nw? J−eLe& efmecejCe ceW ®eues peeles nes~ J−eLe& 
efmecejCe neslee nw lees %eeve keÀe efmecejCe veneR neslee~ Deiej yegef× meoe %eeve kesÀ efmecejCe ceW lelhej 
jKees lees meoe ne|<ele jnWies, J−eLe& efmecejCe nesiee ner veneR~ %eeve efmecejCe keÀjves kesÀ efueS, meowJe 
ne|<ele jnves kesÀ efueS Kepeevee lees yengle efceuee ngDee nw~ pewmes DeepekeÀue keÀesF& yengle OeveJeeve nesles 
nQ lees keÀnles nQ FvekesÀ heeme lees Deveefievele Oeve nw, Ssmes ner %eeve keÀe Kepeevee pees efceuee nw Jen 
efieveleer keÀj mekeÀles nes? Flevee Deveefievele nesles ngS efHeÀj íesæ[ keÌ−eeW osles nes? keÀesF& keÀceer kesÀ 
keÀejCe ner Gme ®eerpe keÀe ve nesvee mecYeJe neslee nw~ uesefkeÀve keÀceer ve nesles Yeer ®eerpe ve nes, −en lees 
veneR nesvee ®eeefnS vee~ %eeve kesÀ Kepeeves mes Jen yeeleW p−eeoe De®íer ueieleer nQ keÌ−ee? pewmes mecePeles 
nes efkeÀ −en yengle mece−e keÀer Deeole heæ[er ngF& nw FmeefueS vee ®eenles Yeer Dee peelee nw~ lees Deye 
%eeve keÀe efmecejCe keÀjles ngS efkeÀlevee mece−e ngDee nw? mebiece keÀe SkeÀ Je<e& Yeer efkeÀleves kesÀ yejeyej 
nw? mebiece keÀe SkeÀ Je<e& Yeer yengle yeæ[e nw~ Fmeer efnmeeye mes osKees lees −en Yeer yengle mece−e keÀer 
yeele ngF& vee~ lees pewmes Jen yengle mece−e kesÀ mebmkeÀej nesves kesÀ keÀejCe vee ®eenles Yeer mce=efle ceW Dee 
peeles nQ, lees −en Yeer yengle mece−e keÀer mce=efle vew®egjue keÌ−eeW veneR jnleer? pees veF& yeele Jee leepeer 
yeele nesleer nw Jen lees Deewj ner p−eeoe mce=efle ceW jnveer ®eeefnS keÌ−eeWefkeÀ Òespesvì nw vee~ Jen lees efHeÀj 
Yeer heemì nw~ lees −en Òespesvì keÀer yeele efHeÀj heemì keÌ−eeW −eeo Deelee? peye heemì −eeo Deelee nw 
lees heemì kesÀ meeLe-meeLe −en Yeer −eeo Deelee nw efkeÀ Fmemes Òeeefhle keÌ−ee nesieer? peye Gmemes keÀesF& Yeer 
Òeeefhle megKeoe−eer veneR nesleer nw lees efHeÀj Yeer −eeo keÌ−eeW keÀjles nes? efjpeuì meeceves nesles ngS Yeer 
efHeÀj Yeer −eeo keÌ−eeW keÀjles nes? −en Yeer mecePeles nes efkeÀ Jen J−eLe& nw~ J−eLe& keÀe heefjCeece Yeer J−eLe& 
nesiee vee~ J−eLe& heefjCeece mecePeles Yeer efHeÀj ÒewefkeÌìkeÀue ceW Deeles nes lees FmekeÀes keÌ−ee keÀne peeS? 
efveye&uelee~ mecePeles ngS Yeer keÀj vee heeJeW FmekeÀes keÀne peelee nw efveye&uelee~ Deye lekeÀ efveye&ue nes 
keÌ−ee? DeLeeìea Jeeues keÀer efveMeeveer keÌ−ee nesleer nw? GmeceW efJeue-heeJej nesleer nw, pees ®eens Jen keÀj 
mekeÀlee nw, keÀje mekeÀlee nw~ FmeefueS keÀne peelee nw −en DeLeeìea Jeeuee nw~ yeehe ves pees DeLeeìea oer 
nw Jen DeYeer Òeehle veneR keÀer nw keÌ−ee? ceemìj DeeueceeFìer DeLeeìea nes? DeeueceeFìer DeLee&led meJe&-
MeefkeÌleJeeve~ efpemekesÀ heeme meJe&MeefkeÌle−eeW keÀer DeLeeìea nw-Jen mecePeles Yeer keÀj vee heeJeW lees GvekeÀes 
DeeueceeFìer DeLeeìea keÀnWies? −en Yetue peeles nes efkeÀ ceQ keÀewve ntB? −en lees mJe−eb keÀer heespeerMeve nw 
vee~ lees keÌ−ee Deheves DeehekeÀes Yetue peeles nes? Demeueer keÀes Yetue vekeÀueer ceW Dee peeles nes~ pewmes 
DeepekeÀue Deheveer metjle keÀes Yeer vekeÀueer yeveeves keÀe HewÀMeve nw~ keÀesF& ve keÀesF& Þe=bieej keÀjles nw efpemeceW 
Demeefue−ele efíhe peeleer nw~ FmekeÀes keÀnles nQ DeeìeaefHeÀMeue Deemegjer Þe=bieej~ Demeue ceW YeejleJeemeer 



efHeÀj Yeer meYeer Oeceex keÀer DeelceeDeeW keÀer leguevee ceW meleesiegCeer nQ~ uesefkeÀve Dehevee vekeÀueer ©he yevee 
keÀj DeeìeaefHeÀMeue SkeÌì Deewj Þe=bieej keÀj efove-Òeefleefove Deheves keÀes Demegj yeveeles pee jns nQ~ Deehe 
lees Demeefue−ele keÀes veneR Yetuees~ Demeefue−ele keÀes Yetueves mes ner Deemegjer mebmkeÀej Deeles nQ~ ueewefkeÀkeÀ 
©he ceW Yeer, pees heeJejHegÀue yengle neslee nw GmekesÀ Deeies peeves keÀer keÀesF& efnccele veneR jKeles~ Deehe 
Deiej DeeueceeFìer DeLeeìea keÀer heespeerMeve hej "njes lees −en Deemegjer mebmkeÀej Jee J−eLe& mebmkeÀejeW 
keÀer efnccele nes mekeÀleer nw keÌ−ee DeehekesÀ meeceves Deeves keÀer? Deheveer heespeerMeve mes keÌ−eeW Glejles nes? 
mebiece−egie keÀe Demeueer mebmkeÀej nw pees meoe vee@uespe oslee Deewj ueslee jnlee nw GmekeÀes meoe %eeve 
mce=efle ceW jnsiee Deewj meoe ne|<ele jnsiee~ ye´eïeCe peerJeve kesÀ efJeMes<e mebmkeÀej ner ne|<eleheves kesÀ nQ~ 
efHeÀj Fmemes otj keÌ−eeW nes peeles nes? Deheveer ®eerpe keÀes keÀye íesæ[e peelee nw keÌ−ee? −en mebiece keÀer 
Deheveer ®eerpe nw vee~ DeJeiegCe cee−ee keÀer ®eerpe nw pees mebieoes<e mes ues ueer~ Deheveer ®eerpe nw efoJ−e-
iegCe~ Deheveer ®eerpe keÀes íesæ[ osles nes~ mecYeeuevee veneR Deelee nw keÌ−ee? Iej mecYeeuevee Deelee nw? 
no kesÀ ye®®es Deeefo meye ®eerpeW mecYeeueves Deeleer nw Deewj yesno keÀer mecYeeuevee veneR Deeleer? no 
keÀes efyeukegÀue heer" os oer efkeÀ Leesæ[e-Leesæ[e nw? pewmes jeJeCe keÀes meerlee keÀer heer" efoKeeles nQ, Ssmes ner 
no keÀes heer" os oer? efHeÀj GvekesÀ meeceves lees veneR neWies efkeÀ efHeÀj Jeneb peekeÀj keÀnWies keÌ−ee keÀjW? 
DeYeer yesno kesÀ Iej ceW yesno keÀe veMee nw efHeÀj no kesÀ Iej ceW peeves mes no keÀe veMee nes pee−esiee~ 
DeYeer Gcebie, Guueeme pees nw Jen no ceW lees veneR Dee pee−esiee? pewmes DeYeer yesno keÀe Gcebie Jee 
Guueeme nw GmeceW kegÀí Devlej lees veneR Dee pee−esiee vee? no keÀes efJeoeF& os oer efkeÀ DeYeer Yeer 
Leesæ[er Keeeflejer keÀjWies? mecePevee ®eeefnS −en DeueewefkeÀkeÀ pevce efkeÀmekesÀ Òeefle nw? no kesÀ keÀe−e& kesÀ 
Òeefle nw keÌ−ee? DeueewefkeÀkeÀ pevce keÌ−eeW efue−ee? efpeme keÀe−e& DeLe& −en DeueewefkeÀkeÀ pevce efue−ee Jees 
keÀe−e& veneR efkeÀ−ee lees keÌ−ee efkeÀ−ee? ueesieeW keÀes keÀnles nes vee yeehe kesÀ ye®®es nesles yeehe keÀe heefj®e−e 
vee peevee lees ye®®es ner kewÀ~ Ssmes ner Deheves mes hetíes yesno kesÀ yeehe kesÀ yesno kesÀ ye®®es yeve ®egkesÀ 
nes, ceeve ®egkesÀ nes, peeve ®egkesÀ nes efHeÀj Yeer yesno kesÀ keÀe−e& ceW vee DeeJeW lees DeueewefkeÀkeÀ pevce keÌ−ee 
ngDee? DeueewefkeÀkeÀ pevce ceW ner ueewefkeÀkeÀ keÀe−e& ceW ueie peeJeW lees keÌ−ee HeÀe−eoe ngDee? Deheves pevce 
Deewj mece−e kesÀ cenlJe keÀes peevees leye ner ceneved keÀle&J−e keÀjWies~ iewme kesÀ iegyyeejs veneR yevevee nw~ Jen 
yengle De®íe HetÀuelee nw Deewj Gæ[lee nw, uesefkeÀve ìwcÒesjer~ lees Ssmes iegyyeejs lees veneR nes vee~ De®íe~ 
 

efJeMJe cenejepeve yeveves JeeueeW keÀer efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer mìs]pe 
21.6.72 
   Deheves DeehekeÀes SkeÀ meskesÀC[ ceW Mejerj mes v−eeje DeMejerjer Deelcee mecePe Deelce-DeefYeceeveer Jee 
osner-DeefYeceeveer efmLeefle ceW efmLele nes mekeÀles nes? DeLee&led SkeÀ meskesÀC[ ceW keÀce&Fefvê−eeW keÀe DeeOeej 
ueskeÀj keÀce& efkeÀ−ee Deewj SkeÀ meskesÀC[ ceW efHeÀj keÀce&Fefvê−eeW mes v−eeje, Ssmeer ÒewefkeÌìme nes ieF& nw? 
keÀesF& Yeer keÀce& keÀjles keÀce& kesÀ yevOeve ceW lees veneR HebÀme peeles nes? keÀce& keÀjles ngS keÀce& kesÀ yevOeve mes 
v−eeje yeve mekeÀles nes Jee Deye lekeÀ Yeer keÀce&Fvê−eeW Üeje keÀce& kesÀ JeMeerYetle nes peeles nes? nj keÀce&-
Fefvê−eeW keÀes pewmes ®eueevee ®eenes Jewmes ®euee mekeÀles nes Jee Deehe ®eenles SkeÀ nes, keÀce&Fefvê−eeb otmeje 
keÀj uesleer nQ? j®eef−elee yevekeÀj j®evee keÀes ®eueeles nes? pewmes Deewj keÀesF& Yeer peæ[ Jemleg keÀes ®ewlev−e 
Deelcee Jee ®ewlev−e ceveg<−eelcee pewmes ®eens Jewmes ©he os mekeÀleer nw Deewj pewmes ®eens Jewmes keÀle&J−e ceW 
ueiee mekeÀleer nw, peneB ®eens JeneB jKe mekeÀleer nw~ peæ[ Jemleg ®ewlev−e kesÀ JeMe ceW nw, ®ewlev−e Deelcee 



pewmes ®eueevee ®eens Jewmes veneR ®euee mekeÀleer nw? pewmes peæ[ Jemleg keÀes efkeÀme Yeer ©he ceW heefjJele&ve 
keÀj mekeÀles nes Jewmes keÀce&Fefvê−eeW keÀes efJekeÀejer mes efvee|JekeÀejer Jee efJekeÀejeW kesÀ JeMe Deeie ceW peues ngS 
keÀce&Fefvê−eeW keÀes Meerleuelee ceW veneR uee mekeÀles nes? keÌ−ee ®ewlev−e Deelcee ceW −en heefjJele&ve keÀer 
MeefkeÌle veneR DeeF& nw? 
   keÀesF& Yeer keÀce&Fefvê−eeW keÀer ®eb®euelee keÀes menveMeerue-mejueef®ele veneR yevee mekeÀles nes? Fleveer 
MeefkeÌle Deheves ceW DevegYeJe keÀjles nes? MeefkeÌleMeeueer Deelcee−eW nes vee? pees Yeei−eMeeueer Deelcee−eW nQ 
Jen MeefkeÌleMeeueer Yeer yeveer nQ Jee efmeHe&À ye´ïeekegÀceej ye´ïeekegÀceejer yeveves kesÀ Yeei−e kesÀ keÀejCe Yeei−e-
Meeueer yeves nes? efmeHe&À Yeei−eMeeueer yeveves mes Yeer cee−eepeerle veneR yeve mekeWÀies~ Yeei−eMeeueer kesÀ meeLe-
meeLe MeefkeÌleMeeueer Yeer yevevee nw~ oesveeW DevegYeJe neslee nw? pewmes Yeei−eMeeueerheve keÀe veMee lees 
DeefJeveeMeer nw vee? FmekeÀes keÀesF& veeMe veneR keÀj mekeÀlee~ Jewmes MeefkeÌleMeeueer keÀe Jejoeve Jejoelee mes 
ues efue−ee nw Jee DeYeer uesvee nw? keÌ−ee mecePeles nes? ye´ïeekegÀceej kegÀceejer lees nes ner~ Jen lees DeefJe-
veeMeer íehe ueieer ngF& nw~ peye MeefkeÌleMeeueer keÀe Jejoeve ues efue−ee nw efkeÀ uesvee nw? peye MeefkeÌle-
Meeueer yeve ieS lees cee−ee keÀer MeefkeÌle Jeej keÀj mekeÀleer nw? −en nw j®eef−elee keÀer MeefkeÌle, Jen nw 
j®evee keÀer MeefkeÌle~ lees keÀcepeesj MetjJeerj kesÀ Thej Jeej keÀjves keÀer efnccele jKe mekeÀlee nw keÌ−ee? 
jKes Yeer lees GmekeÀe heefjCeece keÌ−ee nesiee? efJepe−eer keÀewve yevesiee? MetjJeerj~ lees j®eef−elee keÀer MeefkeÌle 
ceneve nw, efHeÀj cee−ee keÀe Jeej kewÀmes nes mekeÀlee Jee cee−ee mes nej kewÀmes nes mekeÀleer? peye Deheves 
keÀes MeefkeÌleMeeueer veneR mecePeles nes Jee meoekeÀeue MeefkeÌleMeeueer efmLeefle ceW, mce=efle ceW efmLele veneR 
nesles leye nej nesleer nw~ peneb mce=efle nw Jeneb efJemce=efle keÀe Deevee DemecYeJe nw~ pewmes efove kesÀ mece−e 
jele keÀe nesvee DemecYeJe nw~ Ssmee Deheves keÀes yevee−ee nw Jee Deye lekeÀ mecYeJe nw? keÀye Yeer cee−ee 
keÀe keÀesF& Jeej veneR nesiee, Ssmee DeefJeveeMeer efveM®e−eyegef× nes ie−es nes? mebkeÀuhe ceW Yeer keÀye −en ve 
Dee−es efkeÀ cee−ee keÀye nej efKeuee Yeer mekeÀleer nw, Ssmes yeve ie−es nes Jee DeYeer cee−ee Dee−esieer lees 
−eg× keÀjkesÀ efJepe−e Òeehle keÀjWies? Deye FmekeÀes Yeer meceehle keÀjvee nw~ peyeefkeÀ ogefve−ee JeeueeW keÀes 
mevosMe osles nes efkeÀ Deye yengle Leesæ[e mece−e jn ie−ee nw, lees keÌ−ee −en Leesæ[e-mee mece−e −eg× 
keÀjves keÀer mìspe Jee −eg× keÀjves Jeeueer ®evêJebMeer mìspe meceehle keÀj met−e&JebMeer mìspe veneR yevee 
mekeÀles nes? met−e&JebMeer DeLee&led %eeve met−e& keÀer mìspe~ met−e& keÀe keÀle&J−e keÌ−ee neslee nw? met−e& lees meYeer 
keÀes Yemce keÀj oslee nw~ met−e&JebMeer mìspe DeLee&led meJe& efJekeÀejeW keÀes Yemce keÀj meoe efJepe−eer yeveves 
keÀer mìspe~ lees Deye Deheveer keÀewvemeer mìspe mecePeles nes? met−e&JebMeer nes Jee ®evêJebMeer nes? Deiej 
−eg× keÀjves ceW mece−e osvee heæ[lee nw lees ®evêJebMeer mìspe keÀnWies~ Deye lekeÀ Deheves Deehe Òeefle ner 
mece−e osles jnWies lees yeehe kesÀ ceooieej yeve ÒewefkeÌìkeÀue ceW ceemìj efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer yevekeÀj 
efJeMJe kesÀ keÀu−eeCe Òeefle meeje mece−e keÀye oWies? ueemì mìspe keÀewvemeer nw? efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer 
keÀer nw vee~ Deye −en Òe−elve keÀjes-efove-jele, mebkeÀuhe, meskesÀC[ efJeMJe kesÀ keÀle&J−e ceW Jee mesJee ceW 
pee−es~ pewmes ueewefkeÀkeÀ jerefle ceW Yeer peye ueewefkeÀkeÀ j®evee kesÀ j®eef−elee yeveles nQ lees j®eef−elee yeveves mes 
Deheves lejHeÀ mece−e osves kesÀ yepeeS j®evee keÀer lejHeÀ ner ueieeles~ FmekesÀ lees DevegYeJeer nes vee? Deiej 
Deefle jesieer, Deefle og:Keer, Deefle DeMeevle j®evee nesleer nw lees j®eef−elee ceeb-yeehe keÀe hetje DeìsvMeve 
Gmeer Òeefle jnlee nw vee? Deheves Deehe keÀes pewmes Yetues ngS nesles nQ~ Jen lees nw no keÀer j®evee 
uesefkeÀve Deehe lees yesno efJeMJe kesÀ ceemìj j®eef−elee nes vee~ henues Deheves Òeefle mece−e efo−ee uesefkeÀve 
Deye keÀer mìspe ceemìj j®eef−elee keÀer nw~ efmeHe&À SkeÀ oes keÀer yeele veneR, hetjs efJeMJe keÀer Deelcee−eW 



og:Keer, DeMeevle, jesieer, hejsMeeve nQ, efYeKeejer nQ~ yesno j®evee DeLee&led meejs efJeMJe keÀes keÀu−eeCe-
keÀejer yeve, meoekeÀeue kesÀ efueS megKeer Deewj Meevle yeveevee nw lees yesno j®eef−elee keÀe DeìsvMeve nesvee 
®eeefnS~ efJeMJe keÀu−eeCe ceW nesvee ®eeefnS Jee Deye lekeÀ Yeer Deheves ceW ner Deheves Òeefle yengle mece−e 
efo−ee, −eg× keÀjves ceW yengle mece−e ueiee−ee? Deye Ssmes ner mecePees efkeÀ −en pees Leesæ[e mece−e jn 
ie−ee nw Jen nw efJeMJe kesÀ keÀu−eeCe Òeefle~ YeefkeÌle ceeie& ceW pees ceneoeveer keÀu−eeCekeÀejer Je=efÊe Jeeues 
mesJeeOeejer nesles nQ Jen keÀesF& Yeer oeve Deeefo Deheves Òeefle veneR keÀjWies, meJe& DeelceeDeeW Òeefle ner 
mebkeÀuhe keÀjWies~ lees −en jerefle jmece Deehe Þesÿ DeLeJee keÀu−eeCekeÀejer DeelceeDeeW mes Meg© ngF& nw pees 
YeefkeÌle ceW Yeer jmce ®eueer Deeleer nw~ pe©j ÒewefkeÌìkeÀue ceW ngF& nw leye lees −eeoieej ©he ceW jmce ®eue 
jner nw~ ÒewefkeÌìkeÀue keÀe ve−ee −eeoieej yevelee nw keÌ−ee? lees Deye −en heefjJele&ve ueeDees~ otmejeW kesÀ 
DeLe& mesJeeOeejer yeveves mes Jee otmejeW kesÀ Òeefle mece−e Deewj mebkeÀuhe ueieeves mes, mee|JemeSyegue yeveves mes 
meoe mekeÌmesmeHegÀue mJele: ner yeve peeSbies~ keÌ−eeWefkeÀ DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes megKeer Jee Meevle yeveeves keÀe 
efjìve& Òel−e#eHeÀue kesÀ ©he ceW mJele: ner Òeehle nes peelee nw~ peye mesJee keÀjWies lees FmekeÀe Keelee Yeer 
pecee nesiee Deewj mesJee kesÀ Òel−e#eHeÀue keÀer Òeeefhle mJele: ner Òeehle nes peeSieer~ lees keÌ−eeW vee meoe 
mesJeeOeejer yevees, lees Deheveer Gvveefle mJele: ner nes peeSieer, keÀjveer veneR heæ[sieer~ otmejeW keÀes osvee 
DeLee&led mJe−eb ceW Yejvee~ lees mJe−eb Deheveer Gvveefle kesÀ efueS Deueie mece−e keÌ−eeW ueieeles nes? SkeÀ ner 
mece−e ceW Deiej oes keÀe−e& nes peeSb, [yeue Òeeefhle nes peeS lees eEmeieue Òeeefhle ceW mece−e keÌ−eeW 
ueieeles nes? meejs efove ceW efJeMJe-keÀu−eeCe kesÀ Òeefle efkeÀlevee mece−e osles nes? ye´eïeCeeW keÀe −en 
DeueewefkeÀkeÀ pevce ner efkeÀmeefueS nw? efJeMJe-keÀu−eeCe DeLe& nw vee~ lees efpeme Òeefle pevce nw Jen keÀce& 
keÌ−eeW veneR keÀjles nQ? pewmes osKees-efpeme kegÀue ceW pevce uesles nQ Gme kegÀue kesÀ mebmkeÀej pevce uesles ner 
mJele: nes peeles nQ~ mLetue keÀece keÀjves Jeeues cepeotj Deeefo kesÀ Iej ceW ye®®ee hewoe nesiee lees íesìs-
heve ceW ner ceeb-yeehe keÀes osKeles ngS Gme keÀe−e& kesÀ mebmkeÀej mJele:ner GmeceW Fcepe& nes peeles nQ~ lees 
Deye pevce ner ye´ïeekegÀceejer keÀe nw lees pees yeehe keÀe keÀle&J−e Jen mJele: ner ye®®eeW kesÀ mebmkeÀej nesves 
®eeefnSb~ pewmes meekeÀej yeehe keÀes Òel−e#e ©he ceW osKee lees jele keÀe veeRo keÀe mece−e DeLeJee Deheves 
Mejerj kesÀ jsmì keÀe mece−e Yeer p−eeoe keÀneb osles Les? efJeMJe keÀu−eeCe kesÀ keÀle&J−e ceW, meJe& 
DeelceeDeeW kesÀ keÀu−eeCe Òeefle, vee efkeÀ Deheves Òeefle~ JeeCeer Üeje Yeer meoe efJeMJe keÀu−eeCe kesÀ mebkeÀuhe 
ner keÀjles Les~ FmekeÀes keÀne peelee nw efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer~ lees −en ceve kesÀ efJeIveeW mes −eg× keÀjves ceW 
ner mece−e osvee −en lees Deheves Òeefle J−eLe& mece−e osvee ngDee vee~ FvekeÀes DeeJeM−ekeÀ veneR, J−eLe& 
keÀnWies~ yeehe ves DeeJeM−ekeÀ mece−e Yeer keÀu−eeCe Òeefle efo−ee Deewj ye®®es J−eLe& mece−e Deheves Òeefle 
ueieeles jnW lees HeÀeuees HeÀeoj ngDee? yeehe meceeve yevevee nw vee~ lees meoe −en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ p−eeoe 
mes p−eeoe lees keÌ−ee uesefkeÀve meoe ner mece−e Deewj mebkeÀuhe efJeMJe-keÀu−eeCe Òeefle ueieeles nQ? Ssmes 
meoe efJeMJe keÀu−eeCe kesÀ efveefcele mece−e Deewj mebkeÀuhe ueieeves Jeeues keÌ−eeW yeveWies? efJeMJe cenejepeve~ 
Deiej Deheves Òeefle ner mece−e ueieeles jnles nQ lees efJeMJe cenejepeve kewÀmes yeveWies? lees efJeMJe ceneje-
peve yeveves kesÀ efueS efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer yevees~ peye Fleves efyepeer nes pee−eWies lees keÌ−ee J−eLe& mece−e 
Deewj mebkeÀuhe Dee−esiee? J−eLe& mJele: ner meceehle nes pee−esiee Deewj meoe meceLe& mebkeÀuhe ®eueWies~ 
meoe efJeMJe mesJee ceW mece−e ueiesiee~ Fme mìspe kesÀ Deeies íesìer-íesìer yeeleeW ceW mece−e osvee Jee 
yegef× keÀer MeefkeÌle J−eLe& iebJeevee keÌ−ee ye®eheve keÀe Kesue veneR ueielee nw? ueewefkeÀkeÀ jerefle ceW Yeer j®e-
ef−elee no kesÀ ye´ïee yeveles nQ, efJe<Ceg Yeer yeveles nQ uesefkeÀve MebkeÀj veneR yeveles nQ~ Ssmes ner no keÀer 



efmLeefle ceW jnves Jeeues Yeer J−eLe& mebkeÀuheeW kesÀ j®elee yeveles nQ, heeuevenej Yeer yeveles nQ uesefkeÀve efJevee-
MekeÀejer veneR yeve mekeÀles~ keÌ−eeWefkeÀ no keÀer efmLeefle ceW efmLele nes~ Deiej yesno keÀer efmLeefle ceW efmLele 
jnes lees Deheves Devoj keÀer yeele lees íesæ[es uesefkeÀve meejs efJeMJe mes J−eLe& efJekeÀuhe Jee efJekeÀce& Jee 
efJekeÀej efJeveeMe keÀjeves Jeeues efJeveeMekeÀejer yeve mekeÀles nQ~ ueemì mìspe nw-efJeveeMekeÀejer~ efJeveeMe-
keÀejer leye yeveWies peye keÀu−eeCekeÀejer yeveWies~ Ssmeer efmLeefle nw vee? no keÀes Deye íesæ[ ®egkesÀ nes vee? 
De®íe- 
   Ssmes meoe efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer mce=efle Deewj mesJee ceW efmLele jnves Jeeueer ceneved DeelceeDeeW keÀes 
vecemles~ DeesceMeeefvle~ 
 

SJejjs[er yeve Debeflece mece−e keÀe Dee»eve keÀjes 
24-6-72 
   Deheves keÀes yeehe meceeve mecePeles nes? yeehe meceeve efmLeefle kesÀ meceerhe Deheves keÀes DevegYeJe keÀjles 
nes? meceeve yeveves ceW Deye efkeÀlevee Devlej yeekeÀer jne nw? yengle Devlej nw Jee Leesæ[e? ue#−e lees 
meYeer keÀe −en nw efkeÀ yeehe meceeve yeveW Deewj yeehe keÀe ue#−e nw efkeÀ ye®®es yeehe mes Yeer Tb®es yeveW, 
Deye ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÌ−ee nw? yeehe kesÀ meceeve meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle veneR DeeF& nw~ vecyejJeej 
heg©<eeLe& Devegmeej Devlej nw~ efkeÀmekeÀe efkeÀlevee Devlej, efkeÀmekeÀe efkeÀlevee nw~ meYeer keÀe SkeÀ meceeve 
veneR nw~ 50% Devlej lees yengle nw~ FmekeÀes efkeÀleves mece−e ceW efceìe−eWies? Deye lekeÀ yeehe Deewj 
ye®®eeW ceW Flevee Devlej keÌ−eeW? Deheves keÀes SJejjs[er mecePeles nes vee~ lees SJejjs[er keÀe DeLe& keÌ−ee 
nw? SJejjs[er meoe mece−e keÀe Dee»eve keÀjles nQ~ lees pees SJejjs[er keÀe DeLe& keÌ−ee nw? SJejjs[er 
meoe mece−e keÀe Dee»eve keÀjles nQ~ lees pees SJejjs[er neslee nw Jen Dee»eve keÀjles ng−es Deheves keÀes 
meoe lew−eej Yeer jKeles nQ~ Deefvlece mece−e keÀe meecevee keÀjves kesÀ efueS Deye lew−eej nesvee nw vee? 
Deiej mece−e Dee peeS lees Òeeefhle 50%~ meceevelee keÀer Òeeefhle keÌ−ee nesieer? SJejjs[er DeLee&led meoe 
Deefvlece mece−e kesÀ efueS Deheves keÀes meJe&iegCe mechevve yeveeves Jeeuee~ mechevve lees nesvee nw vee~ iee−eve 
Yeer nw meJe&iegCe mechevve yeveeves Jeeuee~ mechevve lees nesvee nw vee~ iee−eve Yeer nw meJe&iegCe mechevve, 16 
keÀuee mechetCe&~ lees SJejjs[er DeLee&led mechevve mìspe~ Ssmee ÒewefkeÌìkeÀue ceW nes pees efmeHe&À SkeÀ keÀoce 
G"eves keÀer osjer nes~ SkeÀ keÀoce G"eves ceW efkeÀlevee mece−e ueielee nw? Flevee efmeHe&À Devlej nesvee 
®eeefnS~ FmekeÀes keÀnWies 1-2 hejmeWì~ keÀneb SkeÀ-oes hejmeWì, keÀneb 50 % HeÀke&À ngDee vee~ Ssmee 
SJejjs[er Jee meJe&iegCe mechevve yeehe kesÀ meceeve yeveves kesÀ efueS yeehe-oeoe Üeje cegK−e leerve ®eerpeW 
njskeÀ keÀes efceueer ngF& nQ~ Gve leerveeW keÀer Òeeefhle nw lees yeehe meceeve yeveves ceW keÀesF& osjer veneR ueieleer~ 
Jen leerve ®eerpeW keÀewvemeer yeehe ves oer nQ? (Þeercele, mecehe&Ce Deewj mesJee) −en lees ®eueves Jee keÀjves keÀer 
yeeleW megveeF&, uesefkeÀve osles keÌ−ee nw? mesJee Yeer keÀj mekeÀles nes, mecehe&Ce Yeer nes mekeÀles nes uesefkeÀve 
efkeÀmekesÀ DeeOeej mes? pevce lees efue−ee uesefkeÀve efo−ee keÌ−ee? Jemex ceW Yeer cegK−e keÌ−ee osles nQ? (njskeÀ 
ves yelee−ee) Yeue jnm−e lees Dee peelee nw efmeHe&À mheä keÀjves kesÀ efueS efYevve ©he mes megvee−ee peelee 
nw~ henues-henues osles nQ ueeFì, otmeje osles nQ ceeFì, leermeje osles nQ ef[JeeFve FvemeeFì DeLee&led 
leermeje ves$e~ Deiej −en leerve ®eerpeW veneR nQ lees leerJe´ heg©<eeLeea yeve yeehe kesÀ meceeve veneR yeve mekeÀles~ 
henues lees pees Deelcee−eW efyeukegÀue De%eeve DebOesjs ceW Dee ®egkeÀer nQ, GvekeÀes jesMeveer DeLee&led ueeFì 
®eeefnS Deewj ueeFì kesÀ meeLe efHeÀj Deiej ceeFì veneR nw lees ueeFì keÀer Yeer pees ceoo uesveer ®eeefnS 



Jen veneR ues heeles~ Fme ueeFì Deewj ceeFì kesÀ meeLe pees leermeje ves$e DeLee&led ef[JeeFve FvemeeFì 
osles nQ Gmemes Deheves heemì, Òespesvì Deewj HeÌ−et®ej leerveeW ner keÀeueeW keÀes Jee leerveeW ner peerJeve keÀes 
peeve mekeÀles nes~ peye −en leerveeW ner keÀeueeW keÀes Jee leerveeW ner peerJeve keÀes peeve mekeÀles nes~ peye −ekeÀ 
leerveeW ner ®eerpeW Òeehle nesleer nQ leye ner Dehevee yeLe&jeFì Òeehle keÀj mekeÀles nes DeLee&led Jemee& Òeehle 
keÀj mekeÀles nes~ lees henues ueeFì, ceeFì Deewj ef[JeeFve FvemeeFì osles nQ~ Fme Üeje ner Deheves 
yeLe&jeFì keÀes hee mekeÀles nes Deewj jeFì keÀespeeve mekeÀles nes~ jeFì Meyo kesÀ Yeer oes DeLe& nesles nQ~ 
SkeÀ DeLe& nw yeLe& jeFì DeLee&led Jemee& Deewj otmeje jeFì Deewj jebie keÀer hen®eeve efceueer nw FmeefueS 
yeehe keÀes ìåLe keÀne peelee nw DeLee&led mel−e Jee jeFì~ mel−e keÀer hen®eeve leye keÀj mekeÀles nes peye 
−en leerveeW ®eerpeW Òeehle nQ~ Deiej SkeÀ Yeer ®eerpe keÀer keÀceer nw lees jebie mes jeFì lejHeÀ veneR ®eue 
heeles nes~ jesMeveer nesieer leye ner ceeie& keÀes le−e keÀj mekeWÀies Jee Deheves heg©<eeLe& keÀer mheer[ keÀes lespe 
kewÀmes keÀj mekeWÀies? pewmes osKees, Fme hegjeveer ogefve−ee ceW peye yuewkeÀ DeeGì neslee nw lees mheer[ keÀes 
{eruee keÀj osles nQ~ lespe mheer[ DeueeG veneR keÀjles nQ keÌ−eeWefkeÀ SkeÌmeer[Wì nesves keÀe [j jnlee nw~ 
lees Ssmes ner Deiej hetjer ueeFì veneR lees mheer[ keÀes leerJe´ veneR keÀj mekeÀles nes~ mheer[ {erueer ®eueleer 
jnsieer~ meeLe-meeLe Deiej ceeFì veneR nw lees ueeFì kesÀ DeeOeej mes ®eue lees heæ[les nes uesefkeÀve ceeFì 
vee nesves kesÀ keÀejCe pees efJeIve meeceves Deeles nQ GvekeÀe meecevee veneR keÀj heeles~ FmeefueS mheer[ ©keÀves 
kesÀ keÀejCe meecevee vee keÀj hee−eWies~ lees ©keÀ pee−eWies~ yeej-yeej ©keÀves kesÀ keÀejCe Yeer mheer[ lespe 
DeLee&led leerJe´ heg©<eeLe& veneR keÀj heeles nes Deewj ef[JeeFve FvemeeFì DeLee&led efoJ−e ves$e, leermeje ves$e 
Keguee ngDee veneR nw, ®eueles-®eueles cee−ee yebo keÀj osleer nw~ pewmes DeepekeÀue ieJeve&ceWì Yeer efkeÀmeer keÀes 
hekeÀæ[ves kesÀ efueS Jee efkeÀmeer nbieeceW keÀes yebo keÀjves kesÀ efueS iewme íesæ[leer nw lees DeebKeW yebo nes 
peeleer nQ, Deebmet Deeves kesÀ keÀejCe osKe veneR heeles nQ, pees keÀjvee ®eenles Jen keÀj veneR heeles~ Fmeer 
jerefle pees leermeje ves$e efceuee nw, Deiej cee−ee keÀer iewme Jee Oetue GveceW heæ[ peeleer nw lees leermeje ves$e 
nesles ngS Yeer pees osKevee ®eenles nQ Jen osKe veneR heeles nQ~ leerveeW ®eerpeW DeeJeM−ekeÀ nQ~ leerveeW ner 
Deiej "erkeÀ nQ, −eLeeLe& jerefle Òeehle nQ, pewmes yeehe ves oer nQ Jewmes ner OeejCe keÀj jns nQ, Gmeer 
DeeOeej hej ®eue jns nQ lees keÀye Yeer jebie keÀce& Jee Demel−e keÀce& keÀj veneR mekeÀles, meoejeFì lejHeÀ 
pee−eWies~ jebie nes ner veneR mekeÀlee keÌ−eeWefkeÀ leermejs ves$e Üeje jeFì-jebie peeve uesles nQ~ peye peeve 
efue−ee nw lees efHeÀj jebie veneR keÀjWies~ uesefkeÀve cee−ee keÀer Oetue heæ[ves mes hejKe veneR mekeÀles, FmeefueS 
jeFì keÀes íesæ[ jebie keÀer lejHeÀ ®eues peeles nQ, lees keÀye Yeer keÀesF& jebie Jee Demel−e keÀce& neslee Jee 
mebkeÀuhe Yeer Glhevve neslee nw Jee Demel−e Meyo efvekeÀuelee nw lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ Fve leerveeW 
®eerpeeW ceW mes efkeÀmeer ®eerpe keÀer keÀceer nes ieF&, FmeefueS pepeceWì veneR keÀj heeles nQ~ Deewj peye lekeÀ 
jebie-jeFì keÀes veneR peeveles nes lees mechetCe& yeLe&jeFì YeYed veneR ues mekeÀles~ jeFì keÀce& mes mechetCe& 
yeLe&jeFì efceuelee nw~ Deiej jeFì keÀce& veneR nw, keÀye jeFì keÀye jebie neslee nw lees yeLe& jeFì Yeer 
mechetCe& veneR efceuesiee~ efpelevee jeFì mebkeÀuhe Deewj keÀce& keÀjves ceW keÀceer nesieer, Glevee ner yeLe&jeFì 
uesves ceW YeYed keÀceer nesieer~ lees −en leerveeW Òeeefhle meoe keÀe−ece jnW, GmekesÀ efueS cegK−e efkeÀme yeele keÀe 
DeìsvMeve jnvee ®eeefnS pees yengle menpe nw Deewj meYeer keÀj mekeÀles nQ? efjJeeFpe keÀesme& ces Yeer Jener 
menpe −egefkeÌle yeej-yeej efjJeeFpe nes jner nw~ efjJeeFpe keÀesme& DeìsvMeve mes megveles nes, heæ{les nes? 
Ssmes lees veneR mecePeles nes peeveer peevevenej nes ie−es? peeveer-peevevenej Deheves keÀes mecePe keÀj efjJee-
Fpe keÀesme& keÀes nukeÀe lees veneR íesæ[ osles nes? Deepe heshej uesles nQ~ Ssmee keÀewve nw pees SkeÀ efove 



Yeer efjJeeF]pe keÀesme& keÀer cegjueer efceme veneR keÀjles nQ~ 
 

26.6.72                 DeJ−ekeÌle yeeheoeoe                 Deesced Meeefvle 
   Deehe meYeer keÀe ue#−e hejHesÀkeÌì yeveves keÀe nw vee~ hejHesÀkeÌì DeLee&led keÀesF& Yeer ef[HesÀkeÌì veneR~ 
Deiej ef[HesÀkeÌì neWieer lees GmekeÀer efveMeeveer keÌ−ee neWieer? keÀesF& ve keÀesF& ÒekeÀej keÀe ®eens cevemee 
mebkeÀuhe ceW ®eens mecheke&À Jee mecyevOe ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej mes cee−ee keÀe peje Yeer FHesÀkeÌì nesves 
keÀejCe ef[HesÀkeÌì neslee nw~ pewmes Mejerj keÀes Yeer keÀesF& yeelekeÀe FHesÀkeÌì neslee nw leye efyeceejer DeLee&led 
ef[HesÀkeÌì neslee nw~ pewmes Mejerj keÀes ceewmece keÀe FHesÀkeÌì nes peelee nw Jee Keeve-heeve keÀe FHesÀkeÌì neslee 
nw leye efyeceejer Deeleer nw~ lees keÀesF& Yeer ef[HesÀkeÌì ve jns FmekesÀ efue−es cee−ee kesÀ FHesÀkeÌì mes ye®evee nw~ 
keÀesF& ve keÀesF& ÒekeÀej mes FHesÀkeÌì Dee peelee nw Fmeefue−es hejHesÀkeÌì veneR nesmekeÀles~ lees keÀesefMeMe −en 
keÀjveer nw keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀe FHesÀkeÌì ve nes~ FHesÀkeÌì ÒegHeÀ nes pee−es~ FmekesÀ efue−es meeOeve Yeer mece−e 
Òeefle mece−e efceueles jnleer nw~ cevmee keÀes FHesÀkeÌì mes otj kewÀmes jKees, Jee®ee keÀes keÀesF& Yeer FHesÀkeÌì mes 
otj kewÀmes jKees Jee keÀce&Cee ceW Yeer FHesÀkeÌì mes otj kewÀmes jnes, SkeÀ SkeÀ yeele ceW DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer 
−egefkeÌle−eeB yeleeF& ngF& nw~ uesefkeÀve FHesÀkeÌì nes peelee nw yeeo ceW Jen meeOeve keÀjves keÀes keÀesefMeMe keÀjles 
nes~ mecePeoej pees nesles nQ Jen henues mes ner DeìsvMeve jKeles nQ~ pewmes ieceea keÀer meerpeve ceW ieceea 
keÀe FHesÀkeÌì ve nes FmekeÀe meeOeve henues mes ner keÀj uesles GvekeÀes keÀnWies mesvmeeryegue~ Deiej mecePe 
keÀce nw leesieceea keÀe FHesÀkeÌì nes peelee nw~ lees keÀceue HetÀue meceeve meoe FHesÀkeÌì mes v−eeje Deewj yeehe 
keÀe h−eeje yevevee nw~ njskeÀ keÀes Deheves heg©<eeLe& ÒeceeCe Jee Deheveer efmLeefle ÒeceeCe Yeer ceeuetce neslee nw 
efkeÀ nceejer Deelcee ceW efJeMesMe efkeÀme yeelekeÀe FHesÀkeÌì mece−e Òeefle mece−e neslee nw~ ceeuetce nesles ng−es 
Gve meeOeveeW keÀes Dehevee veneR mekeÀles~ ®eenles ng−es Yeer Gme mece−e pewmes Devepeeve yeve peeles nQ~ pewmes 
keÀesF& FHesÀkeÌì neslee nw lees ceveg<−e keÀer yegef× keÀes ef[HesÀkeÌì keÀj oslee nw efHeÀj Gme mece−e yegef× keÀece 
veneR keÀjleer~ Jewmes cee−ee keÀe Yeer efYevve-efYevve ©he mes FHesÀkeÌì nesves mes yesmecePe yeve peeles nQ~ Fmeefue−es 
hejHesÀkeÌì yeveves ceW ef[HesÀkeÌì jn peelee nw~ pewmes Deheves Mejerj keÀer mecYeeue jKevee pe©jer nw Jewmes 
Deelcee kesÀ Òeefle Yeer hetjer mecePe jKe ®euevee ®eeefnS leye ner yengle peuoer FHesÀkeÌì mes hejs hejHesÀkeÌì 
nes peeJeWies~ peeveles ng−es Yeer keÀneB mebie ceW DeekeÀj Yeer ieueleer keÀj osles nQ~ mecePeles Yeer nQ uesefkeÀve 
Gme mece−e JeeleeJejCe Jee keÀesF& Yeer mecem−ee kesÀ keÀejCe mebmkeÀejeW kesÀ keÀejCe Jee mecheke&À ceW Deeves keÀes 
MeefkeÌle keÀce nesves keÀejCe efHeÀj efHeÀj Gme FHesÀkeÌì ceW Deepeeles nQ~ meowJe Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjvee 
®eeefnS efkeÀ cegK−e efkeÀme yeele kesÀ efveefcele FHesÀkeÌì neslee nw~ Gme FHesÀkeÌì mes meoe Dehevee ye®eeJe 
jKevee nw leye ner menpe hejHesÀkeÌì yeve peeJeWies~ cegK−e heg©<eeLe& −en nw~ Deehe ueesie njskeÀ Deheves 
cegK−e FHesÀkeÌì kesÀ keÀejCe keÀes peeveles lees nes~ peeveles ng−es Yeer cee−ee Jee mecem−ee FHesÀkeÌì ceW Leesæ[e 
yengle uee osleer nw vee~ lees FHesÀkeÌì mes Deheve keÀes ye®eevee nw~ FHesÀkeÌì ÒegHeÀ yeves nes? mebieoes<e, Devve-
oes<e ve nes GmekesÀ lejerkesÀ peeveles nes lees Deheve keÀes FHesÀkeÌì ÒegHeÀ Yeer keÀj mekeÀles nes~ cee−ee mesvmeer-
yegue mes Devepeeve yevee osleer nw~ Deiej meoe %eeve DeLee&led mesvme ceW jns lees mesvmeeryegue keÀYeer efkeÀmekesÀ 
FHesÀkeÌì ceW veneR Deelee nw~ keÀesF& FHesÀkeÌì mes ye®e keÀj Deelee nw lees keÀnepeelee nw −en leesyeæ[e mesvmeer-
yegue nw~ lees cee−ee henues mesvme keÀes keÀcepeesj keÀjleer nw~ pewmes meecevee keÀjves Jeeues ogMceve henues 
keÀcepeesj keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ efHeÀj Jeej keÀjles nQ leye efJepe−eer yeveles nQ~ henues keÀcepeesj 
keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer nw efHeÀj Jeej keÀjleer nw leye efJepe−eer yeveles nQ~ henues keÀcepeesj keÀjves keÀe 



keÀF& lejerkesÀ {tBæ{leer nw~ cee−ee ogMceve YeYed henues mes mesvme keÀes keÀcepeesj keÀj osleer nw~ mecePe veneR 
mekeÀles efkeÀ −en jeF&ì nw Jee jebie nw~ efHeÀj FHesÀkeÌì nes peelee nw~ FHesÀkeÌì ner ef[HesÀkeÌì keÀe ©he 
OeejCe keÀj ueslee nw~ ef[HesÀkeÌì hejHesÀkeÌì yeveves veneR oslee nw~ ue#−e keÌ−ee jKee nw? hejHesÀkeÌì DeLee&led 
16 keÀuee mechevve~ Leesæ[e yengle ef[HesÀkeÌì nw lees 14 keÀuee~ lees keÌ−ee ue#−e jKee nw? pees mesvmeer-
yegue nesiee Jen mekeÌmesmeHegÀue pe©j nesiee~ De®íe! 
 

                     DeJ−ekeÌle yeeheoeoe                   11-7-72 
Jele&ceeve mece−e kesÀ efJeMes<eleeDeeW keÀes peeveles ng−es Deheves ceW Jen meJe& MeefkeÌle−eeB OeejCe keÀj Deheves 
Deehe keÀes efJeMes<e Deelcee yevee−ee nw? pewmes Fme mece−e keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀe JeCe&ve keÀjles nes, Jewmes 
ner Deheves ceW Yeer Jen efJeMes<elee−eW osKeles nes? efpeleveer mece−e ceW efJeMes<eleeSb nQ Gleveer mJe−eb ceW Yeer 
nw? Jee mece−e ceW p−eeoe nw Deewj mJe−eb ceW keÀce nw~ mece−e Deewj mJe−eb ceW efkeÀlevee Devlej mecePeles 
nes~ Devlej nw? Deehe mJe−eb heeJej HetÀue nQ Jee mece−e heeJej HetÀue nw? (DeYeer mece−e nw, nesvee 
mJe−eb keÀes ®eeefnS) Deiej keÀnles nes, nesvee −en ®eeefnS lees ogefve−ee Jeeues De%eeveer-efveye&ue DeelceeDeeW 
Deewj Deehe %eeveer DeelceeDeeW ceW Jee ceemìj meJe& MeefkeÌleJeeve DeelceeDeeW ceW keÌ−ee Devlej jne? Ssmee 
nesvee ®eeefnS, −en nesvee ®eeefnS, −en lees Jen ueesie Yeer keÀnles nQ~ Deehe Yeer keÀnles nes efkeÀ nesvee 
®eeefnS, lees Devlej keÌ−ee ngDee? %eeveer Deewj De%eeveer ceW −ener Devlej nw~ pees ueesie keÀnles 
nQö®eeefnS-®eeefnS, %eeveer ueesie `®eeefnS' veneR keÀnles~ pees nesvee ®eeefnS Jen keÀj kesÀ efoKeeles nQ~ 
GvneW keÀe neslee nw keÀnvee~ %eeefve−eeW keÀe neslee nw keÀjvee~ −ener Devlej nw~ Jen efmeHe&À keÀnles nQ~ Deehe 
keÀjles nes~ Deiej Deye Yeer Deehe keÀnles nes efkeÀ −en nesvee ®eeefnS lees Devlej keÌ−ee ngDee? Deheves 
Deehe mes hetíes efkeÀ mece−e keÀes keÌ−ee-keÌ−ee efJeMes<eleeSb nQ Deewj Gve efJeMes<eleeDeeW ceW mes cesjs ceW keÌ−ee 
keÌ−ee efJeMes<elee keÀce nw~ Deiej keÀesF& SkeÀ Yeer efJeMes<elee keÀce ngF& lees keÌ−ee efJeMes<e DeelceeDeeW ceW Dee 
mekeWÀies? veneR Dee mekeWÀies vee~ Fme mece−e keÀes efJeMes<eleeDeeW keÀes efvekeÀeuees lees DeveskeÀeveskeÀ efJeMes<eleeSb 
efoKeeF& oWieer~ GveceW mes Fme mece−e kesÀ Þesÿ efJeMes<elee keÀewvemeer nw? mebiece keÀe mece−e ®eue jne nw 
vee~ Þesÿ yeveves keÀe mece−e lees nw uesefkeÀve mece−e keÀes Þesÿlee keÌ−ee nw pees Deewj keÀesF& mece−e keÀes veneR 
nes mekeÀleer~ Fme mebiece −egie keÀer efJeMes<elee −en nw efkeÀ mebiece −egie keÀe nj meskesÀC[ ceOegj cesuee nw~ 
efpeme cesues ceW DeelceeDeeW keÀe yeehe mes efceueve neslee nw~ −en efJeMes<elee Deewj keÀesF& Yeer −egie ceW veneR 
nQ~ Jen −ener nwöyeehe Deewj ye®®eeW keÀe cesuee DeLeJee efceueve keÀnes~ lees Fme efJeMes<elee keÀes meoe 
Deheves ceW OeejCe keÀjles ng−es ®eueles nes? pewmes mebiece −egie keÀe nj meskesÀC[ keÀe cesuee nw, Jewmes nj 
mece−e Deheves Deehe keÀes yeehe kesÀ meeLe efceueve ceveeves keÀe DevegYeJe keÀjles nes~ Jee Fme ceneve Þesÿ 
cesues ceW ®eueles-®eueles keÀye keÀye yeehe oeoe keÀe neLe íesæ[ cesues Jee efceueve ceveeves mes Jebef®ele nes 
peeles nes~ pewmes keÀye keÀye cesues ceW keÀF& ye®®es Kees peeles nQ vee~ ceeB yeehe keÀe neLe íesæ[ osles~ cesuee 
neslee nw KegMeer ceveeves kesÀ efue−es~ Deiej cesues ceW keÀesF& ye®®ee cee@ yeehe mes efyeítæ[ pee−es Jee neLe, 
meeLe íesæ[ oW lees GmekeÀes keÌ−ee Òeeefhle neWieer~ KegMeer kesÀ yepee−es Deewj ner DeMeevle nes peeJeWies~ lees 
Ssmes Deheves Deehe keÀes osKees efkeÀ cesues ceW meoe KegMeer keÀer Òeeefhle keÀj jne ntB~ meoe efceueve ceW jnlee 
ntB~ pees meoe efceueve ceW jnsiee GmekeÀer efveMeeveer keÌ−ee neWieer? GvekeÀer efJeMes<elee keÌ−ee neWieer? Deefle 
Fefvê−e megKe ces jnves Jeeues Jee meoe efceueve ceveeves Jeeues keÀer efveMeeveer keÌ−ee neWieer? GvekeÀer efJeMes-
<elee keÌ−ee neWieer? pees meowJe efceueve ceW ceive ceW nesiee Jen keÀye Yeer keÀesF& efJeIve ceW veneR nesiee~ 



efceueve efJeIve keÀes nìe oslee nw~ Jen efJeIve efJeveeMekeÀ nesiee~ efceueve keÀes ner ueieve keÀnles nQ~ keÀesF& 
Yeer ÒekeÀej keÀe efJeIve Deelee nw, Jee efJeIve kesÀ JeMe nes peeles nQ lees Fmemes keÌ−ee efme× neslee nw? 
meoe efceueve cesuee veneR ceveeles nes~ pewmes DeewjeW keÀes keÀnles nes efkeÀ mece−e keÀes hen®eevees~ mece−e keÀe 
ueeYe G"eDees~ lees Deheves Deehe keÀes Yeer −en met®evee osles nes~ Jee efmeHe&À otmejeW keÀes osles nes~ Deiej 
Deheves Deehe keÀes Yeer −en met®evee osles nes lees SkeÀ meskesÀC[ ceW Yeer efceueve mes otj veneR jn mekeÀles 
nes~ nj meskesÀC[ efceueve ceveeles jnWies~ pewmes keÀesF& Yeer yeæ[e cesuee ueielee nw, GmekeÀe Yeer mece−e 
efHeÀkeÌme neslee nw efkeÀ Fleves mece−e kesÀ efue−es −en cesuee nw~ efHeÀj Jen meceehle nes peelee nw~ Deiej 
keÀesF& Þesÿ cesuee neslee nw Deewj yengle Leesæ[s mece−e kesÀ efue−es neslee lees keÌ−ee efkeÀ−ee peelee nw? cesues 
keÀes ceveeves keÀe Òe−elve efkeÀ−ee peelee nw~ Jewmes ner Fme mebiece kesÀ cesues keÀes Deiej Deye veneR cevee−ee lees 
keÌ−ee efHeÀj keÀye −en cesuee ueieWiee keÌ−ee? peyeefkeÀ meejs keÀuhe kesÀ Devoj −en Leesæ[e mece−e ner yeehe 
Deewj ye®®eeW keÀe cesuee ueielee nw lees Fleves Leesæ[s mece−e kesÀ cesues keÀes keÌ−ee keÀjvee ®eeefnS? nj 
meskesÀC[ ceveevee ®eeefnS~ lees mece−e keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes peeveles ng−es Deheves ceW Yeer Jen efJeMes<elee 
OeejCe keÀjes~ lees mJele: ner Þesÿ Deelcee yeve peeJeWies~ ue#−e lees meYeer keÀe Þesÿ Deelcee yeveves keÀe nw 
vee~ ue#−e Þesÿ yeveves keÀe nesles ng−es Yeer heg©<eeLe& meeOeejCe keÌ−eeW ®euelee nw? ue#−e Þesÿ nw lees 
efHeÀj ue#eCe meeOeejCe Deelcee keÀe keÌ−eeW? FmekeÀe keÀejCe keÌ−ee nw? ue#−e keÀes ner Yetue peeles nes~ 
ue#−e jKeves Jeeues, efHeÀj ue#−e keÀes Yetue peeles? keÀesF& Yeer efJeIve keÀe efveJeejCe keÀjves keÀer MeefkeÌle 
keÀce keÌ−eeW nQ? FmekeÀe keÀejCe keÌ−ee? efveJeejCe keÌ−eeW veneR keÀj mekeÀles nes? efveJeejCe keÀjves kesÀ 
keÀejCe ner pees ue#−e jKee nw FmekeÀes hee veneR mekeÀles nes~ lees efveJeejCe keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀce keÌ−eeW 
nesleer? Þeercele hej ®eueves Jeeues keÀe lees pewmee ue#−e Jewmes ue#eCe neWies~ Deiej ue#−e Þesÿ nw Deewj 
ue#eCe meeOeejCe nw lees FmekeÀe keÀejCe? keÌ−eeWefkeÀ efJeIveeW keÀes efveJeejCe veneR keÀj heeles nes~ efveJeejCe 
ve keÀjves keÀe keÀejCe keÌ−ee nw? efkeÀme MeefkeÌle keÀer keÀceer nw? efveCe&−e MeefkeÌle −en "erkeÀ nw~ peye lekeÀ 
efveCe&−e veneR keÀj heeles leye lekeÀ efveJeejCe veneR keÀj heeles~ Deiej efveCe&−e keÀj uees lees efveJeejCe Yeer 
keÀj uees~ uesefkeÀve efveCe&−e keÀjves ceW keÀceer jn peeleer nw~ Deewj efveCe&−e keÌ−eeW veneR keÀj heeles nes keÌ−eeWefkeÀ 
efvee|JekeÀuhe veneR nesles~ J−eLe& mebkeÀuhe efJekeÀuhe yegef× ceW nesves keÀejCe, yegef× keÌueer−ej ve nesves keÀejCe 
efveCe&−e veneR keÀj heeles nes Deewj efveCe&−e ve nesves keÀejCe efveJeejCe veneR keÀj heeles~ efveJeejCe ve keÀj 
mekeÀves keÀejCe keÀesF& ve keÀesF& DeeJejCe kesÀ JeMe nes peeles~ efveJeejCe veneR lees DeeJejCe DeJeM−e nw~ 
lees Deheves efveCe&−e MeefkeÌle keÀes yeæ{eves efue−es menpe meeOeve keÀewvemee efo−ee ngDee nw~ pewmes meesves keÀes 
hejKeves kesÀ efue−es keÀmeewìer keÀes jKee peelee nw~ Fmemes ceeuetce nes peelee nw efkeÀ me®®ee nw Jee Pet"e 
nw~ Ssmes ner efveCe&−e MeefkeÌle keÀes yeæ{eves kesÀ efue−es Deehe kesÀ meeceves keÀewvemeer keÀmeewìer nw? meekeÀej yeehe 
keÀe nj keÀle&J−e Deewj nj ®eefj$e −ener keÀmeewìer nw~ pees Yeer keÀce& keÀjles nes, pees Yeer mebkeÀuhe keÀjles 
nes, Deiej Fme keÀmeewìer hej osKe uees efkeÀ −en −eLeeLe& nw Jee De−eLeeLe& nw~ J−eLe& nw Jee meceLe& nw~ 
Fme keÀmeewìer hej osKeves kesÀ yeeo pees Yeer keÀce& keÀjWies Jen menpe nes Deewj Þesÿ nesiee~ lees Fme 
keÀmeewìer keÀes ner meeLe veneR jKeles nes, Fme efue−es cesnvele ueieleer nw~ pees menpe −egefkeÌle nQ, FmekeÀes 
Yetue peeles nes~ Fme keÀejCe efJeIveeW mes cegefkeÌle veneR hee mekeÀles nes~ Deiej meesves keÀe keÀece keÀjves Jeeues 
kesÀ heeme keÀmeewìer "erkeÀ ve nes lees keÌ−ee nesiee? OeesKee Kee ueWies? Ssmes ner Deiej −en keÀmeewìer meoe 
meeLe, mce=efle ceW ve jKeles nes leye cegefMkeÀue DevegYeJe keÀjles nes~ nw lees menpe vee~ efHeÀj cegefMkeÀue 
keÌ−eeW nes peelee? keÌ−eeWefkeÀ −egefkeÌle keÀes −eg]pe veneR keÀjles nes~ −egefkeÌle −eg]pe keÀjes lees cegefkeÌle pe©j nes 



pee−es~ ®eens mebkeÀuheeW kesÀ letHeÀeve mes, ®eens keÀesF& Yeer mecyevOe Üeje Jee Òeke=Àefle Jee mecem−eeDeeW Üeje 
keÀesF& Yeer letHeÀeve Jee efJeIve Deeles nQ lees Gmemes cegefkeÌle ve heeves keÀe keÀejCe −egefkeÌle vener~ −egefkeÌle −egkeÌle 
veneR yeves nes~ efpelevee −eesie −egkeÌle, −egefkeÌle-−egkeÌle neWies Glevee meJe& efJeIveeW mes cegkeÌle pe©j neWies, meJe& 
efJeIveeW mes cegkeÌle nes −ee −egkeÌle nes? −eesie −egkeÌle veneR jnles nes leye efJeIveeW mes −egkeÌle nes~ pees keÀesF& 
Yeer Òeesûeece jKeles nes, Jee Yee<eCe Deeefo keÀjles nes, Jee efkeÀmekeÀes Yeer mecePeeles nes lees GmeceW meYeer 
keÀes cegK−e keÀewve meer yeele megveeles nes? cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle DeehekeÀe pevce efme× DeefOekeÀej nw~ lees 
peye DeehekeÀe pevce efme× DeefOekeÀej nw lees GvekeÀes Òeehle keÀjes~ efHeÀj keÀnles nes Deye veneR lees keÀye 
veneR~ lees −en lees cegK−e meueesieve nw cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle pevce efme× DeefOekeÀej nw FmekeÀes Deehe 
ueesieeW ves hee−ee nw? ye®®es yeves Deewj DeefOekeÀej veneR hee−ee? DeewjeW keÀes mecePeeles nesö ye®®ee yevee 
Deewj Je<ex keÀe DeefOekeÀejer yevee~ lees −en efmeHe&À mecePeeves keÀe nw Jee ÒewefkeÌìkeÀue keÀjves keÀer yeele nw~ 
uee−ekeÀ yevevee otmejer yeele nw, uesefkeÀve cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle keÀe Je<ee& efceue ie−ee nw Jee veneR? −eneB 
ner hee efue−ee nw Jee cegefkeÌle Oeece ceW cegefkeÌle Deewj mJeie& peerJeve cegefkeÌle uesvee nw YeefJe<−e ceW lees 
efceuevee nw uesefkeÀve YeefJe<−e kesÀ meeLe-meeLe DeYeer cegefkeÌle peerJeve cegefkeÌle veneR efceueer nw? peye yeehe 
DeYeer efceuee nw lees Je<ee& Yeer DeYeer efceuee nw YeefJe<−e kesÀ efoueemes hej ®eue jns nes? (®eskeÀ efceuee nw) 
ye®®eeW keÀes ®eskeÀ veneR efo−ee peelee~ ye®®es lees yeehe kesÀ nj ®eerpe hej DeefOekeÀejer nesles nQ~ DeefOekeÀejer 
keÀes ®eskeÀ keÀe efoueemee veneR efo−ee peelee~ lees ÒewefkeÌìkeÀue pees Je<ee& nw Jen DeYeer Òeehle neslee nw~ 
peerJeve yevOe kesÀ meeLe ner peerJeve cegkeÌle keÀe DevegYeJe neslee nw JeneB lees peerJeve yevOe keÀer yeele ner 
veneR~ JeneB lees efmeHe&À Gmeer ÒeejyOe ceW neWies cegefkeÌle Oeece kesÀ cegefkeÌle keÀe DevegYeJe pees DeYeer keÀj mekeÀles 
nes Jen JeneB veneR keÀj mekeWÀies~ lees −en veneR mecePevee efkeÀ cegefkeÌle peerJeve cegefkeÌle keÀe pevce efme× 
DeefOekeÀej YeefJe<−e ceW heevee nw~ veneR~ peye mes ye®®es yeves lees Je<ee& Yeer hee efue−ee nw~ yeekeÀer jne 
Dee%eekeÀejer JeHeÀeoej HeÀjceeve Jejoej keÀneB lekeÀ yeveles nes Jen vecyej~ Je<ex kesÀ DeefOekeÀejer lees yeve 
peeles nes~ Gme Je<ex keÀes peerJeve ceW OeejCe keÀj kesÀ Gmemes ueeYe G"evee Jen njskeÀ keÀer DeJemLee hej 
nw~ Je<ee& osves ceW yeehe keÀesF& Devlej veneR keÀjlee nw~ uee−ekeÀ Deewj vee uee−ekeÀ yeveves hej Devlej nes 
peelee nw~ Fme efue−es keÀne efkeÀ pevce efme× DeefOekeÀej Deheves Deehe ceW meoe Òeeefhle keÀjles nes~ meoe 
cegkeÌle jnvee ®eeefnS vee~ osn mes, osn kesÀ mecyevOe mes Yeer cegkeÌle Deewj hegjeveer ogefve−ee keÀer mce=efle mes 
Yeer cegkeÌle~ cegkeÌle veneR yeves nes? cegefkeÌle keÀer DeJemLee keÀe DevegYeJe Deiej keÀjles nes lees cegkeÌle nesves 
yeeo peerJeve cegefkeÌle keÀe DevegYeJe Dee@ìescesefìkeÀueer nes peelee nw~ keÌ−eeWefkeÀ peerJeve ceW lees nes vee~ Mejerj-
Oeejer nes vee~ peerJeve ceW jnles ng−es osn Deewj osn kesÀ mecyevOe Deewj hegjeveer ogefve−ee kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes 
cegkeÌle nes~ FmekeÀes ner peerJeve cegkeÌle DeJemLee keÀne peelee nw~ lees cegefkeÌle peerJeve cegefkeÌle keÀe DevegYeJe 
DeYeer keÀjvee nw ve efkeÀ YeefJe<−e ceW~ YeefJe<−e ceW lees −eneB keÀer Òeeefhle keÀer ÒeeueyOe efceueleer jnWieer~ 
uesefkeÀve Òeeefhle keÀe DevegYeJe DeYeer neslee nw~ YeefJe<−e ceW lees Dev[jmìg[ nw~ Jen nw Þesÿ keÀceex keÀe 
ÒeejyOe~ uesefkeÀve Þesÿ keÀce& lees DeYeer neslee nQ vee~ lees Òeeefhle keÀe Yeer DevegYeJe DeYeer nesiee vee~ 
YeefJe<−e kesÀ efoueemes hej efmeHe&À ve jnvee~ ®eskeÀ jKe Deheveer ®eseEkeÀie ceW jn peeDees Ssmes veneR keÀjvee~ 
Deheves Deehe keÀes osKees efkeÀ yeehe Üeje pees Je<ee& efceuee nw FmekeÀes keÀneB lekeÀ Òeehle keÀj ®eue jns nQ~ 
yeehe ves lees os efo−ee~ DeefOekeÀejer keÀe DeefOekeÀej keÀesF& íerve veneR mekeÀlee~ lees nce DeefOekeÀejer nQ Fme 
veMeW ceW, efveM®e−e ceW jnes, efmeHe&À −en osKees efkeÀ efceues ng−es Je<ex keÀes keÀneB J−eLe& iebJee lees veneR uesles 
nes~ Ssmes keÀF& ye®®es nesles nQ efpevekeÀes efceuelee yengle nw uesefkeÀve iebJeeles Yeer yengle nQ~ iebJeeves keÀejCe, 



efceueles ng−es Yeer efYeKeejer jn peeles~ DeefOekeÀejer nesles Yeer DeOeerve yeve peeles nQ~ peye DeefOekeÀej ve 
nesiee lees pe©j DeOeervelee neWieer~ efJeIveeW kesÀ DeOeerve nes peeles nes vee~ keÌ−eeWefkeÀ DeefOekeÀej keÀes veneR 
hee−ee nw~ Deiej meoe DeefOekeÀejer yevekeÀj ®euees lees keÀesF& Yeer efJeIve kesÀ DeefOekeÀejer nes veneR mekeÀles~ 
Fme Òeke=Àefle kesÀ DeOeerve veneR yevevee nw~ pewmes yeehe Òeke=Àefle keÀes DeOeerve keÀj Deelee nw, DeOeerve veneR 
neslee~ Jewmes ner Fme osn Jee pees Yeer −en Òeke=Àefle nw GmekeÀes DeOeerve keÀj ®euevee nw ve efkeÀ DeOeerve~ 
De®íe! 
keÀuee yeepeer keÀe Kesue osKee? Yeùer JeeueeW ves Deepe keÀuee yeepeer De®íer efoKeeF&~ DeYeer meceeefhle ceW 
meYeer keÀcepeesefj−eeB Yeer meceehle nes peeJeWies vee~ efHeÀj −en keÀuee yeepeer lees veneR KesueWies vee~ meoe 
cegefkeÌle Deewj peerJeve cegefkeÌle DeefOekeÀej kesÀ efveM®e−e Deewj veMes ceW jnves Jeeues meJe& ÞesÿleeDeeW keÀes 
OeejCe keÀj Þesÿ Deelcee yeveves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes −eeoh−eej Deewj vecemles~ 
 

cejpeerJee heve keÀer mce=efle mes ie=nmLeer Jee ÒeJe=efÊe keÀer efJemce=efle 
12-7-72 
DeOejkegÀceejeW keÀer Yeùer ceW 
   Deheves DeehekeÀes peneb ®eenes, peye ®eenes Ssmes heefjJele&ve keÀj mekeÀles nes? Yeùer ceW Deheves DeehekeÀes 
heefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS Deeles nes vee~ lees heefjJele&ve keÀjves keÀer MeefkeÌle DevegYeJe keÀjles nes? kewÀmee 
Yeer Jee−egceC[ue nes, keÀesF& Yeer heefjefmLeefle nes uesefkeÀve Deheveer mJe efmLeefle kesÀ DeeOeej mes Jee−egceC[ue 
keÀes heefjJele&ve ceW uee mekeÀles nes? Jee−egceC[ue kesÀ ÒeYeeJe ceW Deeves Jeeueer Deelcee−eW nes Jee Jee−egce-
C[ue keÀes meleesÒeOeeve yeveeves Jeeueer Deelcee−eW nes? Deheves keÀes keÌ−ee mecePeles nes? Flevee DevegYeJe 
keÀjles nes efkeÀ DeYeer keÀesF& Yeer Jee−egceC[ue nceW Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele veneR keÀj mekeÀlee? pees mece-
Peles nQ efkeÀ Yeùer ceW Deeves kesÀ yeeo Fleveer efnccele Jee MeefkeÌle Deheves ceW pecee keÀer nw pees keÀneR Yeer 
efkeÀmeer mLeeve hej peeles, pecee keÀer ngF& MeefkeÌle−eeW kesÀ DeeOeej mes Jee−egceC[ue Jee heefjefmLeefle cegPe 
ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀes efnuee veneR mekeÀleer nw, Deheveer efmLeefle keÀes SkeÀjme Jee Deìue, De®eue 
yevee mekeÀles nQ, Jen neLe G"eJeW~ −en yeeleW lees mheä nw ner efkeÀ efove-Òeefleefove heefjefmLeefle−eeb Deefle 
leceesÒeOeeve yeveveer nQ~ heefjefmLeefle−eeb Jee Jee−egceC[ue DeYeer meleesÒeOeeve veneR yeveves Jeeuee nw~ Deefle 
leceesÒeOeeve kesÀ yeeo ner efHeÀj meleesÒeOeeve yeveves Jeeuee nw~ lees efove-Òeefleefove Jee−egceC[ue efyeieæ[ves 
Jeeuee nw vee efkeÀ megOejves Jeeuee~ lees pewmes keÀceue heg<he keÀer®eæ[ ceW jnles ngS v−eeje jnlee nw Jewmes 
Deefle leceesÒeOeeve leceesiegCeer Jee−egceC[ue ces nesles ngS Yeer Deheveer efmLeefle meoe meleesÒeOeeve jns, Fleveer 
efnccele mecePe keÀj neLe G"e−ee vee? efHeÀj Ssmes lees veneR keÀnWies efkeÀ −en yeele Ssmes ngF& FmeefueS 
DeJemLee veer®es Thej ngF&~ ®eens Òeke=Àefle Üeje, ®eens ueewefkeÀkeÀ mecyevOe Üeje, ®eens owJeer heefjJeej 
Üeje keÀesF& Yeer hejer#ee DeeJes Jee keÀesF& Yeer heefjefmLeefle meeceves DeeJes GmeceW Yeer Deheves DeehekeÀes 
De®eue, Deìue yevee mekeWÀies vee, Fleveer efnccele mecePeles nes vee? hejer#eeSb yengle Deeveer nQ~ heshej lees 
nesves ner nQ~ pewmes-pewmes Deefvlece HeÀeFveue efjpeuì keÀe mece−e meceerhe Dee jne nw Jewmes mece−e Òeefle 
mece−e ÒewefkeÌìkeÀue heshej mJele: ner nesles jnles nQ~ heshej Òeesûeece mes veneR efue−ee peelee~ DeeìescesefìkeÀueer 
[^ecee Devegmeej mece−e Òeefle mece−e njskeÀ keÀe ÒewefkeÌìkeÀue heshej neslee jnlee nw~ lees heshej ceW heeme 
nesves keÀer efnccele Deheves ceW mecePeles nes? Ieyejeves Jeeues lees veneR nes vee? Debieo kesÀ ceeefHeÀkeÀ peje 
Yeer Deheves yegef×−eesie keÀes efnueeves Jeeues veneR nes? −en Yeùer DeOej kegÀceejeW keÀer nw vee~ Deheves keÀes 



DeOej kegÀceej lees mecePeles nes vee? mebkeÀuhe Jee mecyevOe ceW DeOej kegÀceej keÀer mce=efle veneR jnleer nw? 
pewmes osKees, henues yenve-YeeF& keÀer mce=efle ceW efmLele efkeÀ−ee ie−ee, GmeceW Yeer osKee ie−ee efkeÀ yenve-
YeeF& keÀer mce=efle ceW Yeer kegÀí osn DeefYeceeve ceW Dee peeles nQ, FmeefueS Gmemes Yeer Tb®eer mìspe YeeF&-
YeeF& keÀer yeleeF&~ Ssmes ner Deheves keÀes DeOej kegÀceej mecePe keÀj ®eueles nes iees−ee ÒeJe=efle ceeie& kesÀ 
yevOeve ceW yebOeer ngF& Deelcee mecePe keÀj ®eueles nes~ FmeefueS Deye Fme mce=efle mes Yeer hejs~ DeOej 
kegÀceej veneR, uesefkeÀve ye´ïee kegÀceej ntB~ Deye cejpeerJee yeve ie−es lees cejpeerJee peerJeve ceW DeOej kegÀceej 
keÀe mecyevOe nw keÌ−ee? cejpeerJee peerJeve ceW ÒeJe=efle Jee iegnmLeer nw keÌ−ee? cejpeerJee peerJeve ceW yeehe-
oeoe ves efkeÀmekeÀes ie=nmLeer yevee keÀj veneR oer nw~ SkeÀ yeehe Deewj meYeer ye®®es nQ vee, FmeceW ie=nmLeer-
heve keÀneb mes Dee−ee? lees Deheves keÀes ye´ïee kegÀceej mecePe keÀj ®euevee nw~ Deiej DeOej kegÀceej keÀer 
mce=efle Yeer jnleer nw lees pewmeer mce=efle Jewmeer ner efmLeefle Yeer jnleer nw~ Fme keÀejCe DeYeer Fme mce=efle 
keÀes Yeer Kelce keÀjes efkeÀ nce DeOej kegÀceej nQ~ veneR~ ye´ïee kegÀceej ntB~ pees yeehe-oeoe ves [d−etìer oer 
nw Gme [d−etìer hej Þeercele kesÀ DeeOeej hej pee jne ntB~ cesjer ÒeJe=efle nw −ee cesjer −egieue nw, −en 
mce=efle Yeer jebie nw~ −egieue keÀes −egieue keÀer Je=efle mes osKevee Jee Iej keÀes Deheveer ÒeJe=efle keÀer mce=efle mes 
osKevee FmekeÀes cejpeerJee keÀnWies? pewmes osKees, nj ®eerpe keÀes mecYeeueves kesÀ efueS ì^mìer cegkeÀjj efkeÀ−es 
peeles nQ~ −en Yeer Ssmes mecePe keÀj ®euees-−en pees no keÀer j®evee yeehe-oeoe ves ì^mì yeveekeÀj 
mecYeeueves kesÀ efueS oer nw, Jen cesjer j®evee veneR uesefkeÀve yeehe-oeoe Üeje ì^mìer yeve FmekeÀes mecYee-
ueves kesÀ efueS efveefcele yevee ngDee ntB~ ì^mìerheve ceW cesjeheve veneR neslee~ ì^mìer efveefcele neslee nw~ ÒeJe=efle 
ceeie& keÀer Je=efle Yeer efyeukegÀue vee nes~ −en F&MJejer−e Deelcee−eW nQ vee efkeÀ cesjs ye®®es nQ~ Yeue íesìs-
íesìs ye®®es neW, lees Yeer keÌ−ee yeehe-oeoe ves íesìs ye®®eeW keÀer heeuevee veneR keÀer keÌ−ee? pewmes yeehe-oeoe 
ves íesìs ye®®eeW keÀer heeuevee keÀjles ngS F&MJejer−e keÀe−e& kesÀ efveefcele yevee efo−ee Jewmes ner íesìs-íesìs 
ye®®es Jee yeæ[s, efpevneW kesÀ Òeefle Yeer yeehe Üeje efveefcele yeves nes, Gve DeelceeDeeW Òeefle Yeer −en Je=efle 
jnveer ®eeefnS efkeÀ Fve DeelceeDeeW keÀes F&MJejer−e mesJee kesÀ −eesi−e yevee keÀj FmeceW ueiee osvee nw~ Iej 
ceW jnles Ssmeer mce=efle jnleer nw? pewmes F&MJejer−e heefjJeej keÀer DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ mecyevOe Jee 
mecheke&À ceW jnles nes Jewmes ner efpeve DeelceeDeeW keÀer [d−etìer efceueer nw, GvneW kesÀ meeLe Yeer Ssmes ner 
mecheke&À ceW Deeles Jee HeÀke&À jnlee nw? pees Deehe ueesieeW kesÀ mecheke&À ceW jnves Jeeueer Deelcee−eW nQ, GvneW 
mes efjpeuì cebieeF& pee−esieer~ pewmes mesJee-keWÀvê keÀer efveefcele yeveer ngF& yenveeW Jee YeeF&−eeW mes Gme F&MJe-
jer−e ¢efä, Je=efle mes mecheke&À ceW Deeles nes, Jewmes ner Gve DeelceeDeeW mes mecheke&À ceW Deeles nes Jee 
efheíues pevce keÀe DeefOekeÀej mecePe ®eueles nes? mece−e Òeefle mece−e efmLeefle Deewj Je=efle Tb®eer nesleer 
pee jner nw vee~ Deewj peye lekeÀ mece−e kesÀ ÒeceeCe Deheveer efmLeefle Deewj Je=efle keÀes Tb®ee veneR yevee−ee 
nw Jee heefjJele&ve ceW veneR uee−ee nw leye lekeÀ Tb®e heo kewÀmes hee mekeWÀies? pewmes meekeÀej ceW yeehe keÀes 
osKee, ueewefkeÀkeÀ mecyevOe keÀer Je=efle, ¢efä Jee mce=efle mJehve ceW Leer? lees HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee nw vee~ 
keÌ−ee Jener ueewefkeÀkeÀ mecyevOeer meeLe veneR jnles Les keÌ−ee? lees Deehe ueesieeW keÀes Yeer meeLe jnles ngS 
Fme mce=efle Deewj Je=efle ceW ®eueves keÀer efnccele jKeveer nw~ Fme Yeùer ceW keÌ−ee heefjJele&ve keÀjkesÀ 
pee−eWies? DeOejkegÀceej keÀe veece efveMeeve meceehle~ pewmes Yeùer ceW heæ[ves mes nj Jemleg keÀe ©he heefjJe-
le&ve nes peelee nw, Jewmes Fme Yeùer ceW, ceQ ÒeJe=efle ceeie& Jeeuee ntB, ceQ DeOej kegÀceej ntB, Fme mce=efle keÀes 
Yeer meceehle keÀjkesÀ −en mecePevee efkeÀ ceQ ye´ïee kegÀceej ntB Deewj Fve efveefcele yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀer 
mesJee keÀjves kesÀ efueS ì^mìer ntB~ Fme mce=efle keÀes cepeyetle keÀjkesÀ peevee~ −ener nw Yeùer keÀe heefjJele&ve~ 



Flevee heefjJele&ve keÀjves keÀer MeefkeÌle Deheves ceW Yejer nw Jee Jeneb peekeÀj efHeÀj ÒeJe=efle Jeeues yeve 
pee−eWies? DeYeer ÒeJe=efle veneR mecePevee uesefkeÀve Fme ie=nmLeerheve keÀer Je=efle mes hej Je=efle DeLee&led otj~ 
ie=nmLeer keÀer Je=efle mes hejs~ Ssmeer DeJemLee yevee keÀj peeves mes ner De%eeveer Deelcee−eW Yeer DeehekeÀer 
®eueve mes, DeehekesÀ yeesue mes, vewveeW mes pees v−eejer Deewj h−eejer efmLeefle ieeF& peeleer nw, GmekeÀe DevegYeJe 
keÀj mekeWÀies~ Deye lekeÀ ogefve−ee kesÀ yeer®e jnles ngS ogefve−ee JeeueeW keÀes v−eejer Deewj h−eejer efmLeefle keÀe 
DevegYeJe veneR keÀje heeles nes keÌ−eeWefkeÀ Deheveer Je=efle Fleveer v−eejer veneR yeveer nw~ v−eejer ve yeveves kesÀ 
keÀejCe Fleves h−eejs Yeer veneR yeves nes~ h−eejer ®eerpe meYeer keÀes mJele: ner DeekeÀ<e&Ce keÀjleer nw~ lees 
ogefve−ee kesÀ yeer®e jnles ngS Ssmeer v−eejer efmLeefle yevee−eWies lees h−eejer efmLeefle Yeer mJele: yeve pee−esieer~ 
Ssmeer h−eejer efmLeefle DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes DeehekeÀer lejHeÀ mJele: ner DeekeÀ<e&Ce keÀjsieer~ DeYeer Yeer 
cesnvele keÀjveer heæ[leer nw vee~ keÌ−eeWefkeÀ DeYeer lekeÀ pees v−eejer Deewj h−eejer efmLeefle nesveer ®eeefnS Jen 
Òel−e#e ©he ceW veneR nQ~ Deheves DeehekeÀes Òel−e#e keÀjvee heæ[lee nw~ Deiej Òel−e#e ©he ceW neW lees 
Òel−e#e keÀjves keÀer cesnvele keÀjveer heæ[s~ lees Deye Gme Þesÿ efmLeefle keÀes keÀce& ceW Òel−e#e ©he ceW 
ueeDees~ Deye lekeÀ ieghle nw~ ogefve−ee kesÀ yeer®e DeueewefkeÀkeÀ efoKeeF& osles nes? keÀesF& Yeer otj mes Deehe 
ueesieeW keÀes osKeles DeueewefkeÀkeÀlee keÀe DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ meeOeejCe mecePeles nQ? ÒewefkeÌìkeÀue peerJeve 
keÀe Flevee ÒeYeeJe nw pees keÀesF& Yeer osKe keÀj mecePes efkeÀ −en keÀesF& efJeMes<e Deelcee−eW nQ? pewmes mLetue 
[^sme keÀes osKe keÀj mecePe uesles nQ efkeÀ −en nce ueesieeW mes keÀesF& v−eejs nQ~ Jewmes ner −en metjle Jee 
DeJ−ekeÌle cetle& v−eejeheve efoKeeJes leye ÒeYeeJe efvekeÀuesiee~ ®eueles-efHeÀjles Ssmeer Þesÿ efmLeefle nes, Ssmeer 
Þesÿ mce=efle Deewj Je=efle nes pees ®eejeW Deesj keÀer Je=efle−eeW keÀes Deheveer lejHeÀ DeekeÀ<e&Ce keÀjs~ pewmes keÀesF& 
DeekeÀ<e&Ce keÀer ®eerpe Deeme-heeme JeeueeW keÀes Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjleer nw vee~ meYeer keÀe Deìs-
vMeve peelee nw~ Jewmes −en ©neefve−ele Jee DeueewefkeÀkeÀlee Deeme-heeme JeeueeW keÀer Je=efle−eeW keÀes Deheveer 
lejHeÀ DeekeÀe|<ele veneR keÀj mekeÀleer nw? keÌ−ee −en mìspe Devle ceW Deeveer nw? meeOeejCe jerefle Yeer 
keÀesF& je−eue HewÀceueer kesÀ ye®®es nesles nQ lees GvekeÀer SefkeÌìefJeìer mes, GvneW kesÀ yeesue mes vee heefjef®ele 
nesles ngS Yeer peeve uesles nQ efkeÀ −en keÀesF& je−eue HewÀceueer keÀer Deelcee−eW nQ~ lees keÌ−ee DeueewefkeÀkeÀ Je=efle 
ceW efmLele jnves Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀe otj mes Flevee ÒeYeeJe veneR heæ[ mekeÀlee nw? keÌ−ee 
cegefMkeÀue nw? pees menpe yeele nesleer nw Jen keÀjves ceW osjer ueieleer nw keÌ−ee? 
   Ssmes mecePeW efkeÀ Yeùer ceW Fleves meYeer DeueewefkeÀkeÀ MeefkeÌleMeeueer, ceemìj %eeve met−e& peye ®eejeW 
Deesj pee−eWies lees pewmes met−e& efíhe veneR mekeÀlee, Jewmes ceemìj %eeve met−e& keÀe ÒekeÀeMe Jee ÒeYeeJe ®eejeW 
Deesj HewÀueves mes −eneb lekeÀ Yeer ÒewefkeÌìkeÀue meyetle Dee−esiee? meyetle keÀewve-mee? keÀce mes keÀce pees Deehe 
Üeje ÒeYeeefJele ngF& Deelcee−eW neW, GvneW keÀe mecee®eej lees DeeJes~ mJe−eb vee DeeJeW, mecee®eej lekeÀ lees 
DeeJes~ njskeÀ SkeÀ lejHeÀ peekeÀj ÒeYeeJe [eues lees efkeÀleves mecee®eej he$e Dee−eWies? Ssmee meyetle oWies? 
Jee pewmes Yeùer keÀjkesÀ peeles nQ, kegÀí mece−e ÒeYeeJeMeeueer jnles efHeÀj ÒeYeeJe ceW Dee peeles nQ~ yeehe 
lees meowJe GcceeroJeej ner jnles nQ~ Deye efjpeuì osKeWies efkeÀ keÀneb lekeÀ DeefJeveeMeer efjpeuì ®eueleer 
nw Deewj keÀneb lekeÀ Deìue-De®eue jnles nQ?  
   Jejoeve Yetefce ceW JejoeveeW keÀer Òeeefhle pees keÀer nw, Gve Òeehle ngS JejoeveeW mes Deye Jejoeleecetle& 
yeve keÀj efvekeÀuevee nw~ keÀesF& Yeer Deelcee mecyevOe Jee mecheke&À ceW DeeJes lees ceneoeveer Deewj ceneJej-
oeveer, Fmeer mce=efle ceW jnles ngS nj Deelcee keÀes kegÀí vee kegÀí Òeeefhle pe©j keÀjeveer nw~ keÀesF& Yeer 
Deelcee Keeueer neLe veneR peeveer ®eeefnS~ Deehe lees ceneoeveer nes vee~ Gme oeve keÀes mecYeeueles nQ Jee 



veneR, Jen GvekeÀer lekeÀoerj ngF&~ Deehe lees ceneoeveer yeve Dehevee keÀle&J−e keÀjles jnes Gmeer keÀu−eeCe-
keÀejer Je=efle Deewj ¢efä mes~ efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer ntB, ceneoeveer ntB, Jejoeveer ntB-Fmeer heeJejHegÀue Je=efle 
ceW jnves mes DeelceeDeeW keÀes heefjJele&ve keÀj mekeWÀies~ DeYeer Deheveer Je=efle keÀes heeJejHegÀue yeveeDees~ 
De®íe~ 
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   pewmes ieJecexì kesÀ ieghle Deveg®ej ve−es-ve−es huewvme yeveeles nQ, keÀneb Yeer keÀesF& Guìe keÀle&J−e Deeefo 
neslee nw lees GmekeÀes ®ewkeÀ keÀjles nQ~ Jewmes Deehe Yeer meYeer heeC[Je ieJecexì kesÀ ieghle Deveg®ej nes~ 
DeelceeDeeW keÀes pees OeesKes ceW HebÀmeeves Jeeues nQ Jee Guìer jen hej ®eueeves Jeeues Jee efceueeJeì keÀjves 
Jeeues nQ DeLeJee efiejeves kesÀ efveefcele nQ GvneW kesÀ efueS ve−es-ve−es huewvme yeveeles nes? Jen ieJecexì Yeer 
meowJe veF&-veF& huewvme yeveeleer nw vee efpememes efceueeJeì keÀjves Jeeues GvneW keÀer vepej mes ye®e veneR 
heeles nQ~ DeYeer ®eejeW Deesj DeeJee]pe lees HewÀuee efo−ee nw uesefkeÀve −en efJeÜeve, Dee®ee−e& Deeefo pees 
efveefcele yeves ngS nQ −eLeeLe& %eeve kesÀ yeoueer De−eLeeLe& jerefle osves, GvneW keÀer lejHeÀ DeìsvMeve peelee 
nw? SkeÀ Üeje Yeer DeveskeÀeW keÀes DeeJeepe hengb®elee nw~ Jen keÀewve efveefcele yeve mekeÀlee nw? meeOeejCe 
pevelee keÀes lees megveeles jnles nes~ GveceW mes pees yeveves Jeeues nQ Jen Dehevee −eLee MeefkeÌle heg©<eeLe& 
keÀjles ®eue jns nQ, uesefkeÀve pees DeeJeepe HewÀuevee nw Jen efkeÀvneW kesÀ Üeje? MeefkeÌle−eeW keÀe pees 
Deefvlece iee−eve nw Jen keÌ−ee Fme meeOeejCe pevelee kesÀ Òeefle iee−eve nw? MeefkeÌle−eeW keÀer MeefkeÌle keÀer 
Òel−e#elee Fve meeOeejCe pevelee Üeje nesieer? pees heesueerefìkeÀue ueesie nQ GvneW kesÀ Üeje Flevee 
DeeJeepe veneR HewÀue mekeÀlee keÌ−eeWefkeÀ DeepekeÀue pees Yeer veslee yeveles nQ, Fve meYeer keÀer yegjeF−eeb pevelee 
peeveleer nw~ DeepekeÀue Òepee keÀe Òepee hej jep−e nw vee~ lees vesleeDeeW keÀer DeeJeepe keÀe ÒeYeeJe veneR 
nw~ lees SkeÀ Üeje DeveskeÀeW lekeÀ DeeJeepe keÀjves kesÀ efveefcele keÀewve yevesiee? Fve ieg©DeeW keÀer pebpeerjeW ceW 
lees meYeer HebÀmes ngS nQ vee~ Yeue Devoj ceW keÌ−ee Yeer nes uesefkeÀve GvneW kesÀ efMe<−e DevOeÞe×e mes mele-
mele keÀjves kesÀ Deeoleer nQ~ vesleeDeeW kesÀ heerís mele-mele keÀjves Jeeues veneR nQ~ lees MeefkeÌle−eeW keÀe pees 
iee−eve nw Jen keÀye ÒewefkeÌìkeÀue ceW Deevee nw? Jee GmekesÀ efueS Deye Oejleer veneR yeveer nw? pewmes ieghle 
Deveg®ej pees nesles nQ Jen keÌ−ee keÀjles nQ? efceueeJeì JeeueeW keÀes ner IesjeJe [eueles nQ~ efceueeJeì 
keÀjves Jeeues yeæ[s Deeoceer nesles nQ efpememes ieJecexì keÀes yengle Òeeefhle nesleer nw~ meeOeejCe kesÀ heerís 
veneR heæ[les~ GvneW kesÀ ve−es-ve−es huewvme yeveles jnles nQ efkeÀ efkeÀme jerefle efceueeJeì keÀes Òeefme× keÀjW~ lees 
Ssmeer yegef× ®eueleer nw efkeÀ pees menpe Òepee yeveleer nw GmeceW ner mevlegä nes? ÒeYeeJe heæ[ves keÀe pees 
cegK−e meeOeve nw Jen lees ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀjvee heæ[s vee~ Jen keÀye nesiee? peye henues yegef× ceW huewvme 
®eueWies, Gcebie Dee−esiee efkeÀ ncekeÀes Deepe −en keÀjvee nw~ lees DeYeer Jen mebkeÀuhe G"les nQ Jee mebkeÀuhe 
ner cepe& nQ? pewmes mee|Jeme ®eueleer jnleer nw Ssmes lees Òepee yeveves keÀe meeOeve nw~ ueskeÀerve DeeJeepe 
HewÀueves keÀe meeOeve, efpememes Òel−e#elee nes, Jen ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueevee nw~ peye efJecegKe keÀjves Jeeues 
meccegKe DeeJeW leye nw ÒeYeeJe~ yeekeÀer efJecegKe nesves Jeeues meccegKe Dee−eW lees keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ 
FmeefueS yeehe mes Yeer p−eeoe MeefkeÌle−eeW keÀe, kegÀceeefj−eeW keÀe iee−eve nw~ keÀv−ee−eW DeLee&led ye´ïeekegÀcee-
efj−eeb~ FmekeÀe celeueye −en veneR efkeÀ kegÀceejer ner nesieer~ ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj−eeb lees meYeer nQ~ keÀv−eeDeeW 
Üeje yeeCe cejJee−es nQ~ yeehe Kego meccegKe veneR Dee−es, meccegKe MeefkeÌle−eeW keÀes jKee~ lees peye 



ÒewefkeÌìkeÀue ceW MeefkeÌle mesvee efveefcele nw lees MeefkeÌle−eeW keÀe pees efJeMes<e keÀle&J−e iee−ee ngDee nw Jen 
GvneW mes ner iee−ee ngDee nw~ Jen Gcebie Glmeen nw? keÌ−ee mesefceveej keÀjves ceW ner KegMe nes? −en lees 
meYeer meeOeve nw vecyejJeej Òepee yeveeves kesÀ~ kegÀí vee kegÀí keÀveskeÌMeve ceW Deeles nQ Deewj Òepee yeve 
peeleer nw uesefkeÀve Deye lees Fmemes Yeer Deeies yeæ{vee nw~ Debeflece mee|Jeme keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ueeves ceW DeYeer 
mes lew−eejer keÀjes~ henues lees mebkeÀuhe jKees efHeÀj GmekeÀe huewve yeveeDees~ efHeÀj huewve mes ÒewefkeÌìkeÀue ceW 
DeeDees~ GmeceW Yeer mece−e lees ®eeefnS vee~ Meg© lees DeYeer mes keÀjvee heæ[s~ pewmes Meg©-Meg© ceW peesMe 
Lee efkeÀ efpevneWves ncekeÀes efieje−ee nw GvneW keÀes ner mebosMe osvee nw~ yeer®e ceW Òepee kesÀ efJemleej ceW ®eues 
ie−es~ uesefkeÀve pees Deeefo ceW Lee Jen Deble ceW Yeer Deevee nw~ pewmes cee−ee keÀer pebpeerjeW mes ígæ[eves kesÀ 
efueS cesnvele keÀjles nQ~ Jewmes −en Yeer yeæ[er pebpeerj nw Deewj Deye lees efove-Òeefleefove −en pebpeerjs 
ceesefnveer ©he uesles ngS Deheveer lejHeÀ KeQ®eleer pee jner nQ Jee DeuhekeÀeue keÀer yegef× Üeje Òeeefhle 
keÀjeles ngS Deheveer pebpeerj ceW HebÀmeeles peeles nQ~ GvneW mes meYeer keÀes keÀye ígæ[e−eWies? Debeflece ÒeYeeJe 
keÀe meeOeve −ener nw efpemekeÀe iee−eve Yeer nw efkeÀ ®eeRìer cenejLeer keÀes Yeer efieje osleer nw~ iee−eve lees 
keÀceeefue−ele keÀe neslee nw vee~ meeOejCe pevelee keÀes megveeles jnles nes Jen keÌ−ee yeæ[er yeele nw~ −en lees 
Jen efceueeJeì Jeeues Yeer keÀjles nQ~ Pet"s ueesie Yeer Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjles nQ~ uesefkeÀve pees 
Deheves keÀes cenejLeer mecePeles nQ GvneW kesÀ heesue Keesue oes~ GvneW keÀes PegkeÀeDees leye keÀceeue nw~ Ssmeer 
keÀceeue efoKeeves kesÀ efue−es kegÀí yegef× ®eueleer nw? Demel−e keÀes Demel−e efme× keÀjes leye lees mel−e 
keÀer pe−e nes~ pe−e-pe−ekeÀej nesieer ner leye~ efHeÀj Fleveer cesnvele keÀjves keÀer pe©jle veneR~ FmekesÀ efueS 
huewvme ®eeefnS, lejerkeÀe ®eeefnS Deewj Devoj ceW Jen veMee ®eeefnS efkeÀ nce ieghle Deveg®ej nQ, FvneW 
kesÀ heesue efme× keÀjvee nceeje keÀece nw, nce ner FmekesÀ efueS efveefcele nQ~ −en Devoj mes Gcebie, 
Glmeen DeeJes leye −en keÀece nes mekeÀlee nw~ −en Òeesûeece mes veneR nes mekeÀlee~ efkeÀmeer keÀes Deehe 
Òeesûeece oes efkeÀ −en-−en keÀjes, Ssmes Jees veneR keÀj mekeWÀies~ GmeceW meecevee keÀjves keÀer Fleveer MeefkeÌle 
veneR Dee−esieer~ Deheves efoue mes peesMe DeeJes efkeÀ cegPes −en keÀjvee nw Jen ÒewefkeÌìkeÀue nes mekeÀlee nw~ 
mebkeÀuhe keÀes j®eves mes efHeÀj ÒewefkeÌìkeÀue ceW Dee pee−esiee~ DeYeer meYeer keÀer vepej keÀesF& keÀceeue osKeves 
keÀer lejHeÀ nw Deewj efyevee MeefkeÌle−eeW kesÀ −en keÀe−e& heeC[Je DeLeJee keÀesF& keÀj veneR mekeÀlee~ efveefcele 
MeefkeÌle−eeW keÀes yevevee nw~ pewmes Meg©-Meg© ceW jcelee −eesieer ceeefHeÀkeÀ peneb kesÀ efueS Yeer mebkeÀuhe Deelee 
Lee, peesMe ceW ®eue heæ[les Les Deewj −eLeeMeefkeÌle meHeÀuelee Yeer hee uesles Les~ Ssmee ner efHeÀj Fme yeele 
kesÀ efueS Yeer jcelee −eesieer ®eeefnS~ Òepee yeveeves ceW yengle efyepeer nes ie−es nes Deewj pees j®evee j®eer nw 
GmekeÀes heeueves ceW ner mece−e yeerle peelee nw~ De®íe~ 
 

16.7.72                 DeJ−ekeÌle yeeheoeoe                 Deesced Meeefvle   
Deheves keÀes Fme Þesÿ [^ecee kesÀ Devoj nerjes SkeÌìj Deewj cegK−e SkeÌìj mecePeles nes? cegK−e 
SkeÌìme& kesÀ lejHeÀ meYeer keÀe DeìsvMeve neslee nw~ lees nj meskesÀC[ keÀer SkeÌì Deheves keÀes cegK−e SkeÌìj 
mecePeles ng−es yepeeles nes? pees veeceer ûeeceer SkeÌìme& nesles nQ GvneW ceW cegK−e 3 yeeleW nesleer nw~ Jen 
keÀewvemeer nw? SkeÀ lees Jen SefkeÌìJe nesiee, otmeje SkeÌ−egjsì nesiee Deewj Deì^sefkeÌìJe neWiee~ −en leerveeW 
yeeleW veeceer-ûeeceer SkeÌìme& ceW DeJeM−e nesles nQ~ lees Ssmes Deheves keÀes veeceer ûeeceer Jee cegK−e SkeÌìj 
mecePeles nes? Deì^skeÌì efkeÀme yeele hej keÀjWies? nj keÀce& ceW nj ®eueve ceW ©neefve−ele keÀer Deì^skeÌMeve 
nes~ pewmes keÀesF& Mejerj ceW megvoj neslee nw lees Jen Yeer Deì^wkeÌMeve keÀjles nQ vee Deheves lejHeÀ~ Ssmes ner 



pees Deelcee mJe®í nw, DeeeflcekeÀ yeue Jeeueer nw, Jen Yeer Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjles nQ~ pewmes 
Deelcee %eeveer cenelceeSb Deeefo Yeer Üehej Deeefo ceW Deheves melees ÒeOeeve efmLeefle Jeeues Les lees GvneW ceW 
Yeer ©neveer DeekeÀ<e&Ce lees Lee vee~ pees Deheves lejHeÀ DeekeÀ<e&Ce keÀj kesÀ DeewjeW keÀes Yeer Fme ogefve−ee mes 
Deuhe keÀeue kesÀ efue−es Jewjei−e lees efouee osles Les vee~ peye Guìs %eeve JeeueeW ceW Yeer Fleveer Deì^wkeÌMeve 
Leer, lees pees −eLeeLe& Deewj Þesÿ %eeve mJe©he nQ GvneW ceW Yeer ©neveer DeekeÀ<e&Ce Jee Deì^wkeÌMeve jnWieer~ 
MeejerefjkeÀ y−egìer vepeoerkeÀ Jee meeceves Deeves mes DeekeÀ<e&Ce keÀjWieer~ ©neveer DeekeÀ<e&Ce otj yew"s Yeer 
efkeÀmeer Deelcee keÀes Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjleer~ Fleveer Deì^wkeÌMeve DeLee&led ©neefve−ele Deheves Deehe 
ceW DevegYeJe keÀjles nes? Ssmes ner efHeÀj SkeÌ−egjsì Yeer nes~ SkeÌ−egjsì efkeÀmeceW? pees cevmee DeLee&led 
mebkeÀuhe kesÀ efue−es Yeer Þeercele efceueer ngF& nw, JeeCeer kesÀ efue−es Yeer pees Þeercele efceueer ngF& nw Deewj keÀce& 
kesÀ efue−es Yeer pees Þeercele efceueer ngF& nw Fve meYeer yeeleeW ceW SkeÌ−egjsì~ cevmee Yeer DeveSkeÌ−egjsì ve nes~ 
pees efve−ece nw, ce−ee&oe nw, pees [e−ejskeÌMeve nw Gve meYeer ceW SkeÌ−egjsì Deewj SefkeÌìJe~ pees SefkeÌìJe 
neslee nw Jen efpeme mece−e pewmee Deheves keÀes yeveeves ®eens, ®eueeves ®eens Jen ®euee mekeÀles nQ Jee Ssmee 
ner ©he OeejCe keÀj mekeÀles nQ~ lees pees cegK−e heeì&Oeejer nw GvneW ceW −en leerveeW ner efJeMes<eleeSb Yejer 
ngF& jnleer nw~ FmeceW ner osKevee nw efkeÀ Fve ceW mes keÀewve meer efJeMes<elee efkeÀme hejmesvìspe ceW keÀce nw~ 
mìspe kesÀ meeLe meeLe hejmesvìspe keÀes Yeer osKevee nw~ ©neefve−ele nw, DeekeÀe|<ele keÀj mekeÀles nQ, uesefkeÀve 
efpeleveer hejmesvìspe nesveer ®eeefnS Jen nw? Deiej hejmesvìspe keÀer keÀceer nw lees FmekeÀes mechetCe& lees veneR 
keÀnWies vee~ heeme lees nes ie−es efHeÀj Yeer ceeke&Àme kesÀ DeeOeej hej vecyej lees nesles nQ vee~ Le[& ef[Jeerpeve 
Jeeues keÀes Yeer heeme lees keÀnles nQ uesefkeÀve keÀneB Le[& Jeeuee keÀneB HeÀmì& keÌueeme~ HeÀke&À lees nw vee~ lees 
Deye ®eskeÀ keÀjvee hejmesvìspe keÀes~ mìspe lees Deye ves®ejue yeele nes ieF&~ keÌ−eeWefkeÀ ÒewefkeÌìkeÀue SkeÌì ceW 
mìspe hej nes vee~ Deye efmeHe&À hejmesvìspe kesÀ DeeOeej hej vecyej nesves nQ~ Deepe yengle yeæ[e mebie"ve 
nes ie−ee nw~ pewmes yeehe keÀes Yeer meceeve ye®®es efÒe−e ueieles nQ, Deehe ueesie Deeheme ceW Yeer SkeÀ meceeve 
efceueles nes lees −en efmeleejeW keÀe cesuee Yeer yengle De®íe ueielee nw vee~ mebiece−egieer cesuee lees nw ner~ 
uesefkeÀve Gme cesues ceW Yeer −en cesuee nw~ cesues kesÀ Devoj pees efJeMes<e cesuee ueielee nw Jen efHeÀj 
p−eeoe efÒe−e ueielee nw~ yeæ[s yeæ[s cesueeW kesÀ Devoj Yeer efHeÀj SkeÀ efJeMes<e mLeeve yevee nQ peneB meYeer 
keÀe efceueve neslee nw~ mebiece−egie yesno keÀe cesuee lees nw ner uesefkeÀve GmekesÀ Devoj Yeer −en mLetue 
efJeMes<e mLeeve nw, peneB meceeve DeelceeSb Deeheme ceW efceueleer nQ~ njskeÀ keÀes Deheves meceeve Jee meceerhe 
DeelceeDeeW mes efceuevee-peguevee De®íe ueielee nw~ efJeMes<e DeelceeDeeW mes cesuee yeveeves efue−es mJe−eb keÀes 
Yeer efJeMes<e yevevee heæ[s~ keÀesF& efJeMes<e nes, keÀesF& meeOeejCe nes, Jen keÀesF& cesuee veneR keÀne peelee~ 
yeehe kesÀ meceeve efoJ−e OeejCeeDeeW keÀes efJeMes<elee OeejCe keÀjveer nw~ yeehe mes pees heeuevee ueer nw FmekeÀe 
meyetle osvee nw~ yeehe ves heeuevee efkeÀme efue−es keÀer? efJeMes<eleeSb Yejves efue−es~ ue#−e nes Deewj ue#eCe ve 
DeeJes lees FmekeÀes keÌ−ee keÀne pee−es~ p−eeoe mecePeoej~ SkeÀ nesles nQ mecePeoej, otmejs nesles nQ yesno 
kesÀ mecePeoej~ yesno ceW keÀesF& efueefceì veneR nesleer nw~ De®íe! 
 

keÀcepeesefj−eeW keÀe meceeefhle meceejesn keÀjves Jeeues ner leerJe´ heg©<eeLeea 
18-7-72 
Deheves keÀes SJejjs[er mecePeles nes? pees SJejjs[er neWies, GvneW keÀe ÒewefkeÌìkeÀue mJe©he SJej nwheer 
nesiee~ keÀesF& Yeer heefjefmLeefle ©heer heshej Jee Òeeke=ÀeflekeÀ Deeheoe Üeje Dee−ee ngDee heshej Jee keÀesF& Yeer 



MeejerefjkeÀ keÀce& Yeesie ©heer heshej DeeJes lees Yeer meYeer ÒekeÀej kesÀ hesheme& ceW HegÀue heeme Jee De®íer 
ceekeÌme& ceW heeme neWies, Ssmes Deheves keÀes SJejjs[er mecePeles nes? DeLeJee SJejjs[er keÀer efveMeeveer pees 
SJej nwheer nw, Jen DevegYeJe keÀjles nes? Dehevee Fvlepeece Ssmee efkeÀ−ee nw pees efkeÀme Ieæ[er ceW Yeer 
keÀesF& heshej nes pee−es lees lew−eejer nes? Ssmes SJejjs[er nes? Deehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ efueS Deehe 
ueesieeW Üeje pees Dev−e DeelceeSb vecyejJeej Jemee& heeves Jeeueer nQ GvneW kesÀ efueS yeekeÀer Leesæ[e-mee 
mece−e jne ngDee nw~ mece−e keÀer jHeÌleej lespe nw~ pewmes mece−e efkeÀmekesÀ efueS Yeer ©keÀeJeì ceW ©keÀlee 
veneR, ®euelee ner jnlee nw, Jewmes ner Deheves Deehemes hetíes efkeÀ mJe−eb Yeer keÀesF& cee−ee kesÀ ©keÀeJeì ceW 
©keÀles lees veneR nes? keÀesF& Yeer cee−ee kesÀ met#ce Jee mLetue efJeIve Deeles nQ Jee cee−ee keÀe Jeej neslee nw 
lees SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheveer Þesÿ Meeve ceW efmLele neWies lees cee−ee ogMceve hej efveMeevee Yeer "erkeÀ 
jnsiee, Deiej Þesÿ Meeve veneR lees efveMeevee vee ueieves kesÀ keÀejCe hejsMeeve nes peeJeWies~ DeYeer hejs-
Meeveer nesleer nw? Deiej Deye lekeÀ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer hejsMeeveer nesleer nw lees Dev−e DeelceeDeeW keÀer 
hejsMeeveer keÀes kewÀmes efceìeJeWies? hejsMeeefve−eeW keÀes efceìeves Jeeues nes Jee mJe−eb Yeer hejsMeeve nesves Jeeues 
nes? pewmes pees Yeer Yeùer keÀjles nes lees GmekeÀe meceeefhle meceejesn Jee heefjJele&ve meceejesn ceveeles nes~ 
lees −en pees yesno keÀer Yeùer ®eue jner nw GmeceW keÀcepeesefj−eeW keÀer meceeefhle keÀe meceejesn Jee heefjJe-
le&ve meceejesn keÀye ceveeJeWies? FmekeÀer keÀesF& efHeÀkeÌme [sì nw? [^ecee keÀjeJesiee? [^ecee lees meJe& 
DeelceeDeeW keÀe hegjeveer ogefve−ee mes meceeefhle meceejesn keÀjeJesiee uesefkeÀve Deehe leerJe´ heg©<eeLeea Þesÿ 
DeelceeDeeW keÀes lees henues ner keÀcepeesefj−eeW kesÀ meceeefhle meceejesn keÀes ceveevee nw vee efkeÀ Deehe Yeer 
Dev−e DeelceeDeeW kesÀ meeLe Devle ceW keÀjWies~ pewmes Deewj mesefceveej Deeefo keÀjles nes, GmekeÀer [sì 
efHeÀkeÌme keÀjles nes~ Gmeer ÒeceeCe lew−eejer keÀjles nes Deewj Gme keÀe−e& keÀes meHeÀue keÀj mechevve keÀjles 
nes~ Ssmes −en keÀefce−eeW keÀes efceìeves keÀer mesefceveej keÀer [sì efHeÀkeÌme veneR nes mekeÀleer? −en mesefceveej 
nesvee mecYeJe nw? pewmes keÀesF& −e%e j®eles nQ lees yeer®e-yeer®e ceW Deengefle lees [eueles ner jnles nQ 
uesefkeÀve Devle ceW meYeer efceue keÀj mechetCe& Deengefle [eueles nQ lees keÌ−ee Ssmes meYeer Deeheme ceW efceue 
keÀj mechetCe& Deengefle [eue mekeÀles nQ? meJe& keÀcepeesefj−eeW keÀes mJeene veneR keÀj mekeÀles nes? peye lekeÀ 
meYeer efceue keÀjkesÀ mechegCe& Deengefle veneR [eueWies lees meejs efJeMJe kesÀ Jee−egceC[ue Jee meJe& DeelceeDeeW 
keÀer Je=efle−eeW Jee Jee−eye´sMeve heefjJele&ve ceW kewÀmes DeeJeWies Deewj pees Deehe meYeer ves efpeccesJeejer ueer nw 
efJeMJe heefjJele&ve keÀer Jee efJeMJe veJeefvecee&Ce keÀer, Jen kewÀmes nesieer? lees Deheveer efpeccesJeejer keÀes hetje 
keÀjves kesÀ efueS Jee Deheves keÀe−e& keÀes hetje mechevve keÀjves kesÀ efueS mechetCe& Deengefle ner [eueveer 
heæ[sieer~ FmekesÀ efueS Deheves keÀes SJejjs[er yeveeves kesÀ efueS keÀewve-meer −egefkeÌle DeheveeDees pees menpe ner 
keÀcepeesefj−eeW mes cegefkeÌle nes pee−es? −egefkeÌle−eeb lees yengle efceueer nQ, efHeÀj Yeer Deepe Deewj −egefkeÌle yelee 
jns nQ~ meyemes p−eeoe −eeoieej efkeÀmekesÀ yeveles nQ? Deewj DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ −eeoieej efkeÀmekesÀ yeveles 
nQ? yeehe kesÀ Jee ye®®eeW kesÀ? yeehe keÀer −eeoieej keÀe SkeÀ ner ©he yevelee nw uesefkeÀve Deehe ueesieeW kesÀ 
DeLee&led Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ DeveskeÀ ©he Deewj jerefle-jmce kesÀ Devegmeej yeves ng−es nQ~ Deehe Þesÿ 
DeelceeDeeW kesÀ efYevve-efYevve keÀce& keÀe Yeer −eeoieej yevee ngDee nw~ lees peyeefkeÀ yeehe mes Yeer p−eeoe 
DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ −eeoieej yeves ngS nQ Jen kewÀmes? DeehekesÀ ÒewefkeÌìkeÀue Þesÿ keÀce& keÀe, Þesÿ efmLeefle 
kesÀ ner −eeoieej yeves nQ vee~ lees pees Yeer mebkeÀuhe Jee keÀce& keÀjles nes Jee Je®eve yeesueles nes, Gme nj 
Je®eve Deewj keÀce& keÀes ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ Jen Je®eve Jee yeesue Ssmee nw pees nceejer −eeoieej yeves, −eeo-
ieej Jen keÀce& Jee yeesue nesles nQ pees −eeo ceW jn keÀjkesÀ keÀjles nes~ pewmes keÀesF& ®eerpe ieeæ[er peeleer 



nw, pewmes PeC[s keÀes ieeæ[les nes vee DeLee&led HeÀeGb[sMeve [eueles nes~ keÀnles nQ Fme ®eerpe keÀes De®íer 
lejn mes ieeæ[ uesvee~ Ssmes ner −eeo mes efkeÀ−es ng−es keÀce& meoe kesÀ efue−es −eeoieej yeve peelee nw~ pewmes 
keÀesF& ®eerpe ogefve−ee kesÀ Deeies jKeveer nesleer nw lees efkeÀleveer megvoj Deewj mheä yeveeF& peeleer nw! meeOee-
jCe ®eerpe keÀes efkeÀmeer kesÀ Deeies veneR jKeWies~ keÀesF& efJeMes<elee nesleer nw leye efkeÀmeer kesÀ Deeies jKeer 
peeleer nw~ legcnejs −en DeYeer kesÀ nj keÀce& Jee nj yeesue efJeMJe kesÀ Deeies −eeoieej kesÀ ©he ceW Deeves 
Jeeues nQ~ Ssmee DeìsvMeve jKeles ng−es Je Ssmeer mce=efle jKeles ng−es nj keÀce& Jee yeesue yeesuees pees efkeÀ 
−eeoieej yeveves kesÀ −eesi−e nes~ Deiej −eeoieej yeveves kesÀ −eesi−e veneR nw lees Jen keÀce& veneR keÀjes −en 
mce=efle meoe jKees~ pees J−eLe& mebkeÀuhe Jee J−eLe& yeesue Jee meeOeejCe keÀce& nesles nQ, GvekeÀe −eeoieej 
yevesiee keÌ−ee? −eeoieej yeveves kesÀ efue−es −eeo ceW jn keÀj keÀce& keÀjes~ pewmes yeehe keÀes osKees efkeÀ −eeo 
ceW jnles ng−es keÀce& keÀjves mes ner keÀce& Deepe Deehe meYeer kesÀ efoue ceW −eeoieej yeve ie−ee nw vee~ Ssmes 
ner Deheves keÀceex keÀes Yeer efJeMJe kesÀ meeceves −eeoieej ©he yeveeDees~ −en lees menpe nw vee? peyeefkeÀ 
efveM®e−e nw efkeÀ −en meYeer DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ −eeoieej nceejs ner nQ lees efkeÀ−es ng−es DeveskeÀ yeej kesÀ 
Þesÿ keÀce& Jee −eeoieej mJe©he Deye efHeÀj mes efjheerì keÀjves ceW cegefMkeÀue nesleer nw keÌ−ee? keÀuhe-keÀuhe 
kesÀ efkeÀ−es ng−es keÀes efmeHe&À efjheerì keÀjvee nw~ lees ceemìj ef$ekeÀeueoMeea yeve Deheves keÀuhe henues kesÀ 
−eeoieej keÀes meeceves jKe efHeÀj mes efmeHe&À efjheerì keÀjes~ Fme mce=efle kesÀ heg©<eeLe& ceW meoe jnles Dee−es 
nes lees Deye keÌ−ee cegefMkeÀue nw? cee−ee Deye lekeÀ Yeer Fme mce=efle ceW leeuee ueieeleer nw keÌ−ee? peye 
leeuee ueie peelee nw lees keÌ−ee yevee osleer nw? yesleeuee~ meYeer kesÀ leeues Keesueves Jeeues Yeer yesleeues yeve 
peeles nQ~ −en mce=efle keÀes leeuee keÌ−eeW ueielee nw? Deheves uekeÌkeÀ keÀes Yetue peeles nes lees uee@keÀ ueie 
peelee nw~ Deiej uekeÌkeÀ keÀes osKees lees keÀye Yeer uee@keÀ veneR ueie mekeÀlee nw~ lees uee@keÀ keÀer ®eeyeer 
keÀewvemeer nw? Deheves DeehekeÀes uekeÌkeÀer mecePees~ ueJeueer Yeer nes Deewj uekeÌkeÀer Yeer nes~ Deiej uekeÌkeÀ keÀes 
Yetue keÀjkesÀ efmeHe&À ueJeueer yeveles nes lees Yeer DeOetjs jn peeles nes~ ueJeueer Yeer ntB Deewj uekeÌkeÀer Yeer 
ntB, −en oesveeW ner mce=efle ceW jnves mes keÀye cee−ee keÀe uee@keÀ veneR ueie mekeÀlee~ Fmeefue−es Deheves keÀuhe 
henues kesÀ −eeoieejeW keÀes efHeÀj mes −eeo ceW jn keÀj efjheerì keÀjW~ Deye Yeer osKees Deiej keÀesF& −eeoieej 
−egefkeÌle−egkeÌle veneR yeveeles nQ lees Ssmes −eeoieej keÀes osKe keÀj mebkeÀuhe DeeJesiee efkeÀ −en −egefkeÌle−egkeÌle 
veneR yevee ngDee nw~ keÀesF& osefJe−eeW Jee MeefkeÌle−eeW keÀe ef®e$e −egefkeÌle−egkeÌle veneR yeveeles nQ lees osKeles ngS 
meYeer keÀes mebkeÀuhe Deelee nw efkeÀ −en "erkeÀ veneR nw~ Ssmes ner, Deheves keÀceex keÀes osKees~ Deheves nj 
mece−e kesÀ ©he Jee ©neye keÀes osKees efkeÀ Fme mece−e kesÀ cesjs ©he Deewj ©neye keÀe −eeoieej keÌ−ee 
yevesiee? keÌ−ee −egefkeÌle−egkeÌle −eeoieej yevesiee? peye −egefkeÌle−egkeÌle −eeoieej ef®e$e neslee nw lees Gme ef®e$e 
keÀer Yeer efkeÀleveer Jewu−eg nesleer nw~ lees Ssmes osKees nceejs nj mece−e kesÀ nj ®eefj$e keÀer Jewu−eg nw? 
Deiej veneR lees −eeoieej ef®e$e Yeer Jewu−egSyeue veneR yeve mekeÀlee~ mecePee? lees Ssmee mece−e meceerhe 
Dee ie−ee nw pees DeehekesÀ nj mebkeÀuhe kesÀ ®eefj$e ©he ceW −eeoieej yeveWies, DeehekesÀ SkeÀ-SkeÀ yeesue meJe& 
DeelceeDeeW kesÀ cegKe mes iee−eve neWies~ lees Deheves keÀes Ssmes hetpeveer−e Deewj iee−eve −eesi−e mecePe keÀj nj 
keÀce& keÀjW~ De®íe- 
   nj keÀce& −eeo ceW jn meoe −eeoieej yeveeves Jeeues ueJeueer Deewj uekeÌkeÀer efmeleejeW keÀes yeehe-oeoe 
keÀe−eeoh−eej Deewj vecemles~ 
 
 



mebie"ve keÀe cenlJe leLee mebie"ve Üeje meìeaefHeÀkesÀì 
19-7-72 
   Deheves keÀes ceesleer Jee ceCekeÀe mecePeles nes? ceesleer Jee ceCekesÀ keÀer Jewu−eg efkeÀmeceW nesleer nw? ceCekeÀe 
Jee ceesleer ceeuee mes Deueie nesles nQ lees GmekeÀer Jewu−eg keÀce keÌ−eeW nesleer nw? ceeuee ceW efhejesves mes 
GvekeÀer Jewu−eg nesleer nw~ Deueie nesves mes keÀce keÌ−eeW nesleer nw? keÀejCe? mebie"ve ceW nesves kesÀ keÀejCe 
Jen ceesleer, ceCekeÀe MeefkeÌleMeeueer nes peelee nw~ SkeÀ mes oes Yeer Deeheme ceW efceue peeles nQ lees oes keÀes 
11 keÀne peelee nw~ SkeÀ keÀes SkeÀ ner keÀne peeJesiee~ oes efceuekeÀj 11 nes peeles nQ~ lees keÀneb SkeÀ 
keÀneb i−eenj! Fleveer GmekeÀer Jewu−et yeæ{ peeleer nw~ oes kesÀ yeoueer 11 keÀne peelee nw~ mebie"ve keÀer 
MeefkeÌle keÀes Òeefme× keÀjves kesÀ efue−es Ssmes keÀnves ceW Deelee nw~ Deehe Deheves keÀes keÀewve-mee ceesleer mece-
Peles nes? ceeuee keÀe ceesleer nes Jee Fefv[hewv[Wìdme ceesleer nes? Deheveer Jewu−et keÀes osKeles ng−es, Deheveer 
MeefkeÌle keÀes osKeles ng−es −en DevegYeJe keÀjles nes efkeÀ nce ceeuee kesÀ ceCekesÀ nQ? SkeÀ oes keÀes Ssmes 
mebie"ve kesÀ ©he ceW efheje−es ngS Jewu−egSyeue ceesleer mecePeles nes? otmejs Yeer DeehekeÀes mecePeles nQ Jee 
efmeHe&À Deehe ner Deheves keÀes mecePeles nes? pewmes keÀesF& efJeMes<e keÀjles nQ Jee keÀesF& Yeer jerefle efJepe−eer yeve 
keÀj Deeles nQ lees GvekeÀes cew[ue efceuelee nw vee, Jewmes ner pees Deye lekeÀ heg©<eeLe& keÀj jns nQ, GmekeÀe 
meìeaefHeÀkesÀì ÒewefkeÌìkeÀue ceW uesves kesÀ efueS ner yeer®e-yeer®e ceW −en mebie"ve neslee nw~ lees Fme mebie"ve ceW 
njskeÀ ves Dehevee mebieef"le ©he ceW ®eueves keÀe, mebie"ve kesÀ MeefkeÌle keÀer Jewu−et keÀe cew[ue efue−ee nw? 
−egefveJee|meìer ceW DeeF& nes vee~ lees Deye lekeÀ kesÀ efueS heg©<eeLe& Jee F&MJejer−e mesJee keÀe mee|ìefHeÀkesÀì lees 
uesvee ®eeefnS vee~ meYeer SkeÀ oes mes keÀneb lekeÀ meblegä nQ Jee SkeÀ oes kesÀ meceerhe efkeÀleves nQ, FmekeÀe 
mee|ìefHeÀkesÀì uesvee neslee nw~ SkeÀ lees nw Deheves mebie"ve ceW Jee mecheke&À ceW men−eesie Deewj meYeer kesÀ 
mvesner jnves keÀe cew[ue Jee F&veece, otmeje nw F&MJejer−e mesJee ceW Deheves heg©<eeLe& mes p−eeoe mes p−eeoe 
Òel−e#elee keÀjvee FmekeÀe F&veece~ leermeje efHeÀj nw pees efpeme mLeeve kesÀ efveefceÊe yeves ngS nQ, Gme mLeeve 
keÀer DeelceeSb Gvemes meblegä nQ Jee keÀesF& mJe−eb meYeer mes meblegä nQ? Deiej mJe−eb Yeer meblegä veneR lees 
Yeer keÀceer jner Deewj Deeves JeeueeW ceW mes SkeÀ Yeer keÀesF& meblegä veneR nw lees −en Yeer keÀceer jner~ ìer®ej 
mes meYeer meblegä neW~ ìer®ej keÀer heæ{eF& Jee mecyevOe ceW efpemekeÀes Deehe ueesie nQ[eEueie keÀnles nQ, 
Gmemes meYeer meblegä nQ lees FmekeÀe Yeer Fveece neslee nw~ henues Meg© ceW ceeuee yeveeles Les, efkeÀmeefue−es? 
Gcebie, Glmeen yeæ{eves kesÀ efue−es~ efpeme mece−e pees efpeme mìspe hej nw GmekeÀes Gme mìspe keÀe efceueves 
mes KegMeer nesleer nw~ Gcebie, Glmeen yeæ{eves kesÀ efueS Deewj SkeÀ oes keÀer osKe-jsKe keÀjeves kesÀ efue−es 
−en meeOeve yeveeles Les~ FmekeÀe YeeJe −en veneR Lee efkeÀ Jen keÀesF& HeÀeFveue mìspe keÀe cew[ue nw~ −en 
nw mece−e keÀer, heg©<eeLe& keÀer yeefuenejer keÀe~ Fmemes Gcebie Guueeme Deelee nw, efjpeuì keÀe ceeuetce 
heæ[lee nw keÀewve efkeÀme heg©<eeLe& ceW nw Jee efkeÀmekeÀe heg©<eeLe& ceW DeìsvMeve nw Jee heeme neskeÀj efJepe−e kesÀ 
DeefOekeÀejer yeves nQ~ FmekeÀes osKe keÀj Yeer KegMe nesles nQ~ Deehe ueesie Deye Yeer Deheveer keÌueemespe ceW 
efkeÀmeer keÀes Fveece osles nes vee~ F&veece keÀesF& yeæ[er ®eerpe veneR nw, Yeues ner SkeÀ ©ceeue oes, uesefkeÀve 
GmekeÀer Jewu−et nesleer nw~ pees heg©<eeLe& efkeÀ−ee Gme efJepe−eer keÀer Jewu−et nesleer nw vee efkeÀ ®eerpe keÀer~ Deehe 
efkeÀmeer keÀes Leesæ[er mesJee keÀe Fveece osles nes Jee keÌueeme ceW veece DeeGì keÀjles nes lees Deeies kesÀ efueS 
GmekeÀes íehe ueie peeleer nw, Gcebie Glmeen keÀe efleuekeÀ ueie peelee nw~ keÀesF&-keÀesF& lees efJeMes<e 
DeelceeSb Yeer efJeMes<e keÀle&J−e keÀjles jnles nQ vee~ efHeÀj Yeer efveefcele yeves ngS nQ~ pe©j keÀesF& Þesÿlee 
Jee efJeMes<elee nw leye lees [^ecee Devegmeej mecehe&Ce nesves kesÀ yeeo meJe&mJe l−eeieer yeveves kesÀ yeeo DeewjeW 



keÀer mesJee kesÀ efueS efveefcele yeves nes vee~ njskeÀ ceW keÀesF& efJeMes<elee pe©j nw~ SkeÀ oes keÀer efJeMes<elee 
keÀe Yeer SkeÀ oes keÀes heefj®e−e nesvee ®eeefnS, keÀefce−eeW keÀe veneR~ Deehe ueesie Deeheme ceW peye mebie"ve 
keÀjles nes lees SkeÀ oes lejHeÀ kesÀ mecee®eej efkeÀmeefue−es megveeleer nes? njskeÀ ceW pees efJeMes<elee nw Jen 
Deheves ceW uesves kesÀ efueS~ njskeÀ keÀes yeehe-oeoe keÀer vee@uespe Üeje keÀesF& efJeMes<e iegCe Òeehle neslee nw~ 
Dehevee veneR, cesje iegCe veneR nw, vee@uespe Üeje Òeehle ngDee~ FmeceW DeefYeceeve veneR DeeJesiee~ Deiej 
Dehevee iegCe neslee lees hen®eeveves mes ner neslee~ uesefkeÀve vee@uespe kesÀ yeeo iegCeJeeve yeves nes~ henues lees 
YeefkeÌle ceW ieeles Les efkeÀ- nce efveiegCe& nejs ceW keÀesF&..., lees −en mJe−eb keÀe iegCe veneR keÀnWies, vee@uespe 
Üeje mJe−eb ceW Yejles peeles nes~ Fmeefue−es efJeMes<elee keÀe iegCe JeCe&ve keÀjles ng−es −en mce=efle jns efkeÀ 
vee@uespe Üeje nceW Òeehle ngDee~ lees −en vee@uespe keÀer yeæ[eF& nw, vee efkeÀ DeehekeÀer~ vee@uespeHegÀue keÀer 
yeæ[eF& nw~ Gmeer ©he mes Deiej SkeÀ oes ceW JeCe&ve keÀjes lees FmeceW Yeer SkeÀ oes mes efJeMes<eleeSb uesves 
ceW ueeYe neslee nw~ henues Deehe ueesieeW keÀe −en efve−ece ®euelee Lee efkeÀ Deheves Jele&ceeve mece−e keÀe 
met#ce heg©<eeLe& keÌ−ee nw, FmekeÀe JeCe&ve keÀjles Les~ Thej-Thej keÀer yeele veneR uesefkeÀve met#ce keÀcepees-
efj−eeW keÀes efkeÀme heg©<eeLe& mes efJepe−e henve ®eue jns nQ, Jen SkeÀ oes ceW JeCe&ve keÀjles Les~ Fmemes SkeÀ 
oes keÀes SkeÀ oes keÀe heefj®e−e nesves kesÀ keÀejCe efpemeceW pees efJeMes<elee nw, GmekeÀe JeCe&ve nesves mes 
DeeìescesefìkeÀueer GmekeÀer keÀcepeesjer lejHeÀ DeìWMeve keÀce nes peeJesiee, efJeMes<elee lejHeÀ ner DeìWMeve 
peeJesiee~ henues Deeheme ceW Ssmes met#ce ©n-©neve keÀjles Les~ uesefkeÀve peye Deheves keÀes yengle efJepe−eer 
mecePeles nes, Fmemes ueeYe yengle neslee nw~ SkeÀ oes kesÀ Jele&ceeve mece−e kesÀ heg©<eeLe& keÀer efJeMes<elee ner 
Deeheme ceW JeCe&ve keÀjes lees Yeer De®íe JeeleeJejCe jnsiee~ peye ìeefhekeÀ ner −en nes peeJesiee lees Deewj 
ìeefhekeÌme DeeìescesefìkeÀueer jn peeJeWies~ lees −en Deeheme ceW efceueves keÀe ©he nesvee ®eeefnS, Deewj njskeÀ 
keÀer efJeMes<elee yew" Deiej osKees lees yengle De®íer nw~ Ssmes nes veneR mekeÀlee pees keÀesF& mecePes cesjs ceW 
keÀesF& efJeMes<elee veneR~ Fmemes efme× nw Jen Deheves DeehekeÀes peeveles veneR nQ~ ¢efä Deewj Je=efle Ssmeer 
vew®egjue nes peeveer ®eeefnS pewmes Deehe ueesie otmejeW keÀes efcemeeue osles nes efkeÀ pewmes nbme nesles nQ lees 
GvekeÀer ¢efä efkeÀmeceW peeJesieer-kebÀkeÀæ[eW keÀes osKeles ng−es Yeer Jen ceesleer keÀes osKelee nw~ Fmeer ÒekeÀej 
vew®egjue ¢efä Jee Je=efle Ssmeer nesveer ®eeefnS efkeÀ efkeÀmeer keÀer keÀcepeesjer Jee keÀesF& Yeer yeele megveles Jee 
osKeles ng−es Yeer Jen Devoj ve peeveer ®eeefnS, Deewj ner efpeme mece−e keÀesF& keÀer Yeer keÀcepeesjer megveles 
Jee osKeles nes lees mecePevee ®eeefnS −en keÀcepeesjer FvekeÀer veneR, cesjer nw keÌ−eeWefkeÀ nce meYeer SkeÀ ner 
yeehe kesÀ, SkeÀ ner heefjJeej kesÀ, SkeÀ ner ceeuee kesÀ ceCekesÀ nQ~ Deiej ceeuee kesÀ yeer®e Ssmee-Jewmee 
ceesleer neslee nw lees meejer ceeuee keÀer Jewu−et keÀce nes peeleer nw~ lees peye SkeÀ ner ceeuee kesÀ ceCekesÀ nes 
lees keÌ−ee Je=efle nesveer ®eeefnS efkeÀ −en cesjer Yeer keÀcepeesjer ngF&~ pewmes keÀesF& leerJe´ heg©<eeLeea nesles nQ lees 
Deheves ceW pees keÀcepeesjer osKeWies Jen efceueer ngF& −egefkeÌle−eeW kesÀ DeeOeej hej HeÀewjve ner GmekeÀes Kelce 
keÀj osles, keÀye JeCe&ve veneR keÀjWies~ peye Deheveer keÀcepeesjer Òeefme× veneR keÀjvee ®eenles nes lees otmejs 
keÀer keÀcepeesjer Yeer keÌ−eeW JeCe&ve keÀjles? HeÀueeves ves meeLe veneR efo−ee Jee −en yeele veneR keÀer Fmeefue−es 
mee|Jeme keÀer Je=ef× veneR nesleer, Jee cesjs heg©<eeLe& ceW HeÀueeveer yeele, HeÀueeveer Deelcee, efJeIve ©he nw-−en 
lees Deheveer ner yegef× Üeje keÀesF& DeeOeej yevee keÀj Gme hej "njves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nes uesefkeÀve 
Jen DeeOeej HeÀeGb[sMeveuesme nw~ Fmeefue−es Jen "njlee veneR nw~ Leesæ[s mece−e yeeo Jener DeeOeej vegkeÀ-
meevekeÀejkeÀ yeve peelee nw~ Fmeefue−es nesueer-nbme nes vee~ lees nesueer nbmees keÀer ®eeue keÀewvemeer nesleer nw? 
njskeÀ keÀer efJeMes<elee keÀes ûenCe keÀjvee Deewj keÀcepeesefj−eeW keÀes efceìeves keÀe Òe−elve keÀjvee~ lees Ssmee 



heg©<eeLe& ®eue jne nw? nce meYeer SkeÀ nw, −en mce=efle ceW jKeles ngS heg©<eeLe& ®eue jne nw? −ener 
Fme mebie"ve keÀer efJeMes<elee Jee efYevvelee nw pees meejs efJeMJe ceW keÀesF& Yeer mebie"ve keÀer veneR~ meYeer 
osKeves Jeeues, Deeves Jeeues, megveves Jeeues keÌ−ee JeCe&ve keÀjles efkeÀ −eneb SkeÀ-SkeÀ Deelcee keÀe G"vee, 
yeesuevee, ®euevee meYeer SkeÀ pewmee nw-−ener efJeMes<elee iee−eve keÀjles nQ lees pees SkeÀlee Jee SkeÀ yeele, 
SkeÀ ner ieefle, SkeÀ ner jerefle, SkeÀ ner veerefle keÀe iee−eve nw Gmeer ÒeceeCe Deheves DeehekeÀes ®ewkeÀ keÀjes~ 
Jele&ceeve mece−e kesÀ heg©<eeLe& ceW keÀejCe Meyo meceehle nes peevee ®eeefnS~ keÀejCe keÌ−ee ®eerpe nw? 
DeYeer lees Deeies yeæ{les pee jns nes vee~ peye me=efä kesÀ heefjJele&ve, Òeke=Àefle kesÀ heefjJele&ve keÀer efpeccesJeejer 
keÀes G"eves keÀer efnccele jKeves Jeeues nes, ®ewueWpe keÀjves Jeeues nes lees keÀejCe efHeÀj keÌ−ee ®eerpe nw? 
keÀejCe keÀer j®evee keÀneb mes nesleer nw? keÀejCe keÀe yeerpe keÌ−ee neslee nw? efkeÀme vee efkeÀme ÒekeÀej kesÀ 
®eens cevmee, ®eens Jee®ee, ®eens mecheke&À Jee mecyevOe ceW Deeves keÀer keÀcepeesjer nesleer nw~ Fme keÀcepeesjer 
mes ner keÀejCe hewoe neslee nw~ lees j®evee ner J−eLe& nw vee~ keÀcepeesjer keÀer j®evee keÌ−ee nesieer? pewmee 
yeerpe Jewmee HeÀue~ lees peye j®evee ner Guìer nw lees GmekeÀes Jeneb ner Kelce keÀjvee ®eeefnS −ee GmekeÀe 
DeeOeej ues Deeies yeæ{vee ®eeefnS? HeÀueeves keÀejCe keÀe efveJeejCe nes lees Deeies yeæ{W, keÀejCe keÀe 
efveJeejCe nes lees mee|Jeme yeæ{sieer, efJeIve nìWies, DeYeer −en Yee<ee Yeer ®eWpe keÀjes~ Deehe meYeer keÀes 
efveJeejCe osves Jeeues nes vee? Deehe ueesieeW kesÀ heeme De%eeveer ueesie keÀejCe keÀe efveJeejCe keÀjves Deeles nQ 
vee? pees DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ keÀejCeeW keÀes efveJeejCe keÀjves Jeeues nQ Jen −en DeeOeej kewÀmes ues mekeÀles! 
peye meYeer DeeOeej Kelce ngS lees efHeÀj −en osn-DeefYeceeve, mebmkeÀej DeeìescesefìkeÀueer Kelce nes 
peeJeWies~ −en yeeleW ner osn-DeefYeceeve ceW ueeleer nQ~ yeeleW ner Kelce nes peeJeWieer lees GmekeÀe heefjCeece 
Yeer Kelce nes peeJesiee~ íesìs-íesìs keÀejCe ceW Deeves mes efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ osn DeefYeceeve Dee 
peeles nQ~ lees keÌ−ee Deye lekeÀ osn DeefYeceeve keÀes íesæ[e veneR nw? yengle h−eeje ueielee nw? DeYeer 
Deheveer Yee<ee Deewj Je=efle meYeer ®eWpe keÀjes~ keÀesF& keÀes Yeer efkeÀme mece−e Yeer, efkeÀme heefjefmLeefle ceW, efkeÀme 
efmLeefle ceW osKeles nes uesefkeÀve Je=efle Deewj YeeJe Deiej −eLeeLe& nQ lees DeehekesÀ Thej GmekeÀe ÒeYeeJe veneR 
heæ[siee~ keÀu−eeCe keÀer Je=efle Deewj YeeJe MegYeeE®elekeÀ keÀe nesvee ®eeefnS~ Deiej −en Je=efle Deewj YeeJe 
meoe "erkeÀ jKees lees efHeÀj −en yeeleW ner veneR neWieer~ keÀesF& keÌ−ee Yeer keÀjs, keÀesF& DeehekesÀ efJeIve ©he 
yeves uesefkeÀve DeehekeÀe YeeJe Ssmes kesÀ Thej Yeer MegYeeE®elekeÀheve keÀe nes, FmekeÀes keÀne peelee nw leerJe´ 
heg©<eeLeea Jee nesueer nbme~ efpemekeÀe DeehekesÀ Òeefle MegYe YeeJe nw GmekesÀ Òeefle Deehe Yeer MegYe YeeJe 
jKeles nes Jen keÀesF& yeæ[er yeele veneR~ keÀceeue Ssmeer keÀjveer ®eeefnS pees iee−eve nes~ DehekeÀejer hej 
GhekeÀej keÀjves Jeeues keÀe iee−eve nw~ GhekeÀejer hej GhekeÀej keÀjvee, −en yeæ[er yeele veneR~ keÀesF& yeej-
yeej efiejeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs, DeehekesÀ ceve keÀes [ieceie keÀjs, efHeÀj Yeer DeehekeÀes GmekesÀ Òeefle meoe 
MegYeeE®elekeÀ keÀe De[esue YeeJe nes, yeele hej YeeJe ve yeoues~ meoe De®eue-Deìue YeeJe nes leye 
keÀnWies nesueer nbme nQ~ efHeÀj keÀesF& yeeleW osKeves ner veneR DeeJeWieer~ veneR lees FmeceW Yeer ìeFce yengle 
Jesmì neslee nw~ ye®eheve ceW lees ìeFce Jesmì neslee ner nw~ ye®®ee ìeFce Jesmì keÀjsiee lees keÀnWies ye®®ee 
nw uesefkeÀve mecePeoej Deiej ìeFce Jesmì keÀj jne nw~ ye®®es keÀe Jesmì ìeFce veneR HeÀerue nesiee, 
GvekeÀe lees keÀece ner −en nw~ lees Deehe Deye efpeme mesJee kesÀ DeLe& efveefcele yeves ngS nes Jen mìspe ner 
peieleceelee keÀer nw~ efJeMJekeÀu−eeCekeÀejer nes vee~ no keÀe keÀu−eeCe keÀjves Jeeues DeveskeÀ nw~ efJeMJekeÀ-
u−eeCe keÀer YeeJevee keÀer mìspe nw-peieleceelee~ lees peieleceelee keÀer mìspe hej nesles Deiej Fve yeeleeW ceW 
ìeFce Jesmì keÀjW lees keÌ−ee mecePeWies? hebpeeye keÀer Oejleer Thej keÀewjJe ieJecexì keÀes veepe nw, lees 



heeC[Je ieJecexì keÀes Yeer veepe nw~ hebpeeye keÀer efJeMes<elee −en nw pees yeeheoeoe kesÀ keÀe−e& ceW ceooieej 
HeÀuemJe©he meYeer mes p−eeoe hebpeeye mes efvekeÀues nQ~ efmevOe mes efvekeÀues ngS efveefcele yeves ngS jlveeW ves 
Deehe jlveeW keÀes efvekeÀeuee~ Deye efHeÀj Deehe ueesieeW keÀe keÀle&J−e nw Ssmes De®ís jlve efvekeÀeuees~ efKeì-
efheì Jeeueer ve neW~ Deehe ueesieeW Üeje pees meyetle efvekeÀuevee ®eeefnS Jen Deye Deheveer ®eweEkeÀie keÀjes, 
Deheveer j®evee mes keÀye lebie nes peeles nes keÌ−ee? −en lees meYeer Meg© mes ®euelee Deelee nw~ Deehe 
ueesieeW kesÀ efue−es lees Deewj ner menpe nw~ Deehe ueesieeW keÀes keÀesF& mLetue heeuevee veneR keÀjveer heæ[leer, 
efmeHe&À ©neveer heeuevee~ uesefkeÀve henuee hetj efvekeÀueves mece−e lees oesveeW ner efpeccesJeejer Leer~ SkeÀ efpecces-
Jeejer keÀes hetje keÀjvee menpe neslee nw, oesveeW efpeccesJeejer ceW mece−e osvee heæ[lee nw~ efHeÀj Yeer henuee 
hetj efvekeÀuee lees mener vee~ Deye Deehe meYeer keÀe Yeer −en ue#−e nesvee ®eeefnS efkeÀ peuoer-peuoer 
Deheves meceerhe Deeves Jeeues Deewj Òepee oesveeW ÒekeÀej keÀer DeelceeDeeW keÀes Deye Òel−e#e keÀjW~ Jen Òel−e#e-
HeÀue efoKeeF& os~ DeYeer cesnvele p−eeoe keÀjles nes, Òel−e#eHeÀue Flevee efoKeeF& veneR oslee~ FmekeÀe 
keÀejCe keÌ−ee nw? yeeheoeoe keÀer heeuevee Deewj Deehe ueesieeW keÀer F&MJejer−e heeuevee ceW cegK−e Devlej 
keÌ−ee nw efpeme keÀejCe Mecee kesÀ Thej pewmes hejJeeves efheoe nesves ®eeefnSb Jen veneR nes heeles? [^ecee ceW 
heeì& nw Jen yeele otmejer nw uesefkeÀve yeehe meceeve lees yevevee ner nw vee~ Òel−e#eHeÀue keÀe −en celeueye 
veneR efkeÀ SkeÀ efove ceW Jeeefjme yeve pee−eWies uesefkeÀve efpeleveer cesnvele keÀjles nes, Gcceero jKeles nes, 
Gme ÒeceeCe Yeer HeÀue efvekeÀues lees Òel−e#eHeÀue keÀne pee−es~ Jen keÌ−eeW veneR efvekeÀuelee? yeehe oeoe 
keÀesF& Yeer keÀce& kesÀ HeÀue keÀer F®íe veneR jKeles~ SkeÀ lees efvejekeÀej nesves kesÀ veeles mes ÒeejyOe ner veneR 
nw lees F®íe Yeer veneR nes mekeÀleer Deewj meekeÀej ceW Yeer ÒewefkeÌìkeÀue heeì& yepee−ee lees Yeer nj Je®eve 
Deewj keÀce& ceW meowJe efhelee keÀer mce=efle nesves keÀejCe HeÀue keÀer F®íe keÀe mebkeÀuhe cee$e Yeer veneR jne 
Deewj −eneb keÌ−ee neslee nw-pees keÀesF& kegÀí keÀjles nQ lees −eneb ner Gme HeÀue keÀer Òeeefhle keÀe jnlee nw~ 
pewmes Je=#e ceW HeÀue ueielee pe©j nw uesefkeÀve Jeneb keÀe Jeneb ner HeÀue Keeves ueieW lees GmekeÀe HeÀue hetje 
hekeÀ keÀj ÒewefkeÌìkeÀue ceW DeeJes, Jen keÀye ve nesiee keÌ−eeWefkeÀ keÀ®®ee ner HeÀue Kee efue−ee~ −en Yeer Ssmes 
nQ, pees kegÀí efkeÀ−ee GmekesÀ HeÀue keÀer F®íe met#ce ceW Yeer jnleer pe©j nw lees efkeÀ−ee Deewj HeÀue 
Kee−ee, efHeÀj HeÀuemJe©he kewÀmes efoKeeF& osJes? DeeOes ceW ner jn ie−ee vee~ HeÀue keÀer F®íeSb Yeer 
efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer nQ, pewmes Deheej og:KeeW keÀer efuemì nw~ Jewmes HeÀue keÀer F®íeSb Jee pees GmekeÀe 
jsmeheevme uesves keÀe met#ce mebkeÀuhe pe©j jnlee nw~ kegÀí vee kegÀí SkeÀ oes hejmesvì Yeer neslee pe©j 
nw~ efyeukegÀue efve<keÀece Je=efle jns Ssmee veneR neslee~ heg©<eeLe& kesÀ ÒeejyOe keÀer vee@uespe nesles ngS Yeer 
GmeceW Deìw®eceQì vee nes Jen DeJemLee yengle keÀce nw~ efcemeeue Deehe ueesie ves efkeÀvneW keÀer mesJee keÀer, 
Dee" keÀes mecePee−ee, GmekeÀer efjpeuì ceW SkeÀ oes Deehe keÀer ceefncee keÀjles nQ Deewj otmejs vee 
ceefncee, vee iueeefve keÀjles nQ, iecYeerjlee mes ®eueles nQ~ lees efHeÀj Yeer osKeWies Dee" ceW mes DeehekeÀe 
DeìsvMeve SkeÀ oes hejmesvìspe ceW Gve oes leerve lejHeÀ p−eeoe peeJesiee efpevneWves ceefncee keÀer GmekeÀer 
iecYeerjlee keÀer hejKe keÀce nesieer, yeenj mes pees Gmeves ceefncee keÀer GvekeÀes mJeerkeÀej keÀjves kesÀ mebmkeÀej 
Òel−e#e nes peeJeWies~ otmejs MeyoeW ceW keÀnles nQ FvekesÀ mebmkeÀej, FvekeÀe mJeYeeJe efceuelee nw~ HeÀueeves kesÀ 
mebmkeÀej efceueles veneR nQ, Fmeefue−es otj jnles nQ~ uesefkeÀve JeemleJe ceW nw −en met#ce HeÀue keÀes mJeerkeÀej 
keÀjvee~ cetue keÀejCe −en jn peelee nw-keÀjWies Deewj efjpeuì keÀe Fblepeej jnsiee~ henues DeìsvMeve 
Fme yeele ceW peeJesiee efkeÀ Fmeves cesjs efue−es keÌ−ee keÀne? ceQves Yee<eCe efkeÀ−ee, meYeer ves keÌ−ee keÀne? 
GmeceW DeìsvMeve peeJesiee~ Deheves keÀes Deeies yeæ{eves keÀer Sce mes efjpeuì uesvee, Deheveer mee|Jeme kesÀ 



efjpeuì keÀes peevevee, Deheveer Gvveefle kesÀ efue−es peevevee Jen Deueie yeele nw uesefkeÀve De®ís Deewj yegjs 
keÀer keÀecevee jKevee Jen Deueie yeele nw~ DeYeer-DeYeer efkeÀ−ee Deewj DeYeer-DeYeer efue−ee lees pecee kegÀí 
veneR neslee nw, keÀcee−ee Deewj Kee−ee~ GmeceW efJeueheeJej veneR jnleer~ Jen Devoj mes meowJe keÀcepeesj 
jnWies, MeefkeÌleMeeueer veneR neWies keÌ−eeWefkeÀ Keeueer-Keeueer nQ vee~ Yejer ngF& ®eerpe heeJejHegÀue nesleer nw~ 
lees cegK−e keÀejCe −en nw~ Fmeefue−es HeÀue hekeÀ keÀj meeceves DeeJes Jen yengle keÀce Deeles nQ~ peye −en 
yeele Kelce nes peeJesieer leye efvejekeÀejer, efvejDenbkeÀejer Deewj meeLe efvee|JekeÀejer, cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee ces 
leerveeW meypeskeÌì efoKeeF& oWies~ Mejerj ceW nesles efvejekeÀejer DeeeflcekeÀ ©he efoKeeF& osiee~ pewmes meekeÀej 
ceW osKee-yegpegie& Lee vee uesefkeÀve efHeÀj Yeer Mejerj keÀes ve osKe ©n ner efoKeeF& oslee Lee, J−ekeÌle 
iee−eye nes DeJ−ekeÌle efoKeeF& oslee Lee~ lees meekeÀej ceW efvejekeÀej efmLeefle nesves keÀejCe efvejekeÀej Jee 
DeekeÀej efoKeeF& oslee Lee~ lees Ssmeer DeJemLee ÒewefkeÌìkeÀue jnsieer~ Deye mJe−eb Yeer yeej-yeej osn DeefYe-
ceeve ceW Deeles nes lees otmejs keÀes efvejekeÀejer Jee DeekeÀej ©he keÀe mee#eelkeÀej veneR neslee nw~ −en leerveeW 
ner nesvee ®eeefnS~ cevmee ceW efvejekeÀejer mìspe, Jee®ee ceW efvejDenbkeÀejer Deewj keÀce& ceW efvee|JekeÀejer, peje 
Yeer efJekeÀej vee nes~ lesje, cesje, Meeve, ceeve −en Yeer efJekeÀej nQ~ DebMe Yeer ngDee lees JebMe Dee 
peeJesiee~ mebkeÀuhe ceW Yeer efJekeÀej keÀe DebMe vee nes~ leye −en leerveeW mìspe nes peeJeWieer leye Deheves 
ÒeYeeJe mes pees Yeer Jeeefjme Jee Òepee efvekeÀueveer nesieer Jen HeÀìeHeÀì efvekeÀuesieer~ Deehe ueesie DeYeer pees 
cesnvele keÀe DeefJeveeMeer yeerpe [eue jns nes GmekeÀe Yeer HeÀue Deewj kegÀí Òel−e#e keÀe ÒeYeeJe oesveeW 
FkeÀùs efvekeÀueWies~ efHeÀj efkeÌJekeÀ mee|Jeme efoKeeF& osieer~ lees Deye keÀejCe mecePee vee? FmekeÀe efveJeejCe 
keÀjvee, efmeHe&À JeCe&ve lekeÀ vee jKevee~ efHeÀj keÌ−ee nes peeJesiee-mee#eelkeÀejcetle& nes peeJeWies, leerveeW mìspe 
Òel−e#e efoKeeF& oWieer~ DeepekeÀue meYeer −en osKeves ®eenles nQ~ megveves veneR ®eenles, Üehej mes ueskeÀj 
lees megveles Dee−es nQ~ yengle megve-megve keÀj LekeÀ peeles nQ, lees cewpeeefjìer LekesÀ ngS nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW 
Yeer megvee Deewj DeepekeÀue kesÀ veslee Yeer yengle megveeles nQ~ lees megve-megve keÀj LekeÀ ie−es~ Deye osKeves 
®eenles nQ~ meYeer keÀnles nQ kegÀí keÀjkesÀ efoKeeDees, ÒewefkeÌìkeÀue ÒeceeCe oes leye mecePeWies efkeÀ kegÀí keÀj 
jns nes~ lees Deehe ueesie keÀer Òel−e#e nj ®eueve −ener Òel−e#e ÒeceeCe nw~ Òel−e#e keÀes keÀesF& ÒeceeCe osves 
keÀer DeeJeM−ekeÀlee veneR jnleer~ lees Deye Òel−e#e ®eueve ceW Deevee nw~ pees HeÌ−eg®ej ceW ceneefJeveeMe nesves 
Jeeuee nw Deewj veF& ogefve−ee Deeves Jeeueer nw, Jen Yeer DeehekesÀ HeÀer®eme& mes efoKeeF& os~ osKeWies lees efHeÀj 
Jewjei−e DeeìescesefìkeÀueer Dee peeJesiee~ SkeÀ lejHeÀ Jewjei−e otmejs lejHeÀ Dehevee YeefJe<−e yeveeves keÀe 
Gcebie DeeJesiee~ pewmes keÀnles nes SkeÀ DeebKe ceW cegefkeÌle, SkeÀ ceW peerJevecegefkeÌle~ lees efJeveeMe cegefkeÌle keÀe 
iesì Deewj mLeehevee-peerJevecegefkeÌle keÀe iesì nw, lees oesveeW DeebKeeW mes −en efoKeeF& os~ −en hegjeveer 
ogefve−ee peeves Jeeueer nw-DeehekesÀ vewve Deewj ceefmle<keÀ −en yeesueW~ cemlekeÀ Yeer yengle yeesuelee nw~ keÀesF& 
keÀe Yeei−e cemlekeÀ efoKeelee nw, mecePeles nQ −en yeæ[e ®ecelkeÀejer nw~ lees Ssmeer peye mee|Jeme keÀjW leye 
pe−epe−ekeÀej nes~ lees Deye efJeMJe kesÀ Deeies SkeÀ mewcheue yevevee nw~ DeveskeÀ mLeeve meWìme& nesles ngS 
Yeer meYeer SkeÀ nes~ meYeer yesno yegef× Jeeues nes, yesno kesÀ ceeefuekeÀ Deewj efHeÀj yeeuekeÀ~ efmeHe&À 
ceeefuekeÀ veneR yevevee nw~ yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ, ceeefuekeÀ mees yeeuekeÀ~ SkeÀ oes kesÀ nj je−e keÀes 
efjiee[& osvee nw~ ®eens íesìe nw Jee yeæ[e nw, ®eens Deeves Jeeuee mìg[svì nw, ®eens jnves Jeeuee meeLe 
nw, njskeÀ keÀer je−e keÀes efjiee[& pe©j osvee ®eeefnS~ keÀesF& keÀer je−e keÀes "gkeÀjevee iees−ee Deheves 
DeehekeÀes "gkeÀjevee nw~ henues lees pe©j efjiee[& osvee ®eeefnS efHeÀj Yeue keÀesF& mecePeeveer oes, Jen 
otmejer yeele nw~ henues mes ner keÀì vee keÀjvee ®eeefnS efkeÀ −en jebie nw, −en nes veneR mekeÀlee~ −en 



GmekeÀer je−e keÀe ef[meefjiee[& keÀjles nes~ Fmemes efHeÀj GveceW Yeer ef[meefjiee[& keÀe yeerpe heæ[lee nw~ 
pewmes ceeb-yeehe Iej ceW nesles nQ lees vew®egjue ye®®eeW ceW Jen mebmkeÀej nesles nQ ceeb-yeehe keÀes keÀeheer keÀjves 
kesÀ~ ceeb-yeehe keÀesF& ye®®eeW keÀes efmeKeueeles veneR nQ~ −en Yeer DeueewefkeÀkeÀ pevce ceW ye®®es nQ~ yeæ[s ceeb-
yeehe kesÀ meceeve nesles nQ~ Fmeefue−es Deepe Deeheves GvekeÀer je−e keÀe ef[meefjiee[& efkeÀ−ee, keÀue DeehekeÀes 
Jen ef[meefjiee[& osiee~ lees yeerpe efkeÀmeves [euee? pees efveefcele nQ~ ®etne henues HetbÀkeÀ oskeÀj efHeÀj 
keÀeìlee nw~ lees J−eLe& keÀes keÀì Yeer keÀjvee nes lees henues GvekeÀes efjiee[& oes~ efHeÀj GmekeÀes keÀì keÀjvee 
veneR uesefkeÀve mecePeWies ncekeÀes Þeercele efceue jner nw~ efjiee[& os Deeies yeæ{eves ceW Jen KegMe nes peeJeWies~ 
efkeÀmekeÀes KegMe keÀj efHeÀj keÀesF& keÀece Yeer efvekeÀeuevee menpe neslee nw~ SkeÀ oes keÀer yeele keÀes keÀye keÀì 
veneR keÀjvee ®eeefnS~ neb, keÌ−eeW veneR, yengle De®íe nw, −en Meyo Yeer efjiee[& oWies~ henues vee keÀer 
lees veeefmlekeÀ nes peeJeWies~ henues meowJe neb keÀjes~ ®eerpe Yeue kewÀmes Yeer nes uesefkeÀve GmekeÀe efye"ve 
ef[yyeer De®íe neslee nw lees ueesie ÒeYeeefJele nes peeles nQ~ lees Ssmes ner peye mecheke&À ceW Deeles nes lees 
Dehevee Meyo Deewj mJe©he Yeer Ssmee nes~ Ssmes veneR efkeÀ ©he ceW efHeÀj vee keÀer ©hejsKee nes~ FmeceW 
jnce Deewj MegYe keÀu−eeCe keÀer YeeJevee mes ®esnjs ceW keÀye ®eWpe veneR DeeJesieer, Meyo Yeer −egefkeÌle−egkeÌle 
efvekeÀueWies~ yeeheoeoe Yeer efkeÀmekeÀes efMe#ee osles nQ lees henues mJeceeve os efHeÀj efMe#ee osles nQ~ lees 
DeepekeÀue pees Yeer Deeles nQ Jen Deheves ceeve uesves Jeeues, "gkeÀje−es ngS keÀes mJeceeve efjiee[& ®eeefnS~ 
Fmeefue−es keÀye Yeer efkeÀmekeÀes ef[meefjiee[& veneR, henues efjiee[& oskeÀj efHeÀj keÀeìes~ GvekeÀer efJeMes<elee keÀe 
henues JeCe&ve keÀjes, efHeÀj keÀcepeesjer keÀe~ pewmes DeehejsMeve keÀjles nQ lees henues FbpeskeÌMeve Deeefo mes 
meg×-yeg× Yegueeles nQ~ lees henues FmekeÀes efjiee[& mes Gme veMes ceW "njeDees efHeÀj efkeÀlevee Yeer Deehejs-
Meve keÀjWies lees DeehejsMeve mekeÌmesme nesiee~ −en Yeer SkeÀ lejerkeÀe nw~ peye −en mebmkeÀej Yej peeJeWies 
lees efJeMJe mes DeehekeÀes efjiee[& efceuesiee~ Deiej DeelceeDeeW keÀes keÀce efjiee[& oWies lees ÒeejyOe ceW Yeer 
keÀce efjiee[& efceuesiee~ De®íe~ 
 

22.7.72                   DeJ−ekeÌle yeeheoeoe                Deesced Meeefvle 
Deheves keÀes njskeÀ mce=efle mJe©he mecePeles nes? mce=efle mJe©he nes peeves mes efmLeefle keÌ−ee yeve peeleer nw 
Deewj keÀye yeveleer nw? mce=efle mJe©he leye yeveles nQ peye veäesceesne nes peeles nQ~ lees Ssmes veäesceesne 
mce=efle mJe©he yeves neW efkeÀ DeYeer efJemce=efle mJe©he nes~ mce=efle mJe©he mes efJemce=efle ceW keÌ−eeW Dee peeles 
nes~ pe©j keÀesF& ve keÀesF& ceesn DeLee&led ueieeJe Deye lekeÀ jne ngDee nw~ lees keÌ−ee pees yeehe mes henuee 
henuee Jee−eoe efkeÀ−ee nw efkeÀ Deewj mebie leesæ[ SkeÀ mebie peesæ[Wies~ keÌ−ee −en henuee Jee−eoe efveYeeves 
veneR Deelee nw? henuee Jee−eoe ner veneR efveYee−eWies lees henues vecyej kesÀ hetp−e ceW jep−e DeefOekeÀejer 
Jee jep−e kesÀ mecyevOe ceW kewÀmes DeeJeWies~ keÌ−ee meskesÀC[ pevce kesÀ jep−e ceW Deevee nw~ pees henuee 
Jee−eoe veäesceesne nesves keÀe efveYeeles nQ Jener henues pevce kesÀ jep−e ceW Deeles nQ~ henuee Jee−eoe keÀnes 
Jee henuee hee" keÀnes Jee %eeve keÀes henueer yeele keÀnes Jee henuee DeueewefkeÀkeÀ pevce keÀe Þesÿ mebkeÀuhe 
keÀnes~ keÌ−ee FmekeÀes efveYeevee cegefMkeÀue ueielee nw? Deheves mJe©he ceW efmLele nsvee Jee Deheves Deehe keÀes 
mce=efle ceW jnvee −en keÀesF& pevce ceW cegefMkeÀue ueiee? menpe nes mce=efle Deeves mes mce=efle mJe©he yeveles 
Dee−es nes vee~ lees Fme DeueewefkeÀkeÀ pevce kesÀ mJe mJe©he keÀes mce=efle ceW cegefMkeÀue keÌ−eeW DevegYeJe keÀjles 
nes~ peyeefkeÀ meeOeejCe ceveg<−e kesÀ efue−es Yeer keÀneJele nw efkeÀ ceveg<−e Deelcee keÀer efJeMes<elee ner −en nw 
efkeÀ ceveg<−e pees ®eens Jen keÀj mekeÀlee nw~ heMegDeeW Deewj ceveg<−eelcee ceW cegK−e Devlej −ener lees nw~ 



lees peye meeOeejCe ceveg<−eelcee pees ®eens mees keÀj kesÀ efoKee jner nw lees keÌ−ee Deehe Þesÿ ceveg<−e 
DeelceeSb, MeefkeÌle mJe©he DeelceeSb, veeuespe HegÀue DeelceeSb, yeehe kesÀ meceerhe mecheke&À ceW Deeves Jeeueer 
DeelceeSb, yeehe keÀes [e−ejskeÌì heeuevee uesves Jeeueer DeelceeSb, hetpeveer−e DeelceeSb, yeehe mes Yeer Þesÿ 
cele&yee heeves Jeeueer DeelceeSb pees ®eens Jen veneR keÀj mekeÀleer nw? lees meeOeejCe Deewj Þesÿ ceW Devlej 
ner keÌ−ee jne~ meeOeejCe DeelceeSb pees ®eens keÀj mekeÀles nQ uesefkeÀve peye ®eens, pewmes ®eens Jewmes veneR 
keÀj mekeÀleer~ keÌ−eeWefkeÀ GvneW ceW Òeke=Àefle keÀer heeJej nw~ F&MJejer−e heeJej veneR nw~ F&MJejer−e heeJej 
Jeeueer DeelceeSb pees ®eens, peye ®eens, pewmes ®eens Jewmes keÀj mekeÀles nQ~ lees pees efJeMes<elee nw GmekeÀes 
ÒewefkeÌìkeÀue ceW veneR uee mekeÀles nes? Jee Deehe ueesie Yeer DeYeer lekeÀ −ener keÀnles nes efkeÀ ®eenles lees 
veneR nQ uesefkeÀve nes peelee nw~ pees ®eenles nQ Jen keÀj veneR heeles nQ~ −en yeesue ceemìj meJe& MeefkeÌle-
Jeeve kesÀ Jee Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ veneR nQ~ meeOeejCe DeelceeDeeW keÀe nw~ lees keÌ−ee Deheves keÀes meeOeejCe 
DeelceeSb mecePeles nes? Dehevee DeueewefkeÀkeÀ pevce DeueewefkeÀkeÀ keÀce& pees nw GmekeÀes Yetue peeles nes~ 
efkeÀmeer Yeer Jemleg mes Jee efkeÀmeer Yeer J−eefkeÌle mes keÀesF& Yeer J−ekeÌle YeeJe mes ueieeJe keÌ−eeW neslee nw~ keÌ−ee 
pees Yeer Jemleg osKeles nes, Gve JemlegDeeW keÀer leguevee ceW pees DeueewefkeÀkeÀ pevce keÀer Òeeefhle nw Jen Deewj 
−en JemlegSb GvneW ceW jele efove keÀe Devlej veneR DevegYeJe ngDee nw keÌ−ee? keÌ−ee J−ekeÌle YeeJe mes 
Òeehle ngDee og:Ke-DeMeeefvle keÀe DevegYeJe Deye lekeÀ hetje veneR efkeÀ−ee nw keÌ−ee~ pees Yeer J−eefkeÌle−eeB 
osKeles nes Gve meJe& J−eefkeÌle−eeW mes hegjeveer ogefve−ee kesÀ veeleeW keÀes Jee mecyevOe keÀes Fme DeueewefkeÀkeÀ 
pevce kesÀ meeLe meceehle veneR efkeÀ−ee nw? peye pevce ve−ee nes ie−ee lees hegjeves pevce kesÀ J−eefkeÌle−eeW kesÀ 
meeLe hegjeves mecyevOe meceehle veneR nes ie−es keÌ−ee~ ve−es pevce ceW hegjeves mecyevOe keÀe ueieeJe jnlee nw 
keÌ−ee~ lees J−eefkeÌle−eeW mes Yeer ueieeJe jKe ner kewÀmes mekeÀles nes~ peyeefkeÀ Jen pevce ner yeoue ie−ee lees 
pevce kesÀ meeLe mecyevOe Deewj keÀce& veneR yeouee? Jee lees −en keÀnes efkeÀ Deye lekeÀ DeueewefkeÀkeÀ pevce 
veneR ngDee nw~ meeOeejCe jerefle mes peneB pevce neslee nw, pevce kesÀ ÒeceeCe ner keÀce& neslee nw~ mecyevOe 
mecheke&À neslee nw~ lees −eneB efHeÀj pevce DeueewefkeÀkeÀ Deewj mecyevOe ueewefkeÀkeÀ mes keÌ−eeW? Jee keÀce& efHeÀj 
ueewefkeÀkeÀ keÌ−eeW? lees Deye yeleeDees veäesceesne nesvee menpe nw Jee cegefMkeÀue nw? cegefMkeÀue keÌ−eeW neslee 
nw? keÌ−eeWefkeÀ efpeme mece−e ceesn Glhevve neslee nw Gme mece−e Deheveer efmekeÀue veneR osKeleer nes? 
DeeF&vee lees efceuee ngDee nw vee~ DeeF&vee meeLe ceW veneR jnlee nw keÌ−ee~ Deiej efmekeÀue keÀes osKeWies lees 
ceesn Kelce nes peeJesiee~ Deiej −en osKeves keÀe DeY−eeme heæ[ pee−es lees DeY−eeme kesÀ yeeo ve ®eenles 
Yeer yeej-yeej mJele: ner DeeF&ves kesÀ lejHeÀ KeW®e peeJeWieer~ pewmes mLetue ceW keÀF&−eeW keÀes Deeole nesleer nw 
yeej-yeej osKeves keÀer~ Òeesûeece veneR yeveeles uesefkeÀve DeeìescesefìkeÀueer DeeF&ves lejHeÀ ®eues peeles nQ~ 
keÌ−eeWefkeÀ DeY−eeme nw~ −en Yeer veeuespe ©heer ohe&Ce ceW Deheves mJeceeve ©heer ohe&Ce ceW yeej-yeej osKeles 
jnes lees osn DeefYeceeve mes HeÀewjve ner mJeceeve ceW Dee peeJeWies~ pewmes mLetue Mejerj ceW keÀesF& Yeer Devlej 
ceeuetce neslee nw lees DeeF&ves ceW osKeves mes HeÀewjve ner FmekeÀes "erkeÀ keÀj osles nQ~ Jewmes ner Fme Deueew-
efkeÀkeÀ ohe&Ce ceW pees JeemleJe keÀe mJe©he nw FmekeÀes osKeles ng−es pees osn DeefYeceeve ceW Deeves mes J−eLe& 
mebkeÀuheeW keÀe mJe©he, J−eLe& yeesue keÀe mJe©he Jee J−eLe& keÀce& Jee mecyevOe keÀe mJe©he mheä osKeves mes 
J−eLe& keÀes meceLe& ceW yeoue uesles efHeÀj −en ceesn jnsiee keÌ−ee~ Deewj peye veäesceesne nes peeJeWies lees 
veäesceesne kesÀ meeLe meoe mce=efle mJe©he mJele: ner nes peeJeWies~ menpe veneR nQ? peye meJe& Òeeefhle SkeÀ 
Üeje nesleer nw lees Gme ceW le=hle Deelcee veneR nesles nes keÌ−ee! keÀesF& DeÒeehle Jemleg nes peeleer nw leye 
lees le=hle veneR nesles nQ~ lees keÌ−ee meJe& Òeeefhle keÀe DevegYeJe veneR neslee nw~ DeYeer le=hle Deelcee veneR 



yeves nes~ pees yeehe os mekeÀles nQ, keÌ−ee Jen −en efJeveeMeer DeelceeSb Fleves pevceeW ceW os mekeÀer nw? peye 
DeveskeÀ pevceeW ceW Yeer DeveskeÀ DeelceeSb Jen ®eerpe Jen Òeeefhle veneR keÀje mekeÀer nw Deewj yeehe Üeje 
SkeÀ ner pevce ceW Òeehle nesleer nw lees yeleeDees yegef× keÀneB peeveer ®eeefnS? YeìkeÀeves JeeueeW ceW, ©ueeves 
JeeueeW ceW, "gkeÀjeves JeeueeW ceW Jee ef"keÀevee osves Jeeues ceW? pewmes Deehe Deewj DeelceeDeeW mes yengle ÒeMve 
keÀjles nes vee~ lees yeehe keÀe Yeer Deehe DeelceeDeeW mes −ener SkeÀ ÒeMve nw~ Fme SkeÀ keÀe ner ÒeMve keÀe 
Glej Deye lekeÀ os veneR hee−es nes~ efpevneWves Fme ÒeMve keÀe Glej efo−ee nw Jen meoe kesÀ efue−es Òemevve 
jnles nQ~ efpevneWves Glej veneR efo−ee nw Jen yeej-yeej Glejleer keÀuee ceW Glejles ner jnles nQ~ veäes 
ceesne yeveves kesÀ efue−es Deheveer mce=efle mJe©he keÀes ®eWpe keÀjvee heæ[siee~ ceesn leye peelee nw peye −en 
mce=efle jnleer nw efkeÀ nce ie=nmLeer nQ~ nceeje Iej, nceeje mecyevOe nw leye ceesn peelee nw~ −en lees 
Fme no kesÀ efpeccesJeejer keÀes yesno kesÀ efpeccesJeejer ceW heefjJele&ve keÀj uees lees yesno keÀer efpeccesJeejer mes 
no kesÀ efpeccesJeejer mJele: ner hetjer nes peeJeWieer~ yesno keÀes YetuekeÀj Deewj no kesÀ efpeccesJeejer keÀes 
efveYeeves kesÀ efue−es efpelevee ner mece−e Deewj mebkeÀuhe ueieeleer nes Flevee ner efveYeeves kesÀ yepee−es efyeieeæ[les 
peeles nes~ Yeue mecePeles nes efkeÀ nce HeÀpe& efveYee jns nQ Jee keÀle&J−e keÀes mecYeeue jns nQ~ Jen efveYeevee 
Jee mecYeeuevee veneR nQ~ Deewj ner Deheves no keÀer mce=efle ceW jnves kesÀ keÀejCe Gve efveefcele yeveer ngF& 
DeelceeDeeW kesÀ Yeer Yeei−e yeveeves kesÀ yepee−es efyeieeæ[ves kesÀ efveefcele yeveleer nes~ pees efHeÀj Jen DeelceeSb 
Yeer DeehekesÀ DeueewefkeÀkeÀ ®eueve keÀes ve osKeles ng−es DeueewefkeÀkeÀ yeehe kesÀ meeLe mecyevOe peesæ[ves ceW 
Jebef®ele jn peeles nQ~ lees HeÀpe& kesÀ yepee−es Deewj ner Deheves Deehe ceW Yeer cepe& ueiee osles nes~ −en ceesn 
keÀe cepe& nw~ Deewj Jener cepe& DeveskeÀ DeelceeDeeW ceW Yeer mJele: ner ueie peelee nw~ lees efpemekeÀes HeÀpe& 
mecePe jner nes Jen HeÀpe& yeoue keÀj kesÀ cepe& keÀe ©he nes peelee nw~ Fmeefue−es meoe Deheves Fme 
mce=efle keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjes~ ceQ ie=nmLeer ntB, HeÀueeves yevOeve Jeeueer ntB Jee ceQ HeÀueeves 
efpeccesJeejer Jeeueer ntB GmekesÀ yepee−es Deheves cegK−e 5 mJe©he mce=efle ceW ueeDees~ pewmes 5 cegKe ye´ïee 
efoKeeles nQ vee~ 3 cegKe Yeer efoKeeles nQ~ 5 cegKe Yeer efoKeeles nQ~ lees Deehe ye´eïeCeeW keÀes Yeer 5 cegK−e 
mJe©he mce=efle ceW jnves mes −en meYeer ©he Yetue peeJes~ mce=efle ceW jKeves keÀes 5 mJe©he yeleeDees~ pewmes 
yeehe kesÀ 3 ©he yeleeles nes Jewmes Deehe kesÀ 5 ©he nQ~ 1.ceQ ye®®ee ntB 2.iee@[ueer mìt[svì ntB 3. 
©neveer −ee$eer ntB 4. −eew×e ntB Deewj 5. F&MJejer−e Jee KegoeF& efKepeceleieej ntB~ −en 5 mJe©he mce=efle 
ceW jns~ meJesjs G"ves mes yeehe kesÀ meeLe ©n-©neve keÀjles nes vee~ ye®®es ©he mes yeehe kesÀ meeLe efceueve 
ceveeles nes vee~ lees meJesjs G"ves mes ner Dehevee −en mJe©he −eeo jns efkeÀ ceQ ye®®ee ntB~ lees efHeÀj 
ie=nmLeer keÀneB mes DeeJeWieer~ Deewj Deelcee yeehe mes efceueve ceveeJes lees efceueve mes meJe& Òeeefhle keÀe Deveg-
YeJe nes pee−es lees efHeÀj yegef× −eneB JeneB keÌ−eeW peeJeWieer~ Fmemes efme× nQ efkeÀ Dece=le Jesues keÀes Fme 
henues mJe©he keÀer mce=efle keÀer ner keÀcepeesjer nw~ Fme efue−es Deheves efiejleer keÀuee kesÀ ©he mce=efle ceW 
Deeles nQ~ Ssmes ner meejs efove ceW Deiej −en heeB®eeW ner ©he mece−e Òeefle mece−e efYevve keÀce& kesÀ ÒeceeCe 
mce=efle ceW jKees lees keÌ−ee mce=efle mJe©he nesves mes veäes ceesne veneR nes peeJeWies? Fme efue−es yelee−ee-
cegefMkeÀue keÀe keÀejCe −en nw pees efmekeÀue keÀes veneR osKeleer nes~ lees meowJe keÀce& keÀjles ng−es Deheves 
ohe&Ce ceW Fve mJe©heeW keÀes osKees efkeÀ Fve mJe©heeW kesÀ yeoueer Deewj mJe©he lees veneR nes ie−ee~ ©he 
efyeieæ[ lees veneR ie−ee~ osKeves mes efyeieæ[s ng−es ©he keÀer megOeej ueWies~ Deewj menpe ner meoe keÀeue kesÀ 
efue−es veäes ceesne nes peeJeWies~ mecePee! DeYeer −en lees veneR keÀnWies efkeÀ veäesceesne kewÀmes yeves? veneR~ 
veäesceesne Ssmes yeves~ kewÀmes Meyo keÀes Ssmes Meyo ceW yeoue osvee nw~ pewmes −en mce=efle ceW ueeleer nes 



efkeÀ nce ner Ssmes Les, Deye efHeÀj mes Ssmes yeve jns nQ~ lees kewÀmes Meyo keÀes Ssmes ceW yeoue uesvee nw~ 
kewÀmes yeves FmekesÀ yepee−es Ssmes yeves, FmeceW heefjJele&ve keÀj uees lees pewmes Les Jewmes yeve peeJeWies~ kewÀmes 
Meyo Kelce nes Ssmes yeve ner peeJeWies~ De®íe! Ssmes meskesÀC[ ceW Deheves keÀes efJemce=efle mes mce=efle 
mJe©he ceW ueeves Jeeues veäes ceesne meoe mce=efle mJe©he yeveves Jeeues meceLe& DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe 
keÀe −eeo h−eej Deewj vecemles~ 
 

DeJ−ekeÌle yeehe oeoe keÀer cegueekeÀele : 28.7.72 
yeehe Üeje Deeves mes ner cegK−e oes Jejoeve keÀewvemes efceues nw? Gve cegK−e oes JejoeveeW keÀes peeveles 
nes? henues henues Deeves mes −ener oes Jejoeve efceues efkeÀ −eesieer YeJe Deewj heefJe$e YeJe~ ogefve−ee JeeueeW 
keÀes Yeer SkeÀ meskesÀC[ ceW 35 Je<eex kesÀ %eeve keÀe meej Fve ner MeyoeW ceW megveeleer nes vee~ heg©<eeLe& keÀe 
ue#−e Jee Òeeefhle Yeer −ener nw vee~ Jee mechetCe& mìspe Jee efmeef× Òeeefhle lees −ener nesleer nw~ lees pees 
henues- henues Deeves mes Jejoeve efceues Jee mce=efle efoueeF& efkeÀ Deehe meYeer DeelceeDeeW keÀe JeemleefJekeÀ 
mJe©he −ener nw~ keÌ−ee Jen henueer mce=efle Jee −en Jejoeve Òeehle keÀjles peerJeve ceW −en oesveeW ner yeeleW 
OeejCe keÀj ueer nw? DeLee&led −eesieer YeJe Deewj heefJe$e YeJe, Ssmeer peerJeve yeve ieF& nw efkeÀ DeYeer yevee 
jner nes~ OeejCee cetle& yeve ie−es nes Jee DeYeer OeejCe keÀj jns nes~ nw lees yengle keÀeceve yeele vee~ 
meejs efove ceW DeveskeÀ yeej −en oes yeeleW JeCe&ve keÀjles neWies~ lees −en oes Meyo OeejCe nes ieF& nw Jee 
nes jner nw~ Deiej −eesieerheve ceW peje Yeer efJe−eesie nw, Yeesieer lees veneR keÀnWies~ yeekeÀer jner −en oes 
mìspe~ lees keÀye cee−ee −eesieer mes efJe−eesieer yevee osleer nw~ lees −eesie kesÀ meeLe Deiej efJe−eesie Yeer nw lees 
−eesieer keÀnWies keÌ−ee~ Deehe ueesie mJe−eb ner DeewjeW keÀes megveeleer nes efkeÀ Deiej heefJe$elee ceW peje Yeer 
DeheefJe$elee nw lees GmekeÀes keÌ−ee keÀnWies~ DeYeer Yeer efJe−eesieer nes keÌ−ee? Jee efJe−eesieer yeve peeles nes 
keÌ−ee? ®e¬eÀJeleea jepee yeveves kesÀ mebmkeÀej nesves keÀejCe oesveeW ceW ner ®e¬eÀ ueieeleer nes keÌ−ee? keÀye 
−eesie ceW keÀye efJe−eesie ceW? Deehe ueesie efJeMJe kesÀ meJe& DeelceeDeeW keÀes Fme ®e¬eÀ mes efvekeÀeueves Jeeues 
nes vee efkeÀ yeehe efvekeÀeueves Jeeuee nw~ Deewj Deehe ®e¬eÀ ueieeves Jeeues nes? lees pees ®e¬eÀ mes efvekeÀeueves 
Jeeues nQ Jen mJe−eb Yeer ®e¬eÀ ueieeles nQ? lees efHeÀj meYeer keÀes efvekeÀeueWies kewÀmes? pewmes YeefkeÌle ceeie& kesÀ 
DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ J−eLe& ®e¬eÀeW mes efvekeÀue ®egkesÀ nes leye ner Deheveer efveM®e−e Deewj veMes kesÀ DeeOeej 
hej meYeer keÀes ®esueWpe keÀjleer nes efkeÀ Fve YeefkeÌle kesÀ ®e¬eÀeW mes ítìes~ Ssmes ner Jen nw leve Üeje ®e¬eÀ 
keÀeìvee, Deewj −en nw ceve Üeje ®e¬eÀ keÀeìvee~ lees leve Üeje ®e¬eÀ ueieevee Deye íesæ[ efo−ee~ yeekeÀer 
ceve keÀe ®e¬eÀ DeYeer veneR ítìe nw? keÀye efJe−eesie keÀye −eesie Jen ceve Üeje ner lees ®e¬eÀ ueieeleer nes~ 
keÌ−ee Deye lekeÀ Yeer cee−ee ceW Fleveer MeefkeÌle jner nw keÌ−ee~ pees ceemìj meJe& MeefkeÌleJeeve keÀes Yeer ®e¬eÀ 
ceW uee osJes~ Deye lekeÀ cee−ee keÀes Fleveer MeefkeÌleMeeueer osKekeÀj, keÌ−ee cee−ee keÀes cete|íle keÀjvee Jee 
cee−ee keÀes nej efKeueevee veneR Deelee nw? DeYeer lekeÀ Yeer GmekeÀes osKeles jnles nes efkeÀ nceejs Thej 
Jeej keÀj jner nw~ DeYeer lees Deehe MeefkeÌle mesvee Deewj heeC[Je mesvee keÀes Dev−e DeelceeDeeW kesÀ Thej 
cee−ee keÀe Jeej osKeles ng−es jnce efoue yevekeÀj jnce keÀjves keÀe mece−e Dee−ee nw~ lees keÌ−ee Deye lekeÀ 
Deheves Thej Yeer jnce veneR efkeÀ−ee nw? Deye lees MeefkeÌle−eeW keÀer MeefkeÌle Dev−e DeelceeDeeW keÀer mesJee 
Òeefle keÀle&J−e ceW ueieves keÀer nw~ Deye Deheves Òeefle MeefkeÌle keÀece ceW ueieevee Jen mece−e veneR nQ~ Deye 
MeefkeÌle−eeW keÀe keÀle&J−e efJeMJe keÀu−eeCe keÀe nw~ efJeMJe keÀu−eeCeer ieeF& ngF& nes efkeÀ mJe−eb keÀu−eeCeer 
nes? veece keÌ−ee nw Deewj keÀece keÌ−ee nw~ veece SkeÀ, keÀece otmeje? pewmes ueewefkeÀkeÀ ©he ceW Yeer peye 



Deueyesues íesìs nesles nQ, efpeccesJeejer veneR nesleer nw lees mece−e Jee MeefkeÌle Jee Oeve Deheves Òeefle ner 
ueieeles nQ~ uesefkeÀve peye no kesÀ j®eef−elee yeve peeles nQ lees pees Yeer MeefkeÌle−eeB Jee mece−e nw Jen 
j®evee kesÀ Òeefle ueieeles nQ~ lees Deye keÀewve nes? Deye ceemìj j®eef−elee, peiele ceeleeSb veneR yeveer 
nes? efJeMJe kesÀ G×ej cetle& veneR yeveer nes? efJeMJe kesÀ DeeOeej cetle& veneR yeveer nes? pewmes MeefkeÌle−eeW 
keÀe iee−eve nw efkeÀ SkeÀ meskesÀC[ keÀer ¢efä mes Demegj mebIeej keÀjleer nw~ lees keÌ−ee Deheves mes Deemegjer 
mebmkeÀej Jee DeheefJe$elee keÀes meskesÀC[ ceW mebIeej veneR efkeÀ−ee nw? Jee otmejeW Òeefle mebIeejveer nes~ Deheves 
Òeefle veneR~ Deye lees cee−ee Deiej meecevee Yeer keÀjs lees GmekeÀer keÌ−ee neuele nesveer ®eeefnS~ pewmes ítF&-
cegF& keÀe Je=#e osKee nw vee~ Deiej keÀesF& Yeer ceveg<−e keÀe peje Yeer neLe ueielee nw lees MeefkeÌle nerve nes 
peeleer nw~ GmeceW ìeF&ce veneR ueielee~ lees Deehe kesÀ efmeHe&À SkeÀ meskesÀC[ kesÀ Meg× mebkeÀuhe keÀer MeefkeÌle 
mes cee−ee ítF&cegF& ceeefHeÀkeÀ cete|íle nes peeveer ®eeefnS~ Ssmeer efmLeefle veneR DeeF& nw? Deye lees −ener 
mees®ees efkeÀ efJeMJe kesÀ keÀu−eeCe Òeefle ner Leesæ[e mee mece−e jne ngDee nw~ veneR lees efJeMJe keÀer 
DeelceeSb Deehe ueesieeW keÀes Guenvee oWieer efkeÀ Deehe ueesieeW ves 35 Je<eex ceW Fleveer heeuevee ueer efHeÀj 
Yeer keÀnleer nes −eesieer YeJe heefJe$e YeJe yeve jns nQ, Deewj ncekeÀes keÀnleer nes 4 Je<e& ceW Je<ee& ues uees~ 
efHeÀj DeehekeÀe ner Guenvee DeehekeÀes oWies~ efHeÀj Deehe keÌ−ee keÀnWies? −en pees keÀnles nes efkeÀ DeYeer yeve 
jns nQ Jee yeveWies, keÀjWies, −en Yee<ee Yeer yeoueveer nw~ DeYeer ceemìj j®eef−elee yevees~ efJeMJe keÀu−eeCe-
keÀejer yevees~ Deye Deheves heg©<eeLe& ceW mece−e ueieevee Jen mece−e yeerle ®egkeÀe~ Deye otmejeW keÀes heg©<eeLe& 
keÀjeves ceW ueieeDees~ peye efkeÀ keÀnles nes efove Òeefle efove ®eæ{leer keÀuee nw lees ®eæ{leer keÀuee, meJe& keÀe 
Yeuee Fmeer ue#−e keÀes nj meskesÀC[ mce=efle ceW jKees~ pees Deheves Òeefle mece−e ueieeles nQ Jen otmejeW keÀes 
mesJee ceW ueieeves mes Dee@ìescesefìkeÀueer Deheveer mesJee nes ner peeJeWieer~ Deheveer Deheveer lejkeÌkeÀer keÀjves kesÀ 
efue−es hegjeves lejerkeÀeW keÀes ®eWpe keÀjes~ pewmes mece−e yeouelee peelee nw, mecem−eeSb yeoueleer peeleer nw, 
Òeke=Àefle keÀe ©he-jbie yeouelee peelee nw Jewmes Deheves keÀes Yeer Deye heefjJele&ve ceW ueeDees~ Jener jerle 
jmece Jener jHeÀleej Jener Yee<ee Jener yeesuevee DeYeer yeoueveer ®eeefnS~ Deehe Deheves keÀes ner veneR yeo-
ueWies lees otefve−ee keÀes kewÀmes yeoueWies~ pewmes leceesiegCe Deefle ceW pee jne nw, −en DevegYeJe neslee nw vee~ 
lees Deehe efHeÀj DeefleFefvê−e megKe ceW jnes~ Jen Deefle efiejeJeì kesÀ lejHeÀ Deewj Deehe Gvveefle kesÀ 
lejHeÀ~ GvneW keÀes efiejleer keÀuee, DeehekeÀer ®eæ{leer keÀuee~ DeYeer megKe keÀes Deefle Fefvê−e megKe ceW ueevee 
nw~ Fme efue−es Deefvlece mìspe keÀe −ener iee−eve nw efkeÀ Deefle Fefvê−e megKe ieeshe ieesefhe−eeW mes hetíes~ 
megKe keÀe Deefle nesves mes efJeMes<e DeLee&led og:Ke keÀer uenj kesÀ mebkeÀuhe keÀe Yeer Devle nes peeJesiee~ lees 
Deye −en veneR keÀnvee efkeÀ keÀjWies, yeveWies~ yeve keÀj yevee jns nQ~ Deye efmeHe&À mesJee kesÀ efue−es ner Fme 
hegjeveer ogefve−ee ceW yew"s nQ~ veneR lees pewmes yeeyee DeJ−ekeÌle yeves Jewmes Deehe keÀes Yeer meeLe ues peeles~ 
uesefkeÀve MeefkeÌle−eeW keÀer efpeccesJeejer, Debeflece keÀle&J−e keÀe heeì& vetBOee ngDee nw~ efmeHe&À Fmeer heeì& yepeeves 
kesÀ efue−es yeeyee DeJ−ekeÌle Jeleve ceW Deewj Deehe J−ekeÌle ceW nes~ J−ekeÌle YeeJe ceW HeBÀmeer ngF& DeelceeDeeW 
keÀes Fme J−ekeÌle YeeJe mes ítæ[eves keÀe keÀle&J−e Deehe DeelceeDeeW keÀe nw~ lees efpeme keÀle&J−e kesÀ efue−es 
Fme mLetue Jeleve ceW Deye lekeÀ jns ng−es nes Gmeer keÀle&J−e keÀes heeueve keÀjves ceW ueie peeDees~ leye lekeÀ 
yeehe Yeer Deehe meYeer keÀe met#ce Jeleve ceW DeeJeenve keÀj jns nQ~ keÌ−eeWefkeÀ Iej lees meeLe ®euevee nw vee~ 
Deehe kesÀ efyevee yeehe Yeer DekesÀuee Iej ceW veneR pee mekeÀlee~ Fmeefue−es Deye peuoer peuoer Fme mLetue 
Jeleve kesÀ keÀle&J−e keÀe heeueve keÀjes efHeÀj meeLe Iej ceW ®eueWies~ Jee Deheves jep−e ceW jep−e keÀjWies~ Deye 
efkeÀlevee mece−e DeJ−ekeÌle Jeleve ceW DeeJeenve keÀjWies~ Fmeefue−es yeehe meceeve yevees~ keÌ−ee yeehe efJeMJe 



keÀu−eeCekeÀejer yeveves mes Deheves Deehe keÀes mechevve veneR yevee mekeWÀ? yevee−ee vee~ lees pewmes yeehe ves nj 
mebkeÀuhe nj keÀce& ye®®eeW keÀes Jee efJeMJe keÀer DeelceeDeeW Òeefle ueiee−ee Jewmes ner HeÀeuees HeÀeoj keÀjes~ 
De®íe! Ssmes nj mebkeÀuhe, nj keÀce& efJeMJe keÀu−eeCe DeLe& ueieeves Jeeues, yeehe meceeve yeveves Jeeues 
ye®®eeW Òeefle −eeo h−eej Deewj vecemles~ 
 

nj keÀce& efJeefOe hetJe&keÀ keÀjves mes efmeef× keÀer Òeeefhle 
2.8.72 
Deheves keÀes efJeefOe Üeje efmeef× Òeehle mecePeles nes? keÌ−eeWefkeÀ pees Yeer heg©<eeLe& keÀjles nQ heg©<eeLe& keÀe 
ue#−e ner nw efmeef× keÀes heevee~ pewmes ogefve−ee JeeueeW kesÀ heeme DeepekeÀue efjef×-efmeef× yengle nw~ Gme 
lejHeÀ nw efjef×-efmeef× Deewj −eneb nw efJeefOe mes efmeef×~ −eLeeLe& nw efJeefOe Deewj efmeef×, FvekeÀes ner 
otmejs ©he ceW uesves keÀejCe efjef×-efmeef× ceW ®eues ie−es nQ~ lees Deheves keÀes efmeef× mJe©he mecePeles nes? 
pees Yeer mebkeÀuhe keÀjles nes Deiej −eLeeLe& efJeefOehetJe&keÀ nw lees GvekeÀer efjpeuì keÌ−ee efvekeÀuesieer? efmeef×~ 
lees nj mebkeÀuhe Jee keÀce& Deiej efJeefOehetJe&keÀ nw lees efmeef× pe©j nesleer nw~ Deiej efmeef× veneR nw lees 
efJeefOehetJe&keÀ Yeer veneR nw~ Fmeefue−es YeefkeÌle ceW Yeer pees keÀe−e& keÀjles nQ Jee keÀjeles nQ, Jewu−et GmekeÀer 
efJeefOe hej nesleer nw~ efJeefOehetJe&keÀ nesves keÀejCe Gme efmeef× keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ meYeer Meg© lees −eneb 
ngDee nw vee~ Fmeefue−es hetí jns nQ efmeef×mJe©he Deheves keÀes mecePeles nes Jee DeYeer yevevee nw? mece−e 
kesÀ ÒeceeCe oesveeW ner HeÀeru[ ceW efjpeuì Deye lekeÀ 95% pe©j nesveer ®eeefnS~ keÌ−eeWefkeÀ pewmes mece−e 
keÀer jHeÌleej keÀes osKe jns nes Deewj ®ewueWpe Yeer keÀjles nes lees pees ®ewueWpe keÀer nw Jen mechevve leye 
nesieer peye Deehe ueesieeW keÀer efmLeefle mechevve nesieer~ −en pees ®ewueWpe keÀjles nes Jen heefjJele&ve efkeÀmekesÀ 
DeeOeej hej nesiee? GmekeÀe HeÀeGv[sMeve keÀewve nw? Deehe ueesie ner HeÀeGv[sMeve nes vee~ Deiej HeÀeG-
v[sMeve lew−eej nes pee−es leye efHeÀj GmekesÀ yeeo vecyejJeej jepeOeeveer Yeer lew−eej nes~ lees efpevneW keÀes 
jep−e keÀjves keÀe DeefOekeÀejer yevevee nw Jen Dehevee DeefOekeÀej veneR ueWies lees otmejeW keÀes efHeÀj vecyej-
Jeej DeefOekeÀej kewÀmes Òeehle nesiee? Deewj 4 Je<e& keÀer pees ®ewueWpe osles nes GmekesÀ efnmeeye mes pees 
efJeMJe heefjJele&ve keÀe keÀe−e& nesvee nw, Jen, peye lekeÀ Deehe ueesieeW keÀer efmLeefle efJeefOe Üeje efmeef× keÀes 
Òeehle ve ngF& nesieer, lees Fme efJeMJekeÀu−eeCe kesÀ keÀle&J−e ceW Yeer kewÀmes efme× neWies~ henues mJe−eb keÀer 
efmeef× nesieer~ Flevee yeæ[e keÀle&J−e Fleves Leesæ[s mece−e ceW mechevve keÀjvee nw lees efkeÀleveer lespe mheer[ 
nesveer ®eeefnS? peyeefkeÀ 35 Je<e& keÀer mLeehevee kesÀ keÀe−e& ceW 50% lekeÀ hengB®es nQ lees Deye 4 Je<e& ceW 
100% lekeÀ ueevee nw, lees GmekesÀ efue−es keÌ−ee keÀjvee heæ[siee? FmekesÀ efue−es keÀesF& huewve yeveeles nes? 
mheer[ keÀes kewÀmes hetje keÀjWies? efmeef× mJe©he yeves DeLee&led mebkeÀuhe efkeÀ−ee Deewj efmeef× Òeehle nes~ −en 
nw 100% efmeef×mJe©he keÀer efveMeeveer~ keÀce& efkeÀ−ee Deewj efmeef× Òeehle~ peye meeOeejCe vee@uespe kesÀ 
DeeOeej hej efJeefOe mes efmeef× keÀes veneR Òeehle keÀj mekeÀles? −en ®eweEkeÀie ®eeefnS-keÀewvemeer efJeefOe ceW 
keÀceer jn peeleer nw pees efHeÀj efmeef× Yeer mechetCe& veneR nesleer? efJeefOe keÀes ®ewkeÀ keÀjves mes efmeef× 
DeeìescesefìkeÀueer "erkeÀ nes peeJesieer~ FmeceW Yeer efmeef× vee Òeehle nesves keÀe cegK−e keÀejCe −en nw pees 
SkeÀ ner mece−e leerveeW ©he mes mee|Jeme veneR keÀjles~ leerveeW ©heeW Deewj leerveeW jerefle mes SkeÀ mece−e keÀjvee 
nw~ vee@uespeHegÀue, heeJejHegÀue Deewj ueJeHegÀue~ ueJe Deewj uee oesveeW meeLe-meeLe Dee peeles nQ~ Fve leerveeW 
©he mes lees mee|Jeme keÀjveer ner nw uesefkeÀve leerveeW jerefle mes Yeer keÀjveer nw~ DeLee&led cevmee, Jee®ee, 
keÀce&Cee leerveeW jerefle mes Deewj SkeÀ ner mece−e leerveeW ©he mes keÀjveer nw~ pye JeeCeer Üeje mee|Jeme keÀjles 



nes lees cevmee Yeer heeJejHegÀue nes~ heeJejHegÀue mìspe mes GvekeÀer cevmee keÀes Yeer ®eWpe keÀj oWies Deewj 
JeeCeer Üeje GvekeÀes vee@uespeHegÀue yevee oWies Deewj efHeÀj keÀce&Cee mee|Jeme DeLee&led pees GvekesÀ mecheke&À ceW 
Deeles nQ Jen mecheke&À Ssmee HegÀue nes pees DeeìescesefìkeÀueer Jen cenmetme keÀjW efkeÀ −en keÀesF& Deheves 
iee[ueer HewÀefceueer ceW hengb®e ie−ee nw~ Jen ®eueve ner Ssmeer nes efpememes Jen HeÀerue keÀjW efkeÀ −en cesjer 
Demeueer HewÀefceueer nw~ Deiej Fve leerveeW jerefle mes GvekeÀer cevmee keÀes Yeer kebÀì^esue keÀj uees Deewj JeeCeer 
mes vee@uespe os ueeFì-ceeFì keÀe Jejoeve oes Deewj keÀce&Cee DeLee&led mecheke&À Üeje, Deheves mLetue 
SefkeÌìefJeìer Üeje iee@[ueer HewÀefceueer keÀe DevegYeJe keÀjeDees lees Fme efJeefOehetJe&keÀ mee|Jeme keÀjes lees efmeef× 
veneR nesieer? SkeÀ ner mece−e leerveeW jerefle Deewj leerve ©he mes mee|Jeme veneR keÀjles nes~ peye Jee®ee ceW 
Deeles nes lees cevmee pees heeJejHegÀue nesveer ®eeefnS Jen keÀce nes peeleer nw~ peye jceCeerkeÀ SefkeÌìefJeìer 
mes efkeÀmekeÀes mecheke&À ceW ueeles lees Yeer cevmee pees heeJejHegÀue nesveer ®eeefnS Jen veneR jnleer nw~ lees 
SkeÀ ner mece−e leerveeW Deiej FkeÌùer neW lees efmeef× pe©j efceuesieer~ Fme jerefle mes mee|Jeme keÀjves keÀe 
DeY−eeme Deewj DeìsvMeve nesvee ®eeefnS~ mecyevOe ceW veneR Deeles, [erhe mecheke&À ceW veneR, Thej-Thej 
kesÀ mecheke&À ceW Deeles nQ~ Jen Thej keÀe mecheke&À DeuhekeÀeue keÀe jnlee nw~ Yeue ueJe ceW ueeles Yeer nes 
uesefkeÀve ueJeHegÀue kesÀ meeLe heeJejHegÀue nes, Gve DeelceeDeeW ceW Yeer heeJej Yejs efpememes Jen mecem−eeDeeW, 
Jee−egceC[ue keÀes, Jee−eye´sMeve keÀes meecevee keÀj meoekeÀeue mecyevOe ceW jnW, Jen veneR neslee~ −ee lees 
vee@uespe hej Deì^wefkeÌìJe nesles nQ Jee ueJe hej nesles nQ~ p−eeoe ueJe hej nesles nQ, meskeÀC[ vecyej 
vee@uespe~ uesefkeÀve heeJejHegÀue Ssmee nes pees keÀesF& Yeer yeele meeceves DeeJes lees efnues veneR, −en keÀceer 
Depegve nw~ pees mee|JemeSyegue efveefceÊe yeveles nQ GvneW ceW Yeer vee@uespe p−eeoe nw, ueJe Yeer nw uesefkeÀve 
heeJej keÀce nw~ heeJejHegÀue mìspe keÀer efveMeeveer keÌ−ee nesieer? SkeÀ meskesÀC[ ceW keÀesF& Yeer Jee−egceC[ue 
Jee JeeleeJejCe keÀes, cee−ee kesÀ keÀesF& Yeer mecem−ee keÀes Kelce keÀj oWies~ keÀye nej veneR KeeJeWies~ pees Yeer 
Deelcee−eW mecem−ee keÀe ©he yeve keÀj Deeleer nQ Jen GvekesÀ Thej yeefuenej peeJeWies efpemekeÀes otmejs 
MeyoeW ceW Òeke=Àefle oemeer keÀnW~ peye 5 lelJe oemeer yeve mekeÀles nQ lees ceveg<−e Deelcee−eW yeefuenej veneR 
peeJeWieer? lees heeJejHegÀue mìspe keÀe ÒewefkeÌìkeÀue ©he −en nw~ Fmeefue−es keÀne efkeÀ SkeÀ ner mece−e leerveeW 
©heeW mes mee|Jeme keÀjves keÀer peye ©hejsKee yeve peeJesieer leye njskeÀ keÀle&J−e ceW efmeef× efoKeeF& osieer~ 
efJeefOe keÀe keÀejCe efmeef× ngDee vee~ efJeefOe ceW keÀceer nesves keÀejCe efmeef× ceW keÀceer nw~ Deye efmeef× 
mJe©he yeveves efue−es Fme efJeefOe keÀes henues "erkeÀ keÀjes~ YeefkeÌle ceeie& ceW keÀjles nQ meeOevee, −eneb nw 
meeOeve~ meeOeve keÀewvemee? yeeheoeoe kesÀ njskeÀ efJeMes<elee keÀes Deheves ceW OeejCe keÀjles-keÀjles efJeMes<e 
Deelcee yeve peeJeWies~ pewmes Fefcleneve kesÀ efove peye vepeoerkeÀ nesles nQ lees pees kegÀí mì[er keÀer ngF& 
nesleer nw L−eesjer Jee ÒewefkeÌìkeÀue, oesveeW keÀes efjJeeFpe keÀj Deewj ®ewkeÀ keÀjles nQ efkeÀ keÀewvemeer meyepeskeÌì 
ceW keÌ−ee-keÌ−ee keÀceer jner ngF& nw? Fmeer ÒekeÀej Deye peyeefkeÀ mece−e vepeoerkeÀ Dee jne nw lees nj 
meyepeskeÌì ceW Deheves DeehekeÀes osKees efkeÀ keÀewvemeer keÀceer Deewj efkeÀleveer hejmesvì lekeÀ keÀceer jner ngF& nw? 
L−eesjer ceW Yeer Deewj ÒewefkeÌìkeÀue ceW, oesveeW ceW ®eskeÀ keÀjvee nw~ njskeÀ meyepeskeÌì keÀer keÀceer keÀes osKeles 
ng−es Deheves DeehekeÀes keÀcheueerì keÀjles peeDees, uesefkeÀve keÀcheueerì leye neWies peye henues efjJeeFpe keÀjves 
mes Deheveer keÀceer keÀe ceeuetce heæ[siee~ meyepeskeÌì keÀes lees peeveles nes~ meyepeskeÌì keÀes yegef× ceW OeejCe 
efkeÀ−ee nw Jee veneR, GmekeÀer hejKe keÌ−ee nw? pewmes efmeef× keÀer hejmesvìspe yeæ{leer peeJesieer lees ìeFce 
Yeer Jesmì veneR peeJesiee~ Leesæ[s ìeFce ceW meHeÀuelee peemleer efceuesieer~ FmekeÀes keÀne peelee nw efmeef×~ 
Deiej mece−e p−eeoe, cesnvele Yeer p−eeoe keÀjles nes efHeÀj meHeÀuelee efceueleer nw lees FmekeÀes Yeer hej-



mesvì keÀce keÀnWies~ meYeer jerefle mes keÀce ueievee ®eeefnS leve Yeer keÀce, ceve kesÀ mebkeÀuhe Yeer keÀce ueieW~ 
veneR lees mebkeÀuhe keÀjles nes, huewve yeveeles-yeveeles ceeme [sæ{ ueie peelee nw~ lees mece−e Deewj mebkeÀuhe 
Jee Deheveer pees Yeer meJe&MeefkeÌle−eeb nQ Gve meJe&MeefkeÌle−eeW kesÀ Kepeeves keÀes p−eeoe keÀece ceW veneR ueieevee 
nw~ keÀce Ke®e& yeeueeveMeerve~ mebkeÀuhe Jener Glhevve nesiee efpememes efmeef× Òeehle nes ner peeJeWies~ mece−e 
Yeer Jener efveefM®ele nesiee efpemeceW meHeÀuelee ngF& heæ[er nw~ FmekeÀes keÀnles ner nQ efmeef× mJe©he~ lees meJe& 
meyepeskeÌìdme ceW nce keÀneb lekeÀ heeme nQ, FmekeÀer hejKe keÌ−ee nw? pees efpelevee meyepeskeÌì ceW heeme 
nesiee, Glevee ner Gme meyepeskeÌì kesÀ DeeOeej hej Dee@yepeskeÌì Deewj jsmeheskeÌì efceuesiee~ SkeÀ lees Òeeefhle 
keÀe DevegYeJe nesiee~ pewmes %eeve kesÀ meyepeskeÌì nQ lees Gmemes pees DeeyepeskeÌì Òeehle nesleer nw ueeFì Deewj 
ceeFì Jen Òeeefhle keÀe DevegYeJe keÀjWies~ Gme vee@uespe kesÀ meyepeskeÌì kesÀ DeeOeej hej jsmeheskeÌì Yeer Flevee 
efceuesiee ®eens owJeer heefjJeej mes, ®eens Dev−e DeelceeDeeW mes~ pewmes osKees DeepekeÀue kesÀ cenelceeSb nQ, 
GvneW keÀes Flevee jsmeheskeÌì keÌ−eeW efceuelee nw, keÌ−eeWefkeÀ pees meeOevee keÀer nw, pees Yeer meyepeskeÌì DeO−e−eve 
keÀjles nQ GvekeÀer Dee@yepeskeÌì jsmeheskeÌì GvneW keÀes efceueleer nw, Òeke=Àefle oemeer nesleer nw~ lees −en SkeÀ 
%eeve keÀer yeele megveeF&~ Jewmes −eesie keÀer Yeer meyepeskeÌì nw~ Gvemes keÌ−ee Dee@yepeskeÌì nesveer ®eeefnS? −eesie 
DeLee&led −eeo keÀer MeefkeÌle Üeje Dee@yepeskeÌì Òeehle nesveer ®eeefnS-Jen pees Yeer mebkeÀuhe keÀjWies Jen meceLe& 
nesiee Deewj pees Yeer keÀesF& mecem−ee Deeves Jeeueer nesieer, GvekeÀe henues mes ner −eesie keÀer MeefkeÌle mes 
DevegYeJe nesiee efkeÀ −en nesves Jeeuee nw, lees henues mes ner ceeuetce nesves keÀejCe keÀYeer Yeer nej veneR 
KeeJeWies~ Ssmes ner −eesie keÀer MeefkeÌle Üeje Deheves efheíues mebmkeÀejeW keÀe yeerpe Kelce neslee nw~ keÀesF& Yeer 
mebmkeÀej Deheves heg©<eeLe& ceW efJeIve veneR yevesiee, efpemekeÀes ves®ej keÀnles nes Jen Yeer efJeIve ©he veneR 
yeveWies heg©<eeLe& ceW~ lees efpeme meyepeskeÌì keÀer pees Dee@yepeskeÌì nw, Jen DevegYeJe nesveer ®eeefnS~ Deeye-
peskeÌì nw lees FmekeÀe heefjCeece jsmeheskeÌì pe©j efceuesieer~ Deehe cegKe mes pees Yeer Meyo efjheerì keÀjWies 
Jee pees Yeer huewve yeveeJeWies Jen meceLe& nesves keÀejCe meYeer jsmeheskeÌì oWies DeLee&led pees Yeer SkeÀ oes keÀes 
je−e osles nQ Gme je−e keÀer meYeer jsmeheskeÌì oWies keÌ−eeWefkeÀ meceLe& nw~ Fme ÒekeÀej nj meyepeskeÌì keÀe 
osKees~ efoJ−e iegCeeW keÀer Jee mee|Jeme keÀer meyepeskeÌì nw lees GmekeÀer Òeeefhle −en nw pees vepeoerkeÀ mecheke&À 
ceW Deewj mecyevOe ceW Deevee ®eeefnS~ vepeoerkeÀ mecheke&À-meycevOe ceW Deeves mes DeeìescesefìkeÀueer jsmeheskeÌì 
pe©j efceuesiee~ Ssmes nj meyepeskeÌì keÀer Dee@yepeskeÌì keÀes ®eskeÀ keÀjes Deewj DeeyepeskeÌì keÀes ®eskeÀ keÀjves 
keÀe meeOeve nw jsmeheskeÌì~ Deiej ceQ vee@uespeHegÀue ntB lees efpemekeÀes Yeer vee@uespe osleer ntB Jen Gme vee@uespe 
keÀes Flevee jsmeheskeÌì osles nQ? vee@uespe keÀes jsmeheskeÌì osvee DeLee&led vee@uespeHegÀue keÀes jsmeheskeÌì osvee nw~ 
Deiej vee@uespe keÀer meyepeskeÌì ceW DeeyepeskeÌì nw lees Deewj Yeer efkeÀmekesÀ mebkeÀuhe keÀes heefjJele&ve ceW uee 
meceLe& yevee mekeÀles nQ, lees pe©j jsmeheskeÌì oWies~ lees Fme jerefle nj meyepeskeÌì ceW ®eseEkeÀie keÀjveer nw~ 
nj mebkeÀuhe ceW Dee@yepeskeÌì Deewj jsmeheskeÌì oesveeW keÀer Òeeefhle keÀe DevegYeJe keÀjles nQ lees hejHesÀkeÌì 
keÀnWies~ hejHesÀkeÌì DeLee&led keÀesF& Yeer FHesÀkeÌì mes otj hejHesÀkeÌì~ FHesÀkeÌì mes hejs nw lees hejHesÀkeÌì nw~ 
®eens Mejerj keÀe, ®eens mebkeÀuheeW keÀe, ®eens keÀesF& Yeer mecheke&À ceW Deeves mes efkeÀmekesÀ Yeer Jee−eye´sMeve Jee 
Jee−egceC[ue meYeer ÒekeÀej kesÀ FHesÀkeÌì mes hejs nes peeJeWies~ lees mecePees meyepeskeÌì ceW heeme DeLee&led hej-
HesÀkeÌì nQ~ Ssmes yeve jns nes vee? ue#−e lees −ener nw vee? Deye Deheveer ®eseEkeÀie p−eeoe nesveer ®eeefnS~ 
pewmes otmejeW keÀes keÀnles nes efkeÀ mece−e kesÀ meeLe mJe−eb keÀes Yeer heefjJele&ve ceW ueeDees Jewmes ner meowJe 
Deheves keÀes Yeer −en mce=efle ceW jns efkeÀ mece−e kesÀ meeLe-meeLe mJe−eb keÀes Yeer heefjJele&ve ueevee nw~ Deheves 
keÀes heefjJele&ve ceW ueeles-ueeles me=efä heefjJele&ve nes peeJesieer~ Deheves heefjJele&ve kesÀ DeeOeej mes me=efä ceW 



heefjJele&ve ueeves keÀe keÀe−e& keÀj mekeWÀies~ −ener Þesÿlee nw pees otmejs ueesieeW ceW veneR nw~ Jen efmeHe&À 
otmejeW keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀe −elve ceW nQ~ −eneb mJe−eb kesÀ DeeOeej mes me=efä keÀes heefjJele&ve keÀjles 
nes~ lees pees DeeOeej nw GmekesÀ efue−es Deheves Thej Flevee DeìsvMeve osvee nw-meowJe −en mce=efle jns efkeÀ 
nceejs nj mebkeÀuhe kesÀ heerís efJeMJekeÀu−eeCe keÀe mebyebOe nw~ pees DeeOeejcetle& nQ GvekesÀ mebkeÀuhe ceW 
meceLe& veneR lees mece−e kesÀ heefjJele&ve ceW Yeer keÀcepeesjer heæ[ peeleer~ Fme keÀejCe efpelevee-efpelevee mece−e 
meceLe& yeveWies Glevee ner me=efä kesÀ heefjJele&ve keÀe mece−e meceerhe uee mekeWÀies~ [^ecee Devegmeej Yeue 
efveefM®ele nw uesefkeÀve Jen Yeer efkeÀme DeeOeej mes yevee nw? DeeOeej lees nesiee vee~ lees DeeOeejcetle& Deehe 
nes~ DeYeer lees Deehe meYeer keÀer vepejeW ceW nes~ ®ewueWpe keÀer nw vee 4 Je<e& keÀer! peye −en yeeleW megveles 
nes lees Leesæ[e yengle mebkeÀuhe ®euelee nw efkeÀ Deiej me®eceg®e veneR ngDee lees, −en Yeer nes mekeÀlee nw 
efkeÀ 4 Je<e& ceW vee nes-−en mebkeÀuhe ©he ceW veneR ®euelee nw? meecevee keÀj ueWies Jen otmejer yeele nw~ 
FmekeÀe celeueye −en mebkeÀuhe ceW kegÀí nw leye lees Deelee nw vee~ efyeukegÀue hekeÌkeÀe nw efkeÀ 4 Je<e& ceW 
nesiee? De®íe, mecePees Deehe ueesieeW mes keÀesF& hetíles nQ efkeÀ efJeveeMe ve nes lees keÌ−ee nesiee? efHeÀj 
Deehe keÌ−ee keÀnWies? efpeme mece−e mecePeeles nes lees −en mheä mecePeevee ®eeefnS-Ssmes veneR 4 Je<e& ceW 
keÀcheueerì efJeveeMe nes peeJesiee~ veneR, 4 Je<e& ceW Ssmes vepeejs nes peeJeWies efpememes ueesie mecePeWies efkeÀ 
yejesyej −en efJeveeMe nes jne nw, efJeveeMe Meg© nes ie−ee~ SkeÀ yeele menpe ueie ieF& lees otmejer yeeleW 
Yeer menpe ueieWieer ner~ efJeveeMe ceW Yeer mece−e lees ueiesiee~ mJe−eb mechetCe& nes peeJeWies lees keÀe−e& Yeer 
mechetCe& nesiee efkeÀ efmeHe&À mJe−eb mechetCe& neWies? S[Jeebme heeìea keÀe keÀe−e& ®eue jne nw~ Deehe ueesie kesÀ 
efue−es meejer HeÀeru[ lew−eej keÀjWies~ GvekesÀ heefjJeej ceW peeDees, vee peeDees, uesefkeÀve pees mLeehevee keÀe 
keÀe−e& nesvee nw GmekesÀ efue−es Jen efveefceÊe yeveWies~ keÀesF& heeJejHegÀue mìspe ueskeÀj efveefceÊe yeveWies~ Ssmes 
heeJeme& ueWies efpememes mLeehevee kesÀ keÀe−e& ceW ceooieej yeveWies~ DeepekeÀue Deehe osKeWies efove-Òeefleefove v−et 
yue[ keÀe efjiee[& p−eeoe nw~ efpelevee Deeies yeæ{Wies Glevee íesìeW keÀer yegef× pees keÀece keÀjsieer Jen 
yetæ{eW keÀer veneR, −en ®eWpe nesieer~ yeæ[s Yeer ye®®eeW keÀer je−e keÀes efjiee[& oWies~ Deye Yeer pees yeæ[s nQ 
Jen mecePeles nQ nce lees hegjeves peceeves kesÀ nw, −en DeepekeÀue kesÀ~ GvneW keÀes efjiee[& vee oWies, yeæ[e 
mecePe ve ®euee−eWies lees keÀece ve ®euesiee~ henues ye®®eeW keÀes jesye mes ®eueeles Les DeYeer Ssmes veneR, 
ye®®es keÀes Yeer ceeefuekeÀ mecePe ®eueeles nQ~ lees −en Yeer [^ecee nw~ íesìs ner keÀceeue keÀj efoKee−eWies~ 
S[Jeebme heeìea keÀe lees Dehevee keÀe−e& ®eue jne nw~ uesefkeÀve Jen Yeer DeehekeÀer efmLeefle S[Jeebme ceW 
peeves efue−es ©kesÀ ngS nQ~ GvekeÀe keÀe−e& ner DeehekesÀ keÀveskeÌMeve ceW ®euevee nw~ meejs keÀe−e& keÀe DeeOeej 
efJeMes<e DeelceeDeeW kesÀ Thej nw~ ®eueles-®eueles "b[eF& nes peeleer nw~ Deeie ueieleer nw, efHeÀj Meerleue 
nes peeles nQ~ uesefkeÀve Meerleue lees veneR nesveer ®eeefnS vee? yeenj keÀe pees ©he neslee nw, ceveg<−e lees 
Jen osKeles nQ~ mecePeles nQ −en lees ®euelee Deelee nw, yeæ[er yeele keÌ−ee nw? hejhceje keÀe Kesue 
®euelee Dee jne nw~ uesefkeÀve −en ®eueles-®eueles Meerleuelee keÌ−eeW Deeleer nw? FmekeÀe keÀejCe keÌ−ee nw? 
hejmesvìspe yengle keÀce nw~ ueskeÌ®eme& lees keÀjles nQ uesefkeÀve ueskeÌ®ej kesÀ meeLe-meeLe HeÀer®eme& Yeer Deì^wkeÌì 
keÀjW lekeÀ ueskeÌ®ej keÀe FHesÀkeÌì nes~ lees Deheves keÀes nj meyepeskeÌì ceW ®ewkeÀ keÀjes~ DeepekeÀue ueskeÌ®ej 
ceW DeehekeÀe keÀcheerìerMeve keÀjW lees FmeceW keÀF& Deewj Yeer peerle ueWies~ uesefkeÀve pees ÒewefkeÌìkeÀue ceW nw 
GmeceW meYeer Deehemes nej ueWies~ cegK−e efJeMes<elee ÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ keÀer nw~ ÒewefkeÌìkeÀue keÀesF& Yeer yeele 
Deehe yeleeDees lees SkeÀoce ®eghe nes peeJeWies~ lees ueskeÌ®eme& mes efHeÀj ÒewefkeÌìkeÀue keÀe YeeJe ÒekeÀì nes 
peeJesiee~ leye Jen ueskeÌ®ej osves mes v−eeje efoKeeF& os~ pee Meyo yeesueles nes Jen vewveeW mes efoKeeF& oW~ 



−en pees yeesueles nQ Jen ÒewefkeÌìkeÀue nwKed −en DevegYeJeercetle& nQ leye GmekeÀe ÒeYeeJe heæ[ mekeÀlee nw~ 
yeekeÀer megve-megve keÀj lees meYeer LekeÀ ie−es nQ~ yengle megvee nw~ DeveskeÀ megveeves Jeeues nesves keÀejCe megveves 
mes meYeer LekesÀ ng−es nQ~ keÀnles nQ-megvee lees yengle nw, Deye DevegYeJe keÀjves ®eenles nQ,`keÀesF& Òeeefhle' 
keÀjeDees~ lees ueskeÌ®ej ceW Ssmeer heeJej nesveer ®eeefnS pees Jen SkeÀ-SkeÀ Meyo DevegYeJe keÀjeves Jeeuee 
nes~ pewmes Deehe mecePeeles nes ve efkeÀ, Deheves keÀes Deelcee mecePees vee efkeÀ Mejerj~ lees −es Meyo yeesueves 
ceW Yeer Fleveer heeJej nesveer ®eeefnS pees megveves JeeueeW keÀes DeehekesÀ MeyoeW keÀer heeJej mes DevegYeJe nes~ 
SkeÀ meskesÀC[ kesÀ efue−es Yeer DeiejGvekeÀes DevegYeJe nes peelee nw lees DevegYeJe keÀes Jen keÀye íesæ[ veneR 
mekeÀles, DeekeÀe|<ele ngDee DeehekesÀ heeme hengB®esiee~ pewmes yeer®e-yeer®e ceW Deehe Yee<eCe keÀjles-keÀjles GvekeÀes 
meeFueWme ceW ues peeves keÀe DevegYeJe keÀjeles nes, lees Fme ÒewefkeÌìme keÀes yeæ{eles peeDees~ GvneW keÀes Deveg-
YeJe ceW uesles peeDees~ Fme hegjeveer ogefve−ee mes yesno keÀe Jewjeie efoueeves ®eenles nes lees Yee<eCe ceW pees 
hJeeF&ìme osles nes Jen osles ng−es Jewjei−eJe=efle kesÀ DevegYeJe ceW ues DeeDees~ Jen HeÀerue keÀjs efkeÀ me®eceg®e 
−en me=efä peeves Jeeueer nw, Fmemes lees efoue ueieevee J−eLe& nw~ lees pe©j ÒewefkeÌìkeÀue keÀjWies~ Gve 
hebef[leeW Deeefo kesÀ yeesueves ceW Yeer heeJej nesleer nw~ SkeÀ meskesÀC[ ceW KegMeer efouee osles, SkeÀ meskesÀC[ 
ceW ©uee osles~ leye keÀnles nQ FvekeÀe Yee<eCe FHesÀkeÌì keÀjves Jeeuee nw~ meejer meYee keÀe nbmeeles Yeer nQ, 
meYeer keÀes MceMeeveer Jewjei−e ceW ueeles Yeer nQ vee~ peye GvneW kesÀ Yee<eCe ceW Fleveer heeJej nesleer nw lees 
keÌ−ee Deehe ueesieeW kesÀ Yee<eCe ceW Jen heeJej veneR nes mekeÀleer nw? DeMejerjer yeveevee ®eenes lees Jen 
DevegYeJe keÀje mekeÀles nQ? Jen uenj íe peeJes~ meejer meYee kesÀ yeerpe yeehe kesÀ mvesn keÀer uenj íe 
peeJes~ GmekeÀes keÀne peelee nw ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJe keÀjevee~ Deye Ssmes Yee<eCe nesves ®eeefnSb leye kegÀí 
®eWpe nesieer~ Jen mecePeW efkeÀ FvneW kesÀ Yee<eCe lees ogefve−ee mes v−eejs nQ~ Jen Yeue Yee<eCe leceW meYee 
keÀes nbmee uesles, ©uee uesles, uesefkeÀve DeMejerjerheve keÀe DevegYeJe veneR keÀje mekeÀles~ yeehe mes mvesn veneR 
hewoe keÀjemekeÀles~ ke=À<Ce mes mvesn keÀje mekeÀles, uesefkeÀve yeehe mes veneR keÀje mekeÀles~ GvneW keÀes helee 
veneR nw~ lees efvejeueer yeele nesveer ®eeefnS~ mecePees, ieerlee kesÀ YeieJeeve hej hJeeFbìdme osles nes, uesefkeÀve 
peye lekeÀ GvekeÀes yeehe keÌ−ee ®eerpe nw, nce Deelcee nQ Jen hejceelcee nw, peye lekeÀ −en DevegYeJe vee 
keÀjeDees lekeÀ leye −en yeele Yeer efme× kewÀmes nesieer? Ssmee keÀesF& Yee<eCe keÀjves Jeeuee nes pees GvneW 
keÀes DevegYeJe keÀjeJes Deelcee Deewj hejceelcee ceW jele-efove keÀe HeÀke&À nw~ peye Devlej cenmetme keÀjWies 
lees ieerlee keÀe YeieJeeve efme× nes peeJesiee~ efmeHe&À hJeeFbìdme mes GvneW keÀer yegef× ceW veneR yew"siee, Deewj 
ner uenjW Glhevve neWieer~ uesefkeÀve DevegYeJe keÀjeles peeDees lees DevegYeJe kesÀ Deeies keÀesF& yeele peerle veneR 
mekeÀlee~ Yee<eCe ceW Deye −en lejerkeÀe ®eWpe keÀjW~ De®íe~ 
 

mee|JemeSyegue, meWmeeryegue Deewj FmeWmeHegÀue keÀer efveMeeefve−eeb 
4.8.72 
Deheves keÀes mee|JemeSyegue, mesvmeeryegue Deewj FmesvmeHegÀue mecePeles nes? leerveeW ner iegCe yeehe meceeve 
Deheves ceW DevegYeJe keÀjles nes? keÌ−eeWefkeÀ Jele&ceeve mece−e keÀe pees Deheves meeceves efmecyeue jKee nw Gmeer 
ÒeceeCe meceevelee ceW meceerhe Deeles peeles nes vee~ efmecyeue keÀewve mee jKee nw? yeehe keÀe~ efJe<Ceg keÀe 
efmecyeue lees nw YeefJe<−e keÀe uesefkeÀve mebiece keÀe efmecyeue lees yeehe ner nw vee~ lees efmecyeue keÀes meeceves 
jKeles ng−es meceevelee ueeles jnles nQ vee? Fve leerveeW ner iegCeeW ceW meceevelee DevegYeJe keÀjles nes efkeÀ 
SkeÀ iegCe keÀer efJeMes<elee DevegYeJe keÀjles nes Deewj otmejs, leermejs keÀer veneR? leerveeW ner iegCe mece−e 



ÒeceeCe efpeme hejmesvìspe ceW nesveer ®eeefnS Jen nQ? Jele&ceeve mece−e kesÀ Devegmeej heg©<eeLe& keÀer mìspe 
keÀer hejmesvìspe efpeleveer nesveer ®eeefnS Fleveer nw? 95 ÒeefleMele lekeÀ lees hengb®evee ®eeefnS vee~ peyeefkeÀ 
mece−e ner Leesæ[e mee jn ie−ee nw, Gme mece−e kesÀ ÒeceeCe 95% nesvee ®eeefnS~ 100% lees veneR keÀn 
mekeÀles nQ, keÀnW lees mece−e keÀe keÀejCe os oWies~ FmeefueS 100% veneR keÀn jns nQ~ 50% íesæ[ jns 
nQ~ mebiece−egie kesÀ heg©<eeLe& kesÀ mece−e ÒeceeCe 4 Je<e& efkeÀleveer hejmesvìspe nw~ mece−e keÀer hejmesvìspe 
Devegmeej 95% lees keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ lees Flevee ue#−e jKeles ng−es mheer[ keÀes Deeies yeæ{eles 
pee jns nes efkeÀ DeYeer Yeer mecePeles nes mece−e heæ[e nw? −en mebkeÀuhe lees veneR Deelee nw efkeÀ DeYeer 
Depegve 4 Je<e& heæ[s nw? GmeceW leye keÌ−ee keÀjWies Deiej DeYeer ner heg©<eeLe& meceehle keÀj oW? −en 
mebkeÀuhe lees veneR Deelee nw keÀesF& keÀceer jner ngF& nw leye lees [^ecee ceW 4 Je<e& jns ngS nQ lees efHeÀj 
leye keÀceer keÀes Yejves efue−es 4 Je<e& nQ lees keÀceer Yeer jnveer vee ®eeefnS~ Deiej keÀceer jn Yeer peeleer nw 
lees efkeÀleveer jnveer ®eeefnS? Ssmes veneR 50-50 jns~ Deiej 50% pees mechevve keÀjvee nw efHeÀj lees 
mheer[ yengle lespe ®eeefnS~ Fleveer lespe mheer[ pees keÀj mekeÀlee nw Jen 95% lekeÀ vee hengb®es −en lees 
nes veneR mekeÀlee~ lees Deye ue#−e keÌ−ee jKevee nw? Deiej mece−e ÒeceeCe [^ecee Devegmeej kegÀí keÀceer 
jn Yeer peeleer nw lees 5% keÀe DeueeT nw, p−eeoe veneR~ Deiej Fmemes p−eeoe nw lees mecePevee ®eeefnS 
HeÀeFveue mìspe mes otj nQ~ efHeÀj yeeheoeoe kesÀ meceerhe Deewj meeLe jnves keÀe pees ue#−e jKeles nes Jen 
hetCe& veneR nes heeJesiee~ keÌ−eeWefkeÀ peye HeÀmì& vecyej DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀes hee ®egkesÀ nes, GmekesÀ yeeo pees 
meceerhe kesÀ jlve neWies Jen keÀce mes keÀce Fleveer lees meceerhe neW pees yeekeÀer efmeHe&À 5 ÒeefleMele keÀer keÀceer 
jns~ yeehe DeJ−ekeÌle nes ®egkesÀ nQ Deewj meceerhe jlveeW ceW 50% keÀe HeÀke&À nes lees keÌ−ee FmekeÀes meceerhe 
keÀnWies? keÌ−ee Jen Dee" vecyej kesÀ Devoj Dee mekeÀlee nw? meekeÀej yeehe mee#eer nes Deheves efmLeefle 
keÀe JeCe&ve veneR keÀjles Les? mee#eer nes Deheveer efmLeefle keÀes ®ewkeÀ keÀjvee nw~ pees pewmes nQ Jen JeCe&ve 
keÀjves ceW K−eeue keÌ−eeW Deevee ®eeefnS? yeenj mes Deheveer ceefncee keÀjvee otmejer yeele nw~ uesefkeÀve 
Deheves DeehekeÀer ®eweEkeÀie ceW yegef× keÀer pepeceWì osvee nw~ otmejeW keÀes DeehekeÀer Ssmeer mìspe keÀe DevegYeJe 
lees nesvee ®eeefnS vee? lees meceerhe jlve yeveves kesÀ efue−es Fleveer mheer[ mes Deheveer hejmesvìspe keÀes 
yeveevee heæ[s~ 50 ÒeefleMele lees cewpeeefjìer keÀnWies, uesefkeÀve Deä osJeleeSb, cewveeefjìer kewÀmes keÀn 
mekeÀles? Deiej cewpeeefjìer kesÀ meceeve cewveeefjìer kesÀ Yeer ue#eCe neW lees HeÀke&À keÌ−ee jne? lees leerveeW ner 
yeeleW pees megveeF& Jen Deheves Deehe ceW osKees~ mee|JemeSyegue keÀe ©he keÌ−ee neslee nw, FmekeÀes meeceves 
jKeles ngS Deheves DeehekeÀes ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ Jele&ceeve efmLeefle kesÀ ÒeceeCe Je Jele&ceeve SefkeÌìefJeìer kesÀ 
ÒeceeCe Deheves keÀes mee|JemeSyegue keÀn mekeÀles nQ? mee|JemeSyegue keÀe nj mebkeÀuhe, nj yeesue, nj keÀce& 
mee|Jeme keÀjves −eesi−e nesiee~ GmekeÀe mebkeÀuhe Yeer DeeìescesefìkeÀueer mee|Jeme keÀjsiee keÌ−eeWefkeÀ GvekeÀe 
mebkeÀuhe meoe efJeMJe kesÀ keÀu−eeCe Òeefle ner neslee nw~ DeLee&led efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer mebkeÀuhe ner 
Glhevve neslee nw~ J−eLe& veneR nesiee~ mece−e Yeer nj meskesÀC[ cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee mee|Jeme ceW ner 
J−eleerle keÀjWies~ GmekeÀes keÀne peelee nw mee|JemeSyegue~ pewmes efpemekeÀes pees mLetue OevOee Jee J−eeheej 
neslee nw lees DeeìescesefìkeÀueer GvekesÀ mebkeÀuhe Jee keÀce& Yeer Gmeer ÒeceeCe ®eueles nQ vee~ vee efmeHe&À 
mebkeÀuhe, mJehve ceW Yeer JeneR osKeWies~ lees mee|JemeSyegue kesÀ mebkeÀuhe DeeìescesefìkeÀueer mee|Jeme Òeefle ner 
®eueWies keÌ−eeWefkeÀ GvekeÀe OevOee ner −en nw~ De®íe-mesvmeeryegue kesÀ ue#eCe keÌ−ee neWies? (njskeÀ ves 
megvee−ee) Fleves ue#eCe megvee−es nQ pees DeYeer ner ue#−e ceW efmLele nes mekeÀles nes? mesvmeeryegue DeLee&led 
mecePeoej~ ueewefkeÀkeÀ jerefle pees mecePeoej nesles nQ Jen Deeies-heerís keÀes mees®e-mecePe keÀj efHeÀj keÀoce 



G"eles nQ~ uesefkeÀve −eneb lees nw yesno keÀer mecePe~ lees mecePeoej pees nesiee GmekeÀe cegK−e ue#eCe 
ef$ekeÀeueoMeea yeve leerveeW keÀeueeW keÀes henues mes ner peeveles ngS efHeÀj keÀce& keÀjsiee~ keÀuhe henues keÀer 
mce=efle Yeer mheä ©he ceW neWieer efkeÀ keÀuhe henues Yeer ceQ ner efJepe−eer yevee ntB~ DeYeer Yeer efJepe−eer ntB~ 
DeveskeÀ yeej kesÀ efJepe−eer yeveles jnWies~ −en efJepe−eerheve kesÀ efveM®e−e kesÀ DeeOeej hej Jee ef$ekeÀeueoMeea-
heve kesÀ DeeOeej hej pees Yeer keÀe−e& keÀjWies Jen keÀye J−eLe& Jee DemeHeÀue veneR neWies~ lees mecePe ef$ekeÀe-
ueoMeeaheve keÀer nesveer ®eeefnS~ efmeHe&À Jele&ceeve mece−e keÀes mecePevee, FmekeÀes Yeer mechetCe& veneR keÀnWies~ 
pees keÀesF& Yeer keÀe−e& ceW DemeHeÀuelee nesleer Jee J−eLe& nes peelee, FmekeÀe keÀejCe ner −en nw efkeÀ leerveeW 
keÀeueeW keÀes meeceves jKeles ngS keÀe−e& veneR keÀjles, Fleveer yesno keÀer mecePe OeejCe keÀj veneR mekeÀles~ 
Fme keÀejCe Jele&ceeve mecem−eeDeeW keÀes osKeles ng−es Ieyeje peeles nQ Deewj Ieyejeves keÀejCe meHeÀuelee hee 
veneR mekeÀles~ mesvmeeryegue pees nesiee Jen yesno keÀes mecePe keÀj Jee ef$ekeÀeueoMeea yeve nj keÀce& keÀjWies 
Jee nj yeesue yeesueWies efpemekeÀes ner DeueewefkeÀkeÀ Jee DemeeOeejCe keÀne peelee nw~ mesvmeeryegue keÀye Yeer 
mece−e Jee mebkeÀuhe Jee yeesue keÀes J−eLe& veneR iebJee−eWies~ pewmes ueewefkeÀkeÀ jerefle Yeer Deiej keÀesF& Oeve keÀes 
Jee mece−e keÀes J−eLe& iebJeeles nQ lees keÀnves ceW Deelee nw, FvekeÀes mecePe veneR nw~ Fme jerefle mes pees 
mesvmeeryegue nesiee, Jen nj meskesÀC[ keÀes meceLe& yevee keÀj keÀe−e& ceW ueieeJeWies, J−eLe& keÀe−e& ceW veneR 
ueieeJeWies~ mesvmeeryegue keÀYeer Yeer J−eLe& mebie kesÀ jbie ceW veneR DeeJeWies, keÀye Yeer keÀesF& JeeleeJejCe kesÀ 
JeMe veneR neWies~ −en meYeer ue#eCe mesvmeeryegue kesÀ nQ~ leermeje nw FmesvmeHegÀue~ FmekesÀ ue#eCe keÌ−ee 
neWies? (njskeÀ ves megvee−ee) meYeer ves "erkeÀ megvee−ee keÌ−eeWefkeÀ meYeer mesvmeeryegue nes yew"s nQ vee~ pees Fmes-
vmeHegÀue nesiee GmeceW ©neefve−ele keÀer KegMeyegSb neWieer~ ©neveer KegMeyegSb DeLee&led ©neefve−ele keÀer meJe&-
MeefkeÌle−eeb GmeceW neWieer efpeve meJe&MeefkeÌle−eeW kesÀ DeeOeej mes menpe ner Deheves lejHeÀ efkeÀmekeÀes DeekeÀe|<ele 
keÀj mekeWÀies~ pewmes mLetue KegMeyegSb Jee Fmesvme otj mes ner efkeÀmekeÀes Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjlee nw 
vee~ vee ®eenves Jeeues keÀes Yeer DeekeÀe|<ele keÀj oslee nw~ Fmeer ÒekeÀej kewÀmes Yeer DeelceeSb FmesvmeHegÀue kesÀ 
meeceves DeeJeW lees Yeer Gme ©neefve−ele kesÀ Thej DeekeÀe|<ele nes peeJeWieer~ efpemeceW ©neefve−ele nw GvekeÀer 
efJeMes<elee −en nw pees otj jnles ngS DeelceeDeeW keÀes Yeer Deheves ©neefve−ele mes DeekeÀe|<ele keÀj mekeÀles 
nQ~ pewmes Deehe cevmee MeefkeÌle kesÀ DeeOeej mes Òeke=Àefle keÀe heefjJele&ve Jee keÀu−eeCe keÀjles nes vee~ 
DeekeÀeMe DeLeJee Jee−egceC[ue Deeefo-Deeefo keÀes meceerhe peekeÀj lees veneR yeesueWies~ uesefkeÀve cevmee 
MeefkeÌle mes pewmes Òeke=Àefle keÀes leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeveeles nes Jewmes Dev−e efJeMJe keÀer DeelceeSb pees 
Deehe ueesieeW kesÀ Deeies veneR Dee mekeWÀieer lees GvekeÀes otj jnles ngS Deehe ©neefve−ele keÀer MeefkeÌle mes 
yeehe keÀe heefj®e−e Jee yeehe keÀe pees cegK−e mebosMe nw, Jen cevmee Üeje Yeer GvekesÀ yegef× ceW ì®e keÀj 
mekeÀles nes~ efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer nes lees keÌ−ee Fleveer meejer efJeMJe kesÀ DeelceeDeeW keÀes meeceves mebosMe 
os mekeWÀies keÌ−ee? meYeer keÀes JeeCeer Üeje mebosMe veneR os mekeWÀies~ JeeCeer kesÀ meeLe-meeLe cevmee mee|Jeme 
Yeer efove-Òeefleefove yeæ{les ngS DevegYeJe keÀjWies~ pewmes yeehe YekeÌleeW keÀer YeeJevee keÀes met#ce ©he mes hetCe& 
keÀjles nQ lees keÌ−ee JeeCeer Üeje meeceves peeS keÀjles nQ keÌ−ee? met#ce ceMeervejer nw vee~ Jewmes ner Deehe 
MeefkeÌle−eeW keÀe Jee heeC[JeeW keÀe ÒewefkeÌìkeÀue ceW YekeÌle DeelceeDeeW keÀes Jee %eeveer DeelceeDeeW keÀes oesveeW 
yeehe keÀe heefj®e−e Jee mebosMe osves keÀe keÀe−e& DeLee&led met#ce ceMeervejer lespe nesves Jeeueer nw~ −en 
Deefvlece mee|Jeme keÀer ©hejsKee nw~ pewmes KegMeyegSb ®eens vepeoerkeÀ JeeueeW keÀes, ®eens otj JeeueeW keÀes 
KegMeyegSb osves keÀe keÀle&J−e keÀjles nQ, Jewmes vee efmeHe&À meccegKe Deeves JeeueeW lekeÀ uesefkeÀve otj yew"er ngF& 
DeelceeDeeW lekeÀ Yeer DeehekeÀer −en ©neefve−ele keÀer MeefkeÌle mesJee keÀjsieer leYeer ÒewefkeÌìkeÀue ©he ceW efJeMJe 



keÀu−eeCekeÀejer iee−es peeJeWies~ Deye lees efJeMJe keÀu−eeCe kesÀ huewvme yevee jns nes, ÒewefkeÌìkeÀue veneR nw~ 
efHeÀj −en met#ce ceMeervejer peye Meg© nesieer lees ÒewefkeÌìkeÀue keÀle&J−e ceW ueie peeJeWies~ DevegYeJe keÀjWies 
efkeÀ ``kewÀmes DeelceeSb yeehe kesÀ heefj®e−e ©heer Deb®eueer uesves kesÀ efueS leæ[HeÀ jner nQ Deewj leæ[HeÀleer 
ngF& DeelceeDeeW keÀes yegef× Üeje Jee met#ce MeefkeÌle Üeje vee osKeles ngS Yeer Ssmee DevegYeJe keÀjWies pewmes 
efoKeeF& os jns nQ~'' lees Ssmeer mee|Jeme ceW peye ueie peeJeWies lees efJeMJe keÀu−eeCekeÀejer ÒewefkeÌìkeÀue ceW 
veece yeeuee nesiee~ Deye osKees Deehe ueesie keÌ−ee keÀnles nQ efkeÀ nceves efJeMJe keÀu−eeCe keÀe mebkeÀuhe 
G"e−ee nw ueesie DeehekeÀes keÌ−ee keÀnles nQ? lees keÀu−eeCe keÀe Flevee yeæ[e keÀe−e& DeehekeÀer Ssmeer mheer[ 
mes nesiee? efJeMJe keÀu−eeCe keÀe keÀe−e& Deye lekeÀ lees yengle Leesæ[e efkeÀ−ee nw~ efJeMJe lekeÀ kewÀmes hengb®ee-
JeWies? DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue veneR nw vee~ efHeÀj ®eejeW Deesj peneb-peneb mes ceemìj yegef×JeeveeW keÀer yegef× 
yeve met#ce ceMeervejer Üeje meYeer mes yegef×−eeW keÀes ì®e keÀjWies lees DeeJeepe HewÀuesiee efkeÀ keÀesF& MeefkeÌle, 
keÀesF& ©neefve−ele Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀj jner nw~ {t{Wies efceueves efueS Jee SkeÀ meskesÀC[ efmeHe&À 
oMe&ve keÀjves efue−es leæ[HeWÀies efpemekeÀer efveMeeveer peæ[ ef®e$eeW keÀer Deye lekeÀ ®eueleer Deeleer nw~ peye 
keÀesF& Ssmee GlmeJe neslee nw peæ[ cete|le−eeW keÀe lees efkeÀleveer Yeer[ ueie peeleer nw! efkeÀleves YeefkeÌle Gme 
efove Gme Ieæ[er oMe&ve keÀjves efue−es leæ[HeÀles nQ Jee lejmeles nQ~ DeveskeÀ yeej oMe&ve keÀjles ngS Yeer 
Gme efove kesÀ cenlJe keÀes hetje keÀjves efue−es yes®eejs efkeÀleves keÀef"ve Òe−elve keÀjles nQ! −en efveMeeveer 
efkeÀmekeÀer nw? ÒewefkeÌìkeÀue nesves mes ner lees −en −eeoieej efveMeeefve−eeb yeveer nQ~ De®íe~ 
 

Je=efÊe ®eb®eue nesves keÀe keÀejCe Je´le ceW nukeÀeheve 
6.8.72 
heefjJele&ve Yetefce ceW DeekeÀj Deheves heefjJele&ve keÀe DevegYeJe keÀjles nes? Yeùer ceW Deevee DeLee&led keÀcepees-
efj−eeW Jee keÀefce−eeW keÀes Yemce keÀjvee~ lees Ssmes DevegYeJe keÀjles nes efkeÀ keÀcepeesefj−eeW Jee keÀefce−eeW keÀes 
Yemce keÀjvee~ lees Ssmes DevegYeJe keÀjles nes efkeÀ keÀcepeesefj−eeW keÀes meoe kesÀ efue−es efkeÀveeje neslee pee 
jne nw? Deheves ceW Fleveer efJeueheeJej Yejles pee jns nes? keÌ−eeWefkeÀ Fme mece−e keÀe heefjJele&ve meoe-
keÀeue keÀe heefjJele&ve nes peeJesiee~ pewmes Deefive ceW keÀesF& Yeer Jemleg [eueer peeleer nw lees Deefive ceW [eueer 
ngF& Jemleg keÀe ªhe, jbie Deewj keÀle&J−e yeoue peelee nw, Jen efHeÀj mes henues Jeeuee nes veneR mekeÀlee~ 
meoekeÀeue kesÀ efueS ªhe, jbie, keÀle&J−e yeoue peeJesiee~ lees Ssmes ner Deheves ceW DevegYeJe keÀjles nes? 
keÀcepeesefj−eeW keÀe ªhe jbie yeoue jne nw, Ssmee heefjJele&ve keÀj jns nes? Deheves Devoj ¢æ{ mebkeÀuhe 
nes efkeÀ cegPes heefjJee|lele neskeÀj ner peevee nw, Fme ¢æ{ mebkeÀuhe nes efkeÀ cegPes heefjJee|lele neskeÀj ner 
peevee nw, Fme ¢æ{ mebkeÀuhe keÀer ueive keÀer Deefive ceW hetjer lejn mes keÀcepeesefj−eeb Yemce nes pee−eW? 
Deiej Deeie lespe veneR nesleer nw lees vee henuee ©he jnlee, vee heefjJele&ve Jeeuee ªhe jnlee nw, yeer®e 
ceW ner DeOetje jn peelee nw~ lees Deheves DeehekeÀes osKees Fme Þesÿ mebkeÀuhe keÀer Deefive Fleveer lespe 
ÒeppeJeefuele ngF& Jee meeOeejCe mebkeÀuhe efkeÀ−ee nw efkeÀ neb, Òe−elve keÀj jns nQ, nes ner peeJesiee, FvekeÀes 
leerJe´ heg©<eeLe& veneR keÀne peelee~ keÀjkesÀ ner efoKeeJeWies, FmekeÀes keÀne peelee nw leerJe´ heg©<eeLeea~ Fme 
mece−e Fme Yeùer ceW Dee−es ngS Deheveer mìspe leerJe´ heg©<eeLeea keÀer efuemì ceW Dee ie−es nQ, Jen neLe 
G"eDees~ leerJe´ heg©<eeLeea keÀer DeefJeveeMeer íehe ueiee ueer nw? DeefJeveeMeer yeehe Üeje DeefJeveeMeer Òeeefhle 
keÀj jns nes vee? peye yeehe DeefJeveeMeer nw Deewj Òeeefhle−eeb Yeer DeefJeveeMeer nQ lees DeefJeveeMeer Òeeefhle 
Üeje pees Deheveer mìspe yevee jns nes Jen Yeer DeefJeveeMeer nes~ Fleveer efnccele Deheves ceW mecePeles nes 



efkeÀ Deheveer MegYe Je=efÊe Üeje ÒeJe=efÊe keÀes, heefjefmLeefle keÀes, Òeke=Àefle keÀes yeoue mekeÀles nes? Deiej 
Deheveer Je=efÊe Þesÿ nw lees FmekesÀ Deeies ÒeJe=efle Jee heefjefmLeefle keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀe Jeej keÀj veneR 
mekeÀleer, keÌ−eeWefkeÀ MegYe Je=efÊe nw ner −en efkeÀ ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeved, vee@uespeHegÀue ntb, heeJejHegÀue 
ntb~ lees keÌ−ee Deheveer Je=efle keÀes Flevee Þesÿ yevee−ee nw? meowJe Je=efle keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nj mece−e 
Deheveer Je=efle Þesÿ nw, meeOeejCe Je=efle lees veneR jnleer nw? Je=efle keÀes Þesÿ yeveeves kesÀ efueS Jee ÒeJe=efle 
ceW jnles ngS ÒeJe=efle kesÀ heefjefmLeefle−eeW mes efveJe=le jnves keÀe keÌ−ee meeOeve Deheveevee heæ[s? megvee−ee Lee 
vee efkeÀ YeefkeÌle ceW keÀjles nQ meeOevee, −eneb %eeve ceeie& ceW nw meeOeve~ Jen keÀewvemee meeOeve nw? Je=efle 
®eb®eue neW lees keÌ−ee keÀjWies? henues lees Je=efle ®eb®eue nesves keÀe keÀejCe keÌ−ee nw? Je=efle ®eb®eue Jee 
meeOeejCe nesves keÀe keÀejCe −ener nw efkeÀ pees Deeves mes ner henuee Je´le uesles nes Jee Òeefle%ee keÀjles nes, 
Gvemes veer®es Dee peeles nes~ Je´le keÀes Yebie keÀj uesles nes Jee Òeefle%ee keÀes Yetue peeles nes~ henuee-henuee 
Je´le nw-ceve= JeeCeer, keÀce& ceW heefJe$e jnWies~ −en henuee-henuee Je´le efue−ee Deewj otmeje Je´le-SkeÀ yeele 
otmeje vee keÀesF&, −en Je´le meYeer ves efue−ee ngDee nw~ pees Je´le ueskeÀj yeer®e ceW íesæ[ osles nQ lees 
YeefkeÌleceeie& ceW Yeer Je´le jKe efHeÀj yeer®e ceW KeC[ve keÀj oW lees FmekeÀes keÌ−ee keÀne peeJesiee? hegC−eelcee 
kesÀ yeoues heeheelcee~ Deeheves Je´le keÀneb lekeÀ OeejCe efkeÀ−ee nw? Je´le keÀes meoe keÀe−ece jKee peelee nw~ 
YekeÌle ueesieeW keÀer Deiej peeve Yeer ®eueer pee−es lees Yeer Je´le veneR leesæ[les~ lees peye Deehe ueesieeW ves 
Deeves mes ner Je´le OeejCe efkeÀ−ee lees meowJe mce=efle ceW jKees~ mce=efle mes keÀye Yeer Je=efÊe ®eb®eue ve nesieer~ 
Je=efÊe ®eb®eue vee nesieer lees ÒeJe=efle Jee heefjefmLeefle Jee Òeke=Àefle kesÀ keÀesF& Yeer efJeIveeW JeMe veneR neWies, 
Òeke=Àefle keÀes oemeer, heefjefmLeefle keÀes mJe-efmLeefle, ÒeJe=efle keÀes Meg× ÒeJe=efÊe keÀe mewcheue yeveekeÀj efoKee-
JeWies~ Je´le keÀes nukeÀe keÀjves mes ner Je=efle ®eb®eue nesleer nw~ jeKeer hej −en Òeefle%ee keÀjeJeWies vee efkeÀ 
heefJe$e yevees? lees henues mJe−eb keÀes kebÀieve yeebOevee heæ[s leye otmejeW keÀes Yeer Fme kebÀieve ceW yeebOe 
mekeWÀies~ efpevekeÀes jeKeer yeebOeles nes Jen heefJe$e yeveles nQ Jee Je´le uesles nQ? Fleveer efnccele Yeer veneR 
jKeles~ keÀejCe? henues yeebOeves Jeeues mJe−eb Je´le ceW jnles nQ? cebmee ceW keÀesF& Yeer DeheefJe$elee Deiej 
Dee peeleer nw lees hetje Je´le keÀnWies? Fme keÀejCe efpeleveer yeebOeves Jeeues ceW keÀceer nw, lees efpemekeÀes 
yeebOeles nes GvneW kesÀ Thej Yeer Flevee DeehekeÀer heefJe$elee kesÀ DeekeÀ<e&Ce keÀe ÒeYeeJe veneR heæ[lee nw~ 
SkeÀ jerefle jmce kesÀ ceeefHeÀkeÀ efmeHe&À mebosMe uesles nQ efkeÀ FvneW keÀe −en jnm−e nw~ Je´le veneR uesles, 
keÌ−eeW? Dehevee ner keÀejCe keÀnWies vee Jee keÀnWies efkeÀ Yeei−e ceW veneR nw? Yeei−e yeveeves Jeeues lees Deehe 
nes vee~ Yeei−e yeveekeÀj ner DeeDees Jee Yeei−e yeveeves keÀer Fleveer leerJe´ ÒesjCee oskeÀj DeeDees pees DeehekesÀ 
heerís-heerís DeekeÀe|<ele nes Yeei−e yeveeves efyevee jn ve mekeWÀ~ Fleveer DeekeÀ<e&Ce Jeeueer nw vee~ efjJeepeer 
DeelceeDeeW kesÀ efue−es Yeer efcemeeue osles nQ efkeÀ HeÀueeves kesÀ oes MeyoeW ceW Fleveer MeefkeÌle Leer pees GvekesÀ 
heerís meYeer ueesie Yeeieles jnles~ GvneW kesÀ Deeies Deehe efkeÀleves Þesÿ DeelceeSb nes! DeepekeÀue kesÀ pees 
cenelceeSb iee−es peeles nQ Jen Deehe ueesieeW kesÀ Òepee kesÀ Yeer Òepee me¢M−e veneR nQ keÌ−eeWefkeÀ mJeie& kesÀ 
DeefOekeÀejer lees veneR yeveles nQ vee~ DeehekeÀer Òepee keÀer Yeer pees Òepee nesieer Jen mJeie&Jeemeer lees neWies vee~ 
mJeie& kesÀ megKe keÀe DevegYeJe lees keÀjWies vee~ −en lees mJeie& ceW Dee ner veneR mekeÀles~ lees peye Fleveer 
Þesÿ DeelceeSb nes lees keÀesF& efJeMes<e keÀle&J−e keÀjvee ®eeefnS vee~ Deehe ueesieeW kesÀ SkeÀ-SkeÀ yeesue ceW 
Fleveer MeefkeÌle nesveer ®eeefnS pees pewmes efkeÀ DevegYeJeercetle& neskeÀj yeesueles nes, Deehe yeesueles peeDees Deewj 
Jen DevegYeJe keÀjles pee−eW~ DeepekeÀue kesÀ pees mees-keÀeu[ cenelceeSb, hebef[le Deeefo nQ peye GvneW ceW 
Yeer DehuekeÀeue keÀer Fleveer MeefkeÌle nw lees Deehe ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeved kesÀ SkeÀ-SkeÀ yeesue ceW efkeÀleveer 



MeefkeÌle nesveer ®eeefnS? SkeÀ-SkeÀ yeesue kesÀ meeLe efkeÀmekeÀes DevegYeJe keÀjeles peeDees~ pewmes efkeÀmeer keÀes 
henuee hee" osles nesöDeehe Deelcee nes~ yeesue kesÀ meeLe GvneW keÀes DevegYeJe keÀjeles peeDees~ −ener lees 
efJeMes<elee nw~ Ssmes ner Yee<eCe keÀjvee Jen lees ueesie Yeer keÀjles nQ~ Gme jerefle yeesuevee −en Jen Yeer 
keÀjles nQ~ uesefkeÀve pees Dev−e ueesie veneR keÀj mekeÀles nQ Jen Þesÿ DeelceeSb keÀj mekeÀles nes, Jen 
Devlej ner FmeceW nw~ lees −en efJeMes<elee ÒewefkeÌìkeÀue ceW efoKeeF& os~ Jen kewÀmes nesieer? peye Deheves ceW 
meJe& efJeMes<eleeDeeW keÀes OeejCe keÀjes~ Deheves Deehe ceW Yeer Deiej efJeMes<elee keÀes OeejCe veneR efkeÀ−ee nw 
lees DeewjeW keÀes Yeer OeejCeecetle& veneR yevee mekeÀles nes~ Fmeefue−es Je=efle keÀes Þesÿ yeveeDees~ yeeheoeoe kesÀ 
meccegKe pees Je´le efue−ee nw GmeceW meoe keÀe−ece jnes efHeÀj osKees efjpeuì keÌ−ee efvekeÀueleer nw? peye 
Je´le efue−ee nw efkeÀ SkeÀ yeehe otmeje vee keÀesF& lees efHeÀj yegef× keÌ−eeW peeleer nw? −en Je´le efue−ee nw 
keÌ−ee efkeÀ otmejs mes megveWies? legcneR mes megveWies, legcneR mes yeesueWies?.... −en Je´le efue−ee nw lees efHeÀj 
otmejer DeelceeDeeW kesÀ lejHeÀ ®eb®eue Je=efle mes osKeles ner keÌ−eeW nes Jee megveles ner keÌ−eeW nes? pees yeehe 
mes megvee nw Jener yeesuevee nw, efHeÀj Deewj Meyo Jee J−eLe& yeeleW kewÀmes keÀj mekeÀles nes? −en lees Je´le 
keÀes leesæ[vee ngDee vee? peye Deelce DeefYeceeveer nes jnves keÀe Je´le efue−ee nw lees efHeÀj osn keÀes osKeles 
ner keÌ−eeW nes? −en Je´le keÀes leesæ[vee ngDee vee~ Dece=leJesues mes ueskeÀj Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ 
pees Je´le efue−ee nw Gme hej ®eue jns nQ? mebkeÀuhe keÌ−ee keÀjvee nw, JeeCeer ceW keÌ−ee yeesuevee nw, keÀce& 
keÀjles ngS kewÀmes keÀce&−eesieer keÀer efmLeefle jnsieer-−en Je´le efue−ee nw vee? ÒeJe=efle ceW jnles keÀceue heg<he 
meceeve jnWiesö−en Yeer Je´le efue−ee nw vee~ pees keÀceue HetÀue meceeve nesiee Jen heefjefmLeefle−eeW kesÀ JeMe 
nes mekeÀlee nw keÌ−ee? Jen lees v−eeje Deewj h−eeje nesvee ®eeefnS~ Deiej Þesÿ Je=efÊe ceW efmLele neW lees 
keÀesF& Yeer Jee−egceC[ue, Jee−eye´sMeve Deeefo [ieceie keÀj mekeÀles nQ keÌ−ee? Je=efle mes ner Jee−egceC[ue 
yevelee nw~ Deiej DeehekeÀer Je=efle Þesÿ nw lees Je=efle kesÀ DeeOeej mes Jee−egceC[ue keÀes Meg× yevee mekeÀles 
nes, Fleveer heeJej nw? Jee Jee−egceC[ue keÀer heeJej lespe nQ? efpeme mece−e Yeer keÀesF& Jee−egceC[ue kesÀ 
JeMe nes peeles nQ, SkeÀ neslee nw cevmee ceW keÀcepeesjer DeeF& Deewj Jeneb ner GmekeÀes meceehle keÀjvee~ 
uesefkeÀve JeCe&ve Yeer keÀjles nes-keÌ−ee keÀjW Jee−egceC[ue Ssmee nw, Jee−egceC[ue kesÀ keÀejCe cesjer Je=efle 
®eb®eue ngF&, peye −en Meyo yeesueles nes Gme mece−e Deheves keÀes keÌ−ee mecePeles nes? Gme mece−e 
keÀewvemeer Deelcee nes? keÀcepeesj Deelcee~ Deheves DeehekeÀes Yetues ngS nes~ ueewefkeÀkeÀ ªhe ceW Yeer keÀesF& 
Deheves DeehekeÀes Yetuelee nw keÌ−ee? ceQ keÀewve ntB, efpemekeÀe ye®®ee ntb, cesje DeekeÌ−ethesMeve keÌ−ee nw- Deiej 
−en efkeÀmekeÀes Yetue pee−es lees meYeer nbmeWies vee~ Gme mece−e Deheves keÀes osKees-keÌ−ee nce Deheves keÀes, 
Deheves yeehe keÀes, Deheves heespeerMeve keÀes Yetue ie−ee? Fme Je´le keÀes Deye hekeÌkeÀe keÀjes~ efHeÀj osKees, 
kewÀmes meoe kesÀ efJepe−eer nesles nQ~ keÀesF& Yeer yeeleW efnuee veneR mekeWÀieer~ Fme Je´le keÀes yeej-yeej Deheves 
yegef× ceW efjJeeFpe keÀjes efkeÀ keÀewve meer-keÀewve-meer Òeefle%ee yeehe mes keÀernw, keÀewve mee Je´le efue−ee nw lees 
efHeÀj −en Je´le efjÖesÀMe nesiee, mce=efle ceW jnsiee Deewj efpelevee mce=efle ceW jnsiee Gleveer meceLeea jnsieer~ 
lees Ssmee Deheves keÀes meceLe& yeveeDees~ ue#−e −en jKevee nw efkeÀ ncekeÀes vecyejJeve Deevee ®eeefnS~ 
vecyejJeve ûeghe keÀer −eeoieej efveMeeveer Jejoeve Yetefce ceW keÌ−ee oskeÀj peeles nesöGme efveMeeveer mes vecyej 
Deehes ner efme× nes peeJesiee~ Ssmeer −eeoieej efveMeeveer oskeÀj peevee~ −eeoieej mes GvekeÀer mce=efle Deeleer 
nw vee~ Ssmee Sipeecheue yeveves kesÀ efue−es efHeÀj efJeMes<e keÀceeue keÀjveer heæ[sieer~ keÀesF& keÀceeue keÀer yeele 
keÀjkesÀ efoKeeJeWies leye lees −eeoieej jnsiee~ Deye osKeWies −en ûeghe keÀewvemeer −eeoieej efveMeeveer keÀe−ece 
keÀj peelee nw~ efveMeeveer Yeer DeefJeveeMeer nes~ Deye lees Deheves ceW meJe&MeefkeÌle−eeW keÀer Òeeefhle keÀe DevegYeJe 



keÀjles nes vee~ OeejCeecetle& keÀe heshej lees −eneb nes peelee nw~ yeekeÀer ÒewefkeÌìkeÀue heshej heefjefmLeefle−eeW keÀes 
meecevee keÀjves keÀe, Jen efHeÀj Jeneb peekeÀj osvee neslee nw~ GmekeÀer efjpeuì Yeer −eneb DeeJesieer~ Ssmee 
ÒewefkeÌìkeÀue heshej osvee nw pees meYeer cenmetme keÀjW efkeÀ FveceW lees yengle heefjJele&ve nw~ efnccele jKeves mes 
ceoo mJele: ner efceueleer nw~ efnccele ceW kegÀí peje-mee Yeer keÀceer nesleer nw leye ceoo ceW Yeer keÀceer 
heæ[leer nw~ keÀF& mecePeles nQ ceoo efceuesieer lees keÀjkesÀ efoKeeJeWies~ uesefkeÀve ceoo efceuesieer ner efnccele 
jKeves Jeeuees keÀes~ henues efncceles ye®®es, efHeÀj ceoos yeehe nw~ efnccele OeejCe keÀjes lees DeehekeÀer SkeÀ 
iegCee efnccele yeehe keÀer meew iegCee ceoo~Deiej SkeÀ Yeer keÀoce vee G"eJeW lees yeehe Yeer 100 keÀoce 
vee G"eJeWies~ pees keÀjsiee Jees heeJesiee~ efnccele jKevee DeLee&led keÀjvee~ efmeHe&À yeehe kesÀ Thej jKevee 
efkeÀ yeeyee ceoo keÀjsiee lees nesiee-−en Yeer heg©<eeLe&nerve kesÀ ue#eCe nQ~ yeeheoeoe keÀes ceeuetce veneR nw 
efkeÀ ncekeÀes ceoo keÀjveer nw? keÌ−ee DeehekesÀ keÀnves mes keÀjWies? pees keÀnves mes keÀjlee nw GmekeÀes keÌ−ee 
keÀne peelee nw? pees mJe−eb oelee yeve keÀj jns nQ GvekeÀes keÀn keÀjkesÀ keÀjevee, −en Fvemeuì veneR 
nw? osves Jeeuee oelee kesÀ Deeies 5 hewmes keÌ−ee osles nes? lees yeeheoeoe keÀes Yeer efMe#ee mce=efle ceW 
efoueeles nes efkeÀ DeehekeÀes ceoo keÀjveer ®eeefnS? −en mebkeÀuhe keÀye vee jKees~ −en lees mJele: ner 
Òeehle neWies~ peye Deheves keÀes Jeeefjme mecePeles nes lees Jeeefjme Jemex kesÀ DeefOekeÀejer mJele: ner nesles nQ, 
ceebievee veneR heæ[lee nw~ ueewefkeÀkeÀ ceW lees GvneW keÀes mJeeLe& jnlee nw leye ceebieles nQ~ −eneb Dehevee 
mJeeLe& ner veneR lees yeekeÀer jKe keÀj keÌ−ee keÀjsies? Fmeefue−es −en mebkeÀuhe jKevee Yeer keÀcepeesjer nw~ 
hetje efveM®e−e-yegef× yevevee nw-yeehe nceeje meeLeer nw yeeyee meoe ceooieej nw~ efveM®e−e yegef× efJepe-
−eefvle~ Ssmee meoe mce=efle ceW jKeles ng−es nj keÀoce G"eDees lees osKees efJepe−e DeehekesÀ ieues keÀe nej 
yeve peeJesieer efpevneW kesÀ ieues ceW efJepe−e keÀer ceeuee heæ[leer Jener efJepe−e ceeuee kesÀ ceCekesÀ yeveles nQ~ 
Deiej DeYeer efJepe−eer veneR yeveles lees efJepe−e ceeuee ceW veneR Deeles~ lees −en meoe mce=efle ceW jKe 
keÀoce G"eDees lees efHeÀj meoe efmeef× mJe©he nes peeJeWieer~ keÀesF& mebkeÀuhe Jee yeesue Jee keÀce& efme× vee 
nes −en nes ner veneR mekeÀlee, Deiej heg©<eeLe& keÀer efJeefOe −eLeeLe& nw lees~ keÀesF& Yeer keÀce& efJeefOehetJe&keÀ 
keÀjves mes ner efmeef× nesleer nw~ efJeefOehetJe&keÀ veneR keÀjles nes lees efmeef× Yeer veneR nesleer~ efJeefOehetJe&keÀ keÀe 
Òel−e#e HeÀue efmeef× efceuesieer ner~ De®íe~ 
 

ce]peyetefj−eeW keÀes meceehle keÀjves keÀe meeOeve ce]peyetleer 
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meYeer De®eue, De[esue, Deìue efmLeefle ceW efmLele nes? pees ceneJeerjeW keÀer efmLeefle ieeF& ngF& nw, Gme 
keÀuhe henues kesÀ iee−eve Jee JeCe&ve ngF& efmLeefle ceW efmLele nes? Jee Deheves Debeflece mee#eerheve, ne|<ele-
cegKe, v−eejs Deewj Deefle h−eejs efmLeefle kesÀ meceerhe Dee jns nes, efkeÀ Jen efmLeefle DeYeer otj nw? pees 
Jemleg meceerhe Dee peeleer nw GmekesÀ keÀesF& keÀe keÀesF& ue#eCe Jee ef®evn vepej Deeves ueieles nQ~ lees Deehe 
ueesie keÌ−ee DevegYeJe keÀjles nes? keÌ−ee Jen Debeflece efmLeefle meceerhe Dee jner nw? meceerhe mes Yeer p−eeoe 
Deewj keÀewvemeer mìspe nesleer nw? yeehe kesÀ meceerhe Dee jns nes? keÌ−ee DevegYeJe keÀjles nes? meceerhe pee 
jns nes vee? ®eueles-®eueles "nj lees veneR peeles nes? keÀesF& meeF[meerve osKekeÀj "nj lees veneR peeles 
nes? ®eæ{leer keÀuee keÀes DevegYeJe keÀjles nes? "njleer keÀuee lees veneR? mLetue −ee$ee hej Yeer peye peeles 
nQ lees ®eueles jnles nQ, ªkeÀles veneR nQ~ −en Yeer ªneveer −ee$ee nw vee~ FmeceW Yeer ªkeÀvee veneR nw~ 
DeLekeÀ, Deìue, De®eue nes ®eueles jnvee nw~ lees cebefpeue hej hengb®e peeJeWies, −en ue#−e jKee nwvee~ 



Deiej ue#−e cepeyetle nw lees ue#eCe Yeer Deepeeles nQ~ cepeyetleer mes cepeyetefj−eeb meceehle nes peeleer nQ~ 
Deiej cepeyetleer veneR nw lees efHeÀj DeveskeÀ cepeyetefj−eeb Yeer efoKeeF& osleer nQ~ lees Deheves keÀes ceneJeerj 
mecePeles nes vee? ceneJeerj keÀYeer Yeer efkeÀmeer cepeyetjer keÀes cepeyesjer veneR mecePeWies~ SkeÀ meskesÀC[ ceW 
cepeyetleer kesÀ DeeOeej mes cepeyetjer keÀes meceehle keÀj osles nQ~ Ssmes ner Debieo meceeve Deheves yegef× ©heer 
heebJe keÀes SkeÀ yeehe keÀer −eeo ceW efmLele keÀjvee nw pees keÀesF& Yeer efnuee vee mekesÀ~ keÀuhe henues Yeer 
Ssmes ner yeves Les vee, −eeo Deelee nw? peye keÀuhe henues Ssmes yeves Les lees Jener heeì& efjheerì keÀjves ceW 
keÌ−ee cegefMkeÀue nw? DeveskeÀ yeej efkeÀ−es ng−es heeì& keÀes efjheerì keÀjvee cegefMkeÀue neslee nw? lees Deehe 
yengle-yengle heoce Yeei−eMeeueer nes~ Fleves meejs efJeMJe kesÀ Devoj yeehe keÀes peeveves Deewj Dehevee pevce 
efme$e DeefOekeÀej Òeehle keÀjves Jeeues efkeÀleves Leesæ[s nQ? Deveefievele veneR nQ, efieveleer Jeeues nQ~ Gve Leesæ[s 
peeveves JeeueeW ceW Deehe nes vee~ lee heoceeheoce Yeei−eMeeueer veneR ngS? DeYeer lees ogefve−ee De%eeve keÀer 
veeRo ceW meesF& nw Deewj Deehe DeveskeÀeW ceW mes Leesæ[er-meer DeelceeSb yeehe kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer yeve jns 
nes~ peye Jen meYeer peeie peeJeWies keÀesefMeMe keÀjWies efkeÀ nce Yeer kegÀí keÀCee-oevee ues peeJeW uesefkeÀve 
keÌ−ee nesiee? ues mekeWÀies? peye uesì nes peeJeWies lees keÌ−ee ues heeJeWies? Gme mece−e Deehe meYeer 
DeelceeDeeW keÀes Yeer Deheves Þesÿ Yeei−e keÀe Òel−e#e ©he ceW mee#eelkeÀej nesiee~ DeYeer lees ieghle nw vee~ 
DeYeer ieghle ceW ve yeehe keÀes peeveles nQ ve Deehe Þesÿ DeelceeDeeW keÀes peeveles nQ~ meeOeejCe mecePelesnQ 
uesefkeÀve Jen mece−e otj veneR peyeefkeÀ peeieWies, leæ[HeWÀies, jes−eWies, heM®eeleehe keÀjWies uesefkeÀve efHeÀj Yeer 
hee ve mekeWÀies~ yeleeDees Gme mece−e DeehekeÀes Deheves Thej efkeÀlevee vee]pe nesiee efkeÀ nce lees henues mes 
ner hen®eeve keÀj DeefOekeÀejer yeve ie−es nQ? Ssmeer KegMeer ceW jnvee ®eeefnS~ keÌ−ee efceuee nw, keÀewve 
efceuee nw Deewj efHeÀj keÌ−ee-keÌ−ee nesves Jeeuee nw, −en meYeer peeveles ngS meowJe DeefleFefvê−e megKeceW 
Petceles jnvee nw~ Ssmeer DeJemLee nw efkeÀ keÀYeer-keÀYeer hesheme& efnuee osles nQ? efnueles lees veneR nes? Ieye-
jeles lees veneR nes efkeÀ SkeÀ oes mes megvekeÀj Ieyejeves keÀer uenj Deeleer nw, efHeÀj Deheves keÀes "erkeÀ keÀj 
osles nes? efjpeuì keÌ−ee mecePeles nes? ceOegyeve efveJeeefme−eeW keÀer efjpeuì keÌ−ee nw? ceOegyeve efveJeemeer 
ueeFì neTme nQ~ ueeFì neTme Tb®ee neslee nw Deewj jemlee yeleeves Jeeuee neslee nw~ ceOegyeve kesÀ 
[e−ejskeÌMeve ÒeceeCe meYeer ®eue jns nQölees ueeFì neTme ngDee vee~ Deewj Tb®e mìspe Yeer ngF&~ pewmes 
yeehe keÀe keÀnles nes Tb®ee keÀece, Jewmes ner ceOegyeve DeLee&led Tb®ee Oeece~ lees veece Deewj keÀece YeYed 
Tb®ee nesiee vee~ veece Yeer nw ceOegyeve~ ceOegyeve-efveJeeefme−eeW keÀer −en efJeMes<elee nw veeöceOegjcetle& Deewj 
yesno kesÀ Jewjei−ecetle&~ SkeÀ lejHeÀ ceOegjlee, otmejs lejHeÀ Flevee ner efHeÀj yesno keÀer Jewjei−eJe=efle~ 
Jewjei−eJe=efle mes efmeHe&À iecYeerjcetle& jnWies? veneR, JeemleefJekeÀ iecYeerjlee ceW jceCeerkeÀlee ceW meceeF& ngF& 
nw~ Jen lees De%eeveer ueesieeW keÀe iecYeerj ªhe nesiee lees efyeukegÀue ner iecYeerj, jceCeerkeÀlee keÀe veece 
efveMeeve veneR nesiee~ uesefkeÀve −eLeeLe& iecYeerjlee keÀe iegCe jceCeerkeÀlee kesÀ iegCe mechevve nw~ pewmes ueesieeW 
keÀes Yeer mecePeeles nesefkeÀ nce Deelcee MeevlemJeªhe nQ uesefkeÀve efmeHe&À MeevlemJeªhe veneR nw uesefkeÀve 
Gme MeevlemJeªhe nQ uesefkeÀve efmeHe&À MeevlemJe©he veneR nw uesefkeÀve GmeMeevlemJeªhe ceb Deevevo, Òesce, 
%eeve meYeer mecee−ee ngDee nw~ lees Ssmes yesno kesÀ Jewjei−ecetle& Jeeues Deewj meeLe-meeLe ceOegjlee Yeer, −ener 
efJeMes<elee ceOegyeve efveJeeefme−eeW keÀer nw~ lees pees yesno kesÀ Jewjei−eJe=efle ceW jnves Jeeues nQ Jen keÀye Ieye-
jeles nQ keÌ−ee? [ieceie nes mekeÀles nQ? efnue mekeÀles nQ?efkeÀlevee Yeer peesj mes efnueeJeW uesefkeÀve yesno 
kesÀ JewjeieJe=efle Jeeues veäesceesne mce=eflemJe©he nesles nQ~ lees veäesceesne mce=eflemJe©he nes? efkeÀ Leesæ[e 
yengle osKe keÀj kegÀí DebMe cee$e Yeer mvesn keÀnes Jee ceesn keÀnes, uesefkeÀve mvesn keÀe mJe©he keÌ−ee neslee 



nw, FmekeÀes lees peeveles nes vee? efpemekesÀ Òeefle mvesn neslee nw lees GmekesÀ Òeefle men−eesieer yeve peevee 
neslee nw~ yeekeÀer keÀesF& jerefle jmce mes mvesn keÀe ªhe ÒekeÀì keÀjvee, FmekeÀes mvesn keÀnWies Jee ceesn 
keÀnWies? lees FmeceW ceOegyeve efveJeemeer heeme ngS? ceOegyeve keÀe Jee−egceC[ue, ceOegyeve efveJeeefme−eeW keÀer 
Je=efle, Jee−eye´sMeve, ueeFì neTme nesves keÀejCe ®eejeW Deesj SkeÀ meskesÀC[ ceW HewÀue peeleer nw~ lees Ssmes 
mecePe keÀj nj heeì& yepeeles nes? efveefceÊe mecePe keÀj Jee Ssmes mece−e íesìs ye®®es nes peeles nes? 
keÌ−ee efjpeuì ngF&? −en lees DeYeer kegÀí veneR ngDee~ Deye lees yengle kegÀí nesvee nw~ Deehe mees®eWies 
De®eevekeÀ nes ie−ee, Fmeefue−es Leesæ[e-mee ngDee~ uesefkeÀve heshej lees De®eevekeÀ DeeJeWies, heshej keÀesF& yelee 
keÀj veneR DeeJeWies~ henues yelee lees efo−ee nw efkeÀ Ssmes-Ssmes heshej nesves Jeeues nQ~ uesefkeÀve Gme mece−e 
De®eevekeÀ neslee nw~ lees De®eevekeÀ heshej ceW Deiej peje mebkeÀuhe ceW Yeer efnuevee ngDee lees Debieo 
efcemeue ngS? Deye Jen ueemì mìspe veneR DeeF& nw keÌ−ee? hetí jns Les vee meceerhe mes Yeer p−eeoe 
vepeoerkeÀ keÀewvemeer mìspe nesleer nw? Jen nesleer nw meccegKe efoKeeF& osvee~ meceerhe Deeles-Deeles Jener 
Jemleg meccegKe nes peeleer nw~ lees meceerhe keÀe DevegYeJe keÀjles nes Jee efyeukegÀue Jen mìspe meccegKe 
efoKeeF& osleer nw? Deepe −en nQ, keÀue −en yeve peeJeWiesöSsmes meccegKe DevegYeJe keÀjles nes? pewmes 
meekeÀej ceW DevegYeJe osKeeölees YeefJe<−emJe©he Deewj Debeflece mechetCe& mJe©he meoe meccegKe mheä ªhe 
ceW jnlee Lee vee~ lees HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee nw~ pewmes yeehe kesÀ meeceves mechetCe& mìspe Jee YeefJe<−e mìspe 
meoe meeceves jnleer nw, Jewmes ner DevegYeJe nes jne nw efkeÀ mees®eles nes heleeveneR keÌ−ee YeefJe<−e nesvee nw? 
Jen mheä neslee keÀneb nw? DeveeGvme lees neslee veneR~ uesefkeÀvepees ceneJeerj heg©<eeLeea nQ GvekeÀer yegef× 
ceW meoe Deheves Òeefle mheä jnlee nw~ lees mheä osKeves ceW Deelee nw Jee Leesæ[e yengle IetbIeì yeer®e ceW 
nw? DeepekeÀue ì^evmehesjsvì IetbIeì Yeer neslee nw~ efoKeeF& meYeer kegÀí oslee nw efHeÀj Yeer IetbIeì neslee nw~ 
uesefkeÀve Jewmes mheä osKevee Deewj IetbIeì yeer®e osKevee HeÀke&À lees nesiee vee? lees Deheves heg©<eeLe& ÒeceeCe 
ì^evmehesjsvì ©he ceW IetbIeì lees veneR jn ie−ee nw? efyeukegÀue ner mheä nw vee? lees ceOegyeve efveJeemeer 
Deìue nQ vee efkeÀ efkeÀ −en mebkeÀuhe Yeer nw efkeÀ −en keÌ−ee neslee nw? keÌ−eeW, keÌ−ee keÀe keÌJesM®eve lees 
veneR? pees Yeer heeì& ®eueles nQ Gve njskeÀ heeì& ceW yengle kegÀí ieg¿e jnm−e meceeS ngS nQ, Jen 
jnm−e keÌ−ee Lee? megvee−ee Lee vee mece−e keÀer met®evee osves efue−es yeer®e-yeer®e ceW Iebìer yepee keÀj peieeles 
nQ~ FmeefueS DeehekesÀ peæ[ ef®e$eeW kesÀ Deeies Iebìer yepeeles nQ~ G"eles Yeer nQ Iebìer yepee keÀj, efHeÀj 
megueeles Yeer nQ Iebìer yepee keÀj~ −en Yeer mece−e keÀer met®evee, Iebefì−eeb yepeleer nQ keÌ−eeWefkeÀ pewmes Meeðe-
Jeeefo−eeW ves uecyee-®eewæ[e ìeFce yelee keÀj meYeer keÀes meguee efo−ee nw~ Ketye De%eeve veeRo ceW meYeer mees 
ie−es nQ keÌ−eeWefkeÀ mecePeles nQ DeYeer yengle mece−e heæ[e nw~ lees −eneb efHeÀj pees owJeer heefjJeej keÀer 
DeelceeSb nQ GvneW keÀes ®eueles-®eueles cee−ee keÀF& ÒekeÀej kesÀ ªhe-jbie, jerefle jmce kesÀ Üeje Deueyesuee 
yevee keÀj mece−e keÀer hen®eeve mes otj, heg©<eeLe& kesÀ {eruesheve ceW meguee osleer nw~ peye keÀesF& Deueyesuee 
neslee nw lees Deejece mes neslee nw~ efpeccesJeejer nesves mes DeìWMeve jnlee nw efkeÀ ncekeÀes ìeFce hej 
G"vee nw, −en keÀjvee nw~ Deiej keÀesF& Òeesûeece ceW veneR lees Deueyesuee ner mees peeJesiee~ lees −en Yeer 
Deueyesueeheve Dee peelee nw~ peye keÀesF& Deueyesues nes {erues heg©<eeLe& kesÀ veeRo kesÀ veMes ceW cemle nes 
peeles nQ lees keÌ−ee keÀjvee heæ[lee nw? GvekeÀes efnueevee heæ[lee nw, nue®eue keÀjveer heæ[leer nw efkeÀ G" 
pee−es~ pewmeer-pewmeer veeRo nesleer nw Jewmee efkeÀ−ee peelee nw~ yengle ienjer veeRo nesleer nw lees GmekeÀes 
efnueevee heæ[lee nw uesefkeÀve keÀesF& keÀer nukeÀer veeRo nesleer nw lees Leesæ[er nue®eue keÀjves mes Yeer G" 
peelee nw~ DeYeer efnuee−ee veneR nw, Leesæ[er nue®eue ngF& nw~ otmejer ®eerpe keÀes efveefceÊe jKe GmekeÀes 



efnuee−ee peelee nw~ lees peeie=efle nes peeleer nw~ −en YeYed [^ecee ceW efveefcele yeveer ngF& pees met®evee-mJeªhe 
cete|le−eeb nQ, GvneW keÀes Leesæ[e efnuee−ee, nue®eue keÀer lees meYeer peeie ie−es~ keÌ−eeWefkeÀ nukeÀer veeRo nw vee~ 
peeies lees pe©j uesefkeÀve peeieves kesÀ meeLe jæ[er lees veneR keÀer? Ssmes neslee nwökeÀesF& keÀes De®eevekeÀ 
peiee−ee peelee nw lees Jen Ieyeje peelee nw, keÌ−ee ngDee? lees keÀesF& −eLeeLe& ªhemes peeieles nQ, keÀesF& 
kegÀí Ieyejeves yeeo nesMe ceW Deeles nQ~ uesefkeÀve −en nesvee ve ®eeefnS, peje Yeer ®esnjs hej ªhejsKee 
Ieyejeves keÀer ve Deeveer ®eeefnS~ DeeJeepe ceW Yeer ®eWpe ve nes~ DeeJeepe ceW Yeer Deiej Devlej Dee peelee 
nw Jee ®esnjs ceW Yeer kegÀí ®eWpe Dee peeleer nw lees FmekeÀes Yeer heeme keÀnWies? −en lees kegÀí veneR ngDee~ 
DeYeer yengle keÀæ[s heshej lees Deeves Jeeues nQ~ heshej keÀes yengle mece−e nes peelee nw lees heæ{eF& ceW Deue-
yesueeheve nes peelee nw~ efHeÀj peye Fefcleneve kesÀ efove vepeoerkeÀ nesles nQlees efHeÀj DeìWMeve osles nQ~ lees 
−en DeYeer lees kegÀí veneR osKee~ efHeÀj henues heshej kegÀí ueieYeie nQ~ uesefkeÀve DeYeer lees Ssmes hesheme& 
Deeves Jeeues nQ pees mJehve ceW, mebkeÀuhe ceW Yeer veneR nesiee~ ÒewefkeÌìme Ssmeer nesveer ®eeefnS pewmes no keÀe 
[^ecee mee#eer nes osKee peelee nw~ efHeÀj ®eens oo&veece nes Jee nbmeer keÀe nes, oesveeW heeì& keÀes mee#eer nes 
osKeles nQ, Devlej veneR neslee nw keÌ−eeWefkeÀ [^ecee mecePeles nQ~ lees Ssmeer SkeÀjme DeJemLee nesveer 
®eeefnS~ ®eens jceCeerkeÀ heeì& nes, ®eens keÀesF& mvesner Deelcee keÀe iecYeerj heeì& Yeer nes lees Yeer mee#eer 
neskeÀj osKees~ mee#eer ¢äe keÀer DeJemLee nesveer ®eeefnS~ IeyejeF& ngF& −ee −eg× keÀjleer ngF& DeJemLee vee 
nes~ keÀesF& Ieyejeles Yeer veneR nQ, −eg× ceW ueie peeles nQ~ pe©j kegÀí keÀu−eeCe nesiee~ uesefkeÀve mee#eer 
¢äe keÀer mìspe efyeukegÀue Deueie nw~ FmekeÀes ner SkeÀjme DeJemLee keÀne peelee nw~ Jen leye nesieer 
peye SkeÀ ner yeehe keÀer −eeo ceW meoe ceive neWies~ yeehe Deewj Jemee& yeme leermeje vee keÀesF&~ Deewj keÀesF& 
yeele osKeles-megveles Jee keÀesF& mebyebOe mecheke&À ceW Deeles ngS Ssmes mecePeWies pewmes mee#eer nes heeì& yepee 
jns nQ~ yegef× Gme ueive ceW ceive~ yeehe Deewj Jemex keÀer cemleer jns~ FmeefueS Deye Ssmeer mìspe 
yeveeDees/ FmekesÀ efueS Deheveer hejKe keÀjves kesÀ efueS −en heshej Deeles nQ~ veneR lees ceeuetce kewÀmes 
heæ[s? njskeÀ keÀer Deheveer efmLeefle keÀes hejKeves kesÀ efue−es Lecee&ceerìj efceueles nQ, efpememes Deheveer efmLeefle 
keÀes mJe−eb hejKe mekeÀes~ keÀesF& keÀes keÀnves keÀer ojkeÀej veneR, Ieyejevee veneR, ienjeF& ceW peeDees lees 
Ieyejenì yebo nes peeJesieer~ ienjeF& ceW ve peeves keÀejCe Ieyejeles nes~ ceOegyeve efveJeeefme−eeW kesÀ efueS 
Keeme efceueves efue−es Dee−es ngSC−es nQ~ FmeceW Yeer Þesÿ Yeei−eMeeueer ngS vee~ Deewj lees Òeesûeece yeveeles 
jnles~ Deehe efyeiej Òeesûeece Òeehle keÀjles nes~ lees efJeMes<elee ngF& vee~ ceOegyeve ceW yeehe mJe−eb oewæ[er 
henve Deeles nQ~ efjpeuì lees De®íer nw~ Jen lees...peje meer nue®eue Leer~ Gme `peje' keÀes mecePe 
ie−es vee~ Deye FmekeÀes Yeer efvekeÀeuevee nw~ peje Yeer HeÌuees HesÀue keÀj oslee nw~ ueemì HeÀeFveue heshej ceW 
Deiej peje-mee HeÌuees Dee ie−ee lees HesÀue nes peeJeWies~ FmeefueS henues mes heshej nesles nQ heefjhekeÌJe 
yeveeves efue−es~ yeekeÀer DeYeer keÀer efjpeuì yengle De®íer nw~ meYeer SkeÀ oes ceW mvesner, men−eesieer De®ís 
nQ~ megve−ee Lee vee efkeÀ met#ce mee|Jeme keÀer ceMeervejer Deye ®eeuet nesleer nw~ lees ceOegyeve efveJeeefme−eeW mes 
efJeMes<e met#ce mee|Jeme keÀer ceMeervejer Deye ®eeuet nes ieF& nw~ Deewj Yeer mesJee kesÀvêeW hej met#ce mee|Jeme 
®eeuet lees nw uesefkeÀve efHeÀj Yeer Jele&ceeve efjpeuì Devegmeej Fme mee|Jeme ceW vecyejJeve ceOegyeve efveJeemeer 
nQ~ FmeefueS cegyeejkeÀ nes~ pewmes DeYeer lekeÀ mvesn Deewj men−eesie keÀe meyetle os jns nes, Jener meyetle 
Deew<eefOe kesÀ ªhe ceW peneb hengb®eeves ®eenles nes Jeneb hengb®e jne nw~ DeehekeÀer heeJejHegÀue Deew<eefOe nw vee~ 
pewmes-pewmes Deehe keÀer heeJejHegÀue Deew<eefOe hengb®eleer peeleer nw, Jewmes-Jewmes mJemLe nesles pee jns nQ~ FmeceW 
Yeer heeJejHegÀue Deew<eefOe Yespeles jnWies lees SkeÀ nHeÌlee ceW Yeer "erkeÀ nes mekeÀles nQ~ ceee|peve nw lespe 



keÀjves keÀer~ efHeÀj Yeer efjpeuì De®íer nw~ Ssmeer De®íer efjpeuì keÀes osKeles ng−es ueeFì neTme keÀer 
ueeFì ®eejeW lejHeÀ hengb®e jner nw~ Gmemes Deewj mLeeveeW ceW Yeer ueeFì neTme keÀe ÒeYeeJe heæ[ jne 
nw~ De®íe- 
Ssmes meoe Deeheme ceW SkeÀcele Deewj Þesÿ ieefle mes ®eueves Jeeues, meoe SkeÀ keÀer −eeo ceW jnves Jeeues, 
heeC[Je mesvee Deewj MeefkeÌle mesvee keÀes −eeoh−eej Deewj vecemles~ De®íe~ 
 

%eeve efmeleejeW keÀe mecyevOeö%eeve met−e& Deewj %eeve-®evêcee kesÀ meeLe 
9.11.72 
mce=eflemJe©he mheä efmeleejs meowJe heves keÀes efoJ−e efmeleeje mecePeles nes? Jele&ceeve mece−e keÀe Þesÿ 
Yeei−e yeeheoeoe kesÀ vewveeW kesÀ efmeleejs Deewj YeefJe<−e pees Òeehle nesves Jeeueer lekeÀoerj yevee jns nes, Gve 
Þesÿ lekeÀoerj kesÀ efmeleejs Deheves keÀes osKeles ng−es ®eueles nes? peye Deheves keÀes efoJ−e efmeleeje veneR 
mecePeles nes lees −en oesveeW efmeleejs Yeer mce=efle ceW veneR jnles~ lees Deheves ef$ecete|le efmeleeje ©he keÀes 
meowJe mce=efle ceW jKees~ pewmes efmeleejeW keÀe mecyevOe ®evêcee Deewj met−e& kesÀ meeLe nw~ ieghle ©he ceW met−e& 
kesÀ meeLe jnlee nw Deewj Òel−e#e ©he ceW ®evêcee kesÀ meeLe jnlee nw~ Deehe ®ewlev−e efmeleejeW keÀe 
mecyevOe Yeer ÒewefkeÌìkeÀue ©he ceW efkeÀmekesÀ meeLe jne? ®evêcee kesÀ meeLe jne vee~ %eevemet−e& lees ieghle ner 
nw~ uesefkeÀve meekeÀej ©he ceW Òeefme$e ©he ceW lees yeæ[er ceeb ner kesÀ meeLe mebyebOe jne vee~ lees Deheves keÀes 
efmeleeje mecePeles jnvee nw~ pewmes efmeleejeW keÀe mecyevOe ®evêcee Deewj met−e& kesÀ meeLe jnlee nw, Ssmes 
meoe yeeheoeoe kesÀ meeLe ner mecyevOe jns~ pewmes efmeleejs ®ecekeÀles nQ Jewmes ner Deheves ®ecekeÀles ngS 
p−eesefle mJe©he ceW meowJe efmLele jnvee nw~ efmeleejs Deeheme ceW mebie"ve ceW jnles meoe SkeÀ oes kesÀ 
mvesner Deewj men−eesieer jnWies~ Deehe ®ewlev−e efmeleejeW keÀer −eeoieej −en efmeleejs nQ~ lees Ssmes Þesÿ 
efmeleejs yeves nes? ®ewlev−e Deewj ef®e$e meceeve ngS nQ? Deheves efYevve-efYevve ªhe kesÀ efYevve-efYevve keÀle&J−e 
kesÀ −eeoieej ef®e$e osKeles, mecePeles nes efkeÀ −en cegPe ®ewlev−e keÀe ner ef®e$e nw? ®ewlev−e Deewj ef®e$e ceW 
Deblej meceehle nes ie−ee nw Jee Depegve meceerhe Dee jns nes? efmeleejs keÀye Deeheme ceW mebie"ve ceW jnles 
SkeÀ oes mes mvesn Deewj men−eesie mes otj jnles nQ keÌ−ee? Deehe ueesieeW ves keÀye meccesueve veneR efkeÀ−ee 
nw? mebosMe osves kesÀ meccesueve lees yengle efkeÀ−es nQ~ yeekeÀer keÀewvemee meccesueve jne ngDee nw? pees 
Debeflece meccesueve nw GmekeÀe GÎsM−e keÌ−ee nw? meccesueve kesÀ henues GÎsM−e meYeer keÀes megveeles nes vee~ 
lees Debeflece meccesueve keÀe GÎsM−e meYeer keÀes megveeles nes vee~ lees Debeflece meccesueve keÀe GÎsM−e keÌ−ee 
nw? GmekeÀer [sì efHeÀkeÌme keÀer nw? pewmes Deewj meccesueve keÀer [sì efHeÀkeÌme keÀjles nes vee, −en efHeÀkeÌme 
keÀer nw? Jen meccesueve lees meYeer keÀes efceue keÀj keÀjvee nw~ DeehekesÀ Gme Debeflece meccesueve keÀe ef®e$e 
nw~ pees ef®e$e nw GmekeÀes ner ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueevee nw~ meYeer keÀe men−eesie, meYeer keÀe mvesn Deewj meYeer 
keÀe SkeÀjme efmLeefle ceW efmLele jnves keÀe ef®e$e Yeer nw vee~ pewmes ieesJeOe&ve heJe&le hej Debiegueer efoKeeles 
nQ, lees Debiegueer keÀes efyeukegÀue meerOee efoKee−eWies~ Deiej ìsæ{er-yeebkeÀer nesieer lees efnueleer jnsieer~ meerOee 
Deewj efmLele, GmekeÀer efveMeeveer Fme ªhe ceW efoKeeF& nw~ Ssmes ner Deheves heg©<eeLe& keÀes Yeer efyeukegÀue ner 
meerOee jKevee nw~ yeer®e-yeer®e ceW pees ìsæ{e-yeebkeÀe jemlee nes peelee nw DeLee&led yegef× −eneb-Jeneb YeìkeÀ 
peeleer nw, Jen meceehle nes SkeÀjme efmLeefle ceW efmLele nes peevee nw~ Ssmee heg©<eeLe& keÀj jns nes? 
uesefkeÀve Deheves heg©<eeLe& mes mJe−eb meblegä nes? Jee pewmes YekeÌleeW keÀes keÀnles nes efkeÀ ®eenvee Þesÿ nw 
uesefkeÀve MeefkeÌlenerve nesves keÀejCe pees ®eenles nQ Jen keÀj veneR heeles nQ, Ssmes ner Deehe Yeer pees ®eenles 



nes efkeÀ Ssmes Þesÿ yeveW, ®eenvee Þesÿ Deewj heg©<eeLe& keÀce, ue#−e Deheves mevlegälee kesÀ DeeOeej mes otj 
efoKeeF& os lees GmekeÀes keÌ−ee keÀne peeJesiee? ceneve %eeveer? Deheves keÀes meJe&MeefkeÌleJeeved keÀer mevleeve 
keÀnles nes uesefkeÀve mevleeve nesves kesÀ yeeo Yeer Deheves ceW MeefkeÌle veneR nw? ceveg<−e pees ®eens mees keÀj 
mekeÀlee nw, Ssmes mecePeles nes vee? lees Deehe Yeer ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeved kesÀ veeles pees Deehe 3 Je<e& 
keÀer yeele mees®eles nes Jen DeYeer veneR keÀj mekeÀles nes? Deheveer Jen Debeflece mìspe DeYeer hewefkeÌìkeÀue ceW 
veneR uee mekeÀles nes efkeÀ Debeflece nw Fmeefue−es Deble ceW nes peeJesieer? −en keÀye Yeer veneR mecePevee efkeÀ 
Debeflece mìspe keÀe DeLe& −en nw efkeÀ Jen mìspe Deble ceW ner DeeJesieer~ uesefkeÀve DeYeer mes Gme mechetCe& 
mìspe keÀes peye ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeles peeJeWies leye Debeflece mìspe keÀes Deble ceW hee mekeWÀies~ Deiej DeYeer 
mes Gme mìspe keÀes meceerhe veneR ueeles jnWies lees Jen otj ner jn peeJeWies, hee ve mekeWÀies~ Fmeefue−es 
Deye heg©<eeLe& ceW peche ueieeDees~ ®eueles-®eueles heg©<eeLe& keÀer hejmesvìspe ceW keÀceer heæ[ peeleer nw~ Fme-
efue−es Deehe heg©<eeLe& keÀer mìspe hej nes uesefkeÀve mìspe hej nesles Yeer hejmesvìspe keÀes Yejes~ hejmesvìspe 
ceW yengle keÀceer nw~ pewmes cegK−e meyepeskeÌì −eeo keÀer −ee$ee pees nw Jen vecyej-Jeej yevee Yeer ®egkesÀ nes 
uesefkeÀve mìspe kesÀ meeLe pees hejmesvìspe nesveer ®eeefnS Jen Deye keÀce nw~ Fmeefue−es pees ÒeYeeJe efoKeeF& 
osvee ®eeefnS, Jen keÀce efoKelee nw~ 
peye lekeÀ hejmesvìspe veneR yeæ{eF& nw leye lekeÀ ÒeYeeJe HewÀue veneR mekeÀlee nw~ HewÀueeJe kesÀ efue−es hejmes-
vìspe ®eeefnS~ pewmes yeuye nesles nQ, ueeFì lees meYeer ceW nesleer nw uesefkeÀve efpeleveer ueeFì keÀer % nesieer 
Fleveer peemleer HewÀuesieer~ lees yeuye yeves nes uesefkeÀve ueeFì keÀer pees hejmesvìspe nesveer ®eeefnS, Jen 
DeYeer veneR nw, GmekeÀes yeæ{eDees~ megvee−ee Lee vee SkeÀ nw ueeFì, otmejer nw me®e&ueeFì, leermeje nw 
ueeFì neTme~ efYevve mìspesme nQ vee~ ueeFì lees yeves nes uesefkeÀve ueeFì neTme nes ®eejeW Deesj 
DebOekeÀej keÀes otj keÀj ueeFì HewÀueeDees~ meYeer keÀes Fleveer jesMeveer Òeehle keÀjeDees pees Jen Deheves 
DeehekeÀes osKe mekeWÀ~ DeYeer lees Deheves DeehekeÀes Yeer osKe veneR mekeÀles pewmes yengle DebOekeÀej neslee nw 
lees ve Deheves keÀes, ve otmejs keÀes osKe mekeÀles nQ~ lees Ssmes ueeFì neTme yevees pees meYeer Deheves 
DeehekeÀes lees osKe mekeWÀ~ pewmes ohe&Ce kesÀ Deeies pees Yeer neslee nw GmekeÀes mJe−eb keÀe mee#eelkeÀej neslee 
nw~ Ssmes ohe&Ce yeves nes? Deiej Fleves meYeer ohe&Ce yeve Dehevee keÀle&J−e keÀjves Meg© keÀj oW lees keÌ−ee 
®eejeW Deesj meJee&lceeDeeW keÀes mJe−eb keÀe mee#eelkeÀej veneR nes peeJeWiee? peye efkeÀmekeÀes mee#eelkeÀej nes 
peelee nw lees GvekesÀ cegKe mes pe−e-pe−e keÀe veeje pe©j efvekeÀuelee nw~ Ssmes ohe&Ce lees yeves nes vee? 
meejs efove ceW efkeÀleveeW keÀes mJe−eb keÀe mee#eelkeÀej keÀjeles nes? pees meeceves Deelee nw Jen mee#eelkeÀej 
keÀjlee nw? Deiej ohe&Ce heeJejHegÀue ve nes lees jer−eue ªhe kesÀ yepee−e Deewj ©he efoKeeF& oslee nw~ 
nesiee heleuee, efoKeeF& heæ[siee ceesìe~ lees Ssmes heeJejHegÀue ohe&Ce yevees pees meYeer keÀes mJe−eb keÀe mee#ee-
lkeÀej keÀje mekeÀes DeLee&led Deehe ueesieeW kesÀ meeceves Deeles ner osn keÀes Yetue Deheves osner©he ceW efmLele 
nes pee−eW~ JeemleefJekeÀ mee|Jeme DeLeJee mee|Jeme keÀer meHeÀuelee keÀe ©he −en nw~ De®íe- 
meoe meHeÀueleecetle&, mebmkeÀejeW kesÀ efceueve keÀe meccesueve keÀjves Jeeues, Deheves mechetCe& efmLeefle keÀes meceerhe 
ueeves Jeeues, efoJ−e efmeleejeW keÀes, yeeheoeoe kesÀ vewveeW kesÀ efmeleejeW keÀes, lekeÀoerj kesÀ efmeleejs keÀes peieeves 
JeeueeW keÀes −eeoh−eej Deewj vecemles~ 
  
 
 



%eeve efmeleejeW keÀe mecyevOeö%eeve met−e& Deewj %eeve-®evêcee kesÀ meeLe 
9.11.72 
mce=eflemJe©he mheä efmeleejs meowJe heves keÀes efoJ−e efmeleeje mecePeles nes? Jele&ceeve mece−e keÀe Þesÿ 
Yeei−e yeeheoeoe kesÀ vewveeW kesÀ efmeleejs Deewj YeefJe<−e pees Òeehle nesves Jeeueer lekeÀoerj yevee jns nes, Gve 
Þesÿ lekeÀoerj kesÀ efmeleejs Deheves keÀes osKeles ng−es ®eueles nes? peye Deheves keÀes efoJ−e efmeleeje veneR 
mecePeles nes lees −en oesveeW efmeleejs Yeer mce=efle ceW veneR jnles~ lees Deheves ef$ecete|le efmeleeje ©he keÀes 
meowJe mce=efle ceW jKees~ pewmes efmeleejeW keÀe mecyevOe ®evêcee Deewj met−e& kesÀ meeLe nw~ ieghle ©he ceW met−e& 
kesÀ meeLe jnlee nw Deewj Òel−e#e ©he ceW ®evêcee kesÀ meeLe jnlee nw~ Deehe ®ewlev−e efmeleejeW keÀe 
mecyevOe Yeer ÒewefkeÌìkeÀue ©he ceW efkeÀmekesÀ meeLe jne? ®evêcee kesÀ meeLe jne vee~ %eevemet−e& lees ieghle ner 
nw~ uesefkeÀve meekeÀej ©he ceW Òeefme$e ©he ceW lees yeæ[er ceeb ner kesÀ meeLe mebyebOe jne vee~ lees Deheves keÀes 
efmeleeje mecePeles jnvee nw~ pewmes efmeleejeW keÀe mecyevOe ®evêcee Deewj met−e& kesÀ meeLe jnlee nw, Ssmes 
meoe yeeheoeoe kesÀ meeLe ner mecyevOe jns~ pewmes efmeleejs ®ecekeÀles nQ Jewmes ner Deheves ®ecekeÀles ngS 
p−eesefle mJe©he ceW meowJe efmLele jnvee nw~ efmeleejs Deeheme ceW mebie"ve ceW jnles meoe SkeÀ oes kesÀ 
mvesner Deewj men−eesieer jnWies~ Deehe ®ewlev−e efmeleejeW keÀer −eeoieej −en efmeleejs nQ~ lees Ssmes Þesÿ 
efmeleejs yeves nes? ®ewlev−e Deewj ef®e$e meceeve ngS nQ? Deheves efYevve-efYevve ªhe kesÀ efYevve-efYevve keÀle&J−e 
kesÀ −eeoieej ef®e$e osKeles, mecePeles nes efkeÀ −en cegPe ®ewlev−e keÀe ner ef®e$e nw? ®ewlev−e Deewj ef®e$e ceW 
Deblej meceehle nes ie−ee nw Jee Depegve meceerhe Dee jns nes? efmeleejs keÀye Deeheme ceW mebie"ve ceW jnles 
SkeÀ oes mes mvesn Deewj men−eesie mes otj jnles nQ keÌ−ee? Deehe ueesieeW ves keÀye meccesueve veneR efkeÀ−ee 
nw? mebosMe osves kesÀ meccesueve lees yengle efkeÀ−es nQ~ yeekeÀer keÀewvemee meccesueve jne ngDee nw? pees 
Debeflece meccesueve nw GmekeÀe GÎsM−e keÌ−ee nw? meccesueve kesÀ henues GÎsM−e meYeer keÀes megveeles nes vee~ 
lees Debeflece meccesueve keÀe GÎsM−e meYeer keÀes megveeles nes vee~ lees Debeflece meccesueve keÀe GÎsM−e keÌ−ee 
nw? GmekeÀer [sì efHeÀkeÌme keÀer nw? pewmes Deewj meccesueve keÀer [sì efHeÀkeÌme keÀjles nes vee, −en efHeÀkeÌme 
keÀer nw? Jen meccesueve lees meYeer keÀes efceue keÀj keÀjvee nw~ DeehekesÀ Gme Debeflece meccesueve keÀe ef®e$e 
nw~ pees ef®e$e nw GmekeÀes ner ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueevee nw~ meYeer keÀe men−eesie, meYeer keÀe mvesn Deewj meYeer 
keÀe SkeÀjme efmLeefle ceW efmLele jnves keÀe ef®e$e Yeer nw vee~ pewmes ieesJeOe&ve heJe&le hej Debiegueer efoKeeles 
nQ, lees Debiegueer keÀes efyeukegÀue meerOee efoKee−eWies~ Deiej ìsæ{er-yeebkeÀer nesieer lees efnueleer jnsieer~ meerOee 
Deewj efmLele, GmekeÀer efveMeeveer Fme ªhe ceW efoKeeF& nw~ Ssmes ner Deheves heg©<eeLe& keÀes Yeer efyeukegÀue ner 
meerOee jKevee nw~ yeer®e-yeer®e ceW pees ìsæ{e-yeebkeÀe jemlee nes peelee nw DeLee&led yegef× −eneb-Jeneb YeìkeÀ 
peeleer nw, Jen meceehle nes SkeÀjme efmLeefle ceW efmLele nes peevee nw~ Ssmee heg©<eeLe& keÀj jns nes? 
uesefkeÀve Deheves heg©<eeLe& mes mJe−eb meblegä nes? Jee pewmes YekeÌleeW keÀes keÀnles nes efkeÀ ®eenvee Þesÿ nw 
uesefkeÀve MeefkeÌlenerve nesves keÀejCe pees ®eenles nQ Jen keÀj veneR heeles nQ, Ssmes ner Deehe Yeer pees ®eenles 
nes efkeÀ Ssmes Þesÿ yeveW, ®eenvee Þesÿ Deewj heg©<eeLe& keÀce, ue#−e Deheves mevlegälee kesÀ DeeOeej mes otj 
efoKeeF& os lees GmekeÀes keÌ−ee keÀne peeJesiee? ceneve %eeveer? Deheves keÀes meJe&MeefkeÌleJeeved keÀer mevleeve 
keÀnles nes uesefkeÀve mevleeve nesves kesÀ yeeo Yeer Deheves ceW MeefkeÌle veneR nw? ceveg<−e pees ®eens mees keÀj 
mekeÀlee nw, Ssmes mecePeles nes vee? lees Deehe Yeer ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeved kesÀ veeles pees Deehe 3 Je<e& 
keÀer yeele mees®eles nes Jen DeYeer veneR keÀj mekeÀles nes? Deheveer Jen Debeflece mìspe DeYeer hewefkeÌìkeÀue ceW 
veneR uee mekeÀles nes efkeÀ Debeflece nw Fmeefue−es Deble ceW nes peeJesieer? −en keÀye Yeer veneR mecePevee efkeÀ 



Debeflece mìspe keÀe DeLe& −en nw efkeÀ Jen mìspe Deble ceW ner DeeJesieer~ uesefkeÀve DeYeer mes Gme mechetCe& 
mìspe keÀes peye ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeles peeJeWies leye Debeflece mìspe keÀes Deble ceW hee mekeWÀies~ Deiej DeYeer 
mes Gme mìspe keÀes meceerhe veneR ueeles jnWies lees Jen otj ner jn peeJeWies, hee ve mekeWÀies~ Fmeefue−es 
Deye heg©<eeLe& ceW peche ueieeDees~ ®eueles-®eueles heg©<eeLe& keÀer hejmesvìspe ceW keÀceer heæ[ peeleer nw~ Fme-
efue−es Deehe heg©<eeLe& keÀer mìspe hej nes uesefkeÀve mìspe hej nesles Yeer hejmesvìspe keÀes Yejes~ hejmesvìspe 
ceW yengle keÀceer nw~ pewmes cegK−e meyepeskeÌì −eeo keÀer −ee$ee pees nw Jen vecyej-Jeej yevee Yeer ®egkesÀ nes 
uesefkeÀve mìspe kesÀ meeLe pees hejmesvìspe nesveer ®eeefnS Jen Deye keÀce nw~ Fmeefue−es pees ÒeYeeJe efoKeeF& 
osvee ®eeefnS, Jen keÀce efoKelee nw~ 
peye lekeÀ hejmesvìspe veneR yeæ{eF& nw leye lekeÀ ÒeYeeJe HewÀue veneR mekeÀlee nw~ HewÀueeJe kesÀ efue−es hejmes-
vìspe ®eeefnS~ pewmes yeuye nesles nQ, ueeFì lees meYeer ceW nesleer nw uesefkeÀve efpeleveer ueeFì keÀer % nesieer 
Fleveer peemleer HewÀuesieer~ lees yeuye yeves nes uesefkeÀve ueeFì keÀer pees hejmesvìspe nesveer ®eeefnS, Jen 
DeYeer veneR nw, GmekeÀes yeæ{eDees~ megvee−ee Lee vee SkeÀ nw ueeFì, otmejer nw me®e&ueeFì, leermeje nw 
ueeFì neTme~ efYevve mìspesme nQ vee~ ueeFì lees yeves nes uesefkeÀve ueeFì neTme nes ®eejeW Deesj 
DebOekeÀej keÀes otj keÀj ueeFì HewÀueeDees~ meYeer keÀes Fleveer jesMeveer Òeehle keÀjeDees pees Jen Deheves 
DeehekeÀes osKe mekeWÀ~ DeYeer lees Deheves DeehekeÀes Yeer osKe veneR mekeÀles pewmes yengle DebOekeÀej neslee nw 
lees ve Deheves keÀes, ve otmejs keÀes osKe mekeÀles nQ~ lees Ssmes ueeFì neTme yevees pees meYeer Deheves 
DeehekeÀes lees osKe mekeWÀ~ pewmes ohe&Ce kesÀ Deeies pees Yeer neslee nw GmekeÀes mJe−eb keÀe mee#eelkeÀej neslee 
nw~ Ssmes ohe&Ce yeves nes? Deiej Fleves meYeer ohe&Ce yeve Dehevee keÀle&J−e keÀjves Meg© keÀj oW lees keÌ−ee 
®eejeW Deesj meJee&lceeDeeW keÀes mJe−eb keÀe mee#eelkeÀej veneR nes peeJeWiee? peye efkeÀmekeÀes mee#eelkeÀej nes 
peelee nw lees GvekesÀ cegKe mes pe−e-pe−e keÀe veeje pe©j efvekeÀuelee nw~ Ssmes ohe&Ce lees yeves nes vee? 
meejs efove ceW efkeÀleveeW keÀes mJe−eb keÀe mee#eelkeÀej keÀjeles nes? pees meeceves Deelee nw Jen mee#eelkeÀej 
keÀjlee nw? Deiej ohe&Ce heeJejHegÀue ve nes lees jer−eue ªhe kesÀ yepee−e Deewj ©he efoKeeF& oslee nw~ 
nesiee heleuee, efoKeeF& heæ[siee ceesìe~ lees Ssmes heeJejHegÀue ohe&Ce yevees pees meYeer keÀes mJe−eb keÀe mee#ee-
lkeÀej keÀje mekeÀes DeLee&led Deehe ueesieeW kesÀ meeceves Deeles ner osn keÀes Yetue Deheves osner©he ceW efmLele 
nes pee−eW~ JeemleefJekeÀ mee|Jeme DeLeJee mee|Jeme keÀer meHeÀuelee keÀe ©he −en nw~ De®íe- 
meoe meHeÀueleecetle&, mebmkeÀejeW kesÀ efceueve keÀe meccesueve keÀjves Jeeues, Deheves mechetCe& efmLeefle keÀes meceerhe 
ueeves Jeeues, efoJ−e efmeleejeW keÀes, yeeheoeoe kesÀ vewveeW kesÀ efmeleejeW keÀes, lekeÀoerj kesÀ efmeleejs keÀes peieeves 
JeeueeW keÀes −eeoh−eej Deewj vecemles~ 
 

DeueewefkeÀkeÀ keÀce& keÀjves keÀer keÀuee 
12.11.72 
DeJ−ekeÌlecetle& DeLee&led Fme Mejerj ceW heeì& yepeeves Jeeues Deefle v−eejs Deewj Deefle h−eejs keÀer efmLeefle ceW 
efmLele jnves kesÀ DevegYeJeercetle& yeve ie−es nes? nj mece−e ceeefuekeÀ Deewj yeeuekeÀ, oesveeW ner meeLe-meeLe 
heeì& yepeeves ceW −elve keÀjves Jeeues veneR, uesefkeÀve menpemJe©he yeve ie−es nes? Jee ceeefuekeÀ yeveles nes 
lees yeeuekeÀheve Yetue peelee nw Jee yeeuekeÀ yeveles nes lees ceeefuekeÀheve Yetue peelee nw? DeYeer-DeYeer 
ceeefuekeÀ, DeYeer-DeYeer yeeuekeÀ~ DeYeer-DeYeer keÀce&−eesieer, DeYeer-DeYeer osn mes Yeer hej, keÀce& mes Yeer hejs, 
ueive ceW ceive jnves Jeeues −eesieer yeve mekeÀles nes? mebkeÀuhe Deewj keÀce& oesveeW ner meceeve yeves nQ Jee 



mebkeÀuhe Deewj keÀce& ceW Devlej nw? mebkeÀuhe efkeÀ−ee Deewj ÒewefkeÌìkeÀue ©he ceW Dee−ee, Ssmeer ÒewefkeÌìme ngF& 
nw? −eeo keÀer −ee$ee hej ®eueves Jeeues jener Fleves meceerhe Dee−es nes? menpe Yeer Deewj meceerhe Yeer nQ, 
−en oesveeW ner DevegYeJe nesles nQ? Fme −eeo keÀer −ee$ee kesÀ DeveskeÀ DevegYeJe keÀjles-keÀjles Deye vee@uespe-
HegÀue Deewj heeJejHegÀue yeves nes? pewmes −ee$ee ceW yeer®e-yeer®e ceW ®eefì−eeb Deeleer nQ efpememes ceeuetce 
heæ[lee nw efkeÀ keÀneb lekeÀ hengb®es nQ Deewj keÀneb lekeÀ Deye hengb®evee nw~ Deehe −eeo keÀer −ee$ee kesÀ jener 
Fme −ee$ee keÀer efkeÀleveer ®eefì−eeb heej keÀj ®egkesÀ nes DeLee&led −eeo keÀer efkeÀleveer mìspesme keÀes heej keÀj 
®egkesÀ nes? ueemì mìspe Jee HeÀeFveue mìspe keÀewvemeer nw? GmekeÀes Ssmes ner mheä osKe Deewj peeve jns 
nes pewmes keÀesF& Jemleg yengle meceerhe Deewj meccegKe Dee peeleer nQ lees GmekeÀes menpe peeve osKe jns nes 
efkeÀ DeYeer osKeves mes otj nQ? osKeles jnles nes Jee efmeHe&À peevee nw? Jee Flevee meccegKe Jee meceerhe 
Dee ie−es nes pees keÀF& yeej Gme cebefpeue hej hengb®e, Leesæ[s mece−e keÀe DevegYeJe Yeer keÀjles jnles nes? 
DevegYeJe neslee nw? efHeÀj Gmeer DevegYeJe ceW jnles keÌ−eeW veneR nes? efmLeefle keÀe DevegYeJe neslee nw, yeekeÀer 
efmLele jnvee veneR Deelee, Ssmes? meoe efmLele keÌ−eeW veneR nes heeles nes, keÀejCe? mee|Jeme Jee pees 
ye´eïeCeeW kesÀ keÀce& nQ, efpeme keÀce& keÀes DeueewefkeÀkeÀ keÀce& keÀne peelee nQ, Ssmes DeueewefkeÀkeÀ keÀce& Jee 
F&MJejer−e mesJee keÀye Yeer efmLeefle mes veer®es ueeves kesÀ efveefceÊe veneR yeve mekeÀles~ Deiej keÀesF& keÀes Ssmes 
DevegYeJe neslee nw efkeÀ DeueewefkeÀkeÀ keÀce& kesÀ keÀejCe veer®es Deeles nQ lees GmekeÀe DeLe& nw efkeÀ Gme Deelcee 
keÀes DeueewefkeÀkeÀ keÀce& keÀjves keÀer keÀuee veneR Deeleer nw~ pewmes keÀuee efoKeeves Jeeues keÀueeyeepe Jee meke&Àme 
ceW keÀece keÀjves Jeeues nj keÀce& keÀjles ngS, nj keÀce& ceW Deheveer keÀueeyeepeer efoKeeles nQ~ GvneW keÀe nj 
keÀce& keÀuee yeve peelee nw~ lees keÌ−ee Deehe Þesÿ DeelceeSb, keÀce&−eesieer, efvejblej −eesieer, men−eesieer, 
jepe−eesieer nj keÀce& keÀes v−eejs Deewj h−eejs jnves keÀer keÀuee ceW veneR keÀj mekeÀles? pewmes GvneW kesÀ 
Mejerj keÀer keÀuee osKeves kesÀ efue−es efkeÀleves ueesie F®ígkeÀ nesles nQ~ DeehekeÀer yegef× keÀer keÀuee, Deueew-
efkeÀkeÀ keÀce& keÀer keÀuee osKeves kesÀ efueS meejs efJeMJe keÀer DeelceeSb F®ígkeÀ yeve keÀj DeeJeWieer~ lees keÌ−ee 
Deye −en keÀuee veneR efoKeeJeWies? pewmes Jen ueesie Mejerj kesÀ keÀesF& YeYed Debie keÀes pewmes ®eenW, peneb 
®eenW, efpelevee mece−e ®eenW keÀjmekeÀles nQ, −ener lees keÀuee nw~ Deehe meYeer Yeer yegef× keÀes peye ®eenes, 
efpelevee mece−e ®eenes, peneb efmLele keÀjvee ®eenes Jeneb efmLele veneR keÀj mekeÀles nes? Jen nw Mejerj keÀer 
yeepeer, −en nw yegef× keÀer~ efpemekeÀes −en keÀuee Dee peeleer nw Jener 16 keÀuee mechevve yeveles nQ~ Fme 
keÀuee mes ner Dev−e meJe& keÀueeSb mJele: ner Dee peeleer nQ~ Ssmes SkeÀ osner-DeefYeceeveer efmLeefle meJe& 
efJekeÀejeW keÀes menpe ner Meevle keÀj osleer nw~ Ssmes −ener yegef× keÀer keÀuee meJe& keÀueeDeeW keÀes Deheves ceW 
Yejhetj keÀj mekeÀleer nw Jee meJe&keÀuee mechevve yevee mekeÀleer nw~ lees Fme keÀuee ceW keÀneb lekeÀ DeY−eemeer 
Jee DevegYeJeer yeves nes? DeYeer-DeYeer meYeer keÀes [e−ejskeÌMeve efceues efkeÀ SkeÀ meskesÀC[ ceW DeMejerjer yeve 
peeDees lees yeve mekeÀles nes? efmeHe&À SkeÀ meskesÀC[ ceW efmLele nes mekeÀles nes? peye yengle keÀce& ceW J−emle 
neW Ssmes mece−e Yeer [e−ejskeÌMeve efceues~ pewmes peye −eg× ÒeejcYe neslee nw lees De®eevekeÀ Dee[&j efvekeÀ-
ueles nQ-DeYeer-DeYeer meYeer Iej íesæ[ yeenj ®eues peeDees~ efHeÀj keÌ−ee keÀjvee heæ[lee nw? pe©j keÀjvee 
heæ[s~ lees yeeheoeoe Yeer De®eevekeÀ [e−ejskeÌMeve oW efkeÀ Fme Mejerj ©heer Iej keÀes íesæ[, Fme osn-
DeefYeceeveer keÀer efmLeefle keÀes íesæ[ osner-DeefYeceeveer yeve peeDees, Fme ogefve−ee mes hejs Deheves mJeerìnesce 
ceW ®eues peeDees lees keÀj mekeWÀies? −eg×mLeue ceW ©keÀ lees veneR peeJeWies? −eg× keÀjles-keÀjles ner mece−e 
lees veneR efyelee oWies efkeÀ peeJeW ve peeJeW? peevee "erkeÀ nesiee Jee veneR? −en ues peeJeW Jee íesæ[ peeJeW? 
Fme mees®e ceW mece−e iebJee osles nQ~ Ssmes ner DeMejerjer yeveves ceW Deiej −eg× keÀjves ceW ner mece−e ueie 



ie−ee lees Debeflece heshej ceW ceekeÌme& Jee ef[Jeerpeve keÀewve-mee DeeJesiee? Deiej −eg× keÀjles-keÀjles jn ie−es 
lees keÌ−ee HeÀmì& ef[Jeerpeve ceW DeeJeWies? Ssmes Ghejece, SJejjs[er yeves nes? mee|Jeme keÀjles Deewj ner 
efmLeefle MeefkeÌleMeeueer nes peeleer nw~ keÌ−eeWefkeÀ DeehekeÀer Þesÿ efmLeefle ner Fme mece−e keÀer heefjefmLeefle−eeW 
keÀes heefjJele&ve ceW ueeJesieer~ lees mee|Jeme keÀjves keÀe ue#−e keÌ−ee nw? efkeÀmeefue−es mee|Jeme keÀjles nes? 
heefjefmLeefle−eeW keÀes heefjJele&ve keÀjves efue−es ner lees mee|Jeme keÀjles nes vee, mee|Jeme ceW efmLeefle meeOeejCe 
jns lees Jen mee|Jeme ngF&? Fme −eeo keÀer −ee$ee keÀer cegK−e 4 meypeskeÌìdme nQ efpemes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ 
keÀneb lekeÀ hengb®es nQ? henues efmLeefle efLe Jees Deye Yeer keÀesF&-keÀesF& keÀer nw, Jen keÌ−ee? efJe−eesieer~ otmejer 
mìspe efJe−eesieer kesÀ yeeo −eesieer yeveles nw~ leermejer mìspe −eesieer kesÀ yeeo men−eesieer yeveles nQ~ men−eesieer 
yeveves kesÀ yeeo ueemì mìspe nw meJe&l−eeieer yeveles nQ? Fve ®eej meypeskeÌìdme keÀes meeceves jKeles ng−es 
osKees efkeÀ efkeÀleveer heewefæ[−eeb heej keÀer nQ, efkeÀleves lekeÀ Thej ®eæ{s nes? keÌ−ee DeYeer lekeÀ Yeer yeej-yeej 
keÀye efJe−eesieer lees veneR yeveles nes? meoe −eesieer Jee men−eesieer yeve keÀjkesÀ ®eueles nes? Deiej keÀesF& Yeer 
efJeIve Deelee nw, efJeIve kesÀ JeMe nesvee DeLee&led efJe−eesieer nesvee, lees efJe−eesieer lees veneR yeveles nes? efJeIve 
−eesie−egkeÌle DeJemLee keÀes meceehle keÀj mekeÀlee nw? yeehe keÀer mce=efle keÀes efJemce=efle ceW uee oslee nw~ 
efJemce=efle DeLee&led efJe−eesieer~ lees −eeieerheve keÀer mìspe Ssmes ner efvejblej jns pewmes Mejerj Deewj Deelcee 
keÀe peye lekeÀ heeì& nw leye lekeÀ Deueie veneR nes heeleer nw~ Jewmes yeehe keÀer −eeo yegef× mes Deueie ve 
nes~ yegef× keÀe meeLe meowJe −eeo DeLee&led yeehe kesÀ meeLe nes~ Ssmes keÀes keÀne peelee nw −eesieer efpemekeÀes 
Deewj keÀesF& Yeer mce=efle Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele ve keÀj heeJes~ pewmes yengle Tb®eer Jee Þesÿ heeJej kesÀ 
Deeies keÀce heeJej Jeeues kegÀí Yeer veneR keÀj heeles nQ, Ssmes Deiej meJe&MeefkeÌleJeeved keÀer −eeo meoe meeLe 
nw lees Deewj keÀesF& Yeer −eeo yegef× ceW Deboj Dee veneR mekeÀleer~ FmekeÀes ner menpe Deewj mJele: −eesieer 
keÀne peelee nw~ Jen ueesie keÀnles nQ Deewj −eneb nw mJele: −eesieer~ lees Ssmes −eesieer yeves nes? Ssmee 
−eesieer meoe nj meskesÀC[, nj mebkeÀuhe, nj Je®eve, nj keÀce& ceW men−eesieer DeJeM−e nesiee~ Deiej 
mebkeÀuhe ceW men−eesieer veneR efmeHe&À keÀce& ceW nw, Jee keÀce& ceW men−eesieer nQ, efkeÀmeer yeele ceW veneR nw lees 
Ssmes keÀes men−eesieer keÀer mìspe lekeÀ hengb®eer ngF& DeelceeSb veneR keÀnWies~ SkeÀ mebkeÀuhe Yeer men−eesie kesÀ 
efyevee ®euelee nwöFmekeÀes J−eLe& keÀnWies~ 
pees J−eLe& iebJeeves Jeeues nesles nQ Jen keÀye efkeÀmekesÀ men−eesieer veneR yeve mekeÀles, mJe−eb ceW MeefkeÌleMeeueer 
veneR yeve mekeÀles~ Ssmes meJe& mvesner, men−eesieer, meJe¥Me l−eeieer Jee meJe&l−eeieer menpe ner yeve peeles nQ~ 
peyeefkeÀ YeefkeÌle ceW Yeer efmeHe&À keÀesF& F&MJej kesÀ DeLe& oeve keÀjles nQ lees GvneW keÀes Yeer efJeveeMeer jepeheo 
keÀer Òeeefhle nesleer nw lees mees®ees pees nj mebkeÀuhe Deewj meskesÀC[ F&MJejer−e mesJee kesÀ men−eesie ceW ueieeles 
nQ, GmekeÀer efkeÀleveer Þesÿ Òeeefhle nesieer! Ssmee ceneoeveer meJe&l−eeieer menpe ner yeve peeles nQ~ Ssmes 
meJe&l−eeieer Jele&ceeve Deewj YeefJe<−e ceW meJe&Þesÿ Yeei−eMeeueer yeveles nQ~ ve efmeHe&À YeefJe<−e uesefkeÀve Jele&-
ceeve mece−e Yeer Ssmes Þesÿ Yeei−eMeeueer Deelcee kesÀ Yeei−e keÀes osKeles ng−es, DevegYeJe keÀjles ngS Dev−e 
DeelceeSb GvekesÀ Yeei−e kesÀ iegCe ieeles nQ Deewj DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes Deheves Þesÿ Yeei−e kesÀ DeeOeej 
mes Yeei−eMeeueer yeveeves kesÀ efveefceÊe yeveles nQ~ lees osKees Fve 4 meypeskeÌìdme mes efkeÀme mìspe lekeÀ hengb®es 
nes Jee cebefpeue kesÀ efkeÀlevee meceerhe Dee−es nes, De®íe- 
Ssmes menpe Deewj mJele: −eesieer DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe −eeoh−eej Deewj vecemles~ 
 
 



efmLeefle keÀe DeeFveeömee|Jeme 
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meoe efJepe−eer Deheves keÀes DevegYeJe keÀjles nes? peye efJeMJe hej efJepe−eer yeve jep−e keÀjves Jeeues nes 
lees Deye mJe−eb meoe efJepe−eer yeves nes? efpeme efJeMJe kesÀ Thej jepe keÀjves Jeeues nes Gme jep−e kesÀ 
DeefOekeÀejer Deheves keÀes DeYeer mes mecePeles nes? henues mJe−eb kesÀ meJe& DeefOekeÀej Òeehle efkeÀ−es nQ Jee 
DeYeer keÀjves nQ? pees mJe−eb kesÀ meJe& DeefOekeÀej Òeehle keÀjles nQ Jener efJeMJe kesÀ DeefOekeÀejer yeveles nQ~ 
lees Deheves mes hetíes efkeÀ mJe−eb kesÀ meJe& DeefOekeÀej keÀneb lekeÀ Òeehle efkeÀ−es nQ? meJe& DeefOekeÀej keÀewve mes 
nw? peeveles nes? pees Deelcee keÀer cegK−e MeefkeÌle−eeb JeCe&ve keÀjles nes, ceve, yegef× Deewj mebmkeÀej, Fve 
leerveeW mJe−eb keÀer MeefkeÌle−eeW kesÀ Thej efJepe−eer DeLee&led DeefOekeÀejer yeves nes? Deheveer MeefkeÌle−eeW kesÀ 
DeOeerve lees veneR nesles nes? pees efJeMJe keÀer mesJee kesÀ efveefceÊe yeves ng−es nQ, GvneW keÀer −en efmLeefle lees 
menpe Deewj mJele: ner nesieer vee Jee heg©<eeLe& keÀj efmLele nesvee heæ[lee nw? heg©<eeLe& keÀer efmeef× keÀe 
DevegYeJe Deheves ceW keÀjles pee jns nes Jee mebiece keÀe mece−e efmeHe&À heg©<eeLe& keÀe ner nw Deewj efmeef× 
YeefJe<−e keÀer yeele nw? mebiece hej ner efmeef×mJe©he Jee cee. meJe&MeefkeÌleJeeve mJe©he DevegYeJe keÀjvee nw 
Jee veneR? DeYeer mes ner DevegYeJe keÀjvee nw Jee Deble ceW kegÀí Leesæ[e mece−e keÀjvee nw? efmeHe&À GcceeroeW 
kesÀ efmeleejs ner jnvee nw? DeYeer mes efmeef×-mJe©he DevegYeJe nesvee ®eeefnS~ efmeef× leye Òeehle nesieer 
peye mJe−eb kesÀ meJe& DeefOekeÀej Òeehle neWies~ ceve, yegef×, Deewj mebmkeÀej leerveeW keÀes mJe−eb pewmee ®eenW 
Jewmee ®euee mekeWÀ, Ssmee Deye nes leye ner Dev−e DeelceeDeesMed kesÀ ceve, yegef× Je mebmkeÀejeW keÀes ®eWpe 
keÀj mekeWÀies~ Deiej mJe−eb keÀes ®eWpe keÀjves ceW mece−e ueielee nw Jee meoe efJepe−eer ve nQ lees DeewjeW keÀes 
efJepe−eer yeveeves ceW mece−e Deewj MeefkeÌle p−eeoe ueieeveer heæ[leer nw~ mee|Jeme Deehe meYeer keÀer efmLeefle keÀe 
DeeFvee nw~ lees DeeFves ceW keÌ−ee efoKeeF& oslee nw? pewmes Deehe heg©<eeLeea DeelceeDeeW keÀer mìspe yeveer nw, 
Jewmes efpevneW keÀer mee|Jeme keÀjles nes GvneW keÀes DevegYeJe neslee nw? Deheveermìspe keÀneb lekeÀ yeveeF& nw-
FmekeÀe mee#eelkeÀej mee|Jeme mes keÀjles pee jns nes~ keÀewve-meer mìspe yeveeF& nw? keÀneb lekeÀ hengb®es nes. 
mee|Jeme De®íer ueieleer nw~ KegMe neskeÀj ie−es vee~ meYeer mes p−eeoe KegMeer efkeÀmekeÀes ngF&. mee|Jeme keÀer 
efmeef× keÀes osKe keÀj KegMeer ngF&? yeehe keÀe heefj®e−e ueskeÀj ie−es~ pewmes ye´eïeCe DeelceeDeeW ceW cewpee-
efjìer keÀer mìspe ceW efJeMes<e-efJeMes<e iegCe Òeefme× efoKeeF& heæ[les nQ-SkeÀ h−etefjìer Deewj otmeje mvesn~ 
Fve oes yeeleeW ceW cewpeeefjìer heeme nQ~ Ssmes ner mee|Jeme keÀer efjpeuì ceW mvesn Deewj h−etefjìer −en mheä 
efoKeeF& oslee nw DeLeJee Deeves Jeeues DevegYeJe keÀjles nQ~ uesefkeÀve pees veJeervelee Jee vee@uespe ceW efJeMes-
<elee nw, Jen vee@uespeHegÀue mìspe Jee ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeved keÀer mìspe Jee meJe&MeefkeÌleJeeved yeehe keÀer 
ÒewefkeÌìkeÀue keÀle&J−e keÀer efJeMes<elee efJeMes<e ªhe mes pees DevegYeJe keÀjves keÀe nw, Jen DeYeer keÀceer nw~ 
MeefkeÌle DeJeleej pees veeceJeeuee nesvee nw Jen MeefkeÌle ©he keÀe Jee meJe&MeefkeÌleJeeved yeehe keÀe hetje heefj-
®e−e DevegYeJe keÀjles nQ? DeehekesÀ peerJeve mes ÒeYeeefJele ngS, mvesn Deewj men−eesie mes ÒeYeeefJele ngS 
uesefkeÀve Þesÿ vee@uespe Deewj vee@uespeHegÀue kesÀ Thej Flevee ÒeYeeefJele ngS pewmes efveefceÊe yeves ng−es ye´eïeCe 
mJe−eb MeefkeÌle ©he keÀe DevegYeJe Deheves ceW Yeer hejmesvìspe ceW keÀjles nQ, Ssmes ner mee|Jeme kesÀ DeeFves ceW 
MeefkeÌle ©he keÀe DevegYeJe mvesn Deewj men−eesie keÀer leguevee ceW keÀce keÀjles nQ~ pees kegÀí ®eue jne nw, 
pees keÀj jns nes Jen [^ecee ÒeceeCe yengle De®íe nw uesefkeÀve DeYeer mece−e ÒeceeCe, meceerhelee kesÀ 
ÒeceeCe MeefkeÌle ©he keÀe ÒeYeeJe mJe−eb MeefkeÌle ©he nes otmejeW kesÀ Thej [eueWies leye ner Debeflece Òel−e-
#elee meceerhe uee mekeWÀieer~ MeefkeÌle keÀe PeC[e uenjeDees~ pewmes keÀesF& PeC[e uenje−ee peelee nw lees 



Tb®ee nesves kesÀ keÀejCe meYeer keÀer vepej DeeìescesefìkeÀueer peeleer nw~ Ssmes ner MeefkeÌle keÀe PeC[e Deheveer 
Þesÿlee Jee meejer me=efä mes veJeervelee keÀe PeC[e Deye uenjeDees~ pees keÀneb Yeer efkeÀme Deelcee keÀes 
DevegYeJe veneR nes mekeÀlee nw, Ssmee efJeMes<e DevegYeJe meJe& DeelceeDeeW keÀes keÀjeDees~ lees mee|Jeme ohe&Ce 
ngDee vee~ Deheves meJe&MeefkeÌle mJe©he mes meJe&MeefkeÌleJeeved yeehe keÀe heefj®e−e osves Jeeues, Deheveer MeefkeÌle 
Üeje meJe&MeefkeÌle−eeW keÀe mee#eelkeÀej keÀjeves Jeeues, efJeMJe hej MeefkeÌle keÀe PeC[e uenjeves Jeeues 
mvesner, men−eesieer Deewj MeefkeÌle©he Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeehe-oeoe keÀe −eeoh−eej Deewj vecemles~ 
 

Debeflece mee|Jeme keÀe Debeflece mJeªhe 
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Deheves Debeflece mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej neslee jnlee nw? keÌ−eeWefkeÀ efpelevee-efpelevee vepeoerkeÀ Deeles peeles 
nQ Glevee Ssmes DevegYeJe nesiee pewmes keÀesF& meccegKe Jemleg efoKeeF& os jner nw~ Ssmes ner DevegYeJe nesiee 
efkeÀ DeYeer-DeYeer −en yeveWies~ pewmes Je=× DeJemLee JeeueeW keÀes −en meoe mce=efle jnleer nw efkeÀ DeYeer-
DeYeer Je=× ntb, DeYeer-DeYeer peekeÀj ye®®ee yevetbiee~ Ssmes ner Deheves Debeflece mJeªhe keÀer mce=efle veneR 
uesefkeÀve meccegKe mheä ªhe mes mee#eelkeÀej neslee nwöDeYeer −en ntb, efHeÀj −en yeveWies? pewmes Megª ceW 
megveeles Les efkeÀ peye cegefpeue hej hengb®e peeJeWies lees Ssmes mecePeWies, efkeÀ keÀoce jKeves keÀer osjer nw~ SkeÀ 
heebme jKe ®egkesÀ nQ, otmeje jKevee nw~ yeme Flevee Devlej nw~ lees Ssmes Deheveer Debeflece mìspe keÀer 
meceerhelee keÀe DevegYeJe neslee nw? Dehejes#e mheä mee#eelkeÀej neslee nw? pewmes DeeFves ceW Dehevee ªhe 
mheä efoKeeF& oslee nw, Jewmes ner Fme vee@uespe kesÀ ohe&Ce ceW Ssmee ner Dehevee Debeflece mJeªhe mheä 
efoKeeF& osöpewmes keÀesF& yengle De®íe megvoj ®eesuee meeceves jKee nes Deewj ceeuetce nes efkeÀ ncekeÀes 
DeYeer −en OeejCee keÀjvee nw lees ve ®eenles ng−es Yeer pewmee-pewmee mece−e vepeoerkeÀ OeejCe keÀjves keÀe 
Deelee jnsiee lees DeìWMeve peeJesiee keÌ−eeWefkeÀ meeceves efoKeeF& os jne nw~ Ssmee ner Dehevee Debeflece 
mJeªhe meeceves efoKeeF& oslee nw Deewj Gme mJeªhe lejHeÀ DeìWMeve peelee nw? Jen ueeFì keÀe 
mJeªhe keÀnes Jee ®eesuee keÀnes, ueeFì ner ueeFì efoKeeF& heæ[sieer~ HeÀefjMleeW keÀe mJeªhe keÌ−ee neslee 
nw? ueeFì~ osKeves Jeeues Yeer Ssmes DevegYeJe keÀjWies efkeÀ −en ueeFì kesÀ JeðeOeejer nQ, ueeFì ner FvneW 
keÀe leepe nw, ueeFì ner Jeðe nQ, ueeFì ner FvneW keÀe Þe=bieej nw~ peneb Yeer osKeWies lees ueeFì ner 
osKeWies~ cemlekeÀ kesÀ Thej osKeWies lees ueeFì keÀe ¬eÀeGve efoKeeF& heæ[siee~ vewveeW ceW Yeer ueeFì keÀer 
efkeÀjCeW efvekeÀueleer ngF& efoKeeF& oWieer~ lees Ssmee ªhe meeceves efoKeeF& heæ[lee nw? keÌ−eeWefkeÀ ceeFì ªhe 
DeLee&led MeefkeÌle ªhe keÀe pees heeì& ®euelee nw Jen Òeefme× efkeÀmemes nesiee? ueeFì ªhe mes keÀesF& Yeer 
meeceves Dee−es lees SkeÀ meskesÀC[ ceW DeMejerjer yeve pee−es, Jen ueeFì ªhe mes ner nesiee~ Ssmee 
®euelee-efHeÀjlee ueeFì neTme nes peeJeWies pees efkeÀmeer keÀes Yeer −en Mejerj efoKeeF& veneR heæ[siee~ 
efJeveeMe kesÀ mece−e heshej ceW heeme nesvee nw lees meJe& heefjefmLeefle−eeW keÀe meecevee keÀjves kesÀ efue−es ueeFì 
neTme nesvee heæ[s, ®eueles-efHeÀjles Dehevee −en ªhe DevegYeJe nesvee ®eeefnS~ −en ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ 
Mejerj efyeukegÀue Yetue pee−es, Deiej keÀesF& keÀece Yeer keÀjvee nw, ®euevee nw, yeele keÀjveer nw, Jen Yeer 
efveefceÊe DeekeÀejer ueeFì keÀe ªhe OeejCe keÀjvee nw~ pewmes heeì& yepeeves mece−e ®eesuee OeejCe keÀjles 
nes, keÀe−e& meceehle ngDee ®eesuee Gleeje~ SkeÀ meskesÀC[ ceW OeejCe keÀjWies, SkeÀ meskesÀC[ ceW v−eejs nes 
peeJeWies~ peye −en ÒewefkeÌìme hekeÌkeÀer nes peeJesieer, efHeÀj −en keÀce&Yeesie meceehle nesiee~ pewmes FvpeskeÌMeve 
ueiee keÀj oo& keÀes Kelce keÀj osles nQ~ n"−eesieer lees Mejerj mes v−eeje keÀjves keÀe DeY−eeme keÀjeles nQ~ 



Ssmes ner −en mce=efle meJeªhe keÀe FbpeskeÌMeve ueieekeÀj Deewj osn keÀer mce=efle mes iee−eye nes pee−eW~ mJe−eb 
Yeer Deheves keÀes ueeFì ªhe DevegYeJe keÀjes lees otmejs Yeer Jener DevegYeJe keÀjWies~ Debeflece mee|Jeme, Debeflece 
mee|Jeme −ener nw~ Fmemes meejs keÀejesyeej Yeer ueeFì DeLee&led nukesÀ neWies~ pees keÀneJele nw vee-hene[ Yeer 
jeF& yeve peeleer nw~ Ssmes keÀesF& Yeer keÀe−e& ueeFì ªhe yeveves mes nukeÀe nes peeJesiee, yegef× ueieeves keÀer 
Yeer DeeJeM−ekeÀlee veneR jnsieer~ nukesÀ keÀece ceW yegef× veneR ueieeveer heæ[leer nw~ lees Fmeer ueeFìmJeªhe 
keÀer efmLeefle ceW, pees cee. peeveerpeevevenej Jee cee. ef$ekeÀeueoMeea kesÀ ue#eCe nQ, Jen Deepeeles nQ~ keÀjW 
−ee ve keÀjW-−en Yeer mees®evee veneR heæ[siee~ yegef× ceW Jener mebkeÀuhe nesiee pees −eLeeLe& keÀjvee nw~ Gmeer 
DeJemLee kesÀ yeer®e keÀesF& Yeer keÀce&Yeesie keÀer Yeemevee veneR jnsieer~ pewmes FbpeskeÌMeve kesÀ veMes ceW yeesueles nQ, 
efnueles nQ, meYeer kegÀí keÀjles Yeer mce=efle veneR jnleer nw~ keÀj jns nQ, −en mce=efle veneR jnleer nw~ 
mJele: ner neslee jnlee nw~ Jewmes keÀce&Yeesie Je keÀce& efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe ®euelee jnsiee uesefkeÀve mce=efle 
veneR jnsieer~ Jen Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele veneR keÀjsiee~ Ssmeer mìspe keÀes ner Debeflece mìspe keÀne peelee 
nw~ Ssmee DeY−eeme nesvee nw~ −en mìspe efkeÀlevee meceerhe nw? efyeukegÀue meccegKe lekeÀ hengb®e ie−es nQ? 
peye ®eenW leye ueeFì ªhe nes peeJeW, peye ®eenW leye Mejerj ceW DeeJeW Jee pees kegÀí keÀjvee nes Jen 
keÀjW~ meoekeÀeue Jen efmLeefle SkeÀjme peye lekeÀ jns leye lekeÀ yeer®e-yeer®e ceW kegÀí mece−e lees jns~ 
efHeÀj Ssmes jnles-jnles meoekeÀeue nes peeJesieer~ pewmes meekeÀej ceW DeekeÀej keÀe DevegYeJe keÀjles Les vee~ 
HeÀmì& ceW jnles Yeer HeÀefjMles keÀe DevegYeJe keÀjles Les~ Ssmeer mìspe lees Deeveer nw vee~ Meg©-Meg© ceW 
yengleeW keÀes −en mee#eelkeÀej nesles Les~ ueeFì ner ueeFì efoKeeF& osleer Leer~ Deheves ueeFì kesÀ ¬eÀeGve 
kesÀ Yeer DeveskeÀ yeej mee#eelkeÀej keÀjles Les~ pees Deeefo ceW mewcheue Lee Jen Deble ceW ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe 
nesiee~ mebkeÀuhe keÀer efmeef× keÀe mee#eelkeÀej nesiee~ pewmes Jee®ee mes Deehe [e−ejskeÌMeve osleer nes vee, 
Jewmes mebkeÀuhe mes meejs keÀejesyeej ®euee mekeÀleer nes~ veer®es he=LJeer mes Thej lekeÀ [e−ejskeÌMeve uesles 
jnles nQ, lees keÌ−ee Þesÿ mebkeÀuhe mes keÀejesyeej veneR ®eue mekeÀleer nw? meeF&me ves keÀeheer lees meeFueWme 
mes ner efkeÀ−ee nw~ lees Sipeecheue osves DeLe& henues mes ner mheä ªhe ceW DeehekesÀ meeceves nw~ keÀuhe 
henues lees Deehe ueesieeW ves efkeÀ−ee nw vee~ efHeÀj yeesueves keÀer DeeJeM−ekeÀlee veneR~ pewmes yeesueves ceW yeele 
keÀes mheä keÀjles nQ, Jewmes ner mebkeÀuhe mes meejs keÀejesyeej ®eueW~ efpelevee-efpelevee DevegYeJe keÀjles peeles 
nes, SkeÀ oes kesÀ meceerhe Deeles peeles nes lees mebkeÀuhe Yeer SkeÀ-oes mes efceueles peeles nw~ ueeFì ªhe 
nesves mes J−eLe& mebkeÀuhe, J−eLe& mece−e meceehle nes peeves kesÀ yeeo mebkeÀuhe Jener G"siee pees nesvee nw~ 
DeehekeÀer yegef× ceW Yeer Jener mebkeÀuhe G"siee Deewj efpemekeÀes keÀjvee nw GvekeÀer yegef× ceW Yeer Jener 
mebkeÀuhe G"siee efkeÀ −ener keÀjvee nw~ veJeervelee lees −en nw vee~ −en keÀejesyeej keÀesF& osKes lees mecePeWies 
FvneW keÀer keÀejesyeej keÀnves mes veneR, FMeejeW mes ®eueleer nw~ vepej mes osKee Deewj mecePe ie−es~ met#ce-
Jeleve −eneb ner yevevee nw~ Ssmeer ÒewefkeÌìme keÀjeleer nes? ìer®eme& keÀes −en efmeKeueeleer nes efkeÀ Depegve 
Yee<eCe keÀjvee efmeKeueeleer nes? Deehe ueesieeW keÀer mìspe Deheveer nw~ Deehe ueesie Jen mìspe heej keÀj 
®egkesÀ nQ~ vecyejJeej lees nQ vee~ pewmes YeefJe<−e ceW leepe, leKle OeejCe keÀjkesÀ efHeÀj íes[ keÀj osles 
peeJeWies vee~ leye lees otmejs ueWies~ −eneb Yeer Deehe ueesie mìspe keÀes heej keÀjles ®eueles peeJeWies leye 
otmejs Gme mìspe hej DeeJeWies~ YeefJe<−e keÀer ©hejsKee −eneb ®euesieer vee~ Gme mìspe mes Ssmeer ueieve 
ueie peeJeWieer pees GvekesÀ efyevee pewmes De®íe ner veneR ueiesiee~ ve ®eenles Yeer yeej-yeej Gme lejHeÀ 
®eues peeJeWies~ De®íe~ 
 



MeefkeÌle oue keÀer efJeMes<eleeSb 
22.11.72 
ceOegyeve efveJeeefme−eeW kesÀ meeLe yeeheoeoe kesÀ G®®eejs ngS ceneJeekeÌ−e 
ceOegyeve efveJeemeer MeefkeÌlemesvee Deheves keÀes meoe MeefkeÌle ªhe ceW DevegYeJe keÀjles ng−es ®eueles nes? iee−eve 
ner nw MeefkeÌle oue~ MeefkeÌle oue kesÀ keÀejCe ner yeehe keÀe veece Yeer meJe&MeefkeÌleJeeved nw~ lees −en nw 
meJe&MeefkeÌleJeeved keÀe MeefkeÌle oue~ MeefkeÌle oue keÀer efJeMes<elee nw meoe Deewj meJe& mecem−eeDeeW keÀes Ssmes 
heej keÀjs pewmes keÀesF& meerOee jemlee menpe ner heej keÀj uesles nQ~ mees®eWies veneR, "njWies veneR~ Fmeer 
ÒekeÀej MeefkeÌle oue keÀer efJeMes<elee −ener nw pees mecem−eeSb GvekesÀ efueSs ®eæ{leer keÀuee keÀe menpe 
meeOeve DevegYeJe nesiee~ mecem−ee meeOeve kesÀ ªhe ceW heefjJele&ve nes pee−es, lees meeOeve Deheveeves ceW 
cegefMkeÀue veneR ueielee nw keÌ−eeWefkeÀ ceeuetce neslee nw efkeÀ −en meeOeve ner efmeef× keÀe DeeOeej nw~ MeefkeÌle 
oue keÀes meowJe nj mecem−ee peeveer hen®eeveer ngF& DevegYeJe nesieer~ Jen keÀYeer Yeer DeeM®e−e&Jele veneR 
neWies~ DeeM®e−e&Jeled kesÀ yepee−es meoe mevlegä jnWies~ keÀesF& menpe meeOeve nw Jee pees Yeer mecyevOe ceW 
yeeleW Deeleer nQ Jen Deheves DevegketÀue nes Fme keÀejCe meblegä jns lees FmekeÀes keÀesF& meblegälee veneR 
keÀnWies~ pees Deheves mebyebOe ceW Jee Deheveer efmLeefle kesÀ ÒeceeCe DevegketÀue ve Yeer cenmetme neW lees Yeer GmeceW 
meblegä jns, Ssmeer efmLeefle nesveer ®eeefnS~ MeefkeÌle oue kesÀ cegKe mes keÀYeer keÀejCe Meyo veneR efvekeÀ-
uesiee~ Fme keÀejCe mes −en ngDee~ keÀejCe Meyo efveJeejCe ceW heefjJee|lele nes peeJesiee~ −en lees De%eeveer 
Yeer keÀnles nQ efkeÀ Fme keÀejCe mes −en ngDee~ DeehekeÀer −en mìspe ve nesveer ®eeefnS~ meeceves keÀesF& 
keÀejCe DeeJes Yeer lees Gmeer Ieæ[er GmekeÀes efveJeejCe kesÀ ªhe ceW heefjJele&ve keÀjvee nw~ efHeÀj −en Yee<ee 
Kelce nes peeJesieer, mece−e iebJeevee Kelce nes peeJesiee~ 10-20 efceveì ueieW Jee 2 efceveì ueieW, 
mece−e lees ie−ee vee~ Gmeer mece−e HeÀewjve ef$ekeÀeueoMeea yeve keÀuhe-keÀuhe Fme keÀejCe keÀe efveJeejCe 
efkeÀ−ee Lee, Jen mheä mce=efle ceW Deeves kesÀ keÀejCe keÀes efveJeejCe ceW yeoueer keÀj oWies~ mees®eWies veneR efkeÀ 
−en keÀjvee ®eeefnS Jee veneR? −en "erkeÀ nesiee Jee veneR? −en kewÀmes nesiee? Ssmeer Yee<ee Kelce nes 
peeJesieer~ pewmes cekeÀeve yevelee nw lees henues íle [eueves keÀe DeeOeej yeveeles nQ~ lees henues Jen mece−e 
Lee~ DeYeer lees efvejeOeej nesvee nw~ henues −en yeeleW megveves kesÀ efue−es mece−e osles Les~ hetíles Les-keÀesF& 
mecem−ee lees veneR nw, keÀesF& mecheke&À Jeeues efJeIve lees veneR [eueles, Deye −en hetíves keÀer DeeJeM−ekeÀlee 
veneR~ Deye DevegYeJeer nes ®egkesÀ nes~ lees Ssmeer mìspe lekeÀ hengb®eer nes Jee DeYeer lekeÀ −en yeeleW keÀjleer 
nes efkeÀ −en ngDee, efHeÀj −en ngDee? Fve yeeleeW keÀes keÀnles nQ jecee−eCe keÀer keÀLeeSbö−en ngDee, 
HeÀueeveer ves −en yeesuee~ jecee−eCe keÀer keÀLeeDeeW ceW ìeFce lees veneR iebJeeleer nes? DeYeer lekeÀ Yeer keÀLee 
Jee®ekeÀ veneR nes? jecee−eCe keÀer keÀLee Yeer keÀesF& SkeÀ nHeÌles ceW, keÀesF& 10 efove ceW hetjer keÀjlee nw~ 
Ssmeer keÀLeeSb lees veneR keÀjleer nes? Deeheme ceW SkeÀ oes mes efceueleer Yeer nes lees −eeo keÀer −ee$ee keÀer 
−egefkeÌle−eeb Jee efove-Òeefleefove keÀer pees ieg¿e-ieg¿e yeeleW megveles peeles nes GvekeÀer uesve-osve keÀjes~ Deye 
Ssmeer mìspe nes peeveer ®eeefnS, pewmes YeefkeÌle ceeie& keÀes ogie&efle ceeie& mecePe íesæ[ osleer nes vee~ Deiej 
YeefkeÌle ceeie& keÀer keÀesF& Yeer jerefle jmce Deye lekeÀ Yeer nes lees DeeM®e−e& ueiesiee vee~ keÌ−eeWefkeÀ mecePeles 
nes Jen ogie&efle ceeie& nw~ Jewmes ner −en yeeleW keÀjvee Jee Fve yeeleeW ceW mece−e iebJeevee, FmekeÀes Yeer Ssmes 
mecePevee ®eeefnS pewmes YeefkeÌle ceeie& ogie&efle ceeie& keÀer jerefle jmce~ peye Ssmee DevegYeJe nesiee leye 
mecePees heefjJele&ve~ pewmes DevegYeJe keÀjleer nes vee YeefkeÌle ceeie& pewmes efheíueer pevce keÀer yeeleW~ Fme pevce 
ceW keÀye Iebìer yepeeJeWies Jee ceeuee megefcejCe keÀjWies? heemì ueeFHeÀ hej nbmeer DeeJesieer~ Jewmes −en Yeer 



keÌ−ee nw? Deiej mecePees, efkeÀmeer kesÀ DeJeiegCe Jee Ssmeer ®eueve keÀe megefcejCe keÀjleer nes lees −en Yeer 
YeefkeÌle ngF& vee? pewmes yeehe kesÀ iegCeieej keÀjvee, megefcejCe keÀjvee Jen ceeuee ngF&, Deiej efkeÀmeer kesÀ 
DeJeiegCe Jee Ssmeer osKeer ngF& yeeleeW keÀe megefcejCe keÀjleer nes lees Jen Yeer YeefkeÌle ceeie& ogie&efle keÀer 
ceeuee HesÀjleer nes~ ceve ceW mebkeÀuhe keÀjvee, −en Yeer peehe ngDee vee~ pewmes Jen Depeheepehe keÀjles jnles 
nQ, Jewmes mebkeÀuhe ®eueles jnles nQ, yebo veneR nesles~ lees −en Yeer peehe ngDee~ −en nw YeefkeÌle kesÀ ogie&efle 
kesÀ jmce~ SkeÀ oes keÀes megveeles nes-−en Iebefì−eeb yepeeleer nes-HeÀueeveer ves −en efkeÀ−ee, −en efkeÀ−ee~ −en 
YeefkeÌle, ogie&efle keÀer jmce nw~ ceOegyeve efveJeemeer lees %eeve mJe©he nQ vee~ keÀesF& Yeer ogie&efle keÀer jerefle 
jmce ®eens mLetue, ®eens met#ce nw, Gvemes Jewjei−e Deevee ®eeefnS~ pewmes YeefkeÌle kesÀ mLetue meeOeveeW mes 
Jewjei−e Dee ie−ee veeuespe kesÀ DeeOeej hej, Jewmes Fve YeefkeÌle-ceeie& kesÀ jmce mes Yeer Ssmes Jewjei−e Deevee 
®eeefnS~ Fme Jewjeie kesÀ yeeo ner −eeo keÀer mheer[ yeæ{ mekesÀieer~ veneR lees efkeÀlevee Yeer heg©<eeLe& keÀjes~ 
pewmes YekeÌle ueesie efkeÀlevee Yeer heg©<eeLe& keÀjles nQ YeieJeeve keÀer −eeo ceW yew"ves keÀe, yew" mekeÀles nQ? 
efkeÀlevee Yeer Deheves keÀes ceejles nQ, keÀä keÀjles nQ, efYevve jerefle mes mece−e osles nQ, mecheefÊe ueieeles nQ, 
efHeÀj Yeer nes mekeÀlee nw? −eneb Yeer Deiej ogie&efle ceeie& keÀer jerefle jmce nw lees −eeo keÀer −ee$ee keÀer 
mheer{ yeæ{ veneR mekeÀleer, Deìtì −eeo nes veneR mekeÀleer~ Iebefì−ee yepeevee Deeefo ítì ie−ee efkeÀ mLetue 
©he ceW íesæ[ met#ce ªhe ues efue−ee? YekeÌleeW keÀes lees Ketye ®ewueWpe keÀjles nes efkeÀ ìeFce Jesmì, ceveer 
Jesmì keÀjles nes~ Deheves keÀes ®ewkeÀ keÀjes keÀneb lekeÀ %eeveer let Deelcee yeves nes? %eeveer let Deelcee keÀe 
DeLe& ner nw nj mebmkeÀej, nj yeesue %eeve meefnle nes~ keÀce& Yeer %eeve mJe©he nes~ FmekeÀes %eeveer let 
Deelcee keÀne peelee nw~ Deelcee ceW pewmes-pewmes mebmkeÀej nQ Jen DeeìescesefìkeÀueer Jeke&À keÀjles nQ~ %eeveer 
let Deelcee kesÀ ves®egjue keÀce&, yeesue mJe©he neWies~ lees Deheves keÀes osKees %eeveer let Deelcee yeves nQ? 
YeefkeÌle DeLee&led ogie&efle ceW peeves keÀe peje Yeer veece-efveMeeve ve nesvee ®eeefnS~ pewmes Deehe ueesie keÀnles 
nes peneb %eeve nw Jeneb YeefkeÌle veneR, peneb YeefkeÌle nw Jeneb %eeve veneR~ jele Deewj efove keÀer efcemeeue 
oskeÀj yeleeleer nes vee? lees YeefkeÌleheve kesÀ mebmkeÀej mLetue Je met#ce ©he ceW Yeer ve neW~ %eeve kesÀ 
mebmkeÀej Yeer yengle mece−e mes ®eeefnSb vee~ yengle mece−e mes DeYeer mebmkeÀej ve YejWies lees yengle mece−e 
jep−e Yeer veneR keÀjWies~ Devle mece−e Yejves keÀe heg©<eeLe& keÀjWies lees jep−e-Yeei−e Yeer Deble ceW heeJeWies~ 
DeYeer mes keÀjWies lees jep−e-Yeei−e Yeer Deeefo mes heeJeWies~ efnmeeye-efkeÀleeye hetje nw~ efpelevee Deewj Glevee~ 
ceOegyeve efveJeeefme−eeW keÀes lees efueHeÌì nw Deewj SkeÀmì^e efieHeÌì nw keÌ−eeWefkeÀ meeceves Sipeecheue nw, meYeer 
menpe meeOeve nQ~ efmeHe&À keÀejCe keÀes efveJeejCe ceW heefjJele&ve keÀj oes lees ceOegyeve efveJeeefme−eeW keÀes pees 
efieHeÌì nw Gvemes Deheves keÀes yengle heefjJee|lele keÀj mekeÀles nQ~ meowJe DeehekesÀ meeceves efveefceÊe yeveer ngF& 
cete|le−eeb Sipeecheue nQ~ MeefkeÌle−eeW keÀe mebkeÀuhe Yeer heeJejHegÀue neslee nw, keÀcepeesj veneR~ pees ®eens mees 
keÀjW, Ssmes keÀes MeefkeÌle mesvee keÀne peelee nw~ −eneb lees yengle menpe meeOeve nw~ keÀece efkeÀ−ee Deewj 
Deheves heg©<eeLe& ceW ueie ie−es~ ceOegyeve efveJeeefme−eeW mes ner ceOegyeve keÀer MeesYee nw~ efHeÀj Yeer yengle 
uekeÌkeÀer nes~ Deheves keÀes peevees ve peevees, efHeÀj Yeer uekeÌkeÀer nes~ keÀF& yeeleeW mes ye®es ngS nes~ keÀF& yeeleeW 
mes ye®es ngS nes~ mLeeve kesÀ cenlJe keÀes, mebie kesÀ cenlJe keÀes, Jee−egceC[ue kesÀ cenlJe keÀes Yeer peevees 
lees SkeÀ meskesÀC[ ceW ceneved yeve peeJeWies~ keÀesF& yeæ[er yeele veneR~ ceeuee efHeÀkeÌme veneR nw~ meYeer keÀes 
®eeBme nw~ Deye osKeWies ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÌ−ee heefjJele&ve efoKeeles nQ? GcceeroJeej lees nes vee? De®íe~ 
 
 



ceneJeerj DeelceeDeeW keÀer ©neveer ef[^ue 
4-12-72 
Fme mece−e meYeer keÀneb yew"s nes? meekeÀejer ogefve−ee ceW yew"s nes Jee DeekeÀejer ogefve−ee ceW yew"s nes? 
DeekeÀejer ogefve−ee ceW, Fme meekeÀej ogefve−ee kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes hejs Deheves keÀes DevegYeJe keÀjles nes Jee 
DeekeÀejer ©he ceW efmLele nesles meekeÀejer ogefve−ee keÀer keÀesF& Yeer DeekeÀ<e&Ce Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele veneR 
keÀjleer nw? meekeÀejer ogefve−ee kesÀ efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheves keÀes 
v−eeje Deewj yeehe keÀe h−eeje yevee mekeÀles nes? keÀce& keÀjles ng−es keÀce&yebOeveeW mes hejs, yebOeve−egkeÌle mes 
yebOevecegkeÌle efmLeefle DevegYeJe keÀjles nes? DeYeer-DeYeer Deehe ©neveer ceneJeerj ceneJeerjefve−eeW keÀes [e−ejs-
keÌMeve efceues efkeÀ Mejerj mes hejs DeMejerjer, Deelce-DeefYeceeveer, yebOevecegkeÌle, −eesie−egkeÌle yeve peeDees lees 
SkeÀ meskesÀC[ ceW efmLele nes mekeÀles nes? pewmes n"−eesieer Deheves MJeeme keÀes efpelevee mece−e ®eenW Glevee 
mece−e jeskeÀ mekeÀles nQ~ Deehe menpe−eesieer, mJele: −eesieer, meoe−eesieer, keÀce&−eesieer, Þesÿ−eesieer Deheves 
mebkeÀuhe keÀes, MJeeme keÀes ÒeeCesMJej yeehe kesÀ %eeve kesÀ DeeOeej hej pees mebkeÀuhe, pewmee mebkeÀuhe 
efpelevee mece−e keÀjvee ®eenes Glevee mece−e Gmeer mebkeÀuhe ceW efmLele nes mekeÀles nes? DeYeer-DeYeer Meg× 
mebkeÀuhe ceW jceCe keÀjvee, DeYeer-DeYeer SkeÀ mebkeÀuhe ceW efmLele nesvee −en ÒewefkeÌìme menpe keÀj mekeÀles 
nes? pewmes mLetue ceW ®eueles-®eueles Deheves keÀes peneb ®eenW jeskeÀ mekeÀles nes~ De®eue, De[esue efmLeefle 
keÀe pees iee−eve nw Jen efkeÀvneW keÀe nw? legce ceneJeerj ceneJeerjefve−eeb Þeercele hej ®eueves Jeeues Þesÿ 
Deelcee−eW nes vee? Þeercele kesÀ efmeJeeS Deewj meYeer celeW meceehle nes ieF& vee? keÀesF& Deewj cele Jeej lees 
veneR keÀjleer? cevecele Yeer Jeej ve keÀjs~ MeeðeJeeefo−eeW keÀer celeW, iegªDeeW keÀer cele, keÀefue−egieer mebyeb-
efOe−eeW keÀer cele, −en lees meceehle nes ner ieF&~ uesefkeÀve cevecele DeLee&led Deheveer Deuhe%e Deelcee kesÀ 
mebmkeÀejeW kesÀ Devegmeej mebkeÀuhe Glhevve neslee nw Deewj Gme mebkeÀuhe keÀes JeeCeer Jee keÀce& lekeÀ Yeer ueeles 
nQ lees GmekeÀes keÌ−ee keÀnWies? FmekeÀes Þeercele keÀnWies? Jee J−eLe& mebkeÀuheeW keÀer GlheefÊe keÀes Þeercele 
keÀnWies? lees Þeercele hej ®eueves Jeeues SkeÀ mebkeÀuhe Yeer cevecele Jee DeelceeDeeW kesÀ cele DeLee&led hejcele 
hej veneR keÀj mekeÀles~ efmLeefle keÀer mheer[ lespe ve nesves keÀejCe kegÀí ve kegÀí Þeercele ceW cevecele Jee 
hejcele efcekeÌme nesleer nw~ pewmes mLetue keÀej ®eueeles nes, hewì^esue kesÀ Deboj Deiej peje Yeer kegÀí 
efkeÀ®eæ[e efcekeÌme nes peelee, efjHeÀeFve veneR neslee nw lees mheer[ veneR hekeÀæ[sieer~ Ssmes ner −eneb Yeer mheer[ 
veneR yeæ{leer~ ®eskeÀ keÀjes Jee keÀjeDees efkeÀ keÀneR efcekeÌme lees veneR nw? −en efcekeÌme, efHeÀkeÌme nesves veneR 
osleer, [ieceie nesleer jnleer nw~ Þesÿ DeelceeSb, heoceeheoce Yeei−eMeeueer DeelceeSb SkeÀ keÀoce Yeer 
heoceeW keÀer keÀceeF& kesÀ efyevee veneR iebJeeles nQ~ ªneveer ef[^ue Deeleer nw vee? DeYeer-DeYeer efvejekeÀejer, 
DeYeer-DeYeer DeekeÀejer, DeYeer-DeYeer meekeÀejer keÀce&−eesieer~ osjer veneR ueieveer ®eeefnS~ pewmes meekeÀej ªhe 
Dehevee nw Jewmes ner efvejekeÀejer, DeekeÀejer ªhe Yeer Dehevee ner nw vee? Deheveer ®eerpe keÀes Deheveevee 
GmeceW osjer keÌ−ee? hejeF& ®eerpe keÀes Deheveeves ceW kegÀí mece−e ueiesiee, mees®e ®euesiee uesefkeÀve −en lees 
Dehevee ner Demeueer mJe©he nw~ pewmes mLetue ®eesues keÀes keÀle&J−e kesÀ ÒeceeCe OeejCe keÀjles nes Deewj 
Gleej osles nes, Jewmes ner Fme meekeÀej osn ©heer ®eesues keÀes keÀle&J−e kesÀ ÒeceeCe OeejCe efkeÀ−ee Deewj 
v−eeje ngDee~ uesefkeÀve pewmes mLetue Jeðe Yeer Deiej ìeFì nesles nQ lees menpe Glejles veneR nQ, Ssmes ner 
Deiej Deelcee keÀe −en osn ©heer Jeðe osn kesÀ, ogefve−ee kesÀ, cee−ee kesÀ DeekeÀ<e&Ce ceW ìeFì DeLee&led 
KeQ®ee ngDee nw lees mejue Glejsiee veneR DeLee&led menpe v−eeje veneR nes mekeWÀies~ mece−e ueie peelee nw~ 
LekeÀeJeì nesleer nw~ keÀesF& Yeer keÀe−e& peye mecYeJe veneR neslee nw lees LekeÀeJeì Jee hejsMeeveer nes ner 



peeleer nw~ hejsMeeveer keÀYeer SkeÀ ef"keÀeves efìkeÀves veneR osleer~ lees −en YeefkeÌle keÀe YeìkeÀvee keÌ−eeW Meg© 
ngDee? peye Deelcee Fme Mejerj ©heer ®eesues keÀes OeejCe keÀjves Deewj v−eejs nesves ceW DemeceLe& nes ieF&~ 
−en osn keÀe Yeeve Deheves lejHeÀ KeQ®e ie−ee leye hejsMeeve neskeÀj YeìkeÀvee Meg© efkeÀ−ee, uesefkeÀve Deye 
Deehe meYeer Þesÿ DeelceeSb Fme Mejerj kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes hejs SkeÀ meskesÀC[ ceW nes mekeÀles nes, Ssmeer 
ÒewefkeÌìme nw? ÒewefkeÌìme keÀer hejer#ee keÀe mece−e keÀewve-mee neslee nw? peye keÀce&Yeesie keÀe peesj neslee nw~ 
keÀcexefvê−eeb efyeukegÀue keÀce&Yeesie kesÀ JeMe Deheves lejHeÀ DeekeÀ<e&Ce keÀjW efpemekeÀes keÀne peelee nw yengle 
oo& nw~ keÀnles nQ vee yengle oo& nw Fmeefue−es Leesæ[e Yetue ieF& uesefkeÀve −en lees ìie DeeHeÀ Jeej keÀe 
mece−e nw, Ssmes mece−e keÀce&Yeesie keÀes keÀce&−eesie ces heefjJele&ve keÀjves Jeeues, mee#eer nes keÀcexefvê−eeW keÀes 
YeesieJeeves Jeeues pees nesles nQ, GvekeÀes ner Deä jlve keÀne peelee nw, pees Ssmes mece−e efJepe−eer yeve 
efoKeeles nQ keÌ−eeWefkeÀ Deä jlveeW ceW meowJe Deä MeefkeÌle−eeb keÀe−ece jnleer nQ~ Ssmes Deä ner YekeÌleeW keÀes 
DeuhekeÀeue keÀer MeefkeÌle−eeW keÀe Jejoeve osves Jeeues Fä yeveles nQ~ 
Ssmes Deä YegpeeOeejer DeLee&led Deä MeefkeÌle mechevve, MeefkeÌle ©he ceneJeerj ceneJeerjefve−eeb, SkeÀ 
meskesÀC[ ceW mebkeÀuhe keÀes kebÀì^esue keÀjves ceW meJe&Þesÿ DeelceeSb, meJe& DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀe heefj®e−e 
efoueeves Jeeueer DeelceeSb, efyeígæ[er ngF& DeelceeDeeW keÀes yeehe mes efceueeves Jeeueer DeelceeSb, h−eemeer 
DeelceeDeeW keÀes meoekeÀeue kesÀ efue−es, le=lhe keÀjves Jeeueer DeelceeSb, yebOevecegkeÌle, −eesie−egkeÌle, −egefkeÌle-
−egkeÌle, peerJevecegkeÌle DeelceeDeeW keÀes −eeoh−eej Deewj vecemles~ cesuee DeLee&led efceueve~ −eneb Debeflece cesuee 
keÀewve-mee nesiee? mebiece keÀer yeele megveeDees~ keÀcee&leerle DeJemLee Yeer leye nesieer peye henues cesuee nesiee~ 
yeehe kesÀ mebmkeÀej, yeehe kesÀ iegCe, yeehe kesÀ keÀle&J−e keÀer mheer[ Deewj yeehe kesÀ DeJ−ekeÌle efvejekeÀejer 
efmLeefle keÀer mìspe meYeer ceW meceevelee keÀe cesuee ueiesiee~ peye DeelceeSb yeehe keÀer meceevelee kesÀ cesues 
keÀes ceveeJeWieer leye pe−e-pe−ekeÀej nesieer, efJeveeMe kesÀ meceerhe DeeJeWies~ yeehe keÀer meceevelee ner efJeveeMe 
keÀes meceerhe ueeJesieer~ cesuee ueieves kesÀ yeeo keÌ−ee neslee nw? Deefle Meebefle~ lees DeelceeSb Yeer cesuee 
ceveeJeWieer, efHeÀj JeeveÒemLe ceW ®eueer peeJeWieer~ JeeveÒemLe keÀnes DeLeJee keÀcee&leerle keÀnes, uesefkeÀve henues 
−en cesuee nesiee~ De®íe~ 
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meYeer efJeOeelee, efJeOeeve Deewj efJeefOe keÀes De®íer jerefle mes peeve ®egkesÀ nes? Deiej efJeOeelee keÀes peevee 
lees efJeOeeve Deewj efJeefOe mJele: ner yegef× ceW Jee keÀce& ceW Dee peeleer nw~ efJeOeelee Üeje Deehe meYeer 
Þesÿ DeelceeSb efJeOeeve yeveeves Jeeueer yeveer nes, Ssmee Deheves keÀes mecePe keÀj nj keÀce& keÀjles nes? 
keÌ−eeWefkeÀ Fme mece−e legce ye´eïeCeeW keÀe pees Þesÿ keÀce& nw Jener efJeMJe kesÀ efue−es meejs keÀuhe kesÀ Deboj 
efJeOeeve yeve peelee nw~ Deehe ye´eïeCeeW kesÀ keÀce& Fleves cenlJehetCe& nQ~ Ssmes Deheves nj keÀce& keÀes cenlJe-
hetCe& mecePe keÀj keÀjles nes? Deheves keÀes efJeOeeve kesÀ j®eef−elee mecePe keÀjkesÀ nj keÀce& keÀjvee nw~ meYeer 
jerefle-jmce keÀye mes Deewj efkeÀvneW Üeje Meg© nesles nQ, pees efHeÀj meejs keÀuhe ceW ®eueles Deeles nQ? Fme 
mece−e Deehe ye´eïeCeeW keÀer pees jerefle-jmce, efjJeepe ÒewefkeÌìkeÀue peerJeve kesÀ ©he ceW ®euelee nw Jen meoe 
kesÀ efue−es Deveeefo efJeOeeve yeve peelee nw, Ssmes mecePe keÀj nj keÀce& keÀjves mes keÀYeer Yeer Deueyesueeheve 
veneR DeeJesiee~ Fme efJeefOehetJe&keÀ mce=eflemJe©he neskeÀj ®euevee nw~ Fleveer yeæ[er efpeccesJeejer mecePe keÀj 
keÀce& keÀjvee nwö−en mce=efle jnleer nw? mebiece−egie keÀer −ener efJeMes<elee nw pees njskeÀ Þesÿ Deelcee keÀes 



efpeccesJeejer efceueer ngF& nw~ Ssmes veneR efkeÀ efkeÀve efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer efpeccesJeejer nw, nce GvneW kesÀ 
yevee−es ng−es efJeOeeve hej ®eueves Jeeues nQ~ veneR, njskeÀ Deelcee efJeOeeve yeveeves Jeeueer nw, Fme efveM®e−e 
mes nj keÀce& keÀer mechetCe& efmeef× keÀes hee mekeWÀies~ keÌ−eeWefkeÀ Deheves keÀes efJeOeeve kesÀ j®eef−elee mecePe keÀj 
nj keÀce& −eLeeLe& efJeefOe mes keÀjWies~ −eLeeLe& efJeefOe keÀer mechetCe& efmeef× DeJeM−e Òeehle nesleer nw~ efmeef× 
keÀes heeves kesÀ efueS efmeHe&À SkeÀ yeele yegef× ceW mheä Dee pee−es lees menpe ner efJeefOe keÀes hee mekeÀles nes~ 
Jen keÀewvemeer yeele? −en mce=efle Yeer efJemce=efle ceW keÌ−eeW Dee peeleer nw? efveefceÊe keÌ−ee yeele yeveleer nw? 
efmeHe&À SkeÀ −egefkeÌle Dee pee−es lees efJemce=efle mes meoe kesÀ efueS menpe ner cegkeÌle nes mekeÀles nQ, Jen 
keÀewvemeer −egefkeÌle nw? keÀesF& Yeer yeele meeceves efJeIve ªhe ceW Deeleer nw, Fme DeeF& ngF& yeele keÀes heefjJe-
le&ve keÀjvee, −en −egefkeÌle Dee pee−es lees meoe efJeIveeW mes cegkeÌle nes mekeÀles nQ~ efJemce=efle kesÀ keÀejCe 
mce=efle, Je=efÊe, ¢efä Deewj mebheke&À yevelee nw~ Fve meYeer keÀes heefjJele&ve keÀjvee Dee pee−es lees heefjhekeÌJelee 
Dee peeJesieer~ keÀesF& Yeer J−eLe& mce=efle Deeleer nw, osn Jee osn kesÀ mebyebOe, osn kesÀ heoeLeex keÀer mce=efle keÀes 
heefjJele&ve keÀjvee Dee pee−es lees heefjhekeÌJe efmLeefle veneR yeve pee−esieer? Ssmes ner Je=efÊe Jee ¢efä keÀes 
heefjJele&ve keÀjvee Dee pee−es, mebheke&À keÀe heefjJele&ve keÀjvee Dee pee−es lees mechetCe&lee kesÀ meceerhe Dee 
peeJeWies vee~ heefjJele&ve keÀjves keÀe lejerkeÀe veneR Deelee nw~ osn keÀer ¢efä kesÀ yepee−es osner keÀer ¢efä 
heefjJele&ve keÀjvee, J−ekeÌle mebheke&À keÀes DeJ−ekeÌle-DeueewefkeÀkeÀ mebheke&À ceW heefjJele&ve keÀjvee, Fmeer ceW ner 
keÀceer nesves mes mebhetCe& mìspe keÀes veneR hee mekeÀles~ osKevee ®eeefnS efkeÀ Òeke=Àefle ceW Yeer heefjJele&ve keÀjves 
keÀer MeefkeÌle nw~ meeF&me Òeke=Àefle keÀer MeefkeÌle nw~ peye Òeke=Àefle keÀer MeefkeÌle meeF&me Jemleg keÀes SkeÀ 
meskesÀC[ ceW heefjJele&ve keÀj mekeÀleer nw~ iece& keÀes Meerleue, Meerleue keÀes iece& yevee mekeÀleer nw, meeF&me ceW 
−en MeefkeÌle nw vee? iece& JeeleeJejCe keÀes Meerleue Deewj Meerleue JeeleeJejCe keÀes iece& yevee osleer nw~ 
Òeke=Àefle keÀer heeJej Jemleg keÀes heefjJele&ve keÀj mekeÀleer nw lees hejceelce MeefkeÌle −ee Þesÿ Deelcee keÀer 
MeefkeÌle Deheveer ¢efä, Je=efÊe keÀes heefjJele&ve veneR keÀj heeleer nw? Deheveer ner Je=efÊe, Deheveer ner ¢efä 
heefjJele&ve ve keÀj mekeÀves kesÀ keÀejCe Deheves efue−es efJeIve ©he yeve peeles nQ~ peyeefkeÀ Òeke=Àefle DeehekeÀer 
j®evee nw, Deehe lees ceemìj j®eef−elee nes vee~ lees mees®ees, peye cesjer j®evee ceW −en heeJej nw Deewj 
cegPe ceemìj j®eef−elee ceW −en heeJej veneR nes, −en Þesÿ Deelcee keÀe ue#eCe nw? Deepe Òeke=Àefle keÀer 
heeJej SkeÀ meskesÀC[ ceW pees ®eens Jen ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀjkesÀ efoKeeleer nw~ FmeefueS Deepe keÀer YeìkeÀer 
ngF& DeelceeSb hejceelce MeefkeÌle F&MJejer−e MeefkeÌle Jee meeF&uesvme keÀer MeefkeÌle keÀes ÒewefkeÌìkeÀue meyetle ©he 
ceW DeLee&led ÒeceeCe ©he ceW efoKeeves Jeeues nQ~ keÀesF& DehekeÀej keÀjs, Deehe SkeÀ meskesÀC[ ceW DehekeÀej keÀes 
GhekeÀej ceW heefjJee|lele keÀj uees~ keÀesF& Deheves mebmkeÀej Jee mJeYeeJe kesÀ ©he ceW DeehekesÀ meeceves hejer#ee 
kesÀ ©he ceW DeeJes uesefkeÀve Deehe meskesÀC[ ceW Deheves Þesÿ mebmkeÀej SkeÀ keÀer mce=efle mes Ssmeer Deelcee kesÀ 
Òeefle Yeer jnceefoue kesÀ mebmkeÀej Jee mJeYeeJe OeejCe keÀj mekeÀles nes~ keÀesF& osnOeejer ¢efä mes meeceves 
Dee−es Deehe SkeÀ meskesÀC[ ceW GvekeÀer ¢efä keÀes DeeeflcekeÀ ¢efä ceW heefjJee|lele keÀj uees~ keÀesF& efiejeves 
keÀer Je=efÊe mes, Jee Deheves mebieoes<e ceW ueeves keÀer ¢efä mes, meeceves DeeJes lees Deehe GvekeÀes meoe Þesÿ 
mebie kesÀ DeeOeej mes GmekeÀes Yeer mebieoes<e mes efvekeÀeue Þesÿ mebie ueieeves Jeeues yevee oes~ Ssmeer heefjJe-
le&ve keÀjves keÀer −egefkeÌle Deeves mes keÀye Yeer efJeIve mes nej veneR Kee−eWies~ meJe& mecheke&À ceW Deeves Jeeues 
Deehe keÀer Fme met#ce Þesÿ mesJee hej yeefuenej peeJeWies~ pewmes yeehe DeelceeDeeW keÀes heefjJee|lele keÀjles nQ 
lees yeehe kesÀ efue−es Megef¬eÀ−ee ieeles nes, yeefuenej peeles nes, Ssmes meJe& mecheke&À ceW Deeves Jeeueer DeelceeSb 
Deehe ueesieeW keÀe Megef¬eÀ−ee ceeveWieer~ SkeÀ ner menpe −egefkeÌle nw vee~ Jewmes Yeer keÀesF& Yeer yeele, keÀesF& 



¢<−e, keÀesF& Yeer ®eerpe heefjJele&ve lees nesveer ner nw~ −en [^ecee ner heefjJele&veMeerue nw~ uesefkeÀve pewmes 
ueesieeW keÀes keÀnles nes efkeÀ efJeveeMe lees nesvee ner nw, cegefkeÌleOeece ceW lees meYeer keÀes peevee ner nw uesefkeÀve 
Deiej efJeveeMe kesÀ henues %eeve-−eesie kesÀ DeeOeej mes efJekeÀce& efJeveeMe keÀj oWies lees mepeeDeeW mes ítì 
peeJeWies~ peevee lees nw ner, efHeÀj Yeer pees keÀjsiee mees heeJesiee~ Fme ÒekeÀej nj yeele heefjJee|lele nesveer nw 
uesefkeÀve efpeme mece−e DeehekesÀ meeceves Jen yeele efJeIve ©he yeve peeleer nw Gme mece−e Deheveer MeefkeÌle kesÀ 
DeeOeej mes SkeÀ meskesÀC[ ceW heefjJee|lele keÀj efo−ee lees Gme heg©<eeLe& keÀjves keÀe HeÀue DeehekeÀes Òeehle 
nes peeJesiee~ heefjJele&ve lees nesvee nw uesefkeÀve mener ©he ceW, Þesÿ ©he ceW heefjJele&ve keÀjves mes Þesÿ 
Òeeefhle nesleer nw~ mece−e kesÀ DeeOeej hej heefjJele&ve ngDee lees Òeeefhle veneR nesieer~ pees efJeIve Dee−ee nw 
mece−e ÒeceeCe peeJesiee pe©j uesefkeÀve mece−e mes henues Deheves heefjJele&ve keÀer MeefkeÌle mes henues ner 
heefjJele&ve keÀj efue−ee lees FmekeÀer Òeeheefle DeehekeÀes ner nes peeJesieer~ lees −en Yeer veneR mees®evee efkeÀ pees 
Dee−ee nw Jen Deehes ner ®euee peeJesiee, Jee Fme Deelcee keÀe efpelevee efnmeeye-efkeÀleeye nesiee Jen hetje 
nes ner peeJesiee Jee mece−e Deehes ner meYeer keÀes efmeKeueeJesiee~ veneR, ceQ keÀ©biee ceQ heeTbiee~ mece−e 
keÀjsiee lees Deehe veneR heeJeWies~ Jen mece−e keÀer efJeMes<elee ngF& ve efkeÀ DeehekeÀer~ mece−e hej pees Yeer yeele 
mJele: nesleer nw GmekeÀe iee−eve veneR neslee uesefkeÀve efyevee mece−e kesÀ DeeOeej mes keÀesF& keÀe−e& keÀjlee nw 
lees keÀceeue ieeF& peeleer nw~ ceewmece kesÀ HeÀue keÀer Fleveer Jewu−et veneR nesleer nw uesefkeÀve Gme HeÀue keÀes 
efyeiej ceewmece Òeehle keÀjes lees Jewu−et nes peeleer nw~ lees mece−e Deehes ner mechetCe& yevee osiee, −en Yeer 
veneR~ mechetCe& yeve mece−e keÀes meceerhe ueevee nw~ mece−e j®evee nw, Deehe j®eef−elee nes~ j®eef−elee j®evee 
kesÀ DeeOeej hej veneR nesles~ j®eef−elee j®evee keÀes DeOeerve keÀjles nQ~ lees Ssmes heefjJele&ve keÀjves keÀer 
MeefkeÌle OeejCe keÀjes~ Deepe SkeÀ íesìer meer ceMeervejer ®eerpe keÀes efkeÀlevee heefjJele&ve keÀj osleer nw! 
efyeukegÀue yeskeÀej ®eerpe keÀece Jeeueer yevee osleer nw, hegjeveer keÀes ve−ee yevee osleer nw~ lees DeehekeÀer meJe&-
Þesÿ MeefkeÌle keÀer met#ce ceMeervejer Deheveer Je=efÊe, ¢efä Jee otmejs keÀer Je=efÊe, ¢efä keÀes heefjJee|lele veneR 
keÀj mekeÀleer? efHeÀj −en keÀye Yeer cegKe mes ve efvekeÀuesiee efkeÀ −en ngDee, −en ngDee~ keÀesF& yenevee veneR 
ueieeJeWies~ −en Yeer yeneves nQ~ Deheves DeehekeÀes mesHeÀ jKeves kesÀ efYevve-efYevve yeneves nesles nQ~ megvee−ee Lee 
vee efkeÀ mebiece−egie ceW ye´eïeCeeW keÀes meYeer mes peemleer −en yeepeer Deeleer nw~ Fmeer mes ner heefjJele&ve 
keÀjvee nw~ meJe& kesÀ mebmkeÀejeW keÀes yeouevee nw, −ener ue#−e ye´eïeCeeW keÀer peerJeve keÀe DeeOeej nw~ otmejs 
yeoueW leye nce yeoueW, Ssmes veneR~ nce yeoue keÀj DeewjeW keÀes yeoueW, meoe FmeceW Deheves keÀes Deeies 
keÀjvee ®eeefnS~ otmeje yeoues ve yeoues ceQ yeoue peeTbieer~ lees otmeje mJele: ner yeoue peeJesiee~ lees 
Deehe yeoueves Jeeues nes, efJeMJe keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeues nes ve efkeÀ keÀesF& yeele ceW mJe−eb heefjJee|lele 
nesves Jeeues nes~ Ssmee ue#−e meoe mce=efle ceW jKeles ngS Deheves DeehekeÀes heefjhekeÌJe yeveeDees~ Deye 
mece−e meceerhelee keÀer Iebefì−eeb yepee jne nw~ Deehe ueesie Yeer peesj Meesj mes yeehe kesÀ heefj®e−e keÀe 
Òel−e#e meyetle efoKeeves keÀe heg©<eeLe& keÀjes~ pees heeuevee ueer nw Gme heeuevee keÀe HeÀue efoKeeDees~ 
J−ekeÌle meekeÀej ©he Üeje efMe#ee Deewj heeuevee efceueer~ DeJ−ekeÌle ©he Üeje Yeer yengle ner efMe#ee keÀer 
heeuevee efceueer~ Deye keÀewvemee mece−e nw? DeYeer lekeÀ heeuevee ner uesveer nw efkeÀ heeuevee keÀe HeÀue 
efoKeevee nw? Deye lees [^ecee keÀe −en heeì& ner efoKee jne nw~ pewmes mele−egie ceW ceeb-yeehe heeuevee keÀj 
jepeYeeie kesÀ DeefOekeÀejer yeveekeÀj jep−eYeeie leKleveMeerve yeveekeÀj jepeefleuekeÀ os DeLee&led efpeccesJeejer 
keÀe efleuekeÀ os mJe−eb mee#eer nes osKeles nQ~ meeLe nesles Yeer mee#eer nes osKeles nQ~ lees −en efJeOeeve Yeer 
keÀneb mes Meg© nesiee? Deye Yeer yeeheoeoe Fme efJeMJe mesJee kesÀ efpeccesJeejer keÀe efleuekeÀ os mJe−eb 



mee#eer nes osKeles nQ~ mee#eer nQ vee? meeLe nesles Yeer mee#eer nQ~ DeYeer keÀe Je<e& Deewj Yeer mee#eer yeveves 
keÀe nw~ −en DeJ−ekeÌle ©he keÀe efceueve J−ekeÌle Üeje Yeer keÀye lekeÀ! Fmeefue−es Fme ve−es Je<e& ces 
DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW efmLele keÀjeves keÀer Jee DevegYeJe keÀjeves keÀer ef[^ue efmeKeuee jns nQ pees DeJ−ekeÌle 
yeve DeJ−ekeÌle yeehe mes DeJ−ekeÌle efceueve cevee mekeWÀ~ keÀesF& Yeer heeì& meoe SkeÀ pewmes veneR ®euelee, 
yeouelee nw Deeies yeæ{eves efueS~ lees Deye yeeheoeoe efJeMes<e J−ekeÌle ©he ceW DeJ−ekeÌle cegueekeÀele keÀjves 
keÀe menpe Jejoeve os jns nQ~ Fme ve−es Je<e& kesÀ henues ceeme keÀes efJeMes<e Jejoeve nw [^ecee huewve 
Devegmeej, pees DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe, yeehe mes ceer"er-ceer"er ©n ©neve keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjsiee Gme 
heg©<eeLeea Deelcee keÀes Jee ueieve ueieeves Jeeueer Deelcee keÀes, me®®es efoue mes yeehe mes Òeeefhle keÀjves 
Jeeueer Deelcee keÀes menpe ner Jejoeve kesÀ ©he ceW DeJ−eefkeÌle DeveesKes DevegYeJe Òeehle neWies~ Fmeefue−es 
Deye J−ekeÌle Üeje DeJ−ekeÌle efceueve Yeer meceehle neslee peeJesiee~ efHeÀj keÌ−ee keÀjWies? efceueve veneR cevee-
JeWies? DeuhekeÀeue kesÀ efceueve kesÀ yepee−e meoekeÀeue kesÀ efceueve kesÀ DevegYeJeer yeve pee−eWies~ Ssmes Deveg-
YeJe keÀjWies pewmes efyeukegÀue meceerhe, meccegKe efceueve cevee jns nQ~ mecePee? Fme ve−es Je<e& ceW njskeÀ keÀer 
ueive kesÀ ÒeceeCe keÀF& DeueewefkeÀkeÀ DevegYeJe nes mekeÀles nQ~ FmeefueS efJeIve efJeveeMekeÀ yeve ueive ceW 
ceive jnvee~ ueive mes −en efJeIve Yeer Dehevee ©he yeoue oWies~ efJeIve, efJeIve veneR DevegYeJe neWies 
uesefkeÀve efJeIve efJeef®e$e DevegYeJeer cetle& yeveeves kesÀ efveefceÊe yeves ngS efoKeeF& oWies~ efJeIve Yeer SkeÀ Kesue 
efoKeeF& oWies~ yeæ[er yeele íesìer-meer DevegYeJe nesieer~ `kewÀmes' Meyo yeoue `Ssmes' nes peeJesiee~ helee 
veneR Meyo yeoue meYeer helee nw DeLee&led veeuespeHegÀue yeve peeJeWies~ lees Fme Je<e& keÀes efJeMes<e heg©<eeLe& 
ceW leerJe´lee ueeves keÀe Je<e& mecePe ceveevee~ mJe−eb keÀes heefjJee|lele keÀj efJeMJe keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀe 
efJeMes<e Je<e& ceveevee~ De®íe- 
Ssmes efJeOeeve, efJeefOe Deewj efJeOeelee keÀes peeveves Jeeues leerJe´ heg©<eeLeea, heefjJele&ve keÀjves Jeeues heefjhekeÌle 
DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe −eeoh−eej Deewj vecemles~ 


